
                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 1/39 
 

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད། 
 

འགོ་འབྱེད་རྟེན་འབྲེལ། 
 

ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ས་གནས་གཞུང་སྐྱོང་དང་པའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པ་འདི་ རང་ལུགས་སྔར་ཁྱུན་བཟང་པོ་བཞུགས་གྲལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའི་མཛད་རིམ་དང་བཅསཔ་སྦེ་ རང་ལུགས་གནམ་ལོ་ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༡༦ གམ་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༤/༠༢/༢༠༡༥ རེས་གཟའ་ཕུར་བཱི་ 
གི་དྲོ་པ་ཆུ་ཚོད་ ༩:༠༠ ལུ་ འགོ་བཙུགས་གནང་ཡི། འགོ་བཙུགས་རྟེན་འབྲེལ་དེ་ཁར་ལུ་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྐུ་མགྲོན་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་རྫོང་ཁག་ 
བདག་སྐྱོང་གི་དབཱི་འཁྲིདཔ་ རྫོང་བདག་ ཆུ་ཁ་དངོས་གྲུབ་རྩེ་རབ་སྡེའི་སྐུ་ཚབ་ རྫོང་རབ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་པ་ རྫོང་ཁག་གི་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ 
ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་གི་ འགོ་དཔོན་ གཞན་འབྲེལ་ཡོད་ཡིག་ཚང་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་དང་ ལྟ་རྟོག་པ་ཚུ་གིས་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་ཡི། 
 

ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་གྱི་འགོ་འབྱེད་གསུང་བཤད། 
འགོ་འབྱེདགསུང་བཤད་དེ་ནང་ ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་ནས་ གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིནམ་དང་འབྲེལ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ 
པའི་ཚོགས་རིམ་དེ་ནང་ བྱོན་གནང་མི་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྐུ་མགྲོན་དྲགོས་རྫོང་བདག་མཆོག་གི་དབཱི་གཙོས་པའི་ དྲགོས་རྫོང་རབ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ 
དྲུང་ཁག་གི་དྲགོས་དྲུང་པ་ བཞུགས་གྲལ་མཛད་རིམ་ནང་བྱོན་མི་ རབ་སྡེའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་རྒཔོ་དང་དམངས་མི་ སྡེ་ཚན་ 
དང་ལུང་ཕྱོགས་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ འབྲེལ་ཡོད་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་དཔོན་དང་གཞན་ལྟ་རྟོག་པ་ཡོངས་ལུ་ བྱོན་པར་ལེགས་སོ་ཞུ་ཡི། 
ད་རེས་ཀྱི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་འདི་ནང་ལུ་ དང་པ་རང་  འདས་པའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༦ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་དང་ལེན་སྐོར་ལས་ བསྐྱར་ཞིབ་ 
གནང་ནི་དང་ རྒེད་འོག་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་ནས་ཕུལ་བའི་གནད་དོན་ཚུ་གུར་གསུང་གྲོས་གནང་ནི་ དེ་ལས་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༤-༢༠༡༥ ལོའི་ 
བར་མཚམས་བསྐྱར་ཞིབ་ཞལ་འཛོམས་གནང་མིའི་སྙན་ཞུ་དང་ འདི་ནང་ལུ་ མ་དངུལ་ཚུ་ ལས་སྣ་སོ་སོར་ལུ་ ཁ་བསྒྱུར་བཏང་མི་ཚུ་ ཆ་འཇག་ 
གནང་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཉིན་གྲངས་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་རིམ་དེ་ནང་ ག་རང་གིས་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ བཅའ་མར་གཏོགས་ཏེ་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ ཞིབ་པར་དུ་གནང་འོང་ 
མནོ་བའི་རེ་སྨོན་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཚོགས་ཁང་ནང་ལུ་ བྱོན་གནང་མི་ཡོངས་ལུ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ བྱོན་པར་ལེགས་སོ་ཡོད་ཟེར་ ཞུ་གནང་ཡི། 
 
 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 2/39 
 

ཚོགས་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་ རྗེས་སུ་ལས་མར་བཀོད་པ་ལྟར། 
 

ཀ/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༦ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་གུར་ བསྐྱར་ཞིབ་གནང་ཡོད། 
འདས་པའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༦ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ དང་ལེན་འབད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་བསྡུ་སྒྲིག་འབད་དེ་ཡོད་མི་འདི་ ཁྲི་འཛིན་ནས་ ཚོགས་ 
དམངས་ལུ་ གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ ལྷག་སྟེ་ཕུལ་ཡི། དེ་ཡང༔ 

1. ཚོགས་ཐེངས་ ༦ པའི་གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ག༽ ༢ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་གསོ་བའི་སྨན་ཁང་ཆུང་བ་ Sub Post གི་དོན་ལུ་ 
སྨན་གཡོགཔ་ཁ་སྐོང་གཅིག་གནང་དགོ་པའི་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་གསོ་བའི་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ནས་ གསོ་བའི་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ 
དེའི་སྐོར་ ད་རེས་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ཞི་གཡོག་ཚུའི་ལས་ཚོགས་གསར་སྒྲིག་(OD) ནང་ལུ་ སྨན་ཁང་ཆུང་བ་ Sub post 
གི་དོན་ལས་ སྨན་གཡོགཔ་ ༢ དགོས་པའི་གྲོས་འཆར་བཀོད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ད་རེས་འཕྲལ་མགྱོགས་སྦེ་ 
གཏང་པ་ལུ་ རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ གཞན་རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་པའི་གསོ་བའི་ཞི་རྟེན་སྨན་ཁང་ཚུ་ནང་ཡང་ རེ་རེ་ལས་བརྒལ་མེད་ནི་འདི་གིས་ 
འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ གཏང་མ་ཚུགས་པའི་ཞུ་བ་འབྱོར་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ། 

2. གྲོད་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ག༽ ༣ པའི་ ༡ པ་ནང་གསལ་བཞིན་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུག་གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་ རོང་ཆུ་དང་འབབ་ཆུ་ 
ཡོད་སའི་ས་སྒོ་ནང་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ ཆུ་འཁྱུ་མ་ཆོག་པའི་སྐོར་ལས་ བརྡ་བྱང་བཙུགས་དགོ་པའི་གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ གཞུང་ 
ལམ་བདའ་སྟེ་ ཆུ་ཡོད་སའི་ས་སྒོ་ཁག་ཚུ་ནང་ བརྡ་བྱང་ ༨ བཙུགས་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 

3. གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ག༽ ༦ པའི་ ༡ པ་ནང་ དར་ལ་རྒེད་འོག་འདི་ནང་ སོ་ནམ་དང་སྒོ་ནོར་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ ཐེབས་གནང་ 
ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ དེའི་སྐོར་ལས་ 
ཞི་གཡོགཔ་ཚུའི་ལས་ཚོགས་གསར་སྒྲིག་གི་ལཱ་(OD Exercise ) མཇུག་མ་བསྡུ་ཚུན་ ཐབས་སྒྲིག་འབད་མི་ཚུགས་ནི་ཨིན་པའི་ 
སྙན་ཞུ།  

4. གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ག༽ ༦ པའི་ ༤ པ་ནང་གསལ་ དར་ལ་རྒེད་འོག་ ཤར་ཕུག་སྤྱི་འོག་གི་དོན་ལས་ ཚོགས་རྒྱན་ བཙུགས་སའི་ 
ས་ཁོངས་ ཐེབས་གཅིག་བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ ས་གནས་འདི་ཁར་སོང་སྟེ་ ས་སྒོ་ཚུ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཞིནམ་ལས་ བཅད་མཚམས་ལྷན་ 
ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ རྫོང་ཁག་བཙག་འཐུ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ ན་གཞོན་ཁས་ བླངས་པ་ཚུ་གིས་ 
བཙག་འཐུ་དང་འབྲེལ་བའི་བརྡ་དོན་གི་ལས་རིམ་ མི་དམངས་ལུ་སེྤལ་ཏེ་ མཇུག་བསྡུ་བའི་ལས་རིམས་ནང་ བཙག་འཐུ་ལྷན་འཛིན་ 
བྱོན་པའི་སྐབས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་རུང་ འབྲུག་གི་བཙག་འཐུའི་བཅད་མཚམསལམ་ལུགས་དང་ཁྲིལཝ་ད་ ད་ལྟོ་ཡོད་པའི་ཚོགས་རྒྱན་ 
ས་ཁོངས་ཚུ་ཡང་ འོས་ལྡན་མེད་པར་ མངས་དྲག་ཡོདཔ་ལས་ ད་རེས་ ཚར་ཅིག་མར་ཕབ་འབདན་མ་གཏོགས་ ཐེབས་བཙུག་ཐབས་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 3/39 
 

མེད་པའི་སྐོར་ལས་ ལམ་ལུགས་ཚུ་ཁ་གསལ་གསུངམ་བཞིན་དུ་ མ་འོངས་བཅད་མཚམས་བསྐྱར་ཞིབ་སྐབས་ ལྟ་ནི་འབད་བཞག་ ཡོད་པའི་ 
སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 

5. གྲསོ་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ག༽ ༧ པ་གི་ ༡ པའི་ནང་ ཐིམ་ཕུག་དང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་གཞུང་ལམ་གསརཔ་(དམ་ཆུ - ཆུ་ཁ) གི་ ལཱ་ 
ཡུན་གྱངས་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་བའི་སྐབས་ ལམ་དེ་ མགྱོགས་སུ་ཅིག་སྦེ་ སེལ་དགོསཔ་སྐོར་ལས་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མདོ་ཆེན་ 
མཆོག་ལུ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༤/༦༠༡ སྤྱི་ཚེས་ ༠༤/༠༨/༢༠༡༤ ཅན་མར་ ཕུལ་ཡོད་པའི་ སྙན་ཞུ། 

6. དོན་ཚན་ ག༽ ༧ པ་གི་ ༢ པའི་ནང་ ས་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ གནང་ཐབས་ཅིག་ཡོདན་ གསརཔ་ 
གཅིག་རང་ གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ དེ་མེན་ ཧེ་མ་གི་འཕྲུལ་ཆས་འདི་ གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག ལུ་  
ཞུ་བ་ཅིག་ཕུལ་ནི་དང་ འཕྲུལ་ཆས་མེདཔ་ཐལ་ཏེ་ཡོད་མི་ཚུ་ བཅོས་ཁ་བརྐྱབས་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ 
ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ སོ་ནམ་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཡིག་ཨང་ སི་དྲི་ཨེ/སོ་ནམ-༡༨/༢༠༡༤-༢༠༡༥/༡༢༦༠ 
སྤྱི་ཚེས་ ༠༡/༠༩/༢༠༡༤ ཅན་མར་ ཐོག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་རུང་ དེའི་བཀའ་ལན་ཞིག་ ད་ལྟོ་ ག་ནི་ཡང་མེདཔ་ཨིན་པས། 

7. གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཅ༽ ༢.༡༠ པའི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་ནང་ལུ་ ས་ཁྲམ་ལས་རོགསཔ་རེ་དང་ ས་འཇལ་པ་རེ་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ 
དོན་ལུ་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད། དེའི་སྐོར་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ 
ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ཚུ་ནས་ གྲོས་གཞིའི་སྔོན་འགྲོའི་ཞལ་འཛོམས་ནང་གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ ལྷན་ཁག་ 
འོག་གི་ས་གནས་གཞུང་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ དབྱེ་ཞིབ་ཚར་ཅིག་མཛད་ཞིནམ་ལས་ རྫོང་ཁག་ ཚོགས་འདུའི་ 
ཁྲི་འཛིན་ལུ་ དང་ལེན་སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ རྒྱལ་ཡོངས་འདུའི་ཡིག་ཚང་གིས་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་བློན་པོ་མཆོག་ལུ་ ཞུ་བ་ 
ཕུལ་གནང་ནུག། ཨིན་རུང་གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ད་ལྟོ་ དང་ལེན་སྙན་ཞུ་ མ་ལྷོད་པར་ཡོདཔ་ཨིན། 

8. གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཅ༽ ༢.༡༡ པའི་ནང་གསལ་བཞིན་ ས་ཆའི་རྒུད་འཐུས་ཀྱི་གནས་གོང་ཚད་གཞི་བསྐྱར་གསོ་གི་དོན་ལུ་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ 
ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་བཞིན་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད་པའི་ཁར་ལུ་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/ས་ཁྲམ(༢༡)༢༠༡༤/༡༠༢༣ སྤྱི་ཚེས་ ༢༡/༠༨/༢༠༡༤ ཅན་མར་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་གི་དྲགོས་དྲུང་ཆེན་ 
མཆོག་ལུ་ཡང་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 4/39 
 

9. གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཅ༽ ༤.༤ པའི་ནང་གསལ་གཡུས་སྒོ་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ འགྲུལ་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ བདའ་མ་ཟུན་མི་ཚུ་ དབྱེ་ཞིབ་ 
འབད་དེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྐོར་ལས་ འབྲུག་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡོདཔ་ 
བཞིན་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༤/༢༡༡ ཅན་མར་  འབྲུག་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་ 
འཛིན་གྱི་མདོ་ཆེན་མཆོག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད། 

 
གོང་གསལ་ གནད་དོན་ཚུ་གུར་ མ་འཐུསཔ་མེདཔ་སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་གྲོས་འཆམ་འབྱཱིང་ཡི། 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 5/39 
 

ཁ/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་དངོས་གཞིའི་གྲོས་གཞི་ཐོག་ལུ་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོད་པའི་གྲོས་ཆོད། 
༡/ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ལས༔ 
1.1 སྨད་ལྟག་རྒེད་འོག་ སྤང་མགུ་སྤྱི་འོག་གི་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་ སེལ་དགོ་པའི་ལཱ་གི་ དྲི་བཀོད་སྐོར། 

སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ སྤང་མགུ་དང་མགུ་མེ་ནང་ སྤྱི་འོག་ནང་ལུ་ གཞུང་གིས་ཁས་བླངས་འབད་ཡོད་པའི་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ སེལ་ནི་ 
གི་ལཱ་ཚུ་ ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ནའི་སྐོར་ སྨད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་གིས་ཡང་ ཁས་བླངས་གསལ་བསྒྲགས་ 
འབད་ཡོདཔ་བཞིན་ འདི་ལུ་ འཐུས་མི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་པའི་གསུང་གནང་ཡོད་མིའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། སྤྱི་འོག་འདི་ནང་ལུ་ 
ཞིང་ལམ་གཅིག་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་ལུ་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལམ་དེ་ཡང་ གསང་ཕོད་ཀྱི་འཆར་ལོ་ནང་ལུ་ སེལ་གནང་ 
ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། མ་གཞི་འཆར་གཞི་ནང་བཙུགས་ཡོད་རུང་ འཆར་དངུལ་གྱི་ཚད་གཞི་ལངམ་སྦེ་མེདཔ་ལས་ བཙུགས་མ་ཚུགས་ 
པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ཚུད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ལམ་བཏོན་ 
དགོཔ་ཁག་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ ག་སྟེ་རང་བཏོན་དགོཔ་ཡོད་ག་ ད་ལྟོ་གཙོ་རིམ་ཚུ་ སྒྲིག་པའི་བསྒངས་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁག་ཆེ་ཧིང་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་གཞན་ཁར་འབད་བ་ཅིན་ གུང་པ་རེ་རེ་ནང་ལམ་ལྷོད་དེ་ཡོད་རུང་ སྨད་ལྟག་ཁ་ལུ་ 
གཡུས་ཚན་ནང་ཡང་མེདཔ་ལས་ གསང་ཕོད་ཀྱི་འཆར་ལོ་ནང་ལུ་ ཐོབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་ཐད་ཁར་ ག་སྟེ་ཡང་དགོཔ་ཡོདཔ་བཞིན་ གཞན་མཐའ་ཟུར་གྱི་རྒེད་འོག་ གད་ལྟག་ན་ལུ་ 
འབད་བ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ནང་ཡང་ ལམ་མ་ལྷོད་པར་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། ལམ་སེལ་ནིའི་ལཱ་ག་རང་བཙུགས་པ་ལུ་ཡང་ མ་དངུལ་ 
ཚད་ཅིག་ལས་བརྒལ་མེད་ནི་འདི་གིས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ལམ་དགོ་པའི་ཐོ་ཚུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ ཕུལ་ཞིནམ་ 
ལས་ རྒྱ་གཞུང་གི་ལས་འགུལ་ཆུང་བ་ཐོག་ལས་མ་དངུལ་གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ གཞུང་ལུ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ཐག་བཅད་ནི་འདི་ 
རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་བཅདཔ་ཨིན་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
མ་གཞི་ དགོསཔ་ག་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་དང་ མི་སེར་ ག་ལུ་མངམ་སྦེ་ཕན་ཐོགཔ་ཨིན་ན་ཚུ་ བལྟ་སྟེ་ གཙོ་རིམ་བྱིན་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ 
ཚོགས་དམངས་ལུ་གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་འདི་ རྫོང་ཁག་གཞན་དང་ཕྱེདཔ་ད་ གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི་རྫོང་ཁག་ཅིག་མེན་པའི་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་འབད་བ་ཅིན་ གཙོ་རིམ་དང་འཁྲིལ་རང་འགྱོ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་རེས་ཀྱི་འཆར་ལོའི་ནང་ ཞིང་ལམ་ ༢ 
ཀྱི་མ་དངུལ་ཐོབ་ཡོདཔ་དང་ གསང་ཕོད་ག་དེ་ཅིག་ཐོབ་ག་མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ གཞུང་ལུ་ ཞུ་བ་དེ་ཕུལ་སྟེ་རང་སྡོད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 6/39 
 

གོང་གི་ལས་སྣ་འདི་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ཚུད་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ གཙོ་རིམ་ཅན་ཅིག་སྦེ་རང་ བཙུགས་དགོས་པའི་གསུང་གྲོས་ 
འབྱཱིང་ཡི། གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ས་ནམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ གཙོ་རིམ་ཅན་སྦེ་ བཙུགས་ཐབས་སྒྲིག་སྟེ་ 
གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

1.2 ས་གནས་ལྟ་མགོ་ན་ཟེར་སར་ལུ་ ལམ་ཆད་དེ་ མ་སེལ་བར་ ལུས་ཡོད་མི་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་དྲི་བ་བཀོད་ཡོད། 
ས་གནས་ལྟ་མགོ་ན་ཟེར་ས་ལུ་ རྒེད་འོག་ ༥ གི་མི་སེར་ལུ་མེད་ཐབས་མེད་པའི་ལམ་འདི་ སེལ་མ་ཚུགས་པར་ཡོད་མི་སྐོར་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་ དྲི་དཔྱད་དང་ དེ་དང་འདྲཝ་སྦེ་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལས་ཡང་ གྲོས་གཞི་ གངས་ལ་ཁ་ལས་ གདུང་ན་དང་ སྨད་ལྟག་ཁ་ 
རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཚུན་གྱི་ སྣུམ་འཁོར་ལམ་ ས་གནས་ ལྟ་མགོ་ན་ལུ་ ལམ་ཆད་དེ་ ཟླཝ་ ༧ དེ་ཅིག་སོང་རུང་ ལམ་སེལ་ལས་ 
ཁུངས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ ངོས་ལེན་མེདཔ་ལས་ ལམ་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ སེལ་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ལུ་ སྨད་ལྟག་ 
དང་གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལྟ་མགོ་ན་ཟེར་སའི་ལམ་འདི་ ཆུ་རུད་ལས་བརྟེན་ ཆད་དེ་ སྣུམ་འཁོར་འགྲོ་འགྲུལ་ འབད་མ་ཚུགས་ 
པར་ ཟླ་ངོ་ལེ་ཤ་རང་སོང་ཡོདཔ་དང་ ལམ་མ་ཐལ་བའི་བསྒང་ལས་ མི་སེར་ཚུ་སྣུམ་འཁོར་སོར་ཏེ་བརྒྱུད་འགྲུལ་ Transit འབད་དེ་ 
འགྱོ་དགོ་པའི་དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་ཡོད། ཨིན་རུང་ ད་རེས་ ལྕོང་རྒྱས་ཁ་གི་མི་སེར་གྱིས་སེལ་ཡོད་པའི་ལམ་དེ་ལས་ འགྲོ་འགྲུལ་ 
འབད་ཚུགས་ཏེ་ དཀའ་ངལ་དུམ་གྲྭ་ཅིག་སེལ་ཡོད་རུང་ ལམ་འདི་གི་གནས་སྟངས་ལེགས་ཤོམ་མེད་པའི་ཁར་ལུ་ དུས་ཡུན་ཡང་འཐེབ་ 
འགོར་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ལམ་སེལ་ནིའི་དོན་ལུ་ ག་ཅི་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ཡོད་ག་དང་ ད་ལས་ཕར་  ཐབས་ཤེས་ཅིག་ 
ག་དེ་སྦེ་བཏོན་དོ་ག་ཟེར་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ད་ལྟོ་ སྐྱོང་རྒྱས་ཁ་ལས་སྐོར་འགྱོ་དགོཔ་ད་ལུ་ དུས་ཡུན་ལས་ 
བཅད་རུང་ འཐེབ་འགོརཝ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལམ་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་སེལ་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་ ལམ་སེལ་ཁུངས་ཀྱི་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ས་གནས་ལྟ་གོ་ན་འདི་ ས་གནས་གངས་ལ་ཁ་ལས་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༡༢ 
དེ་ཅིག་གི་ས་ཁར་ཨིནམ་དང་ མ་གཞི་ ནང་ཧིང་དབྱིན་ཟླ་ ༨ པའི་ནང་ ལམ་ཆད་པའི་སྐབས་ལུ་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ 
སེལ་ཏེ་ཡོད་རུང་ དབྱིན་ཟླ་ ༩ པའི་ནང་ ཆརཔ་ཤུགས་སྦེ་ བརྐྱབས་མི་ལས་བརྟེན་ རུད་ཆད་དེ་ གནོད་སྐྱོན་སྦོམ་སྦེ་རང་བརྐྱབས་ཏེ་ 
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ འཕྲུལ་ཆས་བཙུགས་ཐོག་སེལ་རུང་ སེལ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ་ ཡར་སོང་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལུང་ཕྱོགས་ལམ་སེལ་ཡིག་ཚང་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ དབྱིན་ཟླ་ ༩ པའི་ཚེས་ ༡༨ ལུ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལུང་ཕྱོགས་ལམ་སེལ་ཡིག་ཚང་གིས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ 
ལམ་གསརཔ་སེལ་ནིའི་མ་དངུལ་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ལམ་གསརཔ་གི་དཔག་ཚད་བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་དོན་ལུ་ 
མཁས་མཆོག་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ ལས་ཁུངས་ལས་གནང་སྟེ་ ས་སྒོ་ཡང་ བཏུབ་སྦེ་བལྟ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་ མ་དངུལ་ 
གནང་དགོ་པའི་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ ༡༩ ལུ་ མ་དངུལ་ཟད་འགྲོ་གི་རྩིས་ཁྲ་དགོསཔ་སྦེ་ བཀོད་ཁྱབ་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 7/39 
 

གནངམ་བཞིན་དུ་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་ཡང་ ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ མ་དངུལ་མ་ལྷོད་པར་ཡོདཔ་ལས་ སེལ་མ་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྷག་པར་དུ་ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལས་ ས་གནས་འདི་ཁར་ལས་རང་ ལམ་སེལ་ཚུགས་པ་ཅིན་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལས་ མ་དངུལ་ 
འབཱིམ་ ༣ དེ་ཅིག་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ནིའི་ ཁས་ལེན་འབདཡོད་རུང་ ལམ་ལོག་སེལ་ནིའི་འོས་འབབ་མ་མཐོང་པར་ལུས་སོང་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དབྱིན་ཟླ་ ༡༢ ནང་ལུ་ ས་འཇལ་བརྟག་ཞིབ་འབད་བལྟ་ཡོད་མི་འདི་ གངས་ལ་ཁ་ལས་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༩.༧ དེ་ཅིག་གི་ས་ཁར་ལས་ 
བཏོན་ནི་སྦེ་ དཔག་ཚད་འཇལ་ཚར་མི་ ལམ་གསརཔ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༦ འཐོན་མི་གི་རྩིས་ཁྲ་ག་རང་བཏོན་ཞིནམ་ལས་ ཕུན་ཚོགས་ 
གླིང་ལུང་ཕྱོགས་ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཡིག་ཚང་ནང་ ༡༥/༡/༢༠༡༥ ལུ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་བརྒྱུད་དེ་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་ མ་དངུལ་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་མི་འདི་ ད་ལྟོ་མ་དངུལ་ཐོབ་མ་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ལམ་སེལ་ཡིག་ཚང་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ བྱ་ལེན་འབད་དེ་རང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༤/༢/༢༠༡༥ ལུ་ མི་རྗེ་ཞབས་ 
ཏོག་བློན་པོ་མཆོག་ བྱོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་བསྒངས་ ས་གནས་འགོ་འཁྲིདཔ་དང་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་དཔོན་ཚུ་ བྱོན་གནང་པ་ཅིན་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་རང་ སེལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲསོ་ཆོད་ 
གྲུབ་ཡོད་པའི་ཁར་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་རང་ སེལ་གནང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ 
ཡིག་ཚང་གིས་ཡང་  ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
ལྷག་པར་དུ་ ལམ་བཏོན་ནིའི་དོན་ལས་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་དགོ་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལམ་སེལ་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ འབྲེལ་ཡོད་རྒེད་འོག་དང་འབྲེལ་བ་འཐབ་ 
ཐོག་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

1.3 ས་གནས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལས་ གདུང་ན་དང་སྨད་ལྟག་ཁ་ཚུན་ཚད་ཀྱི་སྣུམ་འཁོར་གླ་ཆ་གི་སྐོར། 
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ལུ་ ས་གནས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལས་ གདུང་ན་དང་སྨད་ལྟག་ཁ་བར་ནའི་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་ 
གླ་ཆའི་སྐོར་ལས་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དེད་གཡོགཔ་ལ་ལོ་གིས་ ཐོ་དྲགས་སྦེ་ལེན་དོ་ཡོདཔ་དང་ ལོ་ལུ་གིས་ ཉུངམ་སྦེ་ 
ལེན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གླ་ཆ་གཏན་འཁེལ་ཅིག་ བཟོ་ནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ལུ་ ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་གླ་ཆ་ཚད་གཞི་སྐོར་ལས་ མཁྱེན་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ 
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་ སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་ནས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ གླ་ཆ་གི་ཚད་གཞི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་འདི་ 
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ནས་ གནང་བ་གྲུབ་ཡོད་མི་འདི་ལུ་ ད་ལྟོ་ཚུད་ཚོད་ཡང་ གནས་སྟེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཚད་གཞི་འདི་ཡང་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ 
གཅིག་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥ སྦེ་ རྩིས་དགོཔ་སྦེ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི།  དེ་ལས་ ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 8/39 
 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལུ་ ལམ་བདའ་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་བའི་སྐབས་ གླ་ཆ་ཐོ་དྲག་ལེན་པའི་སྐོར་ལས་ བདའ་ཟུན་མ་ཚུགསཔ་ཟེར་ 
ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ འདི་བཟུམ་མའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ ཡིག་ཚང་ནང་ཡང་ ཞུ་བ་མ་ལྷོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། གལ་སྲིད་དཀའ་ངལ་ 
ཡོད་པ་ཅིན་ སྣུམ་འཁོར་གི་ཨང་དང་བཅསཔ་སྦེ སྙན་ཞུ་འབད་བ་ཅིན་ དུས་འཕྲལ་ལས་ དང་ལེན་འབད་ཚུགས་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ འདི་བཟུམ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ 
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་གྱི་བཟོ་མི་ཚད་གཞི་ལས་བརྒལ་ གླ་ཆ་ལེན་པའི་སྐབས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་ཅིན་ རྒྱབ་སྐྱོར་ 
འབད་ནི་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ ད་ལྟོའི་ཚད་གཞི་ གཞུང་ལམ་དང་ཞིང་ལམ་ ཟུར་ལམ་ག་རང་གི་དོན་ལས་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ལུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་ནས་ བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ དབང་འཛིན་གྱི་བཟོ་མི་ཚད་གཞི་གུར་ རྩིས་བཏོན་ 
བལྟ་བ་ཅིན་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལས་ སྨད་ལྟག་ཚུན་ གླ་ཆ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༠༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་ལས་བརྒལ་ མི་འཐོན་པས་ ཨིན་རུང་ 
ད་ལྟོ་གི་ལག་ལེན་དངོས་བསྟར་གྱི་གནས་སྟངས་འབད་བ་ཅིན་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠༠༠ ལས་མར་ འབབ་ནི་རང་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ལུ་ གདུང་ན་དམངས་མི་ནས་ཞུ་མི་ནང་ གླ་ཆ་གི་ཚད་གཞི་སྔོན་ལས་བཟོ་ཡོད་རུང་ མཐའ་ཟུར་གྱི་མི་ཚུ་གིས་ ཧ་ཡང་མི་གོ་བས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཚད་གཞི་དང་འཁྲིལ་སྡོད་པ་ཅིན་ སྣུམ་འཁོར་ཚུ་གིས་  འགྱོ་ཡང་མི་བཏུབ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་ 
སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ ས་གནས་ཁར་སོང་སྟེ་ དེད་གཡོགཔ་དང་མཉམ་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ ཚད་གཞི་གཅིག་ 
བཟོ་གནང་དགོཔ་དང་ ལྷག་པར་དུ་ འགྲུལ་པ་ཚད་གཞི་ལས་བརྒལ་འབག་མི་ཚུ་ཡང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོགིས་ཞུ་མི་ནང་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མི་ག་རང་ མཐའ་ཟུར་གྱི་མི་སེར་ཉམས་ཆུང་འབད་བ་ལས་ དབང་འཛིན་གྱིས་ བལྟ་རྟོག་ 
མཛད་གནང་དགོཔ་དང་ དོས་ཀྱི་གླ་ཆ་སྐོར་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ བལྟ་རྟོག་དང་ མི་མང་ལུ་ 
གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནི་ དེ་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ཅིག་འབད་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་གྱིས་ ཟླཝ་རེ་ནང་ ཚར་ ༢ དང་ ༣ རེ་ བལྟ་རྟོག་འབད་ནིའི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོ་པའི་ 
གསུང་གྲོས་དབྱཱིང་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རྒེད་འོག་ནང་གི་སྣུམ་འཁོར་འབད་བ་ཅིན་ མི་སེར་དང་ཅིག་ཁར་ གྲོས་བསྟུན་འབད་དེ་བཟོ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ 
འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། གྲོས་གཞི་འདི་གུར་ རྫོང་བདག་གིས་ བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ 
གྱིས་དམ་འཛིན་འབད་མི་གུར་ལུ་གཞི་བཞག་རུང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་ཐོག་ལུ་ གྲོས་བསྡུར་ཡུན་རིངམ་སྦེ་གནང་བའི་མཐར་ མི་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ བདེ་སྒྲིག་ཅིག་འབད་ཐོག་ ཚད་གཞི་ 
བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་གསུང་གྲོས་བྱཱིངམ་བཞིན་  མི་སྡེའི་མོས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་ བཟོ་གནང་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་ཨིནམ་ལས་ 
གཞུང་འབྲེལ་དུ་མེན་པའི་སྒོ་ལས་  མི་སྡེའི་ཁོང་རང་ནང་འཁོད་ མོས་མཐུན་སྒོ་ནས་ བདེ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 9/39 
 

1.4 སྨད་ལྟག་ཁ་ ས་གནས་ རྩིག་བརྟེན་ཁ་ཟེར་ས་ལུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ནས་ གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་ལཱ་ཚུ་གི་སྐོར། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གཡུས་སྒོ་འདི་ནང་ གུང་པ་ ༤ དང་ ༥ དེ་ཅིག་ལས་མེད་དེ་འབད་རུང་  རྒེད་འོག་ 
ལྟེ་བ་ལས་ཐག་རིང་སར་འབདཝ་ལས་ རྒེད་འོག་ལས་ གློག་མེ་འཐེན་པ་ལུ་ འཐེན་མ་ཚུགས་པའི་ཁར་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཨམ་བསྐྱལ་ 
མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་འདི་གི་སྐོར་ལས་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་མདོ་ཆེན་དང་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ ད་ལྟོ་ 
སྣུམ་འཁོར་ལམ་གྱི་སྟབས་མ་བདེཝ་ལས་བརྟེན་ ས་གནས་གཞན་ཁར་ ལཱ་འབད་དེ་ཡོདཔ་ལས་ སྨད་ལྟག་ཁ་གི་ཐད་ཁར་ ༢༠༡༥ 
གི་དབྱིན་ཟླ་ ༥ ནང་འཁོད་ནང་རང་ འབད་ནི་གུར་ ཁས་ལེན་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ཞུ་ཡི། དེ་སྦེ་རང་འབད་བ་ཅིན་ 
མ་བཏུབ་ཅིག་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ལུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་འགོ་དཔོན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ལཱ་འདི་ ན་ཧིང་ལོར་ལུ་རང་ ཁ་འབག་ལུ་སྤྲོད་དེ་ཡོད་རུང་ 
ས་གནས་ ལྟག་མགོ་ན་ཟེར་སར་ལུ་ ལམ་ཆད་དེ་ ལཱ་འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་དང་ ལཱ་འདི་དང་ཅིག་ཁར་ བསམ་རྩེ་རྫོང་ཁག་ 
ལྟ་ལྡིང་གི་ལཱ་ཡང་ སྟབས་ཅིག་ཁར་འབད་བ་ལས་ ད་ལྟོ་ འདི་ནང་གི་ལཱ་ཚུ་ འབད་བའི་བསྒང་ཡོདཔ་ལས་ སྨད་ལྟག་ཁ་གི་ཐད་དུ་ 
དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༥ པའི་ནང་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནས་ དེ་བཞིན་འཐུསཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་དོ་བཟུམ་སྦེ་རང་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱིས་ 
བཙུགས་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་རང་ འབད་དགོསཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

དེ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་ཕར་ ཁྱིམ་གསརཔ་རེ་བརྐྱབས་ཏེ་ གློག་མེ་མ་ཐོབ་མི་ཡོད་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་འགོ་འཁྲིདཔ་ཚུ་གིས་ ཐོ་ཡིག་ 
ཅིག་གནང་དགོ་པའི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
དེ་ཡང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཐོ་བཀོད་འབད་དེ་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་ལུ་ བདུན་ཕྲག་གཅིག་དེ་ཅིག་གི་རྒྱབ་ལས་ ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ 
བཞག་ཡི། 
 

དེ་ལས་ གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཨམ་གཅིག་མེདཔ་ཐལ་ཏེ་ཡོད་མི་འདི་གི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ 
ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཨམ་ མེདཔ་ཐལ་མི་འདི་ ལོག་འབག་འོང་ནིའི་ཐད་དུ་ ལམ་མ་ཐལ་བར་ ལུས་ 
ཡོདཔ་དང་ གསརཔ་བསྐྱལ་ནིའི་དོན་ལུ་ཡང་ ལམ་མ་ཐལ་བའི་ཁར་ལུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཆ་གི་སྐོར་ལས་ འགྲིག་མ་ཚུགས་པར་ བསྐྱལ་མ་ 
ཚུགས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ སྦུང་སྒུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་ལས་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི་ 
མ་ཐོབ་པའི་གནད་དོན་གཙོ་བོ་རང་ མི་རེ་ལུ་ ཐོབ་ལམ་འདི ཉིན་གྲངས་རེ་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦༥ རེ་ལས་བརྒལ་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ 
ཨིན་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 10/39 
 

འདི་གི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་དང་རྒེད་འོག་གཉིས་ མཉམ་རུབ་ཀྱི་ཐོག་ལས་ ལཱ་འབད་དེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ བསྐྱལ་ 
ཐབས་་འགྲིག་དགོསཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོད་པའི་ཁར་ གླ་ཆ་གི་ཐད་ཁར་ གཞུང་གི་ལམ་ལུགས་རང་འབད་བ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ 
སྐོར་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། 
 

གློག་མེ་མ་ཐོབ་པའི་ཐོ་གི་ཐད་ཁར་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས་སྤྲོད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོད། ཨིན་རུང་ 
ཐོ་བཟོཝ་ད་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ ཁྱིམ་བརྐྱབ་བརྐྱབས་ཨིན་ན་མེད་ན་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ བརྐྱབས་མི་ 
འབད་བ་ཅིན་ ཐོ་ནང་ བཙུགས་མ་གནང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁྱིམ་གྱི་གནང་བ་མེད་པ་ཅིན་ གློག་མེ་བྱིན་ནི་མེདཔ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
དེ་ལས་ ས་གནས་སྒངས་ལ་ཁ་གི་ལཱ་འབད་དེ་ མཇུག་བསྡུ་རེནམ་དང་ ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཁྱིམ་ཨིན་ཟེར་མཐོངམ་ལས་ ད་ལྟོ་ བཀག་ 
བཞག་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་གློ་མེ་ལས་འཛིན་ནས་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ 
གཞུང་ས་ནང་ཡོད་མི་ཚུ་གི་ཐོ་ ཕུལ་ཕུལཝ་མེད་པའི་གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། ཁྲམ་ཡོད་མི་ངེས་གཏིགས་རྐྱངམ་ཅིག་ལུ་ གློག་མེ་ཀཝ་ཚུ་ 
བཙུགས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
 

1.5 འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་གི་སྐྱིན་འགྲུལ་འབྲི་ཤོག་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་ གནང་ཐབས་ཀྱི་སྐོར། 
འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་ཁ་ཐུག་ནས་ མི་སེར་ཉམས་ཆུང་གི་སྐྱིན་འགྲུལ་འབྲི་ཤོག་འདི་ ཧེ་མ་བཟུམ་སྦེ་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ གནང་ 
ཐབས་ཡོད་ན་ མི་སེར་ལུ་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་ཨིན་པའི་སྐོར་ སྨད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲི་ཤོག་འདི་གི་དོན་ལུ་ དོན་རྐང་ 
བཙུགས་འབད་རང་འོང་སྟེ་ ལེན་དགོཔ་སྦེ་ དེ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་སོང་སྟེ་ ད་རུང་ ལོག་སྟེ་ གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་ནང་འོང་དགོཔ་འཐོན་ཏེ  
ཡར་དང་མར་  ལེ་ཤ་རང་འགྱོ་དགོཔ་ འཐོན་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ལུ་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ད་   དེ་ལས་ ནམ་བྱཱར་གྱི་དུས་ཚོད་ནང་ དཀའ་ 
ངལ་སྦོམ་འབྱཱིང་དོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ཧེ་མ་བཟུམ་སྦེ་ རྒེད་འོག་ནང་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།   
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ གནས་སྟངས་དང་འཁྲིཝ་བ་ཅིན་ ཐག་རིང་ནི་འདི་གིས་ ཨིནམ་འོང་ནི་མས ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ 
གིས་འབྲི་ཤོག་ལག་ལེན་འཐབ་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། འབྲི་ཤོག་འདི་ལུ་ བསྒྱུར་བཅོས་ཡང་ ལེ་ཤ་འགྱོ་ཡོད་ 
པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཐག་རིང་སར་ལུ་ གནས་སྟངས་དང་འཁྲིལ་ གནང་པ་ལུ་མ་བཏུབ་མེད་རུང་ ཉེ་འདབས་ཀྱི་རྒེད་འོག་ལུ་འབད་བ་ཅིན་ 
དངུལ་ཁང་ནང་ལས་རང་ སྟབས་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲི་ཤོག་ནང་ རྒཔོ་གིས་བཀང་དགོཔ་མེད་ 
པའི་ཁར་ འབྲི་ཤོག་ལམ་ལུགས་ཡང་མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ཁྲམ་ ཀ པ་དང་འཁྲིལ་ ས་ཡིག་བརྐྱབས་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྷག་པར་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ འབཱིམ་ ༡ གི་མན་ཆད་རྐྱངམ་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ བདེན་དཔྱད་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་གུར་ འབྲུག་གོང་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     
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འཕེལ་དངུལ་ཁང་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ དངུལ་ཁང་ལས་སྤྲོད་ཡོད་མི་འདི་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ འབྲི་ཤོག་ལེན་པར་འོང་མི་དང་འབྲེལ་ 
ལམ་ལུགས་དང་ཡིག་ཆ་ཚང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ བཤད་དེ་བྱིན་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིནམ་དང་ ལོག་ལོག་ཅིག་རང་ ཡར་དང་མར་  
རྒྱུགས་མ་དགོ་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་འཐུས་མི་ལ་ལོ་གིས་ མཐའ་ཟུར་རྒེད་འོག་གི་དོན་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་རང་ 
གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ནང་གནང་པ་ཅིན་ ག་རང་ཆ་ཚང་སྦེ་མི་ཐོབ་ནི་ཨིནམ་དང་ ཞུ་ཡིག་འབྲི་ཤོག་འདི་དང་ 
གཅིག་ཁར་ ས་ཁྲམ་ཀ་པ་དང་མི་རྩིས་གི་འདྲ་བཤུས་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་ སྤྲོད་རུང་ ལཱ་མང་ནི་མ་གཏོགས་ ཕན་ཐབས་ 
མི་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཕན་ཐོག་ཤོས་རང་ མི་རྩིས་འདྲ་བཤུས་དང་ཁྲམ་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་ཐབས་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ 
གོང་འཕེལ་ཡིག་ཚང་ནང་  མི་འདི་ཚུ་ གཅིག་མེད་རུང་ གཅིག་སྡོད་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ མཛད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ 
ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་གྱི་སྐྱིད་སྡུག་སེལ་ཐབས་ཀྱི་གྲོས་གཞི་ཅིག་རང་ཨིན་པས་ ཨིན་རུང་ འབྲི་ཤོག་གི་ཐད་དུ་ དངུལ་ཁང་ནང་རང་ 
བཞག་ད་རུང་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ འབད་དགོ་པ་ལས་བརྟེན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་རྩིས་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་འདི་ 
རྒེད་འོག་ནང་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་དང་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ བྱིན་ཐབས་ཡོདན་ སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ས་ཁྲམ་ཐད་དུ་ ལག་ཁྲམ་ 
མ་ལྷོད་པ་ལས་བརྟེན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་རུང་ ལག་ཁྲམ་ཐོབ་ཞིནམ་ལས་ དཀའ་ངལ་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྨད་ལྟག་དམངས་མི་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང ད་རེས་གནས་སྟངས་ནང་འབད་བ་ཅིན་ ཉེ་འདབས་ནང་ཡོད་མི་ཚུ་ སྟབས་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ མཐའ་ཟུར་  
རྒེད་འོག་ནང་ བྱ་སྟབས་མི་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འབྲི་ཤོག་བསྒྱུར་བཅོས་ཐད་ཁར་ བསྒྱུར་བཅོས་འབདཝ་ད་ཅིག་ཁར་ བསྒྱུར་བཅོས་ 
འབད་མི་གི་འབྲི་ཤོག་རང་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྫོང་རབ་ཀྱིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་གྱི་མཐའ་དོན་ལུ་ ཞུ་ཡོད་རུང་ 
ལམ་ལུགས་འདི་ ག་ཅིག་སྦེ་ བཟོ་དགོཔ་ཨིན་ན་ ཧ་གོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཡང་ན་  འབྲུག་གོང་འཕེལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཟླཝ་ ༣ 
གྱི་བར་ན་ གཡུས་སྒོ་ནང་ལས་ཕར་སོང་སྟེ་ སྐྱིན་འགྲུལ་རེ་ གནང་མི་ཚུགས་ག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འདི་བཟུམ་གྱི་གོ་སྐབས་དང་འོས་ 
འབབ་ བལྟ་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ ཕུལ་ཡི།  
དངུལ་ཁང་གི་ལཱ་འདི་ རྒེད་འོག་གི་མ་ལེན་པར་བཞག་དགོཔ་འོང་ཟེར་ ཁྲི་འཛིན་ནས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ཞུ་གནང་ཡོདཔ་དང་ ཡང་ན་  
འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ སྐྱིན་ཚབ་བསྡུ་ལེན་འབད་བར་འགྱོ་བའི་སྐབས ཞབས་ཏོག་ 
སྤྲོད་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་གུར་ རྫོང་བདག་གིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ འབྲི་ཤོག་ཚུ་ ག་སྟེ་ལས་འབད་རུང་ 
ཐོབ་ཚུགསཔ་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
འབྲི་ཤོག་ཚུ་ འབྲུག་གོང་འཕེལ་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་བཞག་ད་རུང་མ་འཐུསཔ་ཅིག་མེད་རུང་ དངུལ་ཁང་ནང་ལས་ ལེན་པ་ཅིན་ 
སྟབས་བདེ་བས་མེད་ན་ཟེར་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡོདཔ་དང་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཐོབ་རུང་ གཞན་ལམ་ལུགས་དང་ཡིག་ཆ་ཚུ་ ལེ་ཤ་དགོཔ་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 12/39 
 

ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་གིས་ ཧ་མ་གོཝ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། གད་ལྟག་ན་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
སྐྱིན་འགྲུལ་ཞུ་ཐངས་ཐད་དུ་ ཞིབ་དཔྱད་འདི་ སྤྱིད་འོག་ཚོགས་པ་དང་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་ འོང་དགོཔ་སྐོར་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཁྲམ་འདི་རང་ 
ཐོབ་ཞིནམ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་ གནང་ད་རུང་མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ 
ཞུ་ཡི།  
གསུང་གྲོས་རྒྱསཔ་སྦེ་རང་གནང་བའི་ཤུལ་ མཐའ་ཟུར་རྒེད་འོག་དང་ ཉེ་འདབས་འབད་རུང་ རང་སོའི་སྟབས་བདེ་ཧིང་དང་འཁྲིལ་ 
འབྲི་ཤོག་ཚུ་ བཞག་ནི་གུར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
ཟླ་རིམ་བསྡུ་ལེན་སྐོར་ ཟླཝ་ ༣ ནང་འཁོད་ལུ་ མཐའ་ཟུར་ནང་ལས་ཕར་འགྱོཝ་ད་ རྒེད་འོག་ནང་ མི་ཚུ་འཛོམས་གནང་ནི་མེད་པར་ 
དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་འོངམ་དང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ངོས་ལེན་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ མཛད་གནང་ཟེར་ འབྲུག་ 
དངུལ་ཁང་ཁ་ཐུག་ནས་ གསོལ་འདེབས་ཕུལ་ཡོད། 

 
༢/ བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་ལས༔  

2.1 རྫོང་ཁའི་སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་གཏང་དགོ་པ་ཅིན་ རྫོང་སློབ་ལངམ་སྦེ་ བཙུགས་ཐབས་དང་ སླབ་གྲྭ་ནང་ལུ་ རྫོང་ཁའི་ཆོས་ཚན་ཡང་ 
འདྲ་མཉམ་སྦེ་བཙུགས་དགོཔ་སྐོར།  
གནད་དོན་འདི་གུར་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གི་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ལ་ལུ་ནང་ རྫོང་སློབ་མེད་པའི་ཁར་ ལ་ལུ་ཅིག་ནང་ ལངམ་སྦེ་མེདཔ་ 
དེ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལ་ལུ་དང་ ཁ་འབགཔ་གི་སློབ་དཔོན་ཚུ་གིས་སྟོན་སྡོད་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སློབ་ཕྲུག་ཚུ་གི་གཞི་འགྱམ་ བཙུགས་མ་ཚུགས་ 
པ་ཅིན་ ཤུལ་ལས་ ལ་ཁག་ཅིག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁ་འདི་ གོང་འཕེལ་གཏང་ དགོཔ་འདི་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་ 
ཨིན་ས་ཅིག་རུང་ ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་བལྟ་བ་ཅིན་ སློབ་རིམ་ ༡༠ དང་ ༡༢ པའི་ཨ་ལོ་གཅིག་འབད་རུང་ ཞུ་ཡིག་གཅིག་ཡང་ 
རྫོང་ཁའི་ནང་ མཐར་ཁྱོལ་ཚུགསཔ་ཅིག་སྦེ་ འབྲི་ཚུགས་མི་ཅིག་མིན་འདུག། ཨིང་སྐད་ལུ་ ཤུགས་བཏོན་མི་མ་གཏོགས་ རྫོང་ཁ་ཤུགས་ 
བཏོན་མི་ཅིག་ མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ རྫོང་ཁ་གི་ཤེས་ཡོན་ཁ་སྐོང་ཅིག་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཕན་ཐོག་ནི་མས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་ཁལ་གཅིག་ནང་ལུ་ ཁ་སྐད་ངོ་མ་ རྫོང་ཁ་ཨིན་རུང་ ཤུགས་ཆེ་ཤོས་རང་ 
ཨིང་སྐད་དེ་ཤུགས་བཏོནམ་མ་གཏོགས་ ག་སྟེ་འགྱོ་རུང་ རྫོང་ཁ་ཡང་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་སྦེ་སླབ་མི་མེདཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ 
རྫོང་ཁའི་སློབ་དཔོན་ཚུ་ ཉུང་དྲག་སྦེ་རང་ཡོདཔ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་དང་ ཨིང་སྐད་སྟོན་མི་གིས་ཡང་ རྫོང་ཁ་སྟོན་འབདཝ་དང་ 
སྤུས་ཚད་ལུ་གནོད་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     
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འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ག་རང་གིས་ ཚ་གྱངས་ཨིནམ་ལས་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ ག་སྟེ་ 
འབད་རུང་ རྫོང་ཁ་གི་སློབ་དཔོན་མ་ལངམ་ལས་བརྟེན་ སྤྱིར་བཏང་གི་སློབ་དཔོན་ཚུ་ལུ་ རིག་རྩལ་ཐད་དུ་ ཆོས་ཚན་ག་རང་ སྟོན་ཚུགས་པའི་ 
སྲིད་བྱཱིས་ཡོདཔ་བཞིན་ ཁོང་གིས་ སྟོན་དགོཔ་སྦེ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་གི་སློབ་གྲྭ་ཁག་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ 
རྫོང་སློབ་ཀྱི་ལང་མ་ཚུགས་པར་ཡོད་པའི་གནས་སྟངས་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། མ་གཞི་ ལྷན་ཁག་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ཡོདཔ་ 
ཨིན་རུང་ མི་སྟོབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་ བཏང་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ དུས་ཅིག་ རྫོང་སློབ་གནས་སོར་ 
འོང་མི་དག་པ་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ རྒྱལ་ཡོངས་གནས་ཚད་ ཤེས་རིག་གི་ཞལ་འཛོམས་ནང་ལུ་ཡང་ གསུང་གྲོས་ 
འབྱཱིང་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ ཨིང་སྐད་སྟོན་པའི་སྐབས་ ཨིང་སྐད་ཉག་རྐྱང་དང་ རྫོང་ཁ་སྟོན་པའི་ རྫོང་ཁ་ཉག་རྐྱང་ 
སླབ་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ རྫོང་སློབ་ལངམ་ཅིག་དང་ ཨིང་སྐད་དང་རྫོང་ཁ་ འདྲ་མཉམ་ཅིག་ 
ཤུགས་བཏོན་དགོས་པའི་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡོད་པའི་སྐོར་དང་ ཆོས་ཚན་ཚུ་རང་འབད་རུང་ འདྲ་མཉམ་གཅིག་ སྟོན་དགོ་པའི་གསུང་གྲོས་ 
གནང་ཡི་ཟེར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ཟེར་སླབ་ཏེ་རང་ཡོད་རུང་ འགན་འཁུར་འདི་ ཤེས་རིག་ལྷན་ཁག་ལུ་ མི་ཕོག་ག་ཟེར་ 
ཞུ་ཡི། ད་རེས་ནངས་པར་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལུ་ ཆོས་ཚན་ཚུ་ཡང་ མང་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ ཨིང་སྐད་ནང་འབད་བ་ལས་ ཕྱི་པའི་ཡི་གུ་འདི་ 
ལྷབ་ནི་ཡང་འཇམ་དོ་བཟུམ་ཅིག་དང་ རྫོང་ཁ་འདི་ ལཱ་ཁག་བཟུམ་ཅིག་ལུ་ བསྒྱུར་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འགྱམ་འདི་རང་མེད་ཞིནམ་ལས་ 
ཡར་ལྷོད་ད་ལུ་ འབད་ཚུགས་པའི་ས་སྒོ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གི་ཞུ་མི་ནང་ ཨིང་སྐད་ནང་འབད་བ་ཅིན་ ཆོས་ཚན་ལེ་ཤ་ 
ཅིག་རང་འདུག་ ཨིན་རུང་ རྫོང་ཁའི་ནང་མེདཔ་ལས་ ཨིང་སྐད་ཤུགས་འཐོན་འགྱོ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ གནད་དོན་འདི་ 
སྤྱི་ཚོགས་ནང་ ཕུལ་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
འདི་གུར ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གྲོས་བསྡུར་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་ གནང་བའི་མཐའ་མར་ སློབ་གྲྭ་ནང་གི་ཆོས་ཚན་ཚུ་ རྫོང་ཁ་དང་ ཨིང་སྐད་ 
འདྲ་མཉམ་སྦེ་ སྟོན་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ མཛད་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཅིག་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ཕུལ་ནི་གུར་ གྲོས་འཆམ་གནང་་ཡི། 
 

2.2  སློབ་རིམ ༡༠ པའི་ནང་ལས་ གཞུང་གི་སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ ཤེས་ཡོན་བལྟ་ནིའི་གོ་སྐབས་མ་ཐོབ་མི་ཚུ་ལུ་ འཕྲོ་མཐུད་ཤེས་ཡོན་གྱི་ 
དོན་ལས་ ལོ་ངོ་ ༡ གི་ བར་མཚམས་སྡོད་མ་དགོ་པར་ ཤེས་ཡོན་སྦྱང་ཆོགཔ་སྦེ་ གནང་དགོཔ་སྐོར།   
བྱག་ཕྱོགས་དམངས་མི་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་རིམ་ ༡༠ པ་ནང་ལས་ མཐར་འཁྱོལ་མ་ཚུགས་པར་ལུས་མི་སློབ་འཕྲུག་ཚུ་ འཕྲོ་མཐུད་ 
ཤེས་ཡོན་(Continue Education)སྦྱང་དགོ་པ་ཅིན་ གཞུང་གི་ལམ་ལུག་དང་འཁྲིལ་ ལོ་ངོ་ ༡ གི་རིང་ བར་མཚམས་སྦེ་ བཞགཔ་ 
ད་ལུ་ བར་མཚམས་གནས་ཡུན་སྐབས་ལུ་ མེདཔ་འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ སློབ་རིམ་ ༡༢ པ་བཟུམ་སྦེ་ བར་མཚམས་མ་བཞག་པར་  



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 14/39 
 

ཤེས་ཡོན་འཕྲོ་མཐུད་ སྦྱང་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ མཛད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ སློབ་ཕྲུག་གི་ཕམ་ཚུ་རང་འབད་རུང་ ཨ་ལོ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ལུ་ 
བློ་ཕམ་བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་ སྒེར་སྡེ་གི་སློབ་གྲྭ་ཡོད་རུང་ ཟད་འགྲོ་གི་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ལས་བརྟེན་ མི་སེར་མཉམ་ཆུང་ཚུ་ 
འཕྲོ་མཐུད་ཤེས་ཡོན་རང་ གདམ་ཁ་རྐྱབ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ མཐར་མཁྱོལ་མ་ཚུགས་མི་སློབ་ཕྲུག་འབད་བ་ཅིན་ ལོག་སྟེ་རང་ ལྷབ་ཆོག་ 
པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ སློབ་རིམ་ ༡༡ པའི་ནང་ ཐོབ་མ་ཚུགས་པའི་ཨ་ལོ་ཚུ་གི་ཐད་དུ་ འདི་བཟུམ་གྱི་སློབ་ཕྲུག་ཨ་ལོ་ ཧེ་མ་ 
ལས་རང་ ལེ་ཤ་ཡོདཔ་ལས་ ཧེ་མ་གི་ཨ་ལོ་ཚུ་ལུ་གོ་སྐབས་སྤྲོད་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིན་པའི་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ སྲིད་བྱཱིས་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ཅིག་འབད་བ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ ཕུལ་དགོས་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཨ་ལོ་ཚུ་ གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ ཕྱི་སེལ་འབད་དགོཔ་འདི་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འདི་ནང་ལུ་ གོ་ཆོད་མི་ཚུ་  
ཡར་རང་གཏང་དགོཔ་དང་ དྲག་ཤོས་བ་དྲགཔ་ སེལ་ནི་འདི་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་གི་སྐོར་ལས་ ན་གཞོན་ཚུ་ལུ་ཡང་ 
གོ་བ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ བཤད་དེ་སྤྲོད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ སྒེར་སྡེ་གི་སློབ་གྲྭ་ཚུ་ལུ་ཡང་ ཐོག་ཕོག་ནི་ཨིན་པའི་ 
གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 
སྲིད་བྱཱིས་དང་ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལཝ་དང་ ག་རང་གིས་མནོ་བསམ་གཏང་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་ཨིན་མས་ ག་ཨིནམ་ བཞག་ནི་གུར་ 
གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

2.3   གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་འཕྲུལ་ཨམ་(Transformer) སོར་ཐེབས་བཞག་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ ས་གནས་ཁར་ཡོད་པའི་གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་འཕྲུལ་ཨམ་འདི་ མེདཔ་འཐལ་བའི་བསྒང་ལས་ 
གསརཔ་ལྷོད་རིང་ཁར་ལུ་ ས་གནས་ཀྱི་མི་སེར་དང་ ཞི་གཡོགཔ་ དེ་ལས་ སྒེར་སྡེ་ཚུ་ལུ་ གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི་གློག་རིག་ཐོག་ལུ་ 
ལཱ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཧོངས་ལས་ གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་འཕྲུལ་ཨམ་ སོར་ཐེབས་ 
(Spare) བཞག་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ད་རེས་ནངས་པར་ མི་ཚུ་ག་རང་གློག་མེ་ལུ་བརྟེན་སྡོད་དོ་ཡོདཔ་དང་ ནགས་ཚལ་ཉམས་ 
སྲུང་ལུ་ཡང་ ཕན་ཐོག་ཡོདཔ་བཞིན་ གློག་མེ་ལུ་ ཤུགས་བཏོན་ཡོདཔ་ལས་ འཕྲུལ་ཨམ་འདི་ རྐྱེན་ངན་དང་ གཞན་ལས་བརྟེན་ མེདཔ་ 
ཐལ་བའི་སྐབས་ དུས་འཕྲལ་ལས་རང་ སོར་བཙུགས་འབད་ཚུགས་ཐབས་ལུ་ སོར་ཐེབས་ཅིག་ གློག་མེ་གི་ཡིག་ཚང་ནང་ བཞག་གནང་ 
དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ ཡི། 
འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད་ མེདཔ་གནམ་མེད་ས་མེདཔ་རང་མ་འགྱོཝ་ཨིན་རུང་ གནམ་གཤིས་ 
ལས་བརྟེན་ མེདཔ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ལུ་ སོར་ཐེབས་ཚུ་ བཞག་དེ་རང་ཡོདཔ་བཞིན་ འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཉིནམ་གཅིག་གི་ནང་འཁོད་ནང་རང་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 15/39 
 

བཙུགས་ཚུགསཔ་སྦེ་རང་འབད་དོ་ཡོདཔ་དང་ ལམ་མ་ཐལ་སར་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ འབད་ནིའི་དཔའ་བཅམ་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ 
གློག་མེའི་འཕྲུལ་ཨམ་གྱི་སོར་ཐེབས་དེ་ བཞག་དེ་རང་ཡོད་ཟེར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ལས་ གོང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ མཛད་པ་གིས་མ་འཐུསཔ་མེདཔ་ལས་ དེ་བཞིན་ ངོས་ལེན་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོད། 
 

༣/ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ལས། 
༣.1 ཀེ་བ་གི་དོས་ ཕོད་ཙེ་གཅིག་ལས་ རིན་བསྡུར་སྐབས་ ཀེ་ཇི་རེ་ བཏོག་ཡོད་པའི་གནད་དོན་སྐོར།  

ཕུན་ཚོགས་གླིང་འབྲུག་བཟའ་སྤྱོད་ལས་འཛིན་ནས་ མི་སེར་གྱི་ཀེ་བ་ཚོང་བསྒྱུར་འཐབ་པའི་སྐབས་ ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཀེ་བ་གི་དོས་ 
ཕད་ཙི་རེ་ལས་ ཀེ་ཇི་རེ་ མར་ཕབ་བཏང་སྟེ་ དེ་གིས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ རྒུད་སྦོམ་ཕོག་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སྔོན་མ་འབད་བ་ཅིན་ ཕད་ཙི་གི་ 
འཐུས་ཨིན་ཟེར་ ཀེ་བ་ཀེ་ཇི་རེ་བཏོག་དོ་ཨིན་རུང་ ད་རེས་ དོས་ཀྱི་ཕད་ཙི་ཚུ་ ཁོང་རང་གི་རང་ འབག་འགྱོ་དོ་ཡོད་པའི་ཁར་ལུ་ ཀེ་བ་ཀེ་ཇི་རེ་ 
བཏོག་དོ་ཡོད་མི་འདི་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་གུར་ འབྲུག་བཟའ་སྤྱོད་ལས་འཛིན་ཡིག་ཚང་གི་ངོ་ཚབ་ནས་ ཞུ་མི་ནང་ 
དོས་ཀྱི་ཕོད་ཙེ་རེ་རེ་ལས་ ཀེ་ཇི་རེ་ བཏོག་དགོ་མི་འདི་ དོས་བཟོཝ་ད་ ས་དང་རྡོ་ འཁན་པ་ཤིང་འདབ་མ་ཚུ་ བསླ་བསྲེ་སྟེ་ ཡོད་མི་འདི་གི་ 
འཐུས་སྦེ་ བཏོགཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ དུས་ཅིག་ སྤྱི་ཟླ་ ༣ པའི་ཚེས་ ༡ ལུ་ རྒྱ་གར་ཚུ་དང་མཉམ་ ཞལ་འཛོམས་ཚོགས་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ ཞལ་འཛོམས་སྐབས་ གསུང་གྲོས་གནང་བལྟ་གེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གོང་གསལ་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ལྟར་དུ་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནི་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་དང་ ཞལ་འཛོམས་སྐབས་ལུ་ འབྲེལ་ཡོད་ 
འཐུས་མི་ཡང་ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
 

༣.2  སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་གི་ཡིག་ཚང་འདི་ ས་གནས་ ཟེར་ལ་ལུ་ སྤོ་བཤུས་འབད་དགོ་པའི་སྐོར་ལས་སྙན་ཞུ། 
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་སྒོ་གི་གནས་སྟངས་ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ནས་ཡང་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ཡོད་པའི་ཁར་ ད་རེས་ རྒྱ་གཞུང་གི་ལས་འགུལ་ཆུང་བ་གི་ཐོག་ལུ་ མ་དངུལ་གནང་ཡོད་མི་འདི་གིས་ ཡིག་ཚང་གསརཔ་ བརྐྱབ་ནི་ 
ཡོད་མི་འདི་ མ་འོང་ཕན་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཟེར་མི་ལ་ཁ་ལུ་ བརྐྱབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་དང་ གཞན་རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཡིག་ཚང་ དང་ 
མི་སྡེའི་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཚུ་ཡང་ སྟབས་ཅིག་ཁར་ འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་ཨིནམ་བཞིན་ ས་གནས་ ཟེརམ་ལ་ལུ་ ས་ཆ་རྒྱ་ཆེ་དྲགས་སྦེ་ 
ཡོདཔ་ལས་ གོང་འཕེལ་འཆར་གཞི་གི་ལཱ་ཚུ་ཡང་ ལེ་ཤ་རང་ཤོང་བའི་ས་ཆ་ངོས་འཛིན་འབད་ཡོད་མི་འདི་ཁར་ སྤོ་བཤུས་འབད་དེ་ བརྐྱབ་ནི་ 
ཨིན་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད། 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 16/39 
 

༤/ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
༤.1   གདུང་ན་རྒེད་འོག་ ཡིག་ཚང་གསར་སྒྲུབ་ཀྱི་དོན་ལུ་ དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༦ པའི་ནང་འཁོད་ལུ་ ལཱ་ཚུ་ག་རང་ མཇུག་བསྡུ་ མི་ཚུགས་ནི་ 

ཨིནམ་ལས་ མ་དངུལ་ལྷག་ལུས་འདི་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥-༢༠༡༦ ལུ་ བཞག་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ། 
རྒེད་འོག་ནང་ལུ་གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་གྲོས་ཆོད་འབད་བ་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་མེདཔ་སྦེ་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལཝ་ 
བཞིན་དུ་ གསུང་གྲོས་མ་གནང་པར་བཞག་ཡོད། 

 

༤.2 གདུང་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ལས་ མང་རྡོག་ཁ་སྤྱི་འོག་ཚུན་ཚོད་ཀྱི་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་སེལ་དགོཔ་སྐོར། 
 གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ལས་ མང་རྡོག་ཁ་སྤྱི་འོག་ཚུན་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་བསེལ་ནི་འདི་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ ཚུད་དེ་ ཡོདཔ་བཞིན་ 
འདི་གི་དཔག་ཚད་ཀྱི་ས་འཇལ་དང་བརྟག་ཞིབ་ཚུ་འབད་ཚར་ཡོད་རུང་ ལམ་སེལ་ནིའི་ལོ་རྒྱུས་མེདཔ་ལས་ ནམ་སེལ་ནི་ཨིན་ནའི་གྲོས་གཞི་ 
གུར གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མང་རྡོག་འདི་ མཐའ་ཟུར་གྱི་སྤྱི་འོག་གཅིག་འབད་ཝལ་ས་ གཙོ་རིམ་སྒྲིགཔ་ད་ལུ་ཡང་ གཙོ་རིམ་ཅན་གྱི་ 
གྲལ་ཁར་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མ་དངུལ་མེད་ཟེར་ བཟོ་རིག་ཐུག་ལས་ སླབ་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡི། སྤྱི་འོག་འདི་ནང་ལུ་ དབཱིལ་ཕོངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ 
ཡོདཔ་ལས་ ལམ་འདི་ ནམ་སེལ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་ག་ཟེར་ དོགས་གསལ་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན་ 
གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༣-༢༠༡༤ གི་འཆར་གཞི་ནང་ བཙུགས་ཡོད་རུང་ ཐོབ་མ་ཚུགསཔ། ཨིན་རུང་ ༢༠༡༥-༢༠༡༦ 
ནང་བཙུགས་པ་ཅིན་ ཐོབ་ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ མ་དངུལ་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ནིའི་དོན་ལུ་ བྱ་རིམ་གྱི་ལཱ་ཚུ་དང་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ལེན་དགོཔ་ཚུ་ གྲ་སྒྲིག་འབད་ 
བཞག་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
 

༤.3 གདུང་ན་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ་འདི་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ ཡར་གསེང་གནང་མི་དང་འབྲེལ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ 
འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་ཁོངས་ནང་ལས་ ས་ཆ་དྲིས་ ༤༠ ཙམ་ དགོས་པའི་སྐོར 
གདུང་ན་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ་འདི་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ཡར་གསེང་གནང་མི་དང་འབྲེལ་ ས་སྒོ་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོདཔ་ལས་ 
རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་ཁོངས་ནང་ལས་ དྲིས་མཱལ་ ༤༠ ཙམ་ སློབ་གྲྭ་ནང་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ གདུང་ན་རྒཔོ་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ དྲིས་ ༤༠ དེ་ཅིག་ གནང་ཐབས་ཡོད་པ་ཅིན་ ཁྱིམ་གཉིས་-གསུམ་དེ་ཅིག་ བརྐྱབ་ཚུགས་པའི་ས་སྒོ་ཐོབ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཁ་ཐུག་ནས་ རྫོང་ཁག་སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ སྒོ་ནོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁྲམ་ནང་ཡོདཔ་ལས་ 
གལ་སྲིད་ ཁྲམ་འདི་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ སྤྲོད་དགོ་པ་ཅིན་ ལས་ཁུངས་ལས་གནང་བ་ཞུ་དགོ་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཧེ་མ་འབདན་ སྒོ་ནོར་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 17/39 
 

རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ལྟེ་བ་གསརཔ་ནང་ལུ་ ལས་བྱེདཔ་གི་ཁྱིམ་ ༢ ལས་བརྒལ་མེདཔ་ལས་ གཅིག་ 
སྒོ་ནོར་ཡིག་ཚང་ནང་རང་ སྡོད་དགོཔ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭའི་ 
ཉེ་འདབས་ལུ་འབད་བ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ གནང་ཐབས་ཡོད་པ་ཅིན་ ས་ཆ་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་འདི་ སེལ་ནི་ཨིན་པའི་ཁར་ གལ་སྲིད་ 
གནང་ཐབས་རང་ཡོད་པ་ཅིན་ མགྱོགས་སུ་ཅིག་སྦེ་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཤུལ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གི་ལས་རིམ་བཟོ་བའི་སྐབས་ བྱ་སྟབས་ 
བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་ངོ་ཚབ་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་ཆ་ཨེ་ཀར་ ༤ ཡོད་ས་ལས་ ལ་ལུ་རྒེད་འོག་གི་ལག་ལེན་འཐབ་ 
པའི་ཁར་ ལ་ལུ་སྣུམ་འཁོར་ལམ་ནང་ཚུད་དེ་ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྤོ་སོར་འབད་ཐབས་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ 
ཨིན་ན་ གཟིགས་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ སློབ་གྲྭ་ཉེ་འདབས་ཀྱི་དྲིས་ ༤༠ ཡོད་མི་འདི་རྐྱངམ་ཅིག་གནང་ 
དགོ་པའི་གྲོས་འཆར་ཕུལ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ དྲིས་༤༠ ཐད་ཁར་  སླར་བྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་དང་གནམ་མེད་ས་མེད་ཅིག་འབྲེལ་བ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
འདི་ནང་ལུ་ ཁག་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ འཆར་གཞི་གོང་འཕེལ་བརྩམ་དགོཔ་འདི་ རྫོང་ཁག་དང་རྒེད་འོག་གིས་འབད་དགོཔ་ཨིན་རུང་ སའི་དབང་ཚད་ 
འདི་ ལྷན་ཁག་ལུ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གོང་འཕེལ་གཏང་དགོ་པ་ཅིན་ ཁྲམ་འདི་རྒེད་འོག་ནང་རང་ བརྐྱབ་ 
གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་པའི་སའི་བདག་དབང་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་རང་ ཁྲམ་བརྐྱབ་དགོཔ་དང་ རྫོང་ཁག་ནང་ 
ཡོད་མི་ཡང་ རྫོང་ཁག་གི་འོག་ལུ་བརྐྱབ་དགོཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ཁྲི་འཛིན་ཚུ་གི་ཞལ་འཛོམས་ 
ནང་ལུ་ཡང་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་ རང་བཞིན་སླར་བྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ རྒཔོ་བཅས་ ཚོགས་ཆུང་གིས་  ས་གནས་ཁར་ 
འགྱོ་ཞིན་ན་ གནས་སྟངས་ཚུ་ བལྟ་ཞིནམ་ལས་ ས་ག་དེ་སྦེ་ སྤྱོད་དོ་ག་གི་སྐོར་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ འབྲེལ་ཡོད་ 
ལྷན་ཁག་ཚུ་ལུ་ ཞུ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
ས་ཁྲམ་ལས་རོགསཔ་གི་ཞུ་མི་ནང་ ཁྲམ་འདི་ག་དེ་སྦེ་ཡོད་ག་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཞིནམ་ལས་ གཙུག་སྡེ་དང་གཙུག་སྡེ་གི་བར་ན་ སྤོ་སོར་ 
འབད་བར་ལུ་ མ་འཐུས་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 

 
༥/ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས། 

5.1 སྦུ་ན་ཁ་གློག་མེ་ཆུ་འཛོད་ལས་འགུལ་འདི་ ནམ་འགོ་བཙུགས་ནི་ཨིན་ནའི་སྐོར། 
སྦུ་ན་ཁ་གི་ གློག་མེ་ཆུ་མཛོད་ཀྱི་ལས་འགུལ་འདི་ ནམ་འོང་ནི་ཨིན་ནའི་སྐོར་ལས་ འབྲེལ་ཡོད་དབང་འཛིན་ཚུ་ལུ་ དྲི་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་ 
གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ནང་ ལམ་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་དང་ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 18/39 
 

ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་ལྷོད་མ་ཚུགས་མི་འདི་ཡང་ སྦུ་ན་ཁ་ལས་འགུལ་གྱིས་སྦེ་ ཐོགས་ཏེ་ལུས་ཡོདཔ་དང་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ཡང་ 
བཙུགས་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཧེ་མ་ལས་རང་ ལས་འགུལ་གྱི་སྐོར་ལས་ ས་སྒོ་ནང་འོང་སྟེ་  ཞལ་འཛོམས་ཡང་ 
གནང་སྟེ་ དུས་འཕྲོ་ལས་རང་ འོང་ནི་བཟུམ་སྦེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་འགོ་བཙུགས་ནི་ཟེར་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ཡང་ མེདཔ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ 
བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མི་སེར་ཚུའི་ས་ཆ་ལ་ལུ་ ལས་འགུལ་ནང་ཚུད་མི་ཚུ་ནང་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་ནི་ཨིན་ན་ ཡང་ན་  
མ་འབད་བར་བཞག་ནི་ཨིན་ན་ མགུ་འཐོམ་སྟེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལས་འགུལ་གྱི་ངོ་ཚབ་ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་འོག་གི་ཆུར་བཏོན་གློག་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྦུ་ན་ཁ་གི་ལས་འགུལ་ 
འདི་གི་བརྟག་ཞིབ་འདི་ སྔོན་མ་ལས་རང་འབད་ཡོད་པའི་ཁར་ལུ་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༠-༢༠༡༡ ལུ་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་འབད་ 
ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་གནས་ཚད་ཐད་ཁར་ ལས་འགུལ་སྐོར་ལས་ རྒྱ་གཞུང་དང་གསུང་གྲོས་གནངམ་གནང་སར་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། གློག་མེ་ 
ལས་འགུལ་ ༡༠ ཡོད་མིའི་གྲལ་ལས་ ལས་འགུལ་ ༦ ལྷག་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ སྦུ་ན་ཁའི་ལས་འགུལ་འདི་ ཨང་བཞི་པའི་ ནང་ཚུད་ཡོདཔ་ 
སྦེ་ཞུ་ཡི། རྒྱ་གཞུང་དང་འཁྲིལ་དགོཔ་ལས་བརྟེན་ མ་དངུལ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒྱ་གཞུང་ལས་འབད་རུང་ དུས་ཚོད་ 
གཏན་འཁེལ་ཅིག་གསུང་ནི་མེདཔ་ལས་ ནམ་འགོ་བཙུགས་ཚུ་ག་ གཏན་འཁེལ་སྦེ་ཞུ་མི་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ས་ཚབ་ཐད་དུ་ ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་དོན་ལུ་ ལོ་ངོ་ ༦ དེ་ཅིག་གོར་ནི་ཨིན་པའི་ཁར་ལུ་ ལག་ལེན་ 
འཐབ་ནིའི་འགོ་བཙུགས་བཙུགསཔ་ཚུན་ ལོ་ ༨ དེ་ཅིག་གོར་ནི་ཨིནམ་ལས་ ད་ལྟོ་མི་སེར་གྱསི་ ས་ཆ་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་ཆོག་ཟེར་ཞུ་ཡི་ 
ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ལོ་ ༨ ཀྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ ས་ཚབ་སྐོར་ལས་ ལཱ་འབད་ཚུགསཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གློག་མེ་ལས་འགུལ་ལུ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚུ་ཕུལ་རང་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགས་ནིའི་ 
དུས་ཚོད་ངེས་གཏིགས་ཅིག་བཟོ་དགོ་པའི་ཁར་ ས་ཆ་ག་དེམ་ཅིག་ ལས་འགུལ་འདི་ནང་ ཚུད་འོང་ག་ ངེས་གཏིགས་བཟོ་དགོཔ་དང་  
ས་ཚབ་འཚོལ་ནི་དང་རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི་ཡོད་རུང་ ལཱ་ཚུ་ ཧེ་མ་ལས་འབད་ཚར་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ ལས་འགུལ་འདི་ སྔོན་མ་ 
ལས་རང་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ འགོ་བཙུག་ནི་་ཟེར་སླབ་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་དང་འདྲཝ་སྦེ་ ཝང་ཆུ་ 
ལས་འགུལ་དང་ ཨ་མོ་ཆུ་ལས་འགུལ་ཡང་ ཅོག་རང་འཐད་ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་ལ་ལུ་གིས་ ས་ཚབ་ངོས་འཛིན་འབད་དེ་ ཁྲིམས་འགལ་ 
ཐོག་སྤྱོད་དོ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། སྦུ་ན་ཁ་གི་ཐད་ཁར་ལུ་ ཟམ་ག་དེ་སྦེ་བརྐྱབ་ནི་ཨིན་ནའི་འཆར་གཞི་དང་ ཟམ་འདི་ མི་སེར་གྱིས་ 
སྤྱོད་ཆོག་ག་ འདི་ཚུ་ག་རང་ གྲོས་བསྟུན་ཅིག་འབད་ནིའི་དུས་ཚོད་རན་རང་རན་ཆི་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ལས་འགུལ་འོང་པ་ཅིན་ འཆར་གཞི་ 
ཚུ་ག་དེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་ཚབ་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ལས་རང་འཚོལ་དགོཔ་ 
ཡོདཔ་ལས་ ལས་འགུལ་ལུ་ཕུལ་ཚར་བའི་མཐའ་མར་ ལས་འགུལ་མ་འོང་པའི་བར་ན་ ས་ཚབ་བལྟ་མི་ཚུ་ཡང་ གཞན་གྱི་འབག་ཡར་སོང་པ་ 
ཅིན་ མི་སེར་ལུ་ སྟབས་མི་བདེ་ནི་ཨིནམ་ལས་ ས་ཚབ་ཀྱི་ལཱ་ཚུ་ཡང་ ད་ལྟོ་ལས་རང་འབད་བ་ཅིན་ དྲག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 19/39 
 

དམངས་མི་ནས་ མི་སེར་གྱི་ཞུ་བ་འདྲཝ་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་ལྷོད་མི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་ནས་ ལམ་འདི་གི་འཆར་གཞི་ 
སྐོར་ལས་ ལས་འགུལ་གྱི་ཁ་གསལ་སྙན་ཞུ་ནང་ ཚུད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྡོ་བཏོན་ས་ ན་ཡེབ་ཁ་ལུ་ཚུད་དེ་ཡོདཔ་ལས་ 
ས་གནས་ འདི་ཁར་ཚུན་ ལམ་འདི་ཡང་ ལས་འགུལ་གྱི་རང་བཏོན་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ས་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ་ག་ཅིག་རང་ཡོད་རུང་ རྫོང་ཁག་ 
བདག་སྐྱོང་གིས་འགོ་འདྲེན་ཐོག་ལུ་ དང་ལེན་འབད་གནང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་དང་ ལམ་ཐད་དུ་ ལས་འགུལ་ལུ་བརྟེན་སྡོད་པ་ཅི་ན་ གཏན་གཏན་རྩ་ལས་མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་པའི་ཁར་  ལས་ 
འགུལ་འདི་ ཕྱིའི་མ་དངུལ་ལུ་བརྟེན་འབད་བ་ལས་ ཆ་མེད་འགྱོ་འོང་ག་ཡང་མི་ཤེས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གལ་སྲིད་ ལས་འགུལ་མ་འོང་པ་ཅིན་ 
བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་དང་འབྲུག་སླར་བྱཱིང་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ 
ནང་ ལས་འགུལ་འོང་ནིའི་གོ་སྐབས་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ལམ་དང་ཟམ་གྱ་ིསྐོར་ལས་ ནུས་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ རྒེད་འོག་ 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ མཉམ་རུབ་ཐོག་ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཅིག་ཕུལ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི 
གནད་དོན་འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་ཡུན་རིངམ་སྦེ་གནང་བའི་མཐར་ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་ རྒེད་འོག་ རྫོང་ཁག་ཚུའི་བར་ན་  
ཞལ་འཛོམས་ཚོགས་ཏེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 
5.2 གཙང་གླིང་ན་སྤྱི་འོག་གི་མི་སེར་ཚུའི་ས་ཆ་ ཁ་གཏོར་ཡོད་མི་ཚུ་ གཅིག་ཁར་བསྡབ་གནང་དགོཔ་སྐོར།  

གཙང་གླིང་ན་ སྤྱི་འོག་གི་མི་སེར་གུང་པ་ ༠༧ དེ་ཅིག་གི་རང་དབང་གི་ཁྲམ་ཡོད་པའི་ས་ཆ་ཚུ་ ཁག་སོ་སོར་གཏོར་ཡོད་ནི་འདི་གིས་ 
གཞུང་གི་འཆར་གཞི་ལས་སྣ་ཚུ་ བགོ་བཀྲམ་འབད་བའི་སྐབས་སུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་སྦོམ་བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གཞུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ 
མི་སེར་ཚུ་གི་ས་ཆ་ཚུ་ ས་གནས་གཅིག་ཁར་བསྡབ་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་དང་འདྲཝ་སྦེ་ 
དི་ལིབ་ནང་ལུ་ཡང་ གུང་པ་ ༤ དེ་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ས་ཆ་བསྐྱར་འཇལ་སྐབས་ལུ་ བསྡབ་མ་ཚུགས་པར་ ལུས་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ 
ས་ཆ་ཚུ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༢ དང་ ༣ གྱི་བར་ན་ ཁ་གཏོར་ཏེ་ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ 
ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ གཅིག་ཁར་ བསྡབ་གནང་ཚུགས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ས་ཚབ་ཚུ་ཡང་ རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ 
ལས་རང་ འཚོལ་ཏེ་བསྡབ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ གཅིག་ཁར་བསྡབ་ནིའི་དབང་ཚད་འདི་ རྫོངང་ཁག་ལུ་མེདཔ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ 
ཕུལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ ས་ཆ་བརྗེ་སོར་འབད་ནིའི་དབང་ཚད་འདི་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ 
ལྷན་ཚོགས་ལུ་དབང་ཚད་ཡོདཔ་བཟུམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ས་ཁྲམ་ལས་རོགསཔ་གིས་ དབང་ཚད་མེད་པའི་སྐོར་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ 
གསལ་ཏེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ གཞུང་གིས་བཞེས་ཞིནམ་ལས་ ས་ཚབ་སྦེ་ སྤྲོད་དགོཔ་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 20/39 
 

གནས་སྟངས་དང་འཁྲིལཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

5.3  གོང་འཕེལ་ལཱ་གི་དོན་ལུ་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཀྱི་གནང་བ་འདི་ རྫོང་ཁག་ནང་ལས་གནང་ཐབས་སྐོར།  
འཆར་གཞི་གི་ལཱ་ག་ཅི་རང་འབད་རུང་ འདི་གི་གནང་བ་དང་ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་གྱི་གནང་བ་ཚུ་ ལྷན་ཁག་ལས་ཞུ་དགོ་ནི་འདི་གིས་ དུས་ཡུན་ 
རིངམ་འགོར་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འཆར་གཞི་གི་མ་དངུལ་ལོག་འགྱོ་རེན་ནི་དང་ འཆར་གཞི་ལས་སྣ་ཚུ་ དུས་ཚོད་ཁར་ འགྲུབ་མི་ཚུགས་ 
དོ་ཡོདཔ་ལས་ དེའི་གནང་བ་དང་ཆོག་ཐམ་ཚུ་ རྫོང་ཁག་འདི་ནང་ལས་ཐོབ་ཐབས་ཅིག་ཡོད་པ་ཅིན་ འཆར་གཞི་ལཱ་ འབད་ནི་ནང་ལུ་ 
སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ འབྱཱིང་ནི་ཨིན་པས་ཟེར་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ གྲོས་འབཱིལ་ཕུལ་ཡི།  ལཱ་ག་ཅི་རང་ཨིན་རུང་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ ཞུ་དགོཔ་ 
དང་ ལྷན་ཁག་ལུ་བཏངམ་ད་ དུས་ཚོད་འགོརཝ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་ནང་ལས་གནང་པ་ཅིན་ ལཱ་འབདཝ་ད་ 
བྱ་སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཡང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ལྷ་ཁང་དགོན་སྡེ་ རྫོང་གཞི་ཚུའི་ མཉམ་བཅོས་དང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དོན་ 
ལས ཆོག་ཐམ་ལེན་ནིའི་དོན་ལུ་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ལས་ གནང་བ་འོང་དགོ་ནི་འདི་གིས་ དུས་ཡུན་འགོརཝ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གཞན་གོང་འཕེལ་གྱི་ལཱ་གི་དོན་ལས་ བཟོ་རི་གི་རྩིས་ཁྲ་ཡོད་པ་ཅིན་ འདི་དང་འཁྲིལ་ དང་ལེན་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ གནང་བ་གི་ 
ཐད་ཁར་  ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་ཅིག་རང་ ནགས་ཚལ་ ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ གནང་བ་གནང་ཐབས་ཅིག་འབད་ 
དགོཔ་སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ནས་་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། 
རྫོང་ཁག་སྲོལ་འཛིན་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་རེས་ཁམས་ཅིག་ཁར་གནང་མིའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་དང་འཁྲིཝ་ད་ ཆོས་ཕྱོགས་དང་འབྲེལ་ 
བའི་ གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་༼ མཆོད་ཁང་ ལྷ་ཁང་ ཚོགས་ཁང་ཚུ་རྩིས་ཏེ་༽ གསརཔ་བཞེངས་ནིའི་ལཱ་ཚུ་ ལོ་ ༢ ཀྱི་རིང་ལུ་ བཀག་བསྡམ་ 
ཨིན་ཟེར་བའི་ ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་ཡོད་མི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཐད་ ས་ཁྲ་དང་ཤིང་གི་རྩིས་ཁྲ་བཏོན་ཞིནམ་ལས་ 
གསརཔ་བཞེངས་དགོ་པའི་གནང་བ་དང་ ཤིང་གི་ཐད་ཁར་ དུས་ཡུན་འགོར་དགོ་མི་འདི་ རྩིས་ཁྲ་བཟོ་དགོ་པའི་ཁར་ སྲོལ་འཛིན་ལས་ 
ཁུངས་ལུ་ ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ་ ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཞིནམ་ལས་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་པའི་ 
ལམ་ལུགས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཏེ་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ཁ་ཐུག་ནས་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཚུ་ལྷོདཔ་ཅིག་ བཀག་ཆ་མེད་པར་ གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 21/39 
 

དེ་ལས་ གསུང་གྲོས་མཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལྷ་ཁང་གི་ཤིང་ཆས་མ་ལང་པའི་སྐོར་ལས མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཡོད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཤིང་ཁ་སྐོང་ཐད་ཁར་ ཤིང་གི་གནང་བ་ག་དེ་ཅིག་ཐོབ་ཅི་ག་ ལག་ལེན་ག་དེམ་ 
ཅིག་འཐབ་ཅིག་ག་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་ཏེ་ མ་ལང་པའི་ཁ་སྐོང་ གནང་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ དེ་ཚུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་སུ་ཅིག་སབེ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། དེ་ལས་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཤིང་ཆ་ལོག་ 
སྤྱོད་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ བལྟ་རྟོག་འབད་དེ་རང་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཤིང་ཆ་ངེས་གཏིགས་ལག་ལེན་འཐབ་བཏུབ་ ག་དེ་ཅིག་ཡོདཔ་ 
ཨིན་ན་ འདི་ཚུ་ བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ ཞབས་ཏོག་ཞུ་དགོཔ་ཐད་ཁར་ ལམ་ལུགས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་ བཀག་བཞག་དགོཔ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
དུས་ཡུནརིངམ་འགོར་མི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་ཚུའི་ ཞལ་འཛོམས་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ དུས་ཡུན་འགོར་མི་སྐོར་ལས་ ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ འཛོལ་བ་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྷ་ཁང་བཞེངས་ནི་ཨིན་པ་ཅིན་ གནང་བ་འདི་ སྔ་གོང་ལས་རང་ཞུ་དགོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་སྦེ་འབད་བ་ཅིན་ དུས་ཚོད་ཁར་ལུ་ ཐོབ་ཚུགས་ཟེར་ 
ཞུ་ཡི།  
སྲིད་བྱཱིས་དང་ལམ་ལུགས་འདི་ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་དེ་ ལེགས་བཅོས་འབད་དགོས་པའི་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཐོག་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནས་རྩ་ཅན་ ཆུའི་བརྐ་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ ཤིང་བཏོན་ནིའི་ གནང་བ་སྤྲོད་ཡོད་པའི་དཀའ་ངལ་ ཡོད་ལུགས་ 
ཞུ་ཡི། དཔེར་ན་ ལྦ་བ་སྤོ་ནི་གི་ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་ཡོད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། རང་སོའི་རྒེད་འོགནང་ ཤིང་གཏོག་པར་འོངམ་ད་ 
དྲི་བ་བཀལ་དགོཔ་ཨིན་རུང་ བཀའ་ཤོག་རང་ མཐོང་འོང་པ་ཅིན་ ཐབས་རང་མེད་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གནས་དང་ 
ཆུའི་བརྐ་ཡོད་པ་ཅིན་ དམ་འཛིན་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་དྲན་གསོ་གནང་ཡི། 
གདུང་ན་རྒེད་འོག་གི་ ཤིང་ཆས་ཁ་སྐོང་གི་ཐད་ཁར་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་གང་མགྱོགས་གནང་ཏེ་ ཁ་སྐོང་ 
གནང་ཐབས་སྒྲིགས་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 
༦/ དར་ལ་རྒེད་འོག་ལས༔ 

6.1 དར་ལ་རྒེད་འོག་གི་རྒེད་འོག་ ༢ བཟོ་གནང་དགོཔ་སྐོར།  
དར་ལ་རྒེད་འོག་འདི་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་རྒེད་འོག་ ༡༡ གི་གྲལ་ལས་ སྦོམ་ཤོས་ཅིག་དང་ མི་རློབས་ལས་འབད་རུང་ མཐོ་ཤོས་ཅིག་ 
རྒེད་འོག་འདི་ནང་ཡོདཔ་མ་ཚད་ མཐའ་ཟུར་གཡུས་ཚན་མང་ཤོས་ཅིག་རང་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བའི་ནང་ལས་ ཞབས་ཏོག་ལེན་པར་འོང་བའི་སྐབས་ 
ཉིན་ལམ་ལས་བཅད་དེ་ སྣུམ་འཁོར་དང་ ཡང་ན་  རྐང་ཐང་འབད་འགྱོ་དགོཔ་དང་ གཞུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒེད་འོག་གོང་འཕེལ་གནང་སྦྱིན་གྱི་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 22/39 
 

མ་དངུལ་གནང་མི་འདི་གིས་ཡང་ སྤྱི་འོག་/གཡུས་སྒོ་ ཚུ་ནང་ ཁྱབ་ཚུགས་པར་ ལཱ་ཁག་གཏངམ་ལས་ དར་ལ་རྒེད་འོག་འདི་ རྒེད་འོག་ ༢ 
སྦེ་ བཟོ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མིའི་ནང་ དར་ལ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་འདི་ནང་ གུང་པ་ ༡༠༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་དང་ མི་རློབས་ 
༩༠༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་ཡོད་པའི་ཁར་ མཐའ་ཟུར་ལས་འོང་མི་ མི་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ དེ་ལས་ གཞུང་ལས་གནང་མི་མ་དངུལ་གྱི་ 
ལང་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒེད་འོག་ལུ་ ཐེ་ཚོམ་ཆགས་ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་ ༢ སྦེ་ བཟོ་གནང་དགོ་ 
པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ ཨ་རི་ཁ/སིན་ཆི་ཁ་ མི་རྩིས་ཚུ་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ནང་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ཡང་ དར་ལ་ནང་  
བཙུགས་གནང་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་གི་ 
གཡུས་ཚན་ལ་ལུ་ དར་ལ་ནང་བསྡབ་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ནང་སྲིད་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་བ་ཅིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་རྒཔོ་གིས་ཡང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དར་ལ་དང་སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ ༢ བསྡོམས་ཏེ་ རྒེད་འོག་ ༣ སྦེ་བཟོ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་དང་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ དབང་ཚད་མེདཔ་ལས་ རབ་འབྱཱིང་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་༢ 
བསྡོམ་ཏེ་ ༣ བཟོ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་གཅིག་ སྤྱི་ཚོགས་/རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ་ནང་ལུ་ ཕུལ་གུར་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༧/ བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས། 
༧.1  ཐོང་གླིང་ གཡུས་ཚན་ནང་ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 

ཐོང་གླིང་གཡུས་ཚན་ནང་ལུ་ རྒྱ་བསྐྱེད་སློབ་ཁང་(ECR) བཙུགས་གནང་དགོ་པའི་སྐོར་ལས་ བསམ་འཕེལ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་འོག་ 
འདི་ནང་ གུང་པ་ ༦༠ དེ་ཅིག་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ས་མཚམས་ཁ་ཐུག་དང་ ཐག་རིང་ས་ཁར་ཨིནམ་དང་ ལམ་ཐག་རིང་ནི་འདི་གིས་ མི་སེར་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ ཤེས་རིག་ཁ་ཐུག་ལས རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་གཅིག་བཙུགས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
འདི་གུར་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཤེས་རིག་གི་སྲིད་བྱཱིས་ལྟར་དུ་ རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ སྤྱི་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ 
གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡིག་ཚུ་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་ རྫོང་ཁག་ལུ་ཕུལ་ཐོག་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ དབྱི་ཞིབ་འབད་དེ་ གནས་སྟངས་ཚུ་ 
ཞིབ་འཚོལ་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གི་དམིགས་གཡུལ་གཙོ་བོ་རང་ མཐའ་ཟུར་ས་སྒོ་སྟབས་མ་བདེ་སར་ ཡོད་མི་ཚུ་ 
ལྷབ་སྦྱང་འབད་ནིའི་ ལྟེ་བ་སྦེ་ བཙུགས་དོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 
རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་ སྒོ་ཕྱེ་ནིའི་དོན་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ཞིབ་འཚོལ་འབད་ཞིནམ་ལས་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 

 
 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 23/39 
 

༨/ སྤྱིར་བཏང་གྲོས་གཞི༔ 
༨.1 ཤ་ཁང་ཚུའི་ཤའི་གོང་ཚད་ཤོ་མཚུངས་མེད་མི་དང་འབྲེལ་ གོང་ཚད་དམ་འཛིན་སྐོར། 

ཤ་ཁང་ཚུ་ནང་གི་ཤ་གི་གོང་ཚད་ སྤྱིར་མཚུངས་བཟོ་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་མི་དང་འབྲེལ་ ཤའི་གོང་ཚད་དང་ དེའི་དམ་འཛིན་ སྐོར་ལས་ 
བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ནས་ གསལ་སྟོན་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་འདི་ནང་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ ཞུ་མི་ནང་ ཤ་ཁང་ཚུའི་བར་ནང་ 
གོང་ཚད་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདྲཝ་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་རང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ སྤྱིར་མཚུངས་དང་འོས་འབབ་ལྡནམ་བཟོ་དགོ་ 
པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཤ་ཁང་འདི་ཚུ་ནང་ འབྲུག་སོ་ནམ་དང་བཟའ་ཆས་་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་ནས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི་མེད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་ ལུང་ཕྱོགས་བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་དཔོན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ ཤའི་གོང་ཚད་གི་ཚད་གཞི་ཚུ་ རྫོང་ཁག་ 
ཚོགས་འདུ་གི་བཟོ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་ག་མེ་ག་ཚུ་ བསྟན་རྒྱས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བལྟ་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཤའི་ལྗིད་ཚད་ 
མ་ལངམ་སྦེ་ བཙོང་མི་ཡོད་རུང་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་ དེ་མེན་ བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་གིས་ བལྟ་རྟོག་འབད་མི་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་ 
དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གྲོས་གཞི་བཙུགསཔ་ཅིག་རང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཚད་གཞི་གཅིག་ བཟོ་ད་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མི་བདེ་ནི་ 
ཨིནམ་ལས་ ཧེ་མ་རང་ མི་སེར་ཚུ་ལས་ བསམ་འཆར་ལེན་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ ཐིམ་ཕུག་དང་ཆུ་ཁ་གི་ 
བར་ན་  ཤའི་གོང་ཚད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་ རྫོང་བདག་གིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ག་སྟེ་རང་ གསུང་གྲོས་གནང་རུང་ བལྟ་རྟོག་གི་ 
དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་ཡོད་པའི་སྐོར་དང་ རང་གིས་ཁྲིམས་བཟོ་མི་འདི་ རང་གིས་ བདག་འཛིན་འཐབ་ཚུགས་ག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ བྱ་སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ ཤའི་གོང་ཚད་འདི་ བཟོ་མ་དགོཔ་སྦེ་ 
བཞག་ཡི། 
 

༨.2  འབྲེལ་ཡོད་རྒེད་འོག་ཚུ་ནས་ རང་སོའི་རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ ས་ཆ་སྤྱོད་ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་ དང་ལེན་ག་ཅི་རང་ 
འབད་ཡོད་གའི་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡོད། 
དེའི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ནས་ གཞུང་ས་ནང་ལས་ཕར་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ སྡོད་ཁྱིམ་བརྐྱབས་མི་དང་ བཟའ་སྤྱོད་ 
འབད་མི་ཚུའི་ཐོ་ཚུ་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གི་ ཁ་གསལ་སྦེ་ལྷག་ཕུལ་ཡི། ཐོ་ཚུ་ཡང་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ 
ཕུལ་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་མི་ནང་ སྒྲིང་ཁྱིམ་ ༢༢ དང་ ས་ཁག་༢ ཚུད་ཡོདཔ་བཞིན་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁུངས་བཀལ་ 
དགོཔ་སྦེ་ ཁོང་མི་ངོམ་ཚུ་ལུ་ ཡི་གུ་ཁ་གསལ་སྦེ་ བཀོད་དེ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཇི་མི་ཆུ་ ཁྱིམ་གུང་པ་ ༡༦ དེ་ཅིག་ ༢༠༠༣ 
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གྱི་ཧེ་མ་ལས་ཡོདཔ་ལས་ ཁོང་གི་སྦེ་ ལྷོ་མཚམས་ས་མཚམས་ལུ་ སྲུང་སྐྱོབ་འདི་ཡང་ བདག་འཛིན་འཐབ་དོ་ཟེར་བའི་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ཡོདཔ་དང་ དེ་ཚུའི་སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཚུ་ ཁ་གསལ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ཕུལ་དགོཔ་ཡོདཔ་སྦེ་སླབ་ 
ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩི་མ་གླ་ཁར་ སྟོདཔ་སྦྱིས་ ས་ཆ་འདི་ ཁྲམ་ག་སྟེ་ཨིན་ན་ གཏན་འཁེལ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ དང་ལེན་ 
འབད་ཐབས་མ་འབྱཱིང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ མི་ངོམ་ ༥ ལུ་ རྫོང་ཁག་ལས་བཀའ་རྒྱ་གནང་མི་དང་འཁྲིལ་ མི་ངོམ་ཚུ་ལས་ གན་རྒྱ་ལེན་ཏེ་ཡོད་ 
པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཡར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་ལོ་ མར་ཞུ་བ་འབད་དེ་ཡོད་ཟེར་སླབ་སྟེ་ མི་འདི་གིས་ སྣང་མེད་བསྐྱུར་ཏེ་ 
སྡོད་ཡོདཔ་དང་ བཀའ་ཤོག་ཚུ་ཡང་ ཡང་ལས་ཡང་དུ་རང་ བཏང་སྟེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་གིས་ གཞུང་ས་སྡོད་ཁྱིམ་ ༡༤ ཡོད་མི་ཚུ་ དོ་ལེབ་ཅན་གཡུས་ཚན་ནང་ཨིནམ་དང་ ཁོང་གི་མིང་ཐོག་ལུ་ ཁྲམ་ 
མ་པ་ལས་རང་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། དབྱིན་ལོ་ ༡༩༧༠ ངོ་བསྒང་ལས་སྡོད་སྡོདཔ་ཅིག་ཨིནམ་དང་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ བཟའ་སྤྱོད་ 
འབད་ཡོད་མི་ས་ཆ་ཚུ་ ས་འཇལ་འབད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཧེ་མ་ལས་རང་ ཁྱིམ་རྐྱབ་སྡོད་ནི་འདི་གིས་ འབད་ཐབས་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྷག་པར་དུ་ སྐྱིད་སྡུག་གི་ཞུ་བ་ཡང་ ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨ་ལེན་ཅི་ཐད་ཁར་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༢ ནང་ལུ་ ཨ་མོ་ཆུ་ལས་འགུལ་ འཕྲལ་ 
རང་འགོ་བཙུགས་ནི་ཟེར་ ས་འཇལ་བརྟག་ཞིབ་འབད་ཚར་ཏེ་ ས་ཚབ་ངོས་འཛིན་འབད་ཡོད་མི་ཚུ་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་ཆོག་ཟེར་སླབ་ཡོདཔ་ 
ལས་ ཨ་ལན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་འགོ་བཙུགས་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ རྒཔོ་ཁོ་རང་གིས་ ཁྱིམ་ཡང་ བརྐྱབ་ཡོད་མི་འདི་ ༢༠༡༡ ལུ་ ས་འཇལ་གནང་སྐབས་ གཞུང་ས་ནང་ཚུད་དེ་ 
བརྡལ་དགོཔ་སྦེ་ ཡོད་མི་འདི་ རྒྱལ་གཟིམ་ཡིག་ཚང་ནང་ཞུ་བའི་རྗེས་སུ་ ༢༠༡༤ གི་སྤྱི་ཟླ ༡༢ པ་ཚུན་ ཞག་དུས་གནང་ཡོད་རུང་ 
ཡང་བསྐྱར་དུ་ རྒྱལ་གཟིམ་ཡིག་ཚང་ནང་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་་ཞུ་མི་ནང་ ཁྱིམ་ཚུ་ ངོ་ལོ་ ༥༠ དང་ ༦༠ གི་སྔོན་ལས་བརྐྱབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ཕུ་སར་ལུ་ 
གཅིག་རྐྱབ་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ ས་འཇལ་དེ་ སྤྲོད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ སླབ་ཡོད་རུང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁྱིམ་རྐྱབ་ནིའི་ 
གནང་བ་འདི་མ་སྤྲོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒཔོ་གིས་ རྩ་བོ་ ༥ ཡོད་མི་འདི་ནང་ལས་ གཅིག་ དབྱིན་ལོ་ ༡༩༧༠ ལས་རང་ ལཱ་འབད་སྡོད་མི་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གཞན་ཚུའི་དོན་ལུ་ ཟླ་ངོ་ ༡ གི་ནང་འཁོད་ བརྡལ་ནིའི་ཉེན་བརྡ་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཟླ་བ་ཚེ་རིང་ཐད་ཁར་ སྐྱིད་སྡུག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ཏེ་ཡོད་ཟེར་ སླབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོད། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 25/39 
 

གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྦོང་སྒོ་ལུ་ ལོ་བསྟར་བཞིན་ གོང་ཚད་རིན་བསྡུར་ཐོག་ལས་ 
ཨ་ལན་ཅི་ ལྡུམ་རས་ བཙོང་བཙོང་སར་ཡོད་མི་འདི་ལུ་ དུས་ཅིག་ཐད་དུ་ རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་ཀྱིས་རྩིས་ཉོགས་བཀོད་དེ་ཡོདཔ་དང་ 
རྩ་མེད་གཏང་དགོཔ་སྦེ་ འཁོད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། འདི་ལུ་ རྩ་མེད་གཏང་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཐག་ཆོད་ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་ 
ཚོགས་འདུ་གིས་ གང་མཚམས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་འཆར་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ ས་ཆ་ཚུ་ 
བཟའ་སྤྱོད་འབད་མི་འདི་ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་རང་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ས་ཁྲམ་ལས་རོགསཔ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལ་ལུ་རྩ་མེད་གཏང་དགོཔ་ད་ལུ་ འདྲ་མཉམ་མེདཔ་ ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་  དང་ལེན་ག་དེ་སྦེ་ 
འཐབ་ནི་ཨིན་ན་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ཐུགས་བཞེས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ མི་དམངས་ལུ་ གཞུང་ས་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་མ་ཆོག་པའི་སྐོར་ལས་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་དེ་ 
རང་ཡོདཔ་དང་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་ ས་ཁྲམ་བཅས་ ཞིབ་དཔྱད་ཐིལ་ཕྱིན་འབད་དེ་ ག་ཅི་འབད་དགོཔ་ 
ཨིན་ན་ཚུ་ ཐག་གཏོགས་གནང་པ་ཅིན་དྲག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་རང་ལག་ལེན་ 
འཐབ་དོ་ཡོདཔ་དང་ ཞིབ་དཔྱད་གཏན་གཏན་སྦེ་ བརྐྱབ་ཏེ་ སེལ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
གཞུང་ས་ཨིན་མེན་སྐོར་ རྒེད་འོག་ནང་ ཁྲམ་མེདཔ་ལས་ མི་ཤེས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ན་ལས་ཕར་  རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ བརྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ སེལ་དགོ་པའི་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ གནད་དོན་འདི་གི་ཐད་དུ་ ད་ལས་ཕར་   སའི་བཅའ་ཁྲིམས་འཁྲིལ་ དང་ལེན་སྒྲིག་སྒྲིང་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་དང་  
གཞུང་ས་ཨིན་པ་ཅིན་ བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང་འཁྲིལ་ ངོས་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
  

༨.3  རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ འགྲུལ་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ལུ་ 3G གི་ཞབས་ཏོག་མེད་ 
པའི་སྐོར།  
རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ནང་ལུ་ འགྲུལ་འཕྲིན་མོ་བཱལ་ཞབས་ཏོག་གི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་དང་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ལུ་ 3G གི་ཞབས་ 
ཏོག་མེད་པའི་སྐོར་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ གཡུས་སྒོའི་ས་སྒོ་ལ་ལོ་ནང་ལུ་ འབྲུག་འགྲུལ་འཕྲིན་དང་ བཀྲིས་འགྲུལ་འཕྲིན་ 
བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ ངལ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ བཀྲིས་བརྒྱུད་འབྲེལ་ཚད་འཛིན་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ སྤྱིར་གཏང་རྒྱལ་ཁབ་ག་སྟེ་ལུ་ཡང་ ག་ཁ་གི་ཁུག་ 
ག་སྟེ་ལུ་ཡང་ བརྒྱ་དཔྱ་ལས་བརྒྱ་ བདའ་ཟུནམ་སྦེ་ བཙུགས་ཚུགས་པ་ལ་ཁག་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 3G འདི་ གི་ཞབས་ཏོག་ཐད་དུ་ 
སོ་སོར་སྦེ་རང་བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 3G གི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ རིན་ཆེན་ལྡིང་ གཏོར་ས་ ཆུ་ཁ་གློག་ཆེ་ལས་འཛིན་ མེ་རི་རྩེ་མོ། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 26/39 
 

རྩི་མ་གླ་ཁ་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ བཙུགས་ནིའི་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོད། འདི་ཚུ་འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ བཙུགས་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མཐའ་ཟུར་གྱི་རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ པར་འཕྲིན་ཕེགསི་གི་ཞབས་ཏོག་མེད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ ཞུ་ཡི། 
བཀྲིས་བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་ data card ཉོ་འདི་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མགྱོགས་དྲག་སྦེ་ ལག་ལེན་འཐབ་མ་ཚུགས་པའི་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ 
ལུགས་ཞུ་ཡི།  
ས་གནས་་བདའ་མ་ཟུན་མི་ཚུ་ ཐོ་བཟོ་ཞིནམ་ལས ཡང་བསྐྱར་དུ་ འབྲུག་བརྡ་དོན་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི།  
འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ དུས་ཅིག་གི་ལཱ་འདི་ རྒེད་འོག་ ག་རང་ནང་ཡོདཔ་ང་ ས་གནས་ཀུང་ཁ་ལུ་ 2GB 
ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཚར་ཡོདཔ་ལས་ འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ དབྱིན་ཟླ་ ༢ པའི་ནང་འབད་ཚུགསཔ་འབད་ནི་དང་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ 3G གི་ 
ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་ལས་ དུས་ཅིག་ དབྱིན་ཟླ་ ༥ པ་དང་ ༨ པའི་ནང་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དེ་ལས་ FTTC ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ རྩི་མ་གཤམ་དང་ཆུ་ཁ་ལུ་ མཇུག་བསྡུ་ཡོདཔ་དང་ རྩི་མ་གླ་ཁ་ལུ་ ལཱ་འབད་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
སྤག་ཤིང་ཁ་ལུ་ 2G གི་ལཱ་འབད་ནིའི་ལས་རིམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ས་ཆ་ཐོབ་པ་ཅིན་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༦ ལུ་ ཕར་ཕུད་ 
འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སྤྱི་ཚེས་ ༡༡/༢/༢༠༡༥ ལུ་ BT Data Center གི་འགོ་བྱེད་འབད་ནི་ཨིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་ཐོག་ལུ་ ཞབས་ཏོག་གི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ལོག་ལོག་རང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནང་ 
གྲོས་གཞི་བཙུགས་མ་དགོ་པར་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་སྦེ་རང་ ཞབས་ཏོག་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༨.4  ཚོང་འབྲེལ་གོ་སྐབས་དང་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལས་ ལྟེ་བ་འདི་ནང་ལས་ དངུལ་གྱི་སྐྱིན་འགྲུལ་གོ་སྐབས་དང་ ལས་འགུལ་གྱི་ 
ཡིག་ཆ་བཟོ་ཐངས་ དེ་ལས་ གཞན་ཡང་  ལྟེ་བ་འདི་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ གསལ་སྟོན་ ཕུལ་ 
དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་གཞི་བཙུགས་ཡོད་མི་འདི་ཁར་ ཚོང་འབྲེལ་གོ་སྐབས་དང་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ནས་ ཚོགས་འདུ་འདི་ནང་ ག་ཡང་ 
མ་བྱོན་རུང་ ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ནས་ ཡིག་ལེན་གནང་མི་འདི་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ ལྷག་སྟེ་ཕུལ་ཡི། 
 

༨.5 རྒེད་འོག་བར་ནའི་ བཅད་མཚམས་བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་སྐོར། 
 ༨.༥.༡ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ བཱ་བཱ་ན་དང་ཅ་གཞི་གཡུས་སྒོ་འདི་ སྤ་རོ་རྫོང་ཁག་ ན་རྒྱ་རྒེད་འོག་ནང་བསྡབ་གནང་དགོསཔ་སྐོར། 

     ༨.༥.༢ སྨད་ལྟག་རྒེད་འོག་ པཱ་པཱ་གླིང་སྤྱི་འོག་འདི་ཡང་ སྤ་རོ་རྫོང་ཁག་ ན་རྒྱ་རྒེད་འོག་ནང་ བསྡབ་གནང་དགོསཔ་སྐོར། 
     ༨.༥.༣ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ སྐྱོང་རྒྱས་ཁ་གི་མི་སེར་ཚུའི་མི་རྩིས་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་རུང་ སའི་ཁྲམ་ཚུ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་     



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 27/39 
 

            རྒེད་འོག་ནང་ འབད་བ་ལས་ ས་ཁྲམ་དང་སྦྲགས་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ནང་བསྡབ་གནང་དགོསཔ་སྐོར། 
     ༨.༥.༤ སྤ་རོ་རྫོང་ཁག་ ན་རྒྱ་རྒེད་འོག་ འོག་གི་བཙུན་གྲུས་སྒང་འདི་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་གི་ཉེ་འདབས་ལུ་འབད་བ་ལས་    
             སྨད་ལྟག་ རྒེད་འོག་ནང་ བསྡབ་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
             གོང་གསལ་ གནད་དོན་ ཁག་ ༤ པོ་འདི་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡོད། 
 
༩/ རྫོང་ཁག་གི་སྡེ་ཚན་ཁག་ནས། 
  ༡/ སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་ནས༔ 

༡.1 གློག་མེའི་རཝ་གྱི་དོན་ལས་ ཚོང་འབྲེལ་གོ་སྐབས་དང་བརྡ་དོན་ལྟེ་བའི་མ་དངུལ་གྱི་སྐོར་ལས་ གོ་བརྡའི་གསལ་བཤད། 
ས་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ་དང་འཁྲིཝ་ད་ ས་ནམ་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ ནགས་ཚལ་དང་ 
སྒོ་ནོར་ མཉམ་རུབ་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཨིན་ཟེར་ ཞུ་ཡོད། ད་ལྟོ་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ གློག་ཐག་རཝ་གི་དོན་ལུ་ གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ མ་དངུལ་ 
ཡོདཔ་མས་ཟེར ཐུགས་བཞེས་གནང་མི་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་སྦེ་མེན་པར་ མཚན་རིག་གི་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ རེ་རེ་གཉིསམ་ 
མོ་བཏབ་གྱི་དོན་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནངམ་མ་གཏོགས་ མ་དངུལ་སོ་སོར་མེདཔ་ལས ཚོང་འབྲེལ་གོ་སྐབས་དང་བརྡ་དོན་ ལྟེ་བ་ལས་ 
སྐྱིན་འགྲུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལེན་ཐོག་འབད་དགོཔ་པའི་བཀའ་རྒྱ་ལྷོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལག་ལེན་ག་དེ་སྦེ་འཐབ་ནི་ཨིན་ནའི་ སྐོར་ལས་ 
ལམ་སྟོན་གྱི་ཀི་དེབ་ཡང་བཟོ་ཡོདཔ་དང་ དེ་ནང་ལུ་ ལམ་ལུགས་དང་འགན་འཁུར་ཚུ་ འཁོད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ མི་སྡེ་ཚོགས་ 
པ་སྦེ་བཟོ་བ་ཅིན་ སྐྱིན་འགྲུལ་ཡང་ ཐོབ་ནིའི་གོ་སྐབས་མངམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལམ་སྟོན་ཀི་དེབ་རེ་དང་བརྙན་ཐག་ cassette རེ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ཕུལ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
 

༡.2   སོ་ནམ་དང་འབྲེལ་བའི་འཕྲུལ་ཆས་ གླར་སྤྱོད་ཀྱི་སྐོར་ལས་ གོ་བརྡ་གསལ་བཤད། 
དེ་ཡང་ སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ཚུའི་སོ་ནམ་འཐོན་ཁུངས་ཡར་དྲག་གཏང་ནིའི་དོན་དང་ ས་ཆ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ 
སྤྱོད་ཐབས་ མི་སེར་གྱི་འོང་འབབ་ཡར་གསེང་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་གླ་ཁར་སྤྱོད་ནིའི་ལས་རིམ་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འཕྲུལ་ཆས་ 
གླ་ཁར་གཏང་ནིའི་ལམ་ལུགས་འདི་ རྫོང་ཁག་ལས་བརྒྱུད་དེ་ སྤ་རོ་སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ལས་ གླ་ཁར་ལེན་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གླ་ཁར་ 
ལེན་ནིའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ཡང་ སོ་ནམ་འཐོན་འབྲས་སྐྱེལ་འདྲེན་ ཞིང་རྨོ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ ཞིང་ལེགས་བཅོས་འབད་ནི་ ལྕངམ་བཙུག་ནིའི་ 
འཕྲུལ་ཆས་ གཡུར་མ་རྐྱབ་ནི་ ལོ་ཐོག་བསྡུ་ནི་ བརྡུང་ནི་ འཐག་ནི་ ལ་སོགས་པ་གི་འཕྲུལ་ཆས་ཚུ། གླར་སྤྱོད་ལེན་ནིའི་ཐད་ཐུ་ཡང་  
རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ འཐོན་སྐྱེད་རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ ༣ སྤྱི་རུབ་ཀྱི་ཐོག་ལས་ ལཱ་འབད་དགོཔ། འདི་ནང་ལུ་ཡང་ ཚོགས་པ་ལུ་ གཙོ་བོ་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 28/39 
 

གཏོན་ནི་ཨིན་པའི་ཁར་ མི་ངོམ་སྦེ་ཡང་ གླ་ཁར་སྤྲོད་ནི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གླ་ཁར་ལེན་ནིའི་དང་འདོད་ཡོད་མི་ཚུའི་ཐོ་ཚུ་ཡང་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་ 
རྫོང་ཁག་ལུ་ཕུལ་ཐོག་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ལུ་ཕུལ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། གླ་ཁར་ལེནམ་ད་ དངུལ་སྤྲོད་དགོ་པའི་ ཚད་གཞི་ཡང་ 
བཟོ་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་ ཉིན་ལྟར་བཞིན་དུ་གི་ཚད་གཞི་བཟོ་ཡོདཔ་སྦེ་་ཞུ་ཡི། 
གསལ་བཤད་ཕུལ་མི་འདི་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ རང་སོའི་མི་སེར་ཡོངས་ལུ་ གོ་བརྡ་དང་སྐུལ་ཁྱབ་བརྡ་སེྤལ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ 
གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

 ༢/ འཆར་དངུལ་སྡེ་ཚན་ནས༔ 
༢.1  འཆར་ལོ་ ༢༠༡༤-༢༠༡༥ འི་བར་མཚམས་འཆར་དངུལ་ཞལ་འཛོམས་སྐོར་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ལས་སྣ་སོ་སོར་ལུ་ མ་དངུལ་ 

ཁ་བསྒྱུར་འབད་ཡོད་མི་འདི་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
རྫོང་ཁག་འཆར་དངུལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༤-༢༠༡༤ ལོའི་ བར་མཚམས་ འཆར་དངུལ་བསྐྱར་ཞིབ་སྐབས་ལུ་ མ་དངུལ་ཚུ་ 
ལས་སྣ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་ སྤོ་སོར་དང་བརྗེ་སོར་འབད་མི་འདི་ ཚོགས་དམངས་ཀྱི་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོ་པའི་ གྲོས་འཆར་ཕུལ་ཡི། 
འདི་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༢༥/༡༢/༢༠༡༤ ལུ་ རྒཔོ་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ཚུ་ ག་རང་འཛོམས་ཐོག་ལུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ 
གྲོས་ཐག་ཆོད་ཡོད་མི་ ལས་སྣ་གཅིག་ལས་གཅག་ལུ་ མ་དངུལ་ཁ་བསྒྱུར་འབད་མི་འདི་ ཟུར་སྦྲགས་ ༡ པའི་ནང་གསལ་ལྟར་ 
མ་འཇོག་གནང་ཡི། 
གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁོ་རའི་རྒེད་འོག་འདི་ནང་གི་ ལྷ་ཁང་གཉིས་ཀྱི་ཆབ་གསང་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་ལཱ་འདི་ 
ཁ་འབགཔ་ལུ་སྤྲོད་ཡོད་མི་དེ་ལས་ མ་དངུལ་ ལྷག་ལུས་འཐོན་མི་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་གི་ བཅའ་སྒྲིག་གི་ཅ་ཆས་ མཁོ་སྒྲུབ་ འབད་ནིའི་ནང་ 
གཏང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ ཤུལ་ལས་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡོད། 
དེ་ལས་ རྒེད་འོག་ཞལ་འཛོམས་ཁང་གསར་བསྐྲུན་གྱི་སྐོར་ལས་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་དེ་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ 
དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ དབྱིན་ཟླ་ ༣ པའི་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 
 
 
 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 29/39 
 

 ༣/ ནགས་ཚལ་སྡེ་ཚན་ནས། 
༣.1 རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ནང་ལས་ཕར་ རྩྭ་འབྲོག་གི་མིང་ཐོ་གུར་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ བདག་དབང་བཟུང་མི་ཚུ་ 

བཀག་འཛིན་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ རྩྭ་འབྲོག་གི་རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་དགོཔ་སྐོར། 
རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ནང་ལས་ཕར་ རྩྭ་འབྲོག་གི་མིང་ཐོ་གུར་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ བདག་དབང་བཟུང་མི་ཚུ་ བཀག་འཛིན་ 
འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ རྩྭ་འབྲོག་གི་རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་དགོས་པའི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲུག་གི་སའི་ 
བཅའ་ཁྲིམས་ ༢༠༠༧ ཅན་མའི་ནང་ རྩྭ་འབྲོག་ཚུ་ གཞུང་ས་སྦེ་ཚུད་དེ་ཡོད་རུང་ རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་དགོཔ་ཡོད་མི་ མ་སྤྲོད་པར་ཡོདཔ་ལས་ 
མི་སེར་ལུ་ཡང་ བདག་དབང་ཡོད་དོ་བཟུམ་ཅིག་འབད་བ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ ལུ་ 
གྲོས་གཞི་ ཕུལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོདཔ་དང་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་འདི་ནང་ 
རྩྭ་འབྲོག་གི་རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ་ཡོདཔ་ལས་ གཅིག་ལས་འབདན་ མི་སེར་ལུ་ བདག་དབང་ཡོདཔ་བཟུམ་ཅིག་དང་ གཅིག་ལས་འབད་བ་ཅིན་ 
མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་སོན་ནམ་འགོ་དཔོན་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་  ཁྲིམས་འགལ་ 
ཐོག་ལས་ ཨ་ལཱན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་འབད་མི་འདི་གི་ དཀའ་ངལ་བྱིན་དོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། བདག་དབང་གི་ཐོག་ལས་ བཙུགས་ 
བཙུགས་འབད་བ་ཅིན་ འབད་ནིའི་དབང་ཚད་འདུག་ ཨིན་རུང་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ འབད་མི་ཚུ་ལུ་ དེ་སྦེ་རང་བཀོག་བཞག་བ་ཅིན་ 
ནད་འབཱིབ་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
རྩྭ་འབྲོག་དང་སྲོག་ཤིང་འདི་གི་ཐད་དུ་ གསུང་གྲོས་ལེགས་ཤོམ་གནང་སྟེ་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩྭ་འབྲོག་འདི་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༠༧ ཚུན་ཚོད ཁྲལ་བཏབ་ཏེ་རང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ དེའི་ཤུལ་ལས་ 
བཀག་བསྡམ་འབད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ མི་སེར་ཁོང་རའི་བདག་དབང་ཡོད་པའི་རྩྭ་འབྲོག་འདི་ རྐྱངམ་ཅིག་ གླ་ཁར་ལེན་ 
ཆོགཔ་ཨིན་ན་ འདི་ཚུ་ཡང་བལྟ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ སའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ 
འཁྲིལ་བ་ཅིན་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༠༧ ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ རྩྭ་འབྲོག་འདི་ གླ་ཁར་ལེན་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གླ་ཁར་ལེན་པའི་སྐབས་ 
གདམ་ཁ་འདི་ ཧེ་མའི་བདག་དབང་ཡོད་མི་ལུ་ བྱིན་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་ལས་ བདག་དབང་ཡོདཔ་བཟུམ་ཅིག་ཡང་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྔོན་གོང་ལས་ རྩྭ་འབྲོག་འདི་རྩྭ་བཟའ་ས་ཅིག་འབད་བ་ལས་ སྤྱོད་དགོ་པ་ཅིན་ ནོར་གཞི་དགོཔ་ཨིནམ་དང་ 
ཨིན་རུང་ སྔོན་མའི་ཇོ་བདག་ལུ་ གདམ་ཁ་ཡོད་ཟེར་འབད་ནི་འདི་གིས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཁོ་རང་ལས་ཉོགས་དགོཔ་སྦེ་ 
ལམ་ལུགས་ནང་ བཀོད་བཞག་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རྩྭ་འབྲོག་འདི་ གཞུང་ས་ཨིན་ཟེར་རུང་ རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི་ཟེར་འབད་བ་ལས་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 30/39 
 

དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྒུད་འཐུས་གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ གཞུང་ལུ་ ཞུ་བ་ཡང་ 
ཕུལ་ཚར་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ གཞུང་་ས་འབད་བཞག་ཡོད་རུང་ གླ་ཁར་སྤྲོད་ནིའི་ཐད་དུ་ སྔོན་མའི་ཇོ་བདག་ལུ་ གདམ་ཁ་ཡོད་འབད་རུང་ 
ཁོ་རང་ལུ་ ནོར་སེམས་ཅན་ཡོད་མེད་ ག་དེ་ཅིག་ཡོད་ག་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ འདི་ལུ་ རྩྭ་འབྲོག་ ས་ཆ་ག་དེ་ཅིག་སྤྲོད་ནི་ཨིན་ན་ འདི་ཚུ་ 
ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ རྫོང་ཁགཁ་ཁལ་གཅིག་ག་སྟེ་ལུ་ཡང་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 

༣.2  ས་གཏེར་དང་རྡོ་གཏེར་ལཱ་གི་དོན་ལས་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
ཀ) འབྲུག་ས་གཏེར་(Druk Mining) གྱི་གནས་ཡུན་བསྐྱར་གསོ་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོད། 
ས་ཆ་གླར་སྤྱོད་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ཆུང་གི་འཐུས་མི་དྲུང་ཆེན་ནས་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ གོང་གི་ས་གཏེར་ལཱ་འདི་ ཧེ་མ་ལས་ལཱ་འབད་དེ་ ཡོདཔ་དང་ 
བསྐྱར་གསོའི་དོན་ལས་ ཚོགས་ཆུང་གིས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི་ འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་ 
འདུ་གིས་ དུས་ཡུན་བསྐྱར་གསོ་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ གྲོས་འཆར་ཕུལཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ལུ་ དགེ་གླིང་ རྒཔོ་གིས་ 
སྔོན་གོང་ལས་རང་ གནང་བ་སྤྲོད་དེ་ ལཱ་འཕྲོ་མཐུད་དེ་ འབད་དེ་རང་འདུག། ཨིན་རུང་ རྩྭ་འབྲོག་གི་ཉེ་འདབས་ ཉོགས་བཤད་རེ་ 
བཀོད་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ས་གཏེར་དང་མཉམ་ བདེ་སྒྲིག་འབད་དེ་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ཉོགས་མེད་སྤྲོད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མ་ནང་ ས་གཏེར་ལཱ་འདི་ སུན་ཏ་ལ་ཁ་དང་ལྟ་གོ་ན་ ས་སྒོ་ ༢ སྦེ་འདུག། ཨིན་རུང་ ཧེ་མ་ལས་བྱིན་ཚར་མི་ཚུ་ 
ཞུ་དགོཔ་མེདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་ས་གཏེར་གྱི་ལཱ་གསརཔ་སྤྲོད་དགོ་པ་ཅིན་ འཐུས་མི་ཚུ་གིས་ ཐུགས་བཞེས་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ 
གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་སེར་གྱིས་ ཉོགས་མེད་སྤྲོད་དེ་ཡོད་རུང་ སྟབས་མ་བདེཝ་ལེ་ཤ་འདུག་ཟེར་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི 
སྔོན་མ་ལས་འབད་བའི་ཁར་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ཡང་ཕུལ་ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གི་ཆ་འཇོག་གྲུབ། 
 

ཁ) གསེར་གསང་ས་གཏེར་(Sersang Mining) ལཱ་གི་དོན་ལས་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ ས་ཆ་གླ་ཁར་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ཆུང་ཁ་ཐུག་ནས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ལས་ཉོགས་མེད་དང་ ནགས་ཚལ་ཉོགས་མེད་ 
ཐོབ་ཡོད་པའི་ སྤྲིང་ཟམ་ཉམས་བཅོས་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ བཙོག་རླུང་མར་ཕབ་ཐོག་ལས་ལཱ་འབད་ནི་ དེ་ལས་ མི་སེར་ཚུའི་སྒོ་ནོར་ལུ་ 
གནོད་པ་བཀལ་བ་ཅིན་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་འོང་ཟེར ཇོ་བདག་ཁ་ཐུག་ནས་ ཁས་ལེན་འབད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ས་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ཆུང་ 
གིས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཡོདཔ་ གལ་སྲིད་ཨ་མོ་ཆུ་ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགསཔ་ད་ ས་གཏར་འདི་ལུ་ ཐོག་ཕོག་ནི་བཟུམ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 31/39 
 

སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་གཏེར་ལཱ་འདི་ འགོ་ཐོག་གཞི་བཙུགས་འབདཝ་ལས་ ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགས་པའི་སྐབས་ 
གཡུས་སྒོ་ནང་ ཕན་གནོད་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ཞིབ་དཔྱད་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ 
གིས་རང་འབད་རུང་ ཧ་མ་གོཝ་ལསབིརྟེན་ ས་གཏེར་ལས་བརྟེན་ ཕན་གནོད་ཚུ་གིས་སྐོར་ལས་མི་སེར་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་ ལས་ 
ཤུལ་ལས་ ས་གཏེར་ལས་བརྟེན་ སྟབས་མ་བདེཝ་ལས་ཤ་ འཐོན་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁེ་ཕན་དང་གནོད་པ་ མི་སྡེ་ནང་ལུ་ ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ 
ལས་འགུལ་གྱི་གྲསོ་འཆར་བཟོ་བའི་སྐབས་ ཞིབ་ཞིབ་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ གྲོས་འཆར་་ཕུལ་ཡོད་མི་ ས་གཏེར་ལས་འགུལ་གི་ས་སྒོ་འདི་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་གི་ས་སྒོའི་ནང་ཚུདཔ་ཨིནམ་ 
བཞིན་དུ་ མི་སེར་གྱི་ཉོགས་མེད་ཚུ་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ནང་ཡང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནངམ་དང་  
ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉེ་འདབས་མི་སེར་ལུ་ གནོད་པ་མེདཔ་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་སྤྲོད་སྤྲོདཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གསེར་གསང་ཁོ་རང་གི་ཁྲམ་ནང་ཡོད་མི་ས་ཨིན་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ མི་སེར་ལས་ཉོགས་བཤད་ 
མེདཔ་སྦེ་ སྤྲོད་ཡོདཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ས་ཆ་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ཆུང་དང་འབྲེལ་ཡོད་རྒེད་འོག་ ༢ ཀྱིས་ཁ་ཐུག་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ གྲོས་འཆར་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ 
ས་གཏེར་གཞི་བཙུགས་གི་དོན་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ཆ་འཇོག་གནང་གྲུབ། 
 

ག) ངོམ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་གིས་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ནང་ ས་གཏེར་ལཱ་འབད་ནིའི་དོན་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་འདི་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ས་ཆ་གླ་ཁར་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ཆུང་གི་འཐུས་མི་དྲུང་ཆེན་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ འདི་གི་དོན་ལས་ ནགས་ཚལ་ 
ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་དང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ མི་སེར་དམངས་དང་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་ཚོགས་ཆུང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་གྲོས་ 
ཆོད་ཡང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ནིའི་ཁས་ལེན་གན་རྒྱ་ཡང་གནང་ནུག། ཨིན་རུང་ རྫོང་ཁག་ས་ཆ་སྤྲོད་ལེན་ཚོགས་ 
ཆུང་ནས་ཞིབ་དཔྱད་འབདཝ་ད་ ས་སྒོ་འདི་ ས་གནས་གུར་དགོན་ལས་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲ་ ༥ དེ་ཅིག་ས་ཁར་ལུ་ ཆུའི་བརྐ་གི་ཉེ་འདབས་ལུ་ 
ཕོགཔ་མས་ ཨིན་རུང་ ཆུའི་མཇུག་ལུ་ ཆུ་སྤྱོད་མི་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལྷག་པར་དུ་ རྩྭ་འབྲོག་གི་ཇོ་བདག་ཡོདཔ་བཟུམ་ཅིག་གི་ 
ལོ་རྒྱུས་ཡང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ གནས་རྩ་ཅན་ཡོད་མེད་ཚུ་ཡང་ བལྟ་དགོཔ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ 
གོང་ལུ་ཞུ་མི་གནད་དོན་ཚའུ་ིགུར་ གཞི་བཞག་སྟེ་ ཆ་འཇོག་གནང་ནི་ཨིན་ན་མེད་ད་ དབྱེ་དཔྱད་འབད་དེ་གཟིགས་དགོས་པའི་གྲོས་འཆར་ 
ཕུལ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ཉོགས་མེད་དང་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ཚོགས་ཆུང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱུད་དེ་ འབད་བ་ལས་ 
མི་སེར་ལུ་ཡང་ཕན་ཐོག་ཡོདཔ་ལས་ ཆ་འཇོག་གྲུབ་རུང་མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོད་རུང་ རྩྭ་འབྲོག་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ གནང་བ་སོ་སོར་ལེན་འཐབ་སྒྲིག་དགོཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ 
བདག་སྐྱོང་གི་གནང་བ་གནངམ་དང་ ཡིག་ཆ་ ཚང་མ་ཚང་བལྟ་ཞིནམ་ལས་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 32/39 
 

རྫོང་བདག་གིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ མི་གཅིག་དང་གཉིས་ལུ་ཁེ་ཕན་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོད་རུང་  ས་གཏེར་ འོས་འབབ་ 
ཡོད་སའི་ས་སྒོ་གི་མི་ཚུ་གིས་ བཏོན་ནིའི་ཐབས་ལམ་སྒྲིག་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ ས་གཏེར་གཞི་བཙུགས་འབད་ནི་ལུ་ 
བཀག་བརྐྱབ་ནི་མི་འོང་ཟེར་ཨིནམ་དང་ ཨིན་རུང་ གནད་ཉེན་སྐོར་ལས་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ཚུ་གུར་ གཞི་བཞག་སྟེ་ 
ཞིབ་དཔྱད་འདི་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཐུགས་ཀྱི་དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། 

     ཆ་འཇོག་གྲུབ་མིའི་གནད་དོན་གསུམ་དེ་ཡང་ ཟུར་སྦྲགས་ ༢ པའི་ནང་གསལ་བཀོད་པ་ལྟར། 
 

༣.3   རྫོང་ཁག་ལས་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་དང་ རྒེད་འོག་ལས་སྤྱི་འོག་/གཡུས་སྒོ་ ཚུ་གི་དོས་ལམ་གྱི་ཚད་གཞི་བསྐྱར་བཟོ་གི་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཐོག་ 
ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ནས་ བཀའ་རྒྱ་གནང་མི་དང་འཁྲིལ་ རྫོང་ཁག་གི་ཚོགས་ཆུང་ནས་ བསྐྱར་གསོ་འབད་དེ་ བཟོ་ཡོ་མི་ འདི་ 
རྒེད་འོག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ དོས་ལམ་འདི་ དབྱེ་བ་ཁག་གཉིས་སྦེ་ ཕྱེད་དེ་བཟོ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གསལ་སྟོན་འབད་བའི་རྗེས་སུ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མཐའ་ཟུར་རྒེད་འོག་ནང་ 
སྣུམ་འཁོར་ལམ་གཏན་འཁེལ་མེདཔ་ལས་ དོས་ལམ་ཡར་གསེང་མར་ཕབ་མེན་པར་ ཨ་རྟག་ཧ་ལུ་བཟུམ་སྦེ་བཞག་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ ད་ལྟོའི་ལམ་གྱི་གནས་སྟངས་དང་བསྟུན་ གནམ་བྱཱར་དགུན་མེད་པར་ དོས་ལམ་འདི་ཚད་གཞི་ གཅིག་སྦེ་རང་ 
བཞག་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བྱཱར་དགུན་མེད་པར་བཟོ་དགོ་པའི་གནས་ཁུངས། 
དངུལ་རྩིས་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ བྱཱར་དགུན་སྦེ་བཟོ་རུང་ དངུལ་རྩིས་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ དཀའ་འཐུས་དང་གཞན་ཐོབ་ལམ་ཚུ་ 
བཟོ་བའི་སྐབས་ མགུ་མཐོངམ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་གླིང་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཚུན་ཚོད་ དོས་ལམ་ 
མེད་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་འདི་ནང་ལཱ་འབད་མི་ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ གནོད་ནི་ཨིནམ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ ཕྱག་ཞུ་མི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ ག་དེ་སྦེ་ 
སེམ་ཤུས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི་ཨིན་ན་ཟེར་བའི་གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡི། རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་ དཀའ་འཐུས་ལུ་ཐོག་ཕོག་ནི་ཨིནམ་བཞིན་ 
ས་གནས་ནང་ལས་ཕར་   ལས་བྱེདཔ་ཚུ་གིས་ སྡོད་ནི་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འབྱཱིང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་ གིས་ 
ཡང་ མཐའ་ཟུར་ནང་དཀའཝ་དཔྱད་མི་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་ལས་ དོས་ལམ་ཚུ་ ཕབ་གཏང་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ལེ་ཤ་རང་ འཐོན་ནི་ཨིན་ 
མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་གསོ་བའི་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་དོས་ལམ་གྱི་ཚད་གཞི་བསྐྱར་བཟོ་འབད་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ནང་གི་སྨན་ཁང་ལྟེ་བ་ལས་ 
ཡན་ལག་སྨན་ཁང་ལུ་ དོས་ལམ་མེདཔ་ལས་ གསོ་བའི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི།   



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 33/39 
 

གནད་དོན་འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་ཡུན་རིངམ་སྦེ་གནང་བའི་ཤུལ་ གཤམ་གསལ་གནད་ཁུངས་ཚུ་ལུ་ གཞི་བཞག་ཐོག་ལས་ ཟུར་སྦྲགས་ 
ནང་བཀོད་པའི་དོས་ལམ་གྱི་ཚད་གཞི་འདི་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡི།་༼ཟུར་སྦྲགས་ ༣ པའི་ནང་བཀོད་ཡོདཔ་ལྟར༽ 

 ཞིང་ལམ་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ ཞིང་ལམ་གྱི་གནས་སྟངས་ལེགས་ཤོམ་མེདཔ་ལས་ ལག་ལེན་འཐབ་མ་བཏུབ་སྦེ་ཡོདཔ།  
 སྣུམ་འཁོར་ལམ་ཚུ་ནང་ དུས་རྒྱུན་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི་སྣུམ་འཁོར་མེདཔ། 
 ཞིང་ལམ་ཚུ་ དུས་ཡུན་ཆུ་ཚོད་ ༢༤ གི་རིང་ལུ་ སྤྱོད་བཏུབ་སྦེ་མེདཔ།། 

དོས་ལམ་མ་ཐོབ་དེ་འབད་རུང་ཉིན་འཐུས་ཅིག་གི་ཐོབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་བཞག་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཡང་ གསུང་གྲོས་བྱཱིངམ་བཞིན་དུ་ ཉིན་འཐུས་ 
ཐད་དུ་ ཨ་རྟག་ག་ཨིནམ་བཞག་དགོ་པའི་གནད་དོན་བཙུགས་ཐོག་ གཞུང་ལུ་ དོས་ལམ་ཚད་གཞི་ ཕུལ་ནི་སྦེ་བཞག་ཡོད། 

  
༤/ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ལོ་བསྟར་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པའི་སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད། 
    སྨོན་ལམ་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་གཉེར་པ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒཔོ་གིས་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ལོ་བསྟར་སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༤ པའི་ 
ཟད་རྩིས་སྙན་ཞུ་ བཅུད་དོན་འདི་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ན་ཧིང་ ས་གནས་དགེ་འདུ་ལུ་སྦེ་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་གནང་བའི་སྐབས་ 
མ་དངུལ་ཡོངས་བསྡོམས་དང་ ཟད་འགྲོ་བཏང་ཡོདཔ་ དེ་ལས་ ད་ལྟོ་ མ་དངུལ་ལྷག་ལུས་ སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། ན་ཧིང་སྨོན་ལམ་སྐབས་ལུ་ 
ཟད་འགྲོ་ མཐོ་ཤོས་རང་ ཆོས་ཁང་བཞེངས་མི་ ནང་ལུ་དང་ གསོལཝ་ཚོགས་ གསོལ་ཇ་དྲངས་མི་ནང་ སོང་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཨིན་རུང་ 
ཟད་འགྲོ་ཁ་གསལ་སྐོར་ དབྱིན་ཟླ་ ༢ པའི་ ༡༦ ལུ་ ཀི་དེབ་བཟོ་སྟེ་ ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
རྩིས་ཞིབ་ཅིག་ཡང་  གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པ་འདི་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི་ལུ་ ག་རང་ལུ་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། ན་ཧིང་ 
ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་སྟེ་ ཐེངས་དང་པ་ འགོ་བཙུགས་པའི་བསྒང་ལས་རང་ ལེགས་ཤོམ་སོང་ཡོདཔ་ལས་ 
ན་ལས་ཕར་ཡང་  ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ མཛད་གནང་འོང་ཟེར་བའི་རེ་སྨོན་ཞུ་ཡི། སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་རྩིས་ཁྲ་ཚུ་ འགོ་བཙུགས་པའི་ནམ་ 
དུས་ལས་རང་ སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་བཞག་དགོཔ་སྐོར་དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི།  
དེ་ལས་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཚོགས་ཁང་གཅིག་ གསང་ཕོད་ལས་ བཞེངས་ཚུགསཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཁང་ 
བཞེངས་ནིའི་འཐུས་མི་དང་གཅིག་ཁར་ ཞལ་འཛོམས་ཚོགས་ཏེ་ ཚོགས་ཁང་བཞེངས་ནིའི་ལཱ་ཚུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་སྦེ་ འགོ་བཙུགས་གནང་དགོཔ་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི།  
གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཐེངས་ ༣ པའི་རྩིས་ཞིབ་བརྗེད་ཐོ་བཀོད་ཡོད་མིའི་སྐོར་ལས་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ སྨོན་ལམ་ཐེངས 
༣ པའི་ སྦ་དང་གཞན་ཅ་ཆས་ཚུ་བཙོང་བཙོངམ་གི་རྩིས་ཆད་ བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 34/39 
 

འདི་གི་སྐོར་ལས་ མ་དངུལ་འདི་ཚུ་ སྨོན་ལམ་གྱི་རྩིས་ཁྲ་ནང་བཙུགས་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ འདི་ཚུ་ ཡང་བསྐྱར་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ 
རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་དང་མཉམ་ རྩིས་ཚུ་རྟགས་མཐུན་བཟོ་དགོ་པའི་དྲན་གསོ་འབད་ཡོད། 
ལྷག་པར་དུ་ སྨོན་ལམ་ཐེངས་ ༤ པའི་ཤིང་ཆས་དང་སྦ་བཙོང་མིའི་སྐོར་ལས་ཡང་གསུང་གྲོས་གནངམ་དང་ སྤུ་ན་ཁ་གཞུང་གྲྭ་ཚང་དང་གཅིག་ཁར་ 
དང་ལེན་འབད་བའི་བ་སྒང་ཡོད་པའི་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། དེའི་སྐོར་ལས་ འབྲེལ་ཡོད་འགོ་དཔོན་གྱིས་སྦེ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ གྲྭ་ཚང་ལུ་ དྲན་གསོའི་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 
 ༥/ གྲོང་གསེབ་ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་སྐོར།  
  གྲོང་གསེབ་ཁྲལ་དང་ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ་བསྡུ་ལེན་འབད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་སོ་སོར་གྱི་རྒཔོ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གིས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་དགོཔ་ 
སྦེ་ གྲོས་གཞི་འཁོད་ཡོད་རུང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མེ་བདེ་ནི་ཨིནམ་ལས་ རྫོང་ཁག་འོང་འབབ་འགོ་ 
འཛིན་གྱིས་སྦེ་ རྒེད་འོག་རེ་བཞིན་དུ་གིས་ ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་དང་བསྐྱལ་བཙུགས་སྐོར་ལས་ གནས་ཚད་གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི།    དེ་ཡང་ རྫོང་ཁག་འོང་ 
འབབ་འགོ་འཛིན་ནས་ ༢༠༡༥ འི་ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་འབད་ཡོད་མི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གི་ཁ་གསལ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ དུས་ཚོད་ལུ་བཙུགས་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་འབད་ནིའ་ཚུ་ རྒེད་འོག་གི་རྩིས་འཛིན་པ་ 
གུར་བཀལ་ཚུགས་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་ཨིན་པའི་གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་དང་ བསྡུ་ཚར་མི་ཚུ་ འོང་འབབ་ནང་བཙུགས་དགོཔ་དང་ མ་ཐོབ་མི་ཚུ་ 
ཐོ་བཀོད་དེ་བཞག་དགོཔ་སྦེ་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
སྦོང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་གི་ཐད་ཁར་ ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ་ གུང་ཁྲལ་ ས་ཁྲལ་ ཕྱུགས་ཁྲལ་ ག་ཅི་ཡང་ བཙུགས་མ་ཚུགས་པར་ 
ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལཝ་ད་ ཁྲལ་གྱི་རིག་རྣམ་ དགེ་དྲུང་གིས་བསྡུ་དགོཔ་སྦེ་ 
ཡོདཔ་བཞིན་ ཁོ་ལུ་ འགན་འཁུར་སྤྲོད་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཁོ་གིས་ ལཱ་ལེགས་ཤོམ་འབད་མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། རྒེད་དྲུང་གིས་ དུས་ཚོད་ཁར་ 
བཙུགས་མ་ཚུགསཔ་བཞིན་དུ་ ཁོ་རང་ལུ་ ཡིག་ཚང་བཀའ་རྒྱ་ཡང་བཏོན་བཏང་རུང་ རྒེད་འོག་ནང་སྒྲིག་གཡོག་ཡང་ རྒྱུགས་མ་བཏུབ་པའི་ཁར་ 
ཉེན་བརྡའི་བཀའ་རྒྱ་ཡང་ སྤྲོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་དྲུང་གི་བསྡུཝ་ཨིན་ལོ་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་གི་ལས་བྱེདཔ་ག་གིས་རང་བསྡུ་རུང་ དབྱེ་ཞིབ་དང་ལྟ་རྟོག་འབད་ནིའི་ 
འགན་འཁུར་འདི་ རྒཔོ་དང་དམངས་མི་ལུ་ ཕོག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ད་ལས་ཕར་  ལམ་ལུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 35/39 
 

འདི་དང་འདྲཝ་སྦེ་ ལམ་ལུགས་ཅིག་སྒྲིང་སྒྲིང་མེད་པ་ལས་བརྟེན་ ཚེ་འདས་དར་ལ་རྒཔོ་གི་རྩིས་ཆད་ཐོན་ཡོད་མི་འདི་ ད་ལྟོ་ཡང་ སེལ་མ་ཚུགས་པར་ 
ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཡང་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ དུས་ཚོད་ཁར་ བཙུགས་་མ་བཏུབ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་ཅིན་ ལམ་ལུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་ 
བཟོ་དགོཔ་འདི་ག་ཅི་དེ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བསྡུ་ལེན་འབད་མ་འབད་ཀྱི་འགན་འཁུར་འབག་ནིའ་ཐད་དུ་ རྒཔོ་ཚུ་ལུ་རང་ཕོག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་རྒེད་འོག་ དྲུང་ཚུ་ལུ་ 
བཀལ་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལས་ རྒེད་དྲུང་དང་རྩིས་འཛིན་པ་གིས་ མཉམ་རུབ་ཐོག་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་པ་ཅིན་ དངུལ་དང་འབྲེལ་བ་འབད་བ་ལས་ 
སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལོ་བསྟར་ཁྲལ་ཚུ་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་དྲུང་གུར་ 
བཞག་པ་ཅིན་ མཐའ་མཇུག་ལུ་ འགན་འཁྲི་འདི་ རྒཔོ་ལུ་རང་་ཕོགཔ་ཨིནམ་ལས་ རྒཔོ་ དམངས་མི་ ག་རང་ མཉམ་རུབ་ཀྱི་ཐོག་ལས་ འབད་དགོཔ་ 
ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་དྲུང་ཚུ་ལུ་ འགན་འཁུར་ཧྲིལ་འབཱིམ་བཀལ་བཞག་ད་པ་ཅིན་ ལ་ལུ་ ཉམས་མྱོང་མེདཔ་ལས་ བལྟ་རྟོག་འབད་ 
དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ལུ་ མི་སེར་ལུ་ཡང་ ཁྲལ་གྱི་སྐོར་ལས་ གོ་བརྡ་གསལ་བཤད་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འགན་འཁུར་འདི་ 
ག་ལུ་བཀལ་རུང་ བདག་འཛིན་འཐབ་ནི་འདི་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
དེ་ལས་ དུས་ཚོད་ཁར་བཙུགས་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཉེས་ཆད་བརྒྱ་དཔྱ་ ༢༤ གི་སྐོར་ལས་ཡང་ གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ལུ་ 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉེས་ཆད་ བརྒྱ་དཔྱ་ ༢༤ བཀལ་ནིའི་ཐད་དུ་ མི་རང་བདའ་མ་ཟུན་པའི་བསྒང་ལས་ བཀལ་སའི་ས་སྒོ་རང་མིན་འདུག། 
བསྡུ་ཚར་མི་འདི་ དུས་ཚོད་ཁར་ མ་བཙུགས་པ་ཅིན་ ག་དེ་སྦེ་ འབད་ནིའི་ཨིན་ན་གུར་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
རྒེད་འོག་གི་དབཱི་ཁྲིདཔ་ཚུ་ལུ་རང་ ཉེས་ཆད་བཀལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་འཆར་ཕུལ་ཡི། སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ཁྲལ་རིགས་ཚུ་ 
རྒེད་དྲུང་གིས་བསྡུ་ལེན་འབད་དེ་ བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན། འགན་འཁུར་འདི་ 
རྒེད་དྲུང་ལུ་རང་ བཀལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་གི་ཐད་ཁར་ ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ་དང་ཁྱིམ་ཉེན་བཅོལ་འདི་ དབྱིན་ཟླ་ ༢ པའི་ ཚེས་ 
༢༠ གི་ནང་འཁོད་ལུ་ བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། 
ད་ལས་ཕར་  དུས་ཚོད་ཁར་བཙུགས་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ རྒཔོ་ཁ་ཐུག་ལས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཏེ་ མ་བཙུགས་པ་ཅིན་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ ཉེས་ཆད་ 
བཀལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
གད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འགན་འཁུར་དང་འགན་འཁྲི་འདི་ ག་རང་གིས་མཁྱེན་པས་ ཨིན་རུང་ རྒེད་དྲུང་འདི་ལུ་ ངོས་ལེན་ག་དེ་སྦེ་ འབད་ནི་ཨིན་ 
ན་ཚུ་ རྒེད་འོག་ལུ་ དབང་ཚད་ཡོད་པའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་  རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ རང་རང་སོ་སོའི་འགན་འཁུར་རྐྱངམ་ཅིག་ འབག་སྟེ་ཡོདཔ་བཟུམ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
དེ་སྦེ་མེན་པར་ ཕྱག་ལཱ་ག་ཅིག་མཛད་རུང་ རྒེད་འོག་གི་དབཱི་ཁྲིདཔ་གོང་འོག་ལུ་འགན་འཁུར་ཕོགཔ་ཨིནམ་སྦེ་ ཁྱེན་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་གིས་ བལྟ་རྟོག་བད་ནི་འདི་ གནམ་མེད་ས་མེད་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 36/39 
 

རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁྲལ་བཙུགས་ནིའི་དུས་ཚོད་ཡོདཔ་མ་གཏོག་བསྡུ་ནིའི་དུས་ཚོད་མེདཔ་ལས་ བཙུགས་ནིའི་དུས་ཚོད་མ་རེན་པའི་སྔ་གོང་ 
ལས་རང་ བསྡུ་ལེན་འབད་བ་ཅིན་ བཙུགས་ནིའི་དུས་ཚོད་ལུ་ དཀའ་ངལ་མི་འཐོན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  གནད་དོན་གཅིག་ གྲོང་གསེབ་ ཁྲལ་འདི་ 
ཉུང་རང་ཉུངམ་ལས་ བསྡུ་ལེན་འབདཝ་ད་ དཀའ་ངལ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། བསྡུ་ལེན་འབད་དེ་བཙུགས་ནིའི་འགན་འཁུར་འདི་ རྒཔོ་དང་དམངས་མི་ 
གིས་རང་འབག་དགོཔ་དང་ བསྡུ་ལེན་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ནང་ བཙུགས་ཏེ་ གསུང་གྲོས་གནང་ 
དགོཔ་ལས་ ལས་བྱེདཔ་འདི་གིས་ འཁན་འཁུར་འབག་མ་བཏུབ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་རུང་ གོ་ཆོདཔ་བཟོ་ནི་དང་ ལེགས་བཅོས་འབད་དགོཔ་ 
ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཡུན་རིངམ་སྦེ་རང་ གྲོས་བསྡུར་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ དུས་ཚོད་ཁར་ མ་བཙུགས་པ་ཅིན་ ཉེས་ཆད་འདི་ 
རྒཔོ་གིས་འབག་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
གལ་སྲིད་ རྒེད་འོག་ འགན་འཁུར་འབག་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་གིས་རང་ ངོས་ལེན་འབད་ཐོག་ སེལ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
 
 ༦/ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗེད་ཐོ་བཀོད་མི་ སེལ་སྒྲིག་མ་འབད་བར་ལུས་མི་ཚུའི་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ། 
རྫོང་ཁག་དངུལ་རྩིས་འགོ་དཔོན་གྱིས་འབད་ སྔོན་མ་ལས་ ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད་ཀྱི་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་དང་རྒེད་འོག་སོ་སོར་ཚུའི་ རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་ནས་ 
རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗོད་ཐོ་བཀོད་དེ་ཡོད་པའི་གནད་དོན་དང་ རྩིས་ཉོགས་སེལ་མ་ཚུགས་མི་ཚུ་ རེ་རེ་བཞིན་དུ་གསལ་སྟོན་འབད་ཡི། འདི་གུར་ རྫོང་ཁག་ 
ཚོགས་འདུ་གིས་གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ རྒེད་འོག་གི་གནད་དོན་ཚུ་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་སྐབས་ལུ་ གྲོས་གཞི་བཙུགས་ཐོག་ལས་ དང་ལེན་ 
འབད་དགོ་པའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། དེ་ལས་ གནད་དོན་ལ་ལུ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་རིམ་བཞིན་དུ་རུང་རང་ ལོག་ལོག་ཅི་ འཐོན་ཏེ་རང་ཡོདཔ་ 
ལས་ དང་ལེན་མ་འབད་བར་སྣང་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ཡོད་པའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྩིས་ཉོགས་འཐོནམ་ཅིག་རང་ ཡུན་གྱངས་ 
མ་བཞག་པར་ སེལ་ཐབས་སྒྲིགས་དགོཔ་སྐོར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་གནད་དོན་ཚུ་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ཚོགས་རིམ་སྐབས་ལུ་ 
གྲོས་གཞི་གཅིག་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗེད་ཐོ་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྐོར་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ དྲན་གསོ་གནང་ཡོད། 
ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ གལ་སྲིད་ ཁ་འབགཔ་གིས་ དངུལ་་བཏབ་མ་བཏུབ་པར་ ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་དགོ་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ལུ་ 
ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་གི་ཁྲིམས་དོན་འགོ་དཔོན་གྱིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དང་པ་རང་  ང་བཅས་རའི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗེད་ཐོ་འདི་ ག་གེ་ཉུང་ཉུང་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཆད་རང་ 
བཏོན་མ་བཏུབ་བཟོ་དགོཔ་འདི་ ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་་  རྩིས་ཞིབ་བརྐྱབ་པའི་སྐབས་ལུ་ འབྲེལ་བ་ཡོད་པའའི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་གིས་ བཅའ་མར་གཏོགས་ 
དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་ཞིབ་རྟོག་གྲོས་བཤད་ བཏོན་ཚར་རྗེས་སུ་ ལཱ་འབད་ནིའ་དོན་ལུ་ ཟླ་ངོ་ ༣ དེ་ཅིག་ཡོདཔ་ལས་ 
འདི་གི་ནང་འཁོད་ནང་ལུ་ ག་དེ་སེལ་ཚུགས་ཚུགས་ སེལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཤུལ་མའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནང་ལུ་འབད་བ་ཅིན་  རྒེ་འོག་དང་སྡེ་ཚན་ 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 37/39 
 

ཚུ་གིས་ རང་སོའི་རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗེད་ཐོ་སེལ་མ་སེལ་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་དང་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཞིབ་ 
སྐོར་ལས་ ཁྲིམས་ཁང་ནང་འགྱོ་དགོ་པ་ཅིན་ ཡིག་ཆ་ཚུ་ སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་ དྲན་ཐོ་བཞག་དགོཔ་སྐོར་དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། 
གསལ་སྟོན་འབད་ཡོད་མི་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་གནད་དོན་ཚུ་ འབྲེལ་ཡོད་རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་སྡེ་ཚན་ མི་ངོ་རང་སོའི་ཁ་ཐུག་ལས་ དང་ལེན་འབད་དེ་ 
གང་མགྱོགས་སེལ་དགོཔ་དང་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་དང་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ནས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 
༧/ ནགས་ཚལ་ཉམས་སྲུང་སྡེ་ཚན་གྱིས་ གོ་བ་གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡོད། 
ཀཱན་ཅན་ཇང་གྷ་ས་ཆའི་ཉམས་སྲུང་དང་གོང་འཕེལ་ལས་འགུལ་གྱི་སྐོར་ལས་ ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ནས་ ལས་བྱེདཔ་འགོ་དཔོན་གཉིས་ 
ཚོགས་དམངས་ལུ་ གློག་རིག་ཐོག་ལས་་གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི། ལས་འགུལ་གྱི་ས་ཆ་ཚུད་ཡོད་པའི་གྲལ་ལས་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ སྐྱབས་ཆ་ 
རྒེད་འོག་གི་མ་རྩིས་བར་ གཞན་རྒེད་འོག་ ༡༠ གི་ས་ཆ་ཚུད་ཡོདཔ་ལས་ གྲོས་སྟུན་ཞལ་འཛོམས་གནང་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གསལ་སྟོན་འདི་ནང་ལུ་ སའི་ཉམས་སྲུང་ ཉམས་སྲུང་གི་ས་སྒོ་ཁག་ས་སོར་ གངས་གཟིག་སྡོད་སའི་ས་ཁོངས་ སྐྱེ་ལྡན་རིག་པའི་བར་ལམ་ ཤིང་ 
སྣ་ཚོགས་ སྲོག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ཚུའི་ཉམས་སྲུང་སྐོར་ལས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ ཀཱན་ཅན་ཇང་གྷ་ས་ཆའི་ཉམས་སྲུང་དང་གོང་འཕེལ་ལས་རིམ་ 
དང་འཆར་གཞི་ ཉམས་སྲུང་གོང་འཕེལ་ལས་འགུལ་གྱི་དམིགས་དོན་ གྲོས་བསྟུན་ཞལ་འཛོམས་འབད་དགོ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ཉམས་སྲུང་དང་གོང་འཕེལ་ 
ཐབས་བྱཱིས་ དེ་ལས་ གནད་དོན་issues ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རང་སོའི་རྒེད་འོག་དང་འབྲེལ་བའི་ གནད་དོན་ 
མ་ཚུད་པར་ཡོད་པ་ཅིན་ ཐོ་བཀོད་འབད་དེ་ བཙུག་གནང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
འདི་ལུ་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ བསམ་འཆར་དག་པ་ཅིག་ཕུལ་ཐོག་ལས་ མ་གཞི་ ལས་འགུལ་འདི་ལས་བརྟེན་ ལྷག་པར་དུ་ ཕན་ཐོག་ 
བྱཱིང་ཚུགས་ནི་མས་ཟེར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ཀྱི་ཐད་དུ་ གོ་བ་གསལ་བཤད་བཟུམ་ཅིག་སྦེ་ བཞག་སྟེ་ ཤུལ་ལས་ ཞལ་འཛོམས་སྦེ་རང་ 
གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ གསུང་གྲོས་ལོག་སུ་སྦེ་ གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 
 ༨/ འབྲུག་གི་ཆུའི་སྒྲིག་གཞི་ ༢༠༡༤ ཅན་མའི་སྐོར་ལས་ གོ་བ་གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡོད། 
དེ་ཡང་ འབྲུག་གི་ཆུའི་སྒྲིག་གཞི་༢༠༡༤ ཅན་མར་གུར་ རྫོང་ཁག་མཐའ་འཁོར་གནས་སྟངས་འགོ་དཔོན་ནས་གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ 
ཁག་ཆེ་བའི་དགོངས་དོན་གུར་ གོ་བ་གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ཁག་ཆེ་ཤོས་རང་ རྒེད་འོག་དང་འབྲེལ་བའི་དགོངས་དོན་སྐོར་ལས་ 
གསལ་སྟོན་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་འགན་འཁུར་ག་ཅི་རང་འབད་དགོཔ་འདུག་ག་དང་ ཆུའི་འཛིན་སེལ་ཚོགས་ཆུང་གིས་ འགན་འཁུར་གུར་གཙོ་བོ་བཏོན་ 
ཏེ་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི།  
ག་རང་གིས་ སྒྲིག་གཞི་དང་འཁྲིལ་ དང་བླངས་འབད་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 38/39 
 

 
 ༩/ ལས་སྡེ་སྤྱི་བསྡོམ་ཚོགས་པའི་ཁ་ཐུག་ནས་ ནད་གཞི་ ཨེཆ་ཨའི་ཝི་/ཨེ་དྲིས་ དང་ མི་སྡེ་ལུ་བརྟེན་པའི་ཞབས་ཏོག་ལམ་ལུགས་ སྐོར་ལས་ 
གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡོད། 
 རྫོང་ཁག་གསོ་བའི་འགོ་དཔོན་གྱིས་སྦེ་ ནད་གཞི་ ཨེཆ་ཨའི་ཝི/ཨེདྲིས སྐོར་ལས་ གློག་རིག་གི་ཐོག་ལུ་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡི། 
དེ་ནང་ལུ་ ནད་གཞིའི་འབོ་ཐངས་ བཀག་ཐབས། གན་གཞིའི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ནང་གི་ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་ཚུ་གི་ཐོག་ལུ་ གཙོ་བོ་བཏོན་སྟེ་ 
གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ བརྡ་དོན་ཚུ་ མི་སྡེ་ནང་ལུ་ སེྤལ་དགོ་པའི་ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡི། 
 
༡༠/ ས་གནས་གཞུང་གི་ལས་བྱེདཔ་/ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ ལྕོགས་གྲུབ་ཡར་གསེང་ལས་འཆར་གུར་གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ ཆ་འཇོག་གནང་ 
དགོཔ་སྐོར་ལས་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་འདི་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༣/༠༢/༢༠༡༤ ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་དང་ སྡེ་ཚན་འགོ་དཔོན་ཚུ་དང་མཉམ་ 
གསུང་གྲོས་གནང་ཚརཝ་ལས་བརྟེན་ གསུང་གྲོས་གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༡༡/ ས་ཆ་ངོ་སྦྱོར་ཡི་གུ་གི་དོན་ལས་ ཞུ་ཡིག་ཚུ་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་ འབག་འོང་དགོཔ་སྐོར། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ ས་ཁྲམ་འགོ་དཔོན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ མི་ལ་ལུ་གིས་ ངོ་སྦྱོར་ཡི་གུ་ལེན་ནིའི་དོན་ལུ་ ཐད་ཀར་དུ་ རྫོང་ཁག་ནང་འོངམ་ལས་ མ་གཞི་ 
གཅིག་ལས་འབདན་ མི་སེར་གྱི་སྐྱིད་སྡུག་འབད་བ་ལས་ སྟབས་བདེ་བས་ ཨིན་རུང་ ཉེན་ཁ་ཡོད་མི་འདི་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ མི་ངོ་མ་ཨིན་ན་ 
ཡང་ན་  ཁོ་རང་ཨི་ན་མེད་ན་མ་ཤེསཔ་ལས་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་ འོང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུར་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ ལག་ཁྲམ་ལྷོད་ཞིནམ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མི་འཐོན་ཨིནམ་ལས་ 
ལག་ཁྲམ་ཐད་དུ་ རྫོང་ཁག་ནང་ མགྱོགས་པར་རང་ འོང་པ་ཅིན་ ད་ལྟོ་གནས་སྐབས་ཅིག་ རྫོང་ཁག་ནང་ལས་རང་ ཐད་ཀར་དུ་ ད་ལྟོ་བཟུམ་སྦེ་ 
གནང་པ་ཅིན་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་འདུག་ཟེར་་བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་ཡི།  
དེའི་སྐོར་ལས་ ལག་ཁྲམ་ཚུ་ ལྷོད་ཞིནམ་ལས་ དཀའ་ངལ་མི་འཐོན་ནི་ཨིནམ་བཞིན་དུ་ ད་ལྟོ་གནས་སྐབས་ཅིག་ ཟླ་ ༡ དང་ ༢ གཅིག་དོན་ལས་ 
འབད་བ་ཅིན་ ཐད་ཀར་དུ་ ན་ལས་རང་གནང་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 
 
 
 



                                 ༆ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

R O Y A L  G O V ER N M EN T  O F  B H U T A N  
D Z O N G K H A G  A D M I N I S T R A T I O N   

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha  

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང།     

རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་ ༡༢ པའ་ཚོས་༡༦ དང་ ༡༧ ནམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༢/༢༠༡༥།  ཤོིག་གྲངས་ 39/39 
 

 
ཁྲི་འཛིན་འོག་མ་གི་མཇུག་གྲོས་གསལ་བཤད། 
ད་རེས་ ང་བཅས་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་ནང་ བཅར་ཞུགས་འབད་མི་ཡོངས་ཀྱིས་ སྐུ་འོ་རྒྱལ་བ་དང་ 
ཐུགས་ཚེར་བ་ལུ་མ་གཟིགས་པར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་གཙུག་སྡེ་འདི་ལུ་ བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་དེ་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནངམ་མ་ཚད་ 
གསུང་གྲོས་ཚུ་གུར་ ལེགས་མོཤ་སྦེ་ གྲལ་གཏོགསཔ་མཛད་དེ་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ཞིབ་པར་དུ་གནང་ཐོག་ གྲུབ་འབྲས་ཅན་ཅིག་སྦེ་ འགྱོ་ཚུགས་མི་ 
བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི།  
ཤུལ་མའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནང་ལུ་ཡང་ ལོག་སྟེ་ ཞལ་མཇལ་ཚུགས་པའི་སྨོན་ལམ་ཞུ་ཡི། 
 

 
མཇུག་རང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ས་གནས་གཞུང་སྐྱོང་དང་པའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པ་འདི་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༥/༠༢/༢༠༡༤ གི་ཕྱི་རུ་ཆུ་ཚོད་ 
༦:༣༠ ལུ་ བཀྲིས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་ མཇུག་བསྡུ་གནང་ཡི། 
 
 
 
 
 

སརྦ་མངྒ་ལམ། 
 
གྲོས་ཆོད་བྲིས་མི། 
བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དྲུང་། 
 

 

 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 1/47 
 

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་གྲོས་ཆོད། 
 

འགོ་འབྱེད་རྟེན་འབྲེལ༔ 
ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ས་གནས་གཞུང་དང་པའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པ་འདི་ རང་ལུགས་གནམ་ལོ་ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ ཟླ་ ༤ པའི་ ཚེས་ 
༡༧ ལུ་འམ་ གནམ་ལོ་ ༢༠༡༥ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༠༤ རེས་གཟའ་པ་སངས་ལུ་ གཟའ་སྐར་དགེ་བའི་ཉིནམ་དང་འབྲེལ་ 
རང་ལུགས་ཀྱི་སྔར་ཁྱུན་བཟང་པོ་ བཞུགས་གྲལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཛད་རིམ་དང་བཅས་ འགོ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས་  འགོ་ 
བཙུགས་གནང་ཡི། འགོ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་འདི་ཁར་ལུ་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྐུ་མགྲོན་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གི་དྲགོས་རྫོང་བདག་ ཆུ་ཁ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་སའི་དྲགོས་དྲང་དཔོན་ ཆུ་ཁ་དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་ཁག་རབ་སྡེའི་སྐུ་ཚབ་ དྲགོས་རྫོང་རབ་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ རྫོང་ཁག་གི་ 
སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ རྩི་མ་གཤམ་དང་རྩི་མ་གླ་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་ ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ གཞན་འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྡེ་ 
དང་ ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་དང་ངོ་ཚབ་ཚུ་གིས་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་ཡི། 
 

ཁྲི་འཛིན་གྱི་འགོ་འབྱེད་གསུང་བཤད། 
ད་རེས་ གནམ་ལོ་ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤ པའི་ཚེས་ ༡༧ སྤྱི་ཚེས་ ༠༤/༠༦/༢༠༡༥ ལུ་ ག་ནི་བ་ གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོའི་ཉིནམ་འདི་ཁར་ ང་བཅས་ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ གྲལ་ཞུགས་མཛད་གནང་མི་ 
ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གི་དྲགོས་རྫོང་བདག་ རབ་སྡེའི་སྐུ་ཚབ་ འགོ་འབྱེད་མཛད་རིམ་འདི་ཁར་ འབྱོན་གནང་མི་ ཆུ་ཁ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
འདུན་སའི་དྲགོས་དྲང་དཔོན་དང་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ དྲགོས་རྫོང་རབ་ སྡེ་ཚན་ཁག་དང་ལུང་ཕྱོགས་ཁག་ལས་བྱོན་མི་འགོ་དཔོན་དང་ 
གཞན་བལྟ་རྟོག་པ་ཡོངས་ལུ་ སྐུ་གཟུགས་བཟང་པོ་དང་ འབྱོན་པར་ལེགས་གསོ་ཞུཝ་དང་གཅིག་ཁར་ ཚོགས་ཞུགས་འདི་ནང་ལུ་ འབྱོན་ 
གནང་མི་ཡོངས་ཀྱིས་ རང་སོའི་ཡིག་ཚང་ལུ་ གལ་ཅན་གྱི་ཕྱག་ལཱ་མང་རབས་ཅིག་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ རྒྱབ་བསྐྱུར་དང་ཕར་ཕུད་ བཞག་གནང་ 
སྟེ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འདུས་ཚོགས་ལུ་ བརྩི་འཇོག་རྒྱ་ཆེ་ས་ལས་གཟིགས་སྟེ་ བཅའ་མར་གཏོགས་པར་འབྱོན་གནང་མི་ལུ་ དགའ་ 
ཚོར་ཞུ་ཡི།  
ད་རེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐེངས་ཀྱི་གྲོས་གཞི་ཚུའི་དོན་ཚན་གྱི་གོ་རིམ་དང་འཁྲིལ་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ཡོངས་དང་ གཞན་བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ 
ཡོངས་ཀྱིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་དང་གསུང་གྲོས་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་གནང་སྟེ་ ཚོགས་ཐེངས་ ༨ པ་འདི་ གྲུབ་འབྲས་ཅན་ལུ་ འགྱོ་ཚུགས་པའི་ 
རེ་བ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྷག་པར་དུ་ ད་རེས་ཀྱི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ ཁྲི་འཛིན་མེད་པའི་ཚབ་ལུ་ ཁྲི་འཛིན་འོག་མ་གིས་ ཚོགས་གཙོ་ འབད་ 
ནིའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་མི་ལུ་ཡང་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ གལ་སྲིད་ ཁྲི་འཛིན་ཁོ་རའི་ཁ་ཐུག་ལས་ ནོར་བ་རེ་ཞུགས་སོང་པ་ཅིན་ མཁྱེན་ 
ལྡན་ཡོངས་ཀྱིས་ ཐུགས་ཀྱི་བཟོད་པ་བཞེས་གནང་དགོ་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུ་ཡི། 
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                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 2/47 
 

 
དྲགོས་རྫོང་བདག་གིས་གསལ་བཤད༔ 
སྔར་ལས་ འགོ་བཙུགས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ ཚོགས་ཐེངས་ ༧ པ་ཚུན་གྱི་ ཚོགས་ཐེངས་ཚུ་ནང་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ 
གནང་ཡོདཔ་དང་ ད་རེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ གནང་ཚུགས་པའི་རེ་སྨོན་ཞུ་ཡི། གཙོ་བོ་རང་ གྲོས་གཞི་ 
ཚུ་གི་ཐོག་ལུ་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོསཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ལས་ ཞུ་གནང་ཡོདཔ་དང་ ལྷག་པར་དུ་ གནད་དོན་ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ ཁ་སྐོང་ 
གཉིས་དེ་ཅིག་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་དགུང་ལོ་ ༦༠ བཞེས་པའི་དུས་སྟོན་བརྩི་ 
སྲུང་དང་འབྲེལ་ མི་དབང་མཆོག་ལུ་ གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༢/༠༦/༢༠༡༥ ལུ་ འབྲུག་མི་ཁས་བླངས་པ་ ༡༠༠ གིས་ 
ས་གནས་ཐིམ་ཕུག་ལུ་སྦེ་ ཡོངས་གྲགས་ཆེ་བའི་ འཛམ་གླིང་ནང་མཁས་དྲགས་ཀྱི་དྲན་ཐོ་ genius world record  ནང་ཚུད་ 
མི་ལུ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་དགོཔ་དང་ དེ་ལས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཡོངས་ཁྲིམས་དོན་གཙུག་སྡེ་གི་དབཱི་ 
འཁྲིདཔ་ མི་དབང་རྒྱལ་པོའི་སྲསམོ་ ཨ་ཞེ་བསོད་ནམས་བདེ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་ མི་སྡེའི་འགོ་འཁྲིདཔ་ ཚོགས་པ་ཚུ་ལུ་ ནང་ཁ་ 
ནང་འགྲིག་གི་སྦྱོང་བརྡར་ལས་རིམ་འགོ་བཙུགས་གནང་སྟེ་ སྦྱོང་བརྡར་གྱི་གོ་སྐབས་ཐོབ་མི་ལུ་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་དགོཔ་དང་  ལྷག་པར་ 
དུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༣/༠༤/༢༠༡༥ ལས་ ༠༨/༠༦/༢༠༡༥ གི་རིང་ལུ་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་དང་ཐིམ་ཕུ་རྫོང་ཁག་གི་ མི་སྡེའི་འཁྲིདཔ་ ཚོགས་པ་ 
ཡོངས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ནང་ཁ་ནང་འགྲིག་གི་སྦྱོར་ལས་རིམ་ནང་ མི་དབང་ཨ་ཞེ་བསོད་ནམས་བདེ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་ ང་བཅས་ཆུ་ཁ་ 
རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ བྱོན་གནང་སྟེ་ འགོ་བྱེད་མཛད་གནང་མི་ལུ་ ཚོགས་པ་དང་རྒཔོ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ རྒེད་འོག་ ག་རང་གིས་ཧོངས་ལས་ 
བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་གནང་ཡི། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 3/47 
 

ཀ/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་གུར་ བསྐྱར་ཞིབ་གནང་ཡོད། 
 

རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་དང་ལེན་སྙན་ཞུ་ ཕྱོགས་སྒྲིག་འབད་ཡོད་མི་འདི་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་འབད་ ཚོགས་ 
དམངས་ལུ་ ལྷག་སྟེ་ཕུལ་མི་དེ་ རྗེས་སུ་ལས་མར་བཀོད་པ་ལྟར། 
 

༡/ ཚོགས་ཐེངས་ ༦ པའི་གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ སྤང་མགུ་སྤྱི་འོག་གི་ 
སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་སེལ་དགོཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ ལས་སྣ་འདི་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ ཚུད་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ གཙོ་རིམ་ 
ཅན་ཅིག་སྦེ་ ངོས་ལེན་ཐོག་ལས་  རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ གཙོ་རིམ་ཅན་གྱི་གྲལ་ཁར་བཙུགས་ཏེ་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ནས་ འཆར་ལོ་༢༠༡༥-༢༠༡༦ ལོའི་ནང་ གོང་གསལ་ ཞིང་ལམ་གྱི་ 
དོན་ལས་ རྒྱ་གཞུང་གི་ལས་འགུལ་གོང་འཕེལ་ཆུང་བའི་ཐོག་ལུ་ བཙུགས་ནིའི་རྩ་འགེངས་ཏེ་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ གཏན་འཁེལ་ཅིག་མེད་པའི་ 
སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
 

༢/ གྲོད་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡ པའི་ ༢ པ་ནང་ གདུང་ན་དང་སྨད་ལྟག་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་འགྱོ་སའི་ལམ་ ས་གནས་ 
ལྟ་མགོ་ན་ཟེར་ས་ རུད་ཆད་དེ་ ལམ་ཆད་ཡོད་མི་འདི་ མ་སེལ་བར་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ལུང་ཕྱོགས་ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ལམ་གཞན་ཁར་ལས་སེལ་ནིའི་བྱ་རིམ་ཚུ་ འབད་ཚར་ཏེ་ མ་དངུལ་ལུ་སྒུག་ངང་ཡོད་པའི་སྐོར་ ཚོགས་ཐེངས་ ༧ པའི་ནང་ 
ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་སེལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ དེའི་དང་ལེན་ལུ་ 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལུང་ཕྱོགས་ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ནས་ ཡིག་ཨང་DOR/DSD/2014-2015/W-4/527 སྤྱི་ཚེས་ 
༡༥/༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཐོག་ལུ་ སྙན་ཞུ་འབྱོར་མི་དང་འཁྲིཝ་ད་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༦ འབད་མི་ ལམ་གསརཔ་སེལ་ནིའི་ལཱ་འདི་ སྤྱི་ཚེས་ 
༠༧/༠༤/༢༠༡༥ ལས་ འགོ་བཙུགས་ཏེ་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༡/༠༥/༢༠༡༥ གི་ནང་འཁོད་ལུ་ མི་ཀྲར་ ༥༠༠ དེ་ཅིག་སེལ་ཚར་ཏེ་ཡོདཔ་དང་  
དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༩ པའི་ནང་ལུ་ སེལ་ཚར་ནིའི་རེ་བ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། ལམ་སེལ་ལཱ་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ རྡོ་སྦོམ་ཚུ་ལས་ 
བརྟེན་ ལཱ་གི་གྲུབ་འབྲས་ལུ་ བར་རྐྱེན་ཞུགས་མས་ཟེར་ཨིན་མས། 
 

༣/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡ པའི་ ༤ པ་ནང་ སྨད་ལྟག་རྒེད་འོག་ ས་གནས་ རྩིག་བརྟེན་ཁ་ཟེར་ས་ལུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་ 
འཛིན་གྱིས་ གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་གྱི་ལཱ་ཚུ་ མཇུག་མ་བསྡུ་བར་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ ལཱ་ཚུ་ཡང་ དུས་ཅིག་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༥ པའི་ནང་འཁོད་ལུ་ མཇུག་བསྡུའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱིས་ ཚོགས་ཐེངས་ ༧ པའི་ནང་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་ 
བཞིན་དུ་ དེ་བཞིན་དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་གནང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཡིག་ཚང་ཁ་ 
ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ BPC/DCD/PLG/Contract/08/2015/158 སྤྱི་ཚེས་ ༢༩/༠༥/༢༠༡༥ ཅན་མའི་ཐོག་ལུ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 4/47 
 

སྙན་ཞུ་གནང་མིའི་ནང་གསེས་ གོང་གི་ལཱ་གི་དོན་ལས་ ཅ་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་གི་ལཱ་ཚུ་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་དང་ ༢༠༡༥ གི་དབྱིན་ཟླ་ ༦ 
པའི་ནང་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
 

༤/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༢ པའི་ ༡ པ་ནང་གསལ་ རྫོང་ཁའི་སྐད་ཡིག་གོ་འཕེལ་གཏང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ 
རྫོང་སློབ་ལངམ་སྦེ་ བཙུགས་ཐབས་སྒྲིགས་དགོསཔ་སྐོར་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༡༧/༢༠༡༥/༥༧༡༥ སྤྱི་ཚེས་ 
༢༣/༠༣/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཐོག་ལུ་ འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད། 
 

༥/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༣ པ་གི་ ༡ པའི་ནང་ལུ་ འབྲུག་བཟའ་སྤྱོད་ལས་འཛིན་ནས་ ཀེ་བ་གོང་ཚད་རིན་བསྡུར་འབད་བའི་སྐབས་ 
ཀེ་བ་གི་དོས་ ཕོད་ཙེ་གཅིག་ལས་ ཀེ་བ་ཀེ་ཇི་རེ་ བཏོག་བཞག་ཡོད་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ གནད་དོན་འདི་དང་འབྲེལ་བའི་ 
སྐོར་ སེལ་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ རིན་བསྡུར་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི་དང་ གཞན་འབྲེལ་ཡོད་ཚུ་དང་མཉམ་ ཞལ་འཛོམས་སྐབས་ལུ་ 
རྒེད་འོག་གི་མི་སེར་ཚུ་ཡང་ བཅའ་མར་གཏོགས་བཅུག་སྟེ་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོསཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ དེའི་ཐད་དུ་ འབྲུག་བཟའ་ 
སྤྱོད་ལས་འཛིན་ནས་ ཞལ་འཛོམས་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནིའི་དོན་ལུ་ མི་ངོམ་ཚུའི་མིང་ཐོ་གཏང་དགོཔ་སྦེ་ བཟའ་སྤྱོད་ལས་འཛིན་ནས་ 
ཡི་གུ་གནང་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞལ་འཛོམས་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནིའི་དོན་ལུ་ མི་ངོམ་ཚུ་ གྲ་སྒྲིག་ 
འབད་དེ་ཡོད་རུང་ དུས་ཚོད་གཏན་འཁེལ་ཅིག་ བཟོ་ནི་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ མི་སེར་ཚུ་ ཞལ་འཛོམས་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་པར་གཏང་ 
མ་ཚུགས་པས།  
 

༦/ དོན་ཚན་ ཁ༽ ༥ པ་གི་ ༡ པའི་ནང་ སྦུག་ན་གུ་གློག་མེ་ལས་འགུལ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ཐོག་ལུ་གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ 
གློག་མེ་ལས་འགུལ་གྱི་ལཱ་ འོང་ནི་མེད་པའི་དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལུ་ ལམ་སེལ་ནིའི་ལཱ་ལུ་ ཐོགས་ཕོག་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་སྟེ་ཡོདཔ་བཞིན་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ བསྟན་རྒྱས་ 
ལྷན་ཁག་འོག་གི་ ཆུར་བརྟེན་གློག་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ལུ་ དང་ལེན་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་ལན་ལུ་ ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ 
14/DHPS/HDD/2014-15/305 སྤྱི་ཚེས་ ༡༥/༠༤/༢༠༡༥ གནང་མི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལུ་ ལམ་སེལ་ནིའི་ལཱ་གི་དོན་ལས་ 
ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ ལས་འགུལ་གྱི་ ཁ་གསལ་སྙན་ཞུ་ཚུ་ རྫོང་ཁག་ལུ་ གནང་ནི་ཟེར་ཨིནམ་དང་ དེ་ལས་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ 
ཁ་ཐུག་ལས་  ཡང་བསྐྱར་དུ་ ལས་ཁུངས་ལུ་ བརྟག་ཞིབ་དང་སབ་ཁྲ་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་གྲ་སྒྲིག་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་དགོཔ་སྐོར་ལས་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་ཚང་ལས་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་གི་དྲགོས་དྲུང་ཆེན་ལུ་ ཡིག་ཨང་ S-11/363 
སྤྱི་ཚེས་ ༡༡/༠༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་གནང་མི་ནང་གསེས་ མི་རྗེ་བློན་ཆེན་མཆོག་གིས་བཀོད་ཁྱབ་གནང་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 5/47 
 

ལྟེ་བ་གི་ལམ་སེལ་ནིའི་ལཱ་ཚུ་༼ཟམ་བཟོ་སྐྲུན་དང་བཅས༽ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་གིས་ འབད་དགོཔ་སྦེ་གནང་འདུག། དེ་དང་འཁྲིལ་ 
ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་འོག་གི་ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ནས་ ཡིག་ཨང་ DoR/CD/GoI PMU/20/2014-2015/1257 སྤྱི་ཚེས་ 
༡༤/༠༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ གནང་མི་ནང་ ལམ་སེལ་གྱི་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི་གནས་ཚུལ་ ལམ་འགོ་བཙུགས་ 
སའི་ས་གནས་ ལམ་གྱི་རིང་ཐུང་ མི་སེར་གུང་པ་ག་དེ་ཅིག་ཕན་ཐོག་ནི་ན་ ཟམ་གྱི་རྒྱ་ཚད་ཚུ་སྐོར་ལས་ གནས་ཚུལ་དགོཔ་སྦེ་ གནང་མི་ 
དང་འཁྲིལ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཧོང་ལས་ ཡིག་ཨང་ CDA/PLG/14/2014-15/7782 སྤྱི་ཚེས་ ༢༠/༠༥/༢༠༡༥ ལུ་ 
གོང་གསལ་གནས་སྡུད་ཚུ་ ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ལམ་གྱི་རིང་ཚད་དང་ཟམ་གྱི་རྒྱ་ཚད་ཚུ་ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་འོག་གི་ཆུར་བརྟེན་ 
གློག་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ལས་ ལེན་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ། 

༧/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༥ པའི་ ༢ པ་ནང་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ གཙང་གླིང་ན་སྤྱི་འོག་གི་མི་སེར་ཚུའི་ས་ཆ་ ཁ་གཏོར་ཏེ་ 
ཡོད་མི་ཚུ་ གཅིག་ཁར་བསྡབ་གནང་དགོཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ གནས་སྟངས་དང་འཁྲིལ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ 
ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གནད་དོན་འདི་གི་ 
སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁོངས་ནས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ནང་ དང་ལེན་གྱི་སྙན་ཞུ་ཅིག་ ཡིག་ཐོག་ལུ་ ག་ནི་ཡང་ 
མ་འབྱོར་བར་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ། 
 

༨/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༥ པའི་ ༣ པ་ནང་ལུ་ གོང་འཕེལ་ལཱ་གི་དོན་ལས་ ཤིང་ཆ་གི་ཆོག་ཐམ་གནང་བ་ཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་  
དུས་ཡུན་རིངམ་གོར་བའི་སྐོར་ལས་ འདི་ཚུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་སྦེ་ གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་ 
འདི་ཚུ་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཚུ་ལྷོདཔ་ཅིག་ཁར་ འཕྲལ་མགྱོགས་ 
ཅིག་སྦེ་ གནང་བ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-
༠༢/༢༠༡༥/༥༧༧༡ སྤྱི་ཚེས་ ༢༣/༠༣/༢༠༡༥ ཅན་མར་  ཕུལ་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་ གནད་དོན་འདི་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་དང་ 
རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་ཚུའི་ཞལ་འཛོམས་ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ལུ་ གསུང་གྲོས་གནང་ནིའི་དོན་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད། 
 

༩/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༦ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ དར་ལ་དང་སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ ༢ བསྡོམ་ཏེ་ རྒེད་འོག་ ༣ སྦེ་ བཟོ་གནང་དགོཔ་སྐོར་ 
སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ནི་གུ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་བཞིན་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༡༧/༢༠༡༥/༥༧༡༥ སྤྱི་ཚེས་ 
༢༣/༠༣/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཐོག་ལུ་ འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡི། 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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༡༠/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༧ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒེད་འོག་ ཐོང་གླིང་གཡུས་ཚན་ནང་ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་ 
བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ འདི་གི་ཐད་དུ་ འོས་འབས་ཡོད་མེད་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ཞིབ་འཚོལ་ 
འབད་ཞིནམ་ལས་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་དང་ རྒེད་འོག་གི་དམངས་མི་ བདག་སྐྱོང་འགོ་ 
དཔོན་བཅས་ ས་གནས་ཁར་ལུ་ སོང་སྟེ་ འོས་འབབ་ཡོད་མེད་སྐོར་ལས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་ གཞི་བཙུགས་ 
འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ འོས་འབབ་ཡོདཔ་སྦེ་ སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲོས་འདེབས་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་གིས་ མི་སྡེའི་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ དགོས་མཁོའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚུ་ ལེན་ནིའི་འབད་རྩོན་བསྐྱེད་དགོཔ་དང་ འོས་འབབ་བརྟག་ཞིབ་འབད་མི་དང་འཁྲིལཝ་ད་ གསོ་བའི་ 
སྨན་སྤྲོད་ཁང་འདི་ནང་ རྒྱ་སྐྱེད་སློབ་ཁང་སྦེ་ ལག་ལེན་འཐབ་བཏུབ་ནི་ཨིནམ་ལས་ དེའི་དོན་ལུ་ རྒེད་འོག་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ གསོ་བའི་ 
སྡེ་ཚན་དང་གཅིག་ཁར་ མཉམ་འབྲེལ་འབད་དེ་ རྒེད་འོག་དང་གསོ་བའི་སྡེ་ཚན་བར་ནའི་ ཁ་འཆམ་མོས་མཐུན་གྱི་སྙན་ཞུ་ཅིག་ རྫོང་ཁག་ 
ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ལུ་ ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ སྙན་ཞུའི་གྲོས་འདེབས་ནང་ འཁོད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན་མས། 
༡༡/  གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༨ པའི་ ༣ པའི་ནང་གསེས་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ལུ་ 3G གི་ཞབས་ཏོག་མེད་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་ 
གནང་བའི་རྗེས་སུ་ ཞབས་ཏོག་ཚུ་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཚད་འཛིན་དང་བཀྲིས་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འཕྲིན་གཉིསཔ་ཆ་རང་གིས་ཁ་ཐུག་ལས་ 
རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ལུ་བཙུགས་ནི་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ བཀྲིས་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 3G  གི་ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ 
ཚར་ཡོདཔ་དང་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཚད་འཛིན་གྱིས་ཡང་ ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ནིའི་ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ དུས་ཅིག་ དབྱིན་ཟླ་ ༩ པའི་ནང་ 
མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
 

༡༢/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༨ པའི་ ༥ པ་ནང་ལུ་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ བཱ་བཱ་ན་དང་ཅ་གཞི་གཡུས་སྒོ་འདི་ སྤ་རོ་རྫོང་ཁག་ 
ན་རྒྱ་རྒེད་འོག་ནང་ བསྡབ་གནང་དགོཔ་དང་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ པཱ་པཱ་གླིང་སྤྱི་འོག་འདི་ཡང་ སྤ་རོ་རྫོང་ཁག་ ན་རྒྱ་རྒེད་འོག་ནང་ 
བསྡབ་གནང་དགོཔ་སྐོར་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ནི་གུ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-
༡༧/༢༠༡༥/༥༧༡༥ སྤྱི་ཚེས་ ༢༣/༣/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཐོག་ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ། 
 

༡༣/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༩ པའི་ ༣.༡ པ་ནང་ལུ་ རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ནང་ལས་ཕར་ རྩྭ་འབྲོག་གི་མིང་ཐོག་ལུ་ 
བདག་དབང་བཟུང་མི་ཚུ་ལས་བརྟེན་པའི་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བཀག་འཛིན་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ རྩྭ་འབྲོག་གི་རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་དགོསཔ་སྐོར་ 
ལས་ཡང་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-
༡༧/༢༠༡༥/༥༧༡༥ སྤྱི་ཚེས་ ༢༣/༠༣/༢༠༡༥ ཅན་མར་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ གྲསོ་གཞི་ཕུལ་ཡི། ཨིན་རུང་ 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ནས་ ཡིག་ཨང་ ཨེན་ཨེ་བི-པི-༢/ཨེས ༥/༢༠༡༥/༧༠༡ སྤྱི་ཚེས་ 
༢༢/༠༤/༢༠༡༥ ཅན་མར་  རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ལུ་ གནང་མི་ནང་ རྩྭ་འབྲོག་གི་རྒུད་འཐུས་སྐོར་ལས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༥ ཟླ་ ༤ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 7/47 
 

པའི་ཚེས་ ༡༥ ལུ་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ཚུ་གིས་ གྲོས་གཞི་སྔོན་འགྲོའི་ཞལ་འཛོམས་གནངམ་ད་ གནད་དོན་དེའི་སྐོར་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ 
གཉིས་པའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༣ པའི་གྲོས་ཆོད་ཨང་ ༨.༤ པའི་ནང་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ 
ལྷན་ཁག་གིས་ ཕྱག་ལཱ་གནང་བཞིན་དུ་ཡོད་མི་འདི་གིས་ འཐུསཔ་ལས་བརྟེན་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི་གི་ འོས་འབབ་མེད་པར་ 
ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་སྟེ་ ཕྱིར་དབྱཱིང་མཛད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ཐོབ་ཡོད།  
 

བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་འདི་ ལྷག་ཕུལ་བའི་ཤུལ་ འདི་ནང་ལུ་ བཏུབ་མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ ཞུ་བ་རེ་ ཡང་ན་  དོགས་ 
གསལ་རེ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ གོ་སྐབས་གནང་ཡོད། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ 
གཙང་གླིང་སྤྱི་འོག་གི་ས་ཆ་སྐོར་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཧེ་མ་ལས་རང་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་ཁར་ ཡང་བསྐྱར་ ལྷན་ཚོགས་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལཝ་ད་ གཡུས་སྒོ་ ཡར་དང་མར་བསྡབ་ནིའི་ཐད་དུ་ སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ ཕྱག་འགན་ཨིནམ་ད་ ས་ཁྲམ་སྤོ་སོར་གྱི་ལཱ་འབད་བ་ཅིན་ རྒྱལ་ 
ཡོངས་ས་ཆ་ལྷ་ཚོགས་ལུ་ ཕོགཔ་ཨིནམ་སྦེ་ ངག་ཐོག་ བཀའ་ལན་གནང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཡིག་ཐོག་མ་གནང་བར་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ ཡང་བསྐྱར་གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་མེདཔ་དང་ གལ་སྲིད་ འདི་ལུ་ མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ ཡང་  
བསྐྱར་གྲོས་གཞི་བཙུགས་ཐོག་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
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ཁ/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་དངོས་གཞིའི་དོན་ཚན་ཚུ་གུ་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་གནང་ཡོདཔ། 
༡/ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
1.1 གཞུང་ས་གླར་སྤྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི་ཚུ་ བཀག་ཆ་འབད་དེ་ལུས་ཡོདཔ་སྐོར། 

མི་སེར་ཚུ་གིས་ གཞུང་ས་གླར་སྤྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་ ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི་ཚུ་ བཀག་ཆ་འབད་དེ་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ གནད་དོན་ 
ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ བཀག་ཆ་འབད་ཡོད་ག་གི་སྐོར་ལས་ གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ མ་གཞི་གཞུང་གི་ཁ་ 
ཐུག་ལས་ ལམ་སྟོན་ཚུ་གནང་སྟེ་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ མི་སེར་ཚུ་ཁ་ཐུག་ལས་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ ཡིག་ཆ་ཚུ་ གྲ་སྒྲིག་ 
བཟོ་སྟེ་ གླར་སྤྱོད་ཀྱི་ཞུ་བ་ཚུ་ཕུལ་ཚར་སྟེ་ ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་རེས་ སྐབས་ཅིག་ དགེ་འདུ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་བཀག་ཆ་ 
འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཨིནམ་ལས་ འདི་ཚུ་ ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ བཀག་ལུས་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ མི་སེར་ཚུ་ མགུ་མཐོངམ་ཡོདཔ་ལས་ 
སེལ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ལུ་ མངའ་སྡེ་དགེ་འདུ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ས་ཆ་གླ་ཁར་ལེན་ནིའི་ ལྷམ་པ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
འདི་ཚུ་གི་གྲལ་ལས་ ནགས་ཚལ་གྱི་གནང་བ་བཀག་ཆ་འབད་མི་འདི་ ཨ་ལཱན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྐྱངམ་ཅིག་ཨིནམ་དང་ དེ་ཡང་ 
མ་གཞི་སྔོན་མ་འབད་བ་ཅིན་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ གནང་སྟེ་རང་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ མཚམས་ 
འཇོག་འབད་དེ་བཞག་དགོ་མི་འདི་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ ནགས་ཚལ་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ཐོབ་ཅིག་རང་  ས་ཆ་འདི་ནང་ འཛུགས་ 
སྐྱོང་གི་ལཱ་འབད་ནིའི་འགོ་བཙུགསཔ་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ནགས་ཚལ་གྱི་ཉོགས་མེད་ཐོབ་ཙམ་ཅིག་གི་ སྤྱོད་མ་ཆོག་ 
པའི་ཁར་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་ སྤྱོད་ཆོག་པའི་ལག་ཁྱེར་འདི་ མ་ཐོབ་ཚུན་ སྤྱོད་མ་ཆོག་སྦེ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ 
ཧེ་མ་ལས་རང་ གསལ་བསྒྲགས་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ 
ཉོགས་བཤད་བཀོད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་ གནང་བ་མ་གྲུབ་ལས་ ས་ཆ་སྤྱོད་མི་ 
མི་ལེ་ཤཱ་ཡོདཔ་སྦེ་ རྩིས་ཞིབ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་བཤད་བཀོད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ སྔོན་མ་ལས་ 
ཕུལ་ཡོད་མི་ཚུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་ གནང་བ་མ་གནངམ་ཚུན་ བཀག་ཆ་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ 
གཞུང་ས་ཡོད་ཚད་ཅིགཔ་ གླ་ཁར་བཏང་རུང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ རྒྱུ་ཡོད་མི་དང་ མི་ཕྱུགསཔ་ 
ཚུ་གིས་ ས་ཆ་ག་རང་  བང་བཏབ་ནིའི་ཉེན་ཁ་དང་ མ་འོངས་པ་ལུ་ གཞུང་མཁོའི་དོན་ལས་ཡང་ ས་ཆ་ལག་ལེན་འཐབ་དགོཔ་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གླར་སྤྱོད་ཀྱི་ཞུ་ཡིག་ཚུ་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་གི་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ རྒེད་འོག་ག་རང་གི་ བཀག་ཆ་ 
འབད་བཞག་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གལ་སྲིད་རྒྱལ་ཡོངས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་གནང་བ་ཚུ་ གནང་པ་ཅིན་ ནགས་ཚལ་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ བཀག་ཆ་མ་འབད་བར་  ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
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རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ གླར་སྤྱོད་ཞུ་ཡིག་ཚུ་ བཀག་ཆ་མེདན་པར་ མཚམས་འཇོག་ འབད་ 
འབདཝ་ཨིནམ་དང་ རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་གྱིས་ ཉོགས་བཤད་བཀོད་མི་འདི་ མ་སེལཝ་ཚུན་ མཚམས་འཇོག་སྦེ་རང་ བཞག་ 
ནི་ཨིན་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་ཡང་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་གནང་བ་མ་ཐོབ་སྟེ་འབད་རུང་ ས་ཆ་ ཧམ་འཛུལ་སྦེ་ 
སྤྱོད་མི་ བཀག་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཨ་ལཱན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་འབད་མི་གི་ཐོ་ གནང་དགོཔ་སྐོར་ རྒེད་ 
འོག་ཚུ་ལུ་སླབ་རུང་ གནང་མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ལས་ཡང་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ད་རེས་ཁམས་ཅིག་ཁར་ གདུང་ན་ལས་ མི་ངོམ་ 
གཅིག་གིས གཞུང་ས་ཧམ་འཛུལ་འབད་དེ་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ཐོབ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ས་ཆ་སླར་ 
སྤྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་ ལྷན་ཚོགས་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་གྲལ་ལས་ ༡༢ རྐྱངམ་ཅིག་ལུ་ ལག་ཁྱེར་གནང་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཧེ་མ་ཡང་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ འཐོན་ཡོདཔ་སྐོར་བཤད་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ ཨིན་ཅི་མེན་ཅི་རང་ 
བཀག་ཆ་འབད་ནི་སྦེ་ རྩ་ལས་རང་མེན་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་སྦེ་རང་ ལག་ཁྱེར་གནང་ 
ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་གྱིས་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

1.2 གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལུ་ སེལ་ཡོད་པའི་ལམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ཡོད་མི་གི་ཆུའི་གཡུར་བ་ཚུ་ལུ་ རྩི་ས་ 
མ་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ རྩི་ས་ག་ཅི་འབད་ ལག་ལེན་མ་འཐབ་ཨིན་ནའི་སྐོར། 
གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གཞུང་ལས་ མ་དངུལ་གནང་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ མ་གཞི་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ 
ལམ་སེལ་གནང་བཞིན་ཡོད་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལམ་ཚུ་སེལ་ནི་དང་ཉམས་བཅོས་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ 
གཞུང་ལུ་ སྐུ་གྱོང་མ་ཕོགཔ་ཅིག་སྦེ་མཛད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ཉམས་བཅོས་འབད་བའི་བསྒང་གི་ལམ་གྱི་ཆུ་གཡུར་ 
ཚུ་ལུ་ རྩི་ས་ལག་ལེན་མ་འཐབ་ལས་ ལམ་འདི་གོ་མ་ཆོདཔ་ལས་བརྟེན་ ཚ་གྱང་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ མ་གཞི་ ཁོང་ལམ་སེལ་གྱི་ 
འབྲེལ་ཡོད་དང་འབྲེལ་བ་འཐབ་ད་ ལམ་ལུགས་མེདཔ་སྦེ་ གསུངམ་ཨིན་རུང་ འདི་ག་དེ་སྦེ་ཨིན་ན་ ཟེར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ལམ་འདི་ ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ རྩིས་ལེན་ཏེ་ ལོ་༡ ཡར་སོང་ཡོདཔ་དང་ 
ལམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ནིའི་ལཱ་འདི་ འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ཟླ་ ༣ དེ་ཅིག་སོང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཉམས་བཅོས་ཀྱི་ལཱ་ དཔེར་ན་ 
ཆུའི་གཡུར་བ་བཟོ་སྐྲུན་ལཱ་ཚུ་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་ལས་གནང་མི་ བཀའ་རྒྱ་གི་ལམ་སྟོན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་རང་ ལཱ་འབད་དོ་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་གི་ལམ་ཉམས་བཅོས་ཚུ་ རྩི་ས་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་ འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་སྦེ་ 
སྤྱིར་བཏང་ རྫོང་ཁག་ག་རང་ནང་ བཀའ་རྒྱ་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ས་སྒོ་ འདམ་རྫབ་ཅན་ཚུ་ནང་ 
རྩི་ས་ལག་ལེན་འཐབ་ཏེ་བརྐྱབ་ནིའི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྩི་ས་བཏང་རུང་མ་གཏང་རུང་ གཡུར་བ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་དགོ་མི་འདི་ ཆུ་ 
ལམ་ཁར་ འཐོན་མ་བཅུག་པར་ བཞག་ཐབས་་ཀྱི་དོན་ལས་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ཆུ་ལམ་ཁར་ལུ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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འཐོན་ནི་མེདཔ་ཅིག་རང་ བཟོ་ཚུགས་པ་ཅིན་ རྩི་ས་ལག་ལེན་འཐབ་མི་དང་མ་འཐབ་མི་ལུ་ ཁྱད་པར་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ 
གཡུར་བ་གིས་ ཕན་མ་ཐོགཔ་འདི་ རྩ་ལས་རང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར ག་རང་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ལམ་ལུགས་དང་སྲིད་བྱཱིས་ནང་རང་ རྩི་ས་ལག་ལེན་འཐབ་མ་དགོཔ་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ ཆུ་གི་གཡུར་བ་ལྷམ་པ་མ་འདྲཝ་ ༣ དེ་ཅིག་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ འདི་ཚུ་ག་དེ་སྦེ་ བཟོ་སྐྲུན་ 
འབདཝ་ཨིན་ན་དང་ གནས་སྟངས་ག་ཅི་བཟུམ་ནང་ བཟོ་སྐྲུན་འབདཝ་ཨིན་ན་ཚུའི་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། ལམ་ལུགས་ 
དང་སྲིད་བྱཱིས་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་ལམ་འདི་ལུ་ རྩི་ས་ལག་ལེན་འཐབ་ནི་མེདཔ་སྦེ་རང་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ ལམ་ཉམས་ 
བཅོས་ཀྱི་ལཱ་འབད་བའི་བསྒངས་ཡོདཔ་དང་ ལཱ་འབད་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་ ཁ་འབགཔ་ལས་ རྩིས་ལེནམ་དང་ མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་ 
བལྟ་ཞིནམ་ལས་ རྩིས་ལེན་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལམ་སྟོན་དང་འཁྲིཝ་ད་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་འདི་ གཞུང་ལམ་བཟུམ་ ཐོབ་ལམ་མེདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་དང་གཞན་ཡན་ལག་གི་ལམ་ཚུ་ནང་ ཟད་འགྲོ་མར་ཕབ་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གུ་རང་ བལྟ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། གད་ལྟག་ 
ན་གི་ཐད་ཁར་ ས་ནམ་ཞིང་ལམ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༤༣ དེ་ཅིག་ རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལུ་ མི་སྟོབས་ཀྱི་མཁས་མཆོག་མེད་པའི་དཀའ་ 
ངལ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ལམ་སེར་ཚརཝ་ཅིག་རང་ ལམ་བདེ་ཏོག་ཏོ་འདི་ སྤུ་ལས་བཟོ་མི་ཚུགས་པའི་ཁར་  འདི་ནང་ལུ་ 
ཧེ་མ་ ལམ་འདི་སེལ་བའི་སྐབས་ བྱག་དང་ལུངམ་ ཚལ་མ་ནང་ལས་ཕར་  དཔག་ཚད་བཀལ་བའི་སྐབས་ལུ་དང་ ལམ་སེལ་ 
ལཱ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འབྱཱིང་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། གཞུང་ལམ་འབད་རུང་ ལམ་ཆད་དེ་ སུབ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ 
གད་ལྟག་ན་གི་ཐད་ཁར་ ལམ་གསརཔ་འབད་བ་ལས་ ལམ་ཆད་དེ་ སུབ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ཞུ་ཡི། ལམ་མ་བཏུབ་ 
པའི་གནད་ལས་བརྟེན་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ ཚ་གྱང་འབག་སྟེ་ གཞུང་ལུ་ ཉམས་བཅོས་ཀྱི་ཞུ་བ་ ཕུལཝ་བཞིན་ 
ཞིང་ལམ་ཚུ་ ཉམས་བཅོས་འབད་ནིའི་དོན་ལས་རྐྱངམ་ཅིག་རང་ མ་དངུལ་ ས་ཡ་ ༤༨ དེ་ཅིག་ གནང་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
དེའི་ཤུལ་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ རྩིས་སྤྲོད་གནང་ཡོད་པའི་ཤུལ་ ད་ལྟོ་ ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ ཉམས་བཅོས་ 
འགོ་བཙུགས་ཡོད་པའི་ཁར་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལུ་ འཕྲོ་མཐུད་སེལ་ནིའི་ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཚར་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ 
སྔོན་མ་ ཁ་འབགཔ་ལས་ ལམ་རྩིས་ལེན་པའི་སྐབས་ལུ་ རྒེད་འོག་གི་ཚོགས་པ་བཅས་ ལམ་བདའ་སྟེ་ རྐང་འགྲུལ་འབད་འགྱོ་ 
འདི་རང་ རྩིས་ལེན་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཐེངས་ཅིག་གུར་རང་ དུས་ཨ་རྟག་སྣུམ་འཁོར་ཐལཝ་སྦེ་བཟོ་མི་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ 
ཡོདཔ་དང་ དུས་རྒྱུན་དུ་ སྣུམ་འཁོར་ ཐལཝ་སྦེ་ བཞག་མི་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ གད་ལྟག་ལམ་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་ 
ཧོངས་ལས་འབད་བ་ཅིན་ གྲུབ་འབྲས་སྦོམ་ཅིག་སྦེ་ བཏོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དུས་འཕྲལ་ལས་ རེ་ཆི་སྦོམ་སྦེ་སྐྱེད་ནི་མི་འོང་ཟེར་ 
ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ དཀའ་ངལ་སེལ་དགོ་པའི་དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 11/47 
 

གནད་དོན་འདི་གུར་ གསུང་གྲསོ་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་གནང་བའི་མཐའ་མར་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་འདི་ རྒེད་འོག་མཐའ་ཟུར་ 
འབད་བ་ལས་ རྫོང་ཁག་གིས་ཡང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོག་ ལམ་སེལ་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་བའི་ཁར་ ད་ལྟོ་ 
ལམ་ཉམས་ བཅོས་ཀྱི་ལཱ་ཚུ་ འབད་བའི་བསྒངས་ཡོདཔ་བཞིན་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངསས་ཁ་ཐུག་ལས་ བལྟ་རྟོག་དང་ དབྱེ་ 
ཞིབ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ འབད་དགོ་པའི་ཁར་ ཤུལ་ལས་ རྩིས་ལེན་པའི་སྐབས་ལུ་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ བལྟ་ཞིནམ་ལས་ 
རྩིས་ལེན་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

1.3 ཅེ་གཡུལ་སྤྱི་འོག་ ས་གནས་ ག་ལྟ་གི་ཁྱིམ་གུང་པ་ ༡༠ ལུ་ གློག་མེ་གི་མཐུན་རྐྱེན་མ་ཐོབ་པར་ཡོདཔ་ལས་ གློག་མེ་ 
བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་སྔོན་མ་ ས་འཇལ་བརྟག་ཞིབ་ཚུ་འབད་ཚར་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་གློག་མེ་མེད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་ 
མ་ཚད་ ས་གནས་ ག་ལྟ་མི་སེར་ཚུའི་ས་ཆ་ཚུ་ ཅེ་གཡུལ་ལུ་ཡོདཔ་དང་ ཁོང་རའི་ཨ་ལོ་ཚུ་ཡང་ གད་ལྟག་ན་སློབ་གྲྭ་ནང་ 
བཙུགས་ཡོདཔ་ལས་ ཁོང་གི་ཕན་ཐབས་ལུ་ སྔོན་མ་ལས་བརྟག་ཞིབ་འབད་མི་ལུ་ འཕྲོ་མཐུད་བཙུགས་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ཡི། གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ གུང་པ་ ༡༠ ལུ་ གློག་མེ་མེད་པའི་སྐོར་ སྔོན་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ 
གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་འབྱཱིང་འབད་བ་ཅིན་ སྔོན་མ་ ལཱ་འབད་བའི་བསྒངས་འབད་བ་ལས་བརྟེན་ གློག་མེ་བཙུགས་ཚུགས་པའི་ 
གོ་སྐབས་སྡོད་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ལཱ་གི་ལས་འགུལ་ཡང་ མཇུག་བསྡུ་ཡོདཔ་ལས་ འབད་ཐབས་ཅིག་མིན་འདུག་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ནུས་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་བརྒྱུད་དེ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་དགོཔ་ཅིག་ 
འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་གསལ་བཤད་ཞུ་མི་ནང་ གྲོང་གསེབ་མི་སེར་ལུ་ འདི་བཟུམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ ཁག་ཆེཝ་ལས་བརྟེན་ ཕུལ་རང་ 
ཕུལ་དགོཔ་ལས་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཐོག་ གློག་མེ་བཙུགས་ནི་ཡོདཔ་ 
ཅིག་ མཛད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ནུས་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

གད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ བཀྲིས་སྒང་གི་གློག་མེ་འཕྲུལ་ཨམ་ བསྐྱལ་མི་སྐོར་དང་ དེ་ཁའི་མི་སེར་གྱི་གླ་ཆ་མ་སྤྲོད་པའི་སྐོར་ལས་ 
དང་ སྔོན་མ་གློག་མེ་བཙུགས་པའི་སྐབས་ལུ་ ལཱ་འབད་ཡོད་པའི་གླ་ཆ་མ་ཐོབ་པར་ ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ ཁ་འབག་པ་དང་མི་སེར་བར་ན་གི་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཨིནམ་ལས་  རྒེད་འོག་གིས་སྦེ་ ནང་འཁོད་ནང་ལུ་ 
དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
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༢/ བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་ལས༔  
2.1  གྲོང་གསེབ་ཁྱིམ་ཉེན་བཅོལ་གྱི་དབྱེ་ཁག་བསྒྱུར་བཅོས་སྐོར། 

རྒྱལ་གཞུང་ཉེན་བཅོལ་ལས་འཛིན་ཚད་ཀྱིས་ གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁྱིམ་ཉེན་བཅོལ་གྱི་དོན་ལས་ དབྱེ་རིམ་ཁག་བཞི་ཚུན་ཚོད་ཀྱི་ 
ཐོབ་ལམ་ བཟོ་གནང་སྟེ་ཡོད་རུང་ ཁྱིམ་གྱི་སྤུས་ཚད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ཐོབ་ལམ་ཚུ་ འོས་འབབ་མེདཔ་ལས་ དེ་ཡང་ ཁྱིམ་ཐོག་ཚད་ 
༣ འབད་མི་འདི་ རྒྱུ་སྤུས་ཚད་ག་ནི་ཡང་མེད་མི་ལུ་ ཨང་དང་པའི་ནང་བཙུགས་ཏེ་ ཐོབ་ལམ་ཡང་ མངམ་སྦེ་ཐོབ་ཡོད་རུང་ ཁྱིམ་ 
ཐོག་ཚད་ ༢ འབད་མི་ རྒྱུ་སྤུས་ལེགས་ཤོམ་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ ཐོབ་ལམ་གྱི་དབྱེ་རིམ་ ༢ པའི་གྲངས་སུ་ཚུད་དེ་འབདཝ་ད་ 
ཐོབ་ལམ་ཡང་ ཉུངམ་ལས་ ཁེ་རྒུད་མ་བཏུབ་ལས་ དུམ་གྲྭ་ཅིག་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་གནང་དགོཔ་སྐོར་ བྱག་ཕྱོགས་ དམངས་ 
མི་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ འདི་ནང་ལུ་ ཁྱིམ་གྱི་དབྱེ་བ་སོ་སོར་བཟོ་ཡོད་རུང་ ཐོབ་ལམ་ཚུ་ འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
ཁྱིམ་ཨང་དང་པ་ནང་ཡོད་མི་ ཐོག་ཚད་ ༣ གྱི་ དབྱེ་རིམ་ ༢ པའི་ནང་ཕབ་ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོད་རུང་ དབྱེ་རིམ་ ཐོག་ཚད་ 
གཉིས་འབད་མི་ཚུ་ དབྱེ་རིམ་དང་པའི་ནང་ བཙུགས་ནིའི་གོ་སྐབས་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
རྒྱལ་གཞུང་ཉེན་བཅོལ་ལས་འཛིན་གྱི་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་མིའི་ ཉེན་བཅོལ་ལམ་ལུགས་གསརཔ་ 
འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ལོ་ངོ་ ༣ སོང་ཡོདཔ་དང་ སྔོན་མ་འབད་བ་ཅིན་ མི་ངོམ་གྱི་འབྱོར་པ་བསྟུན་ ཉེན་བཅོལ་འབད་སྲོལ་ 
ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ རྐྱེན་ངན་འབྱཱིང་པའི་སྐབས་ སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ནང་ལས་བརྒྱུད་དེ་ ག་རང་ལུ་ 
སྦྱོར་བརྡར་དང་གོ་བརྡའི་ལས་རིམ་ཡང་ སྤྲོད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། བསྒྱུར་བཅོས་ཐད་ཁར་ ད་ལྟོ་ གཞི་གྱམ་རང་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ 
བཙུགས་མ་ཚུགསཔ་ལས་ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནིའི་འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་གསརཔ་འདི་ རྒེད་འོག་དང་ གྲོས་ 
བསྟུན་འབད་དེ་ འདི་ནང་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་སྟེ་རང་ བཟོ་བཟོཝ་ཨིན་སྦེ་ཞུ་ཡི། དབྱེ་ཁག་བཞི་གི་ནང་ལུ་ཡང་ དབྱེ་རིམ་ 
མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སྤྱིར་བཏང་ལུ་ སྤུས་ཚད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་རང་ ཉེན་བཅོལ་འབད་བ་ཅིན་ ཁྱིམ་མང་ཤོས་རང་ ཉེན་ 
བཅོལ་འབད་མ་བཏུབ་པའི་ཁྱིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གྲོང་གསེབ་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ལམ་ལུགས་འདི་ སྐྱིད་སྡུག་གི་ལམ་ལུགས་ཅིག་ 
འབད་བ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་དབྱེ་ཁག་བཟོ་མི་དང་འཁྲིལ་ རིམ་སྤྲོད་ཚུ་ཡང་ ལེན་ཏེ་ཡོདཔ་ 
ལས་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་རང་འབད་རུང་ ཁྱིམ་གྱི་དབྱེ་རིམ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ དབྱེ་ཁག་ནང་ བཙུགས་གནང་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་ བདེ་ནི་ 
མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་ཐད་དུ་ འོས་འབབ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ བསྒྱུར་བཅོས་མེད་པར་ ག་ཨིན་མི་གུ་རང་ བཞག་དགོ་ 
པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ལམ་ལུགས་གསརཔ་བཟོ་སྟེ་ ལོ་ངོ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཅིག་མ་འགྱོཝ་ལས་ གཞི་གྱམ་ཡང་ལེགས་ཤོམ་ཅིག་སྦེ་རང་ བཙུགས་ 
མ་ཚུགསཔ་ལས་ ལོ་དག་པ་ཅིག་རིང་ལུ་ འདི་གུར་རང་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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2.2  རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ཡོད་པའི་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་བཞག་སའི་ས་ཁོངས་འདི་ སྤོ་བཤུས་ ཡང་ན་  ས་ཁོངས་འདི་ནང་འགྱོ་སའི་ལམ་ 
སོ་སོར་བཏོན་དགོཔ་སྐོར། 
རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ཡོད་པའི་མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་ བཞག་སའི་ས་ཁོངས་འདི་ རྩི་མ་ཁ་སློབ་གྲྭ་ཆུང་བའི་ཉེ་འདབས་ལུ་འབད་བ་ལས་ མི་ཚུ་ 
མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་སོར་ནིའི་དོན་ལུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་སའི་ལམ་འདི་ སློབ་གྲྭ་བརྒྱུད་དེ་འགྱོ་དགོཔ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་ཡང་ དང་པ་ སློབ་གྲྭའི་སྲུང་རྒྱབ་གཅིག་ མེད་པའི་ཁར་ གཉིས་པ་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ གཙང་སྦྲ་བསྟེན་ 
མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ སྣུམ་འཁོར་ལས་བརྟེན་པའི་བཙོག་རླུང་དང་ སློབ་སྟོན་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ བར་དཀྲོགས་ 
འབད་ནི་དང་ སྣུམ་འཁོར་གཏང་མི་ཚུ་གིས་ འཛུལ་སྒོ་ཕྱེ་བཞག་པའི་ཤུལ་ལུ་ ལོག་མ་བསྡམ་པར་བཞག་པའི་སྐབས་ལུ་ སྒོ་ནོར་ 
སེམས་ཅན་ཚུ་ ནང་ན་འཛུལ་ཏེ་ བཙོག་པ་ཞུགས་དོ་ཡོདཔ་ལས་ མཛད་ཐབས་ཅིག་ཡོད་པ་ཅིན་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་ སོར་སའི་ 
མཛོད་ཁང་གི་ས་སྒོ་འདི་རང་སྤོ་ཐབས་ཅིག་ ཡང་ན་  ལམ་འདི་སོ་སོར་ཁ་ལས་ བཟོ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་གྲོས་གཞི་གུར་ དམངས་མི་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ལུ་ ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ སློབ་གྲྭའི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ ཤེས་རིག་ 
འགོ་དཔོན་གོངམ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་ཕྲུག་ཚུའི་ཐད་ཁར་ ཉེན་སྲུང་གི་དཀའ་ངལ་དང་ སློབ་སྟོན་ཐད་ཁར་ བར་དཀྲོགས་ 
འབད་ཡོད་པའི་ཁར་ སློབ་ཕྲུག་ལུ་ ཐུག་རྐྱེན་ཉེན་ཁ་ དེ་ལས་ ས་ཁོངས་བཙོག་པ་ཞུགས་ནིའིི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ས་ཁོངས་ 
སྤོ་མ་ཚུགས་རུང་ ལམ་གཅིག་ གཞན་ཁར་ལས་ བཏོན་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ མཛད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་ལས་རོགསཔ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྣུམ་འཀྲམ་སེྤལ་གྱི་ས་ཆ་འདི་ བཀྲིས་ཚོང་འབྲེལ་ལས་སྡེ་གི་རང་དབང་གི་ 
ས་ཆ་ཨིནམ་དང་ མེ་རླུང་བཞག་སའི་ས་ཁོངས་ཡང་ རང་དབང་གི་ས་ཆ་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡོད། ག་རང་ཕན་ཐབས་ལུ་ ལམ་གསརཔ་ 
བཏོན་པ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ སྣུམ་བླུགས་སའི་ས་གནས་ཉེ་འདབས་ལས་ ལམ་བཏོན་ཚུགས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། 
བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་བདེན་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཧེ་མ་ལས་རང་ སྣུམ་བླུགས་སའི་ས་ 
གནས་ལས་ ལམ་སྡོད་སྡོདཔ་འབད་བ་ལས་ འདི་ཁར་ལས་ ལམ་བཏོན་པ་ཅིན་ ས་སྒོ་ཡང་ བདེ་ཏོག་ཏོ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འབྲུག་སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་ གཞུང་ལམ་ལས་ ལམ་བཟོ་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ གནད་དོན་ 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ ཁོང་རའི་ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་བའི་སྐབས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་གི་ཧོང་ལས་ཡང་ ལམ་གསརཔ་ 
བཏོན་ནིའི་དོན་ལུ་ བཏུབ་སྦེ་ ངོས་ལེན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལམ་བཏོན་ནིའི་དོན་ལུ་ གནང་བ་ཅིག་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
གོང་གི་གནད་དོན་འདི་གི་ཐད་ ས་ཆ་འདི་ རང་དབང་གི་ས་ཆ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་འདྲ་ ཧེ་མ་ཡོད་པའི་ལམ་འདི་གུར་ལས་ ལམ་ 
སེལ་དགོཔ་ཨིན་རུང་འདྲ་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ཡོད་པའི་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་ 
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བཞག་སའི་ཁྱིམ་རང་སྤོ་བཤུས་འབད་དགོཔ་ ཡང་ན་  ལམ་གསརཔ་ཅིག་བཏོན་དགོཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་གྲོས་ 
ཆོད་གྲུབ་ཡི། དེའི་དང་ལེན་སྙན་ཞུ་ཅིག་ཡང་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

2.3     གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆ་གི་ཆོག་ཐམ་ཞུ་བའི་སྐབས་ དུས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་ འགོར་ཡོདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་དགོཔ་ 
སྐོར། 
གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ འབྲི་ཤོག་ཚུ་བཀང་སྟེ་ རྒེད་འོག་ལས་ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ས་སྒོ་ནང་ 
འགྱོ་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་ཐིལ་ཕྱིན་འབད་དེ་ རྒེད་འོག་མི་སྡེ་ཞབས་ཏོག་ལྟེ་བ་བརྒྱུད་དེ་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ དགེ་འདུ་མངའ་སྡེ་ 
ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དེ་འབད་རུང་ དུས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་འགོར་དོ་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཞབས་ཏོག་ 
དུས་ཚོད་ཁར་ སྤྲོད་ནིའི་འགན་ཁུར་དང་འགན་འཁྲི་འདི་ ང་བཅས་རང་ཆ་ཁྱབ་ལུ་ཕོགཔ་ལས་བརྟེན་ མགྱོགས་སུ་སྦེ་ གནང་ 
ཚུགས་པ་ཅིན་ དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་ནང་ལུ་ མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ དུས་འཕྲལ་ལས་ ཕབ་ལེན་ 
འབད་དེ་ ཞབས་ཏོག་ཐོབ་ཚུགས་ནི་ཨིནམ་ལས་ མི་སེར་ལུ་ཕན་ཐོག་འོང་ནི་ཨིན་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ བྱག་ཕྱོགས་ 
དམངས་མི་གིས་ ཤིང་ཆས་ཞུ་ནིའི་དོན་ལས་ ཕོརམ་བཀང་སྟེ་ ཞུ་བ་ལྷོད་པའི་སྐབས་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་གྱི་ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ 
སྟབས་ཅིག་ཁར་ བཏང་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་བཞིན་ དེ་སྦེ་བཏང་པའི་སྐབས་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཆོག་ཐམ་ཐོབ་ 
ཚུགས་ཚུགས་ ཟླ་ངོ་གཅིག་དེ་ཅིག་ བསྒུག་སྡོད་དགོཔ་འཐོན་པའི་ཁར་ འཕྲལ་འཕྲལ་ ཆོག་ཐམ་མེན་པར་ ཡིག་ཆ་མ་ཚང་ 
པས་ཟེར་ བརྡ་འཕྲིན་འོངམ་དང་ བྱ་སྟབས་མི་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ད་ལྟོ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ མི་སྡེ་ཞབས་ཏོག་ལྟེ་བ་ཚུ་ནང་ ཡོངས་ 
འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ གཏན་ཏོག་ཏོ་ཅིག་ གཞི་བཙུགས་མ་ཚུགས་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། མངའ་སྡེ་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྱེར་ཨང་གི་ཐོག་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབདཝ་ད་ ལ་ལོ་ གུང་གི་གཙོ་ཅན་དང་མ་མཐུན་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ མིའི་མིང་རང་ 
སོ་སོར་སྦེ་འོངམ་ད་ ལོག་བཏང་དགོཔ་འཐོན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྲམ་ག་གུར་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ མི་རྩིས་རང་ སོ་སོར་སྦེ་ སྤོ་ཐབས་ 
ཐོག་ལས་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གཙོ་བོ་རང་ མི་རྩིས་སྤོ་མ་ཚུགས་པར་ ཁྱིམ་གཅིག་ནང་ལུ་ མི་ངོམ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་དང་ མི་རྩིས་ 
འདྲ་བཤུས་གཅིག་རྐྱངམ་ཅིག་འབདཝ་ལས་ ཆོག་ཐམ་གཅིག་ལས་བརྒལ་མ་ཐོབ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
མ་གཞི་ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་རུང་ དུམ་གྲ་རེ་ མི་སེར་གྱི་སྐྱིད་སྡུག་ལུ་གཟིགས་ཏེ་ གནང་ཐབས་ཡོད་པ་ཅིན་ 
སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
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འདི་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ སྤྱོད་ཁྲལ་ royalty དུམ་གྲ་རེ་བཏབ་ཐོག་བྱིན་ནི་ 
མ་གཏོགས་ སྐྱིད་སྡུག་སྦེ་གནང་ནིའི་དབང་ཚད་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་གསལ་བཤད་འབད་མི་ནང་ ཤིང་ཆའི་ཆོག་ཐམ་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་ག་རང་ནང་ལུ་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ 
འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་འདི་རྐྱབ་ཏེ་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ ལས་རོགསཔ་གཅིག་ཡང་ མ་བཙུགས་པར་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་དགོཔ་ 
ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་སྐབས་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས་ཅིག་ངོས་ལེན་འབད་དེ་ ཞབས་ཏོག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་རང་ ཡིག་ཆས་ 
དགོ་མི་ཚུ་ རྒེད་འོག་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་གི་སྙན་ཞུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ 
ཆོག་ཐམ་གནང་ཐབས་ཅིག་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ཟེར་ དོགས་སེལ་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཧེ་མ་གི་ལམ་ལུགས་ ཆ་མེད་ཡར་སོང་སྟེ་ གཞུང་ལས་མི་སེར་ G2C གྱི་ལས་འགུལ་ 
འགོ་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ འགྱོ་མ་བཏུབ་སྦེ་ ཡར་སོང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ཁོང་རང་གིས་ ཁ་ཐུག་ལས་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ 
ཕྱག་ཞུ་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གི་གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ ད་ལྟོ་ སའི་ཁྲམ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་ མ་ལྷོད་པའི་ དཀའ་ངལ་ 
ཡོད་ལུགས་ཚུ་གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ མི་སེར་གྱི་དཀའ་ངལ་གཙོ་བོ་གཅིག་ ཁྱིམ་གཅིག་གི་ནང་ལུ་ མི་རྩིས་གཅིག་ཁར་ཡོད་དེ་ 
འབད་རུང་ ས་ཆ་སྐལ་བགོ་སོ་སོར་འབདཝ་ལས་ འདི་ཚུ་ལུ་ སྐྱིད་སྡུག་གི་ཤིང་ཆས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ ཁ་ 
ཐུག་ལས་ ལས་ཁུངས་ལུ་ཞུ་བ་ཅིག་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་གྲོས་བསྡུར་ཐོག་ ལས་ཁུངས་ལུ་ཞུ་བ་ཅིག་ ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
དུས་ཡུན་འགོར་མི་ཐད་དུ་ ལམ་ལུགས་ཅིག་འབད་བ་ལས་ གློག་རིག་ཐོག་ལས་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་ བདེཝ་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ 
སྐོར་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། 
ལས་ཁུངས་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་བཀའ་ལན་སྐོར་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

2.4 ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ཐོབ་བརྗོད་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་དང་རྒེད་འོག་བར་ན་ གོ་བ་བརྡ་ལོག་འགྱོ་ཡོད་པའི་སྐོར། 
 འཕྲལ་ཁམས་ཅིག་ཁར་ བྱག་ཕྱོགས་ལས་ མི་ངོམ་གཅིག་ ཤི་རྐྱེན་འབྱཱིང་སྟེ་ འདི་གི་ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ་ཐོབ་བརྗོད་ཀྱི་དོན་ལུ་ 
འབྲི་ཤོག་བཀང་སྟེ་ རྒཔོ་གི་མིང་རྟགས་གུ་ལུ་ ངོ་ཚབ་སྦེ་ དམངས་མི་གིས་གནང་སྟེ་ རྫོང་ཁག་འོང་འབབ་སྡེ་ཚན་ལུ་ 
ཕུལ་བཏང་སྟེ་འབདཝ་ད་ འབྲི་ཤོག་འདི་ནང་ལུ་ ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ རྒཔོ་གིས་རང་ མིང་རྟགས་བཀོད་དགོཔ་སྦེ་སླབ་སྟེ་ ངོས་ལེན་ 
འབད་མ་བཏུབ་པར་ ལོག་སྟེ་ རྒེད་འོག་ནང་ བཏང་ཡོདཔ་ལས་ དེ་སྦེ་རང་འབད་བ་ཅིན་ མི་སེར་ལུ་ ཞབས་ཏོག་ཚུ་ གང་ 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 16/47 
 

མགྱོགས་ཐོག་ལས་ ག་སྡེ་སྦེ་ སྤྲོད་ཚུགསཔ་ག་ ཐེ་ཚོམ་སྦོམ་རང་ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་འབྲི་ཤོག་ནང་ལུ་ རྒཔོ་གི་ངོ་ཚབ་ 
དམངས་མི་ ཡང་ཅིན་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱིས་བཀོད་རུང་ ནོར་བ་ཅིག་ག་ནི་ཡང་མ་མཐོང་ཟེར་ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ གཙོ་བོ་རང་ 
མི་ངོམ་འདི་ ངེས་གཏིགས་ཤི་རྐྱེན་འབྱཱིང་ག་མ་འབྱཱིང་ སྤྱི་འོག་ཚོགས་པ་བརྒྱུད་དེ་ སྙན་ཞུ་ལྷོད་མི་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་བ་ཅིན་ 
མ་བཏུབ་ཅིག་མིན་འདུག་ ཨིན་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ ལམ་ལུགས་ཚུ་ ག་དེ་སྦེ་བཏུབ་མ་བཏུབ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ཁ་གསལ་གྱི་དོན་ལུ་ 
གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ བྱག་ཕྱོགས་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དེ་བསྒངས་ རྒཔོ་འདི་ གློ་བཱིར་དུ་ ཞལ་འཛོམས་ནང་ 
བཅའ་མར་གཏོགས་ནིའི་ལཱ་འཐོན་སྟེ་ དམངས་མི་གིས་ འབྲི་ཤོག་གུར་ ས་ཡིག་བརྐྱབ་གཏང་མི་ལུ་ ངོས་ལེན་མེདཔ་སྦེ 
ལོག་བཏངམ་ལས་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ནང་ལུ་ཡང་ རྒཔོ་མེད་པའི་སྐབས་ལུ་ རྒཔོ་གི་ངོ་ཚབ་ དམངས་མི་གིས་ 
ཕྱག་ཞུ་དགོཔ་སྦེ་འཁོད་ཡོདཔ་ལས་ ག་དེ་སྦེ་ཨིན་ན་ཟེར་ དོགས་གསལ་ཞུ་ཡི། 
འོང་འབབ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་སྤྱིར་བཏང་ལུ་ དམངས་མི་གིས་བདེན་རྟགས་བཀོད་རུང་ ལོག་བཏང་བཏངམ་ 
མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཁ་ཙ་ཁ་ཉིནམ་འོང་མི་འདི་གི་ཐད་ འབྲི་ཤོག་ཕོརམ་གུར་ ས་ཡིག་ཡང་མེད་པའི་ཁར་ ཤི་མི་དང་ འབྲི་ཤོག་ 
འབག་འོང་མི་གི་ མི་རྩིས་གཅིག་ཁར་མེདཔ་མ་ཚད་ ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྱེར་བཏོན་ནི་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དམངས་མི་གི་ 
ས་ཡིག་འདི་ཡང་ རྒཔོ་གི་ཐིའུ་རྟགས་གུར་ མེན་པར་ དམངས་མི་གི་ ཐིའུ་གུར་བརྐྱབས་ཏེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ 
འབྱོར་རྟགས་བཏོན་ནི་མེད་པའི་ཁར་ ཡིག་ཆས་མ་ཚངམ་སྦེ་ འོངམ་ལས་ ལོག་བཏང་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ 
ཡིག་ཆས་ཚང་མ་ཚངམ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་ ལམ་ལུགས་ཐད་ 
དུ་ གསརཔ་མེན་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཚེ་འདས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྱེར། ཉེན་བཅོལ་གྱི་འབྱོར་རྟགས་ལ་སོགས་པ་དང་ གཞན་ 
ཡིག་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ གནང་པ་ཅིན བཀག་ཆག་འབད་ནི་རང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འོང་འབབ་སྡེ་ཚན་དང་ རྒེད་འོག་གཉིས་ཀྱི་བར་ནང་ གོ་བ་བརྡ་འཕྲིན་གྱི་བརྡ་ལོག་ འགྱོཝ་མེད་ན་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། དམངས་མི་གིས་ས་ཡིག་བརྐྱབས་ཏེ་བཏང་རུང་ གཞན་མ་གཞི་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཡིག་ཆ་ 
འབག་མི་གིས་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་གི་བར་ནང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ བཟོ་བཟོཝ་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
དམངས་མི་གིས་ ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ མི་རྩིས་གཅིག་ཁར་མེདཔ་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་གཅིག་  མ་ཚངམ་ཅིག་རང་ 
ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒཔོ་མེད་པའི་ཤུལ་ དམངས་མི་གིས་ ངོ་ཚབ་འབད་དགོཔ་འདི་་ངེས་གཏན་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་བཟུམ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ལུ་ སེལ་ཚུགསཔ་ཅིག་གི་གྲོས་གཞི་གཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ གྲོས་བཅུད་ཅིག་ 
གནང་མ་ཚུགས་པར་བཞག་ཡི།  
 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
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༣/ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ལས༔ 
3.1 སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་དང་རྩིས་འཛིན་པ་མེདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་དགོསཔ་སྐོར། 

སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་དང་ རྩིས་འཛིན་པ་གཉིས་མེད་པ་ལས་བརྟེན་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ དཀའ་ངལ་ 
སྦོམ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་དང་རྩིས་འཛིན་པ་ ༢ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་ 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ན་ཧིང་ལོར་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་འདི་ ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཤུལ་ བདུན་ཕྲག་གཅིག་རྒྱབ་ལས་ 
བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ རྩིས་འཛིན་པ་ཡང་ གནས་སོར་སོང་ཡོད་པའི་ཁར་ལུ་ རང་ 
བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ཚུ་ཡང་ རྒེད་འོག་ ༢ རེ་ བལྟ་དགོཔ་ལས་ ལཱ་འབད་ནིའི་ནང་ལུ་ དཀའ་ 
ངལ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གཅིག་ འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་ཐབས་དང་ རྩིས་འཛིན་པ་གཅིག་ཡང་ 
འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
དངུལ་རྩིས་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩིས་འཛིན་པ་གི་ཐད་དུ་ རྫོང་ཁག་ལུ་ཡང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ 
རྒེད་འོག་གཅིག་གི་དོན་ལས་ རྩིས་འཛིན་པ་གཅིག་གི་ལཱ་མེདཔ་ལས་ དར་ལ་དང་སྦོང་སྒོ་གཉིས་བསྡོམ་ཏེ་ རྩིས་འཛིན་པ་ གཅིག་ 
གིས་བལྟ་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ དར་ལ་རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་མི་འདི་ སྦོང་སྒོ་ལུ་གཏང་རུང་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ 
ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་མེདཔ་ལས་ དགེ་འདུ་ལུ་ སྡོད་དགོཔ་འཐོན་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ དར་ལ་གི་ རྩིས་འཛིན་པ་འདི་ 
སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ལུ་ སྤོ་བཤུས་འབད་དེ་ འདི་ནང་ལས་ དར་ལ་བལྟ་བ་ཅིན་ ག་དེ་སྦེ་ མཚམས་ག་་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་ནང་ལུ་ མི་སྟོབས་བལྟ་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ གཙོ་བོ་ རྒེད་འོག་སྦོམ་ནི་འདི་གིས་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་རེ་རེ་ལུ་ རང་དབང་ཐོབ་པའི་འགོ་དཔོན་འདི་གནང་རང་གནང་དགོཔ་དང་  སྦོང་སྒོ་དང་ 
དར་ལ་ལུ་ བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ངལ་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱི་ཐད་ཁར་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ 
བཞིན་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་སྟེ་རང་ ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་ཚོགས་ལེགས་བཅོས་ཀྱི་ལཱ་ OD 

Exercise མཇུག་མ་བསྡུ་བར་ཡོདཔ་སྦེ་ སླབ་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ གཞུང་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཏེ་རང་ 
ཡོདཔ་དང་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ཞུ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྩིས་འཛིན་པ་འདི་ཡང་ སྦོང་སྒོ་ལུ་བཞག་སྟེ་ དར་ལ་རྒེད་འོག་ཡང་ བལྟ་དགོཔ་ 
ཨིན་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ཚུ་བལྟ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱི་ཐད་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་དེ་རང་ཡོདཔ་ལས་མ་འཐུསཔ་མེད་རུང་ རྩིས་འཛིན་པ་གསརཔ་མ་ཐོབ་ཚུན་ 
དར་ལ་་རྒེད་འོག་གིས་བལྟ་དགོཔ་ཨིན་རུང་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ལུ་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་ཡང་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ སྦོང་སྒོ་ལུ་གནང་ 
ཐབས་མཛད་དགོཔ་སྦེ་ སྦོང་སྒོ་རྒཔོ་གིས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་གི་སྐོར་ལས་ འབྲེལ་ཡོད་རྒཔོ་ ༢ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ དང་ལེན་ 
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                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་དང་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱི་དོན་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
 

3.2  སྤྱི་ཚེས་ ༠༤/༠༤/༢༠༡༥ ལུ་ རླུང་ཚུབས་ཕུར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཁྱིམ་མེདཔ་བཏང་ཡོད་མི་ཚུ་གི་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་ཆོག་ཐམ་ 
མ་ཐོབ་པར་ ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར། 
དབྱིན་ཚེས་ ༤/༠༤/༢༠༡༥ གི་ནུ་མོ་ རླུང་ཚུབས་ཀྱི་རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ གཡུས་སྒོ་མང་རབས་ཅིག་ནང་ གུང་པ་ ༡༥༩ 
དེ་ཅིག་ལུ་ གནོད་པ་བརྐྱབས་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོ་ དེ་ཚུའི་ཤིང་ཆས་ཀྱི་གནང་བ་མ་ཐོབ་པར་ཡོདཔ་ལས་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་གནང་བ་ཚུ་ 
འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་དགོཔ་སྐོར་ དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་གནང་བ་ཐོབ་མ་ཚུགསཔ་ལས་ 
ཚོགས་པ་ཚུ་གི་ཧོངས་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲོས་ཐག་ཆོད་མ་ཚུགས་པར་ 
གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འབྲི་ཤོག་བཀང་སྟེ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་བཏང་ཡོད་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ སྐྱིད་ 
སྡུག་གི་གྲངས་སུ་མེདཔ་ལས་ སླར་རྒེད་འོག་ལུ་ བསྐྱལ་གཏང་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུར་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ རླུང་ཚུབས་ལས་བརྟེན་ ཞིབ་དཔྱདའབད་བའི་ནམ་དུས་ལུ་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་ 
ཚུད་མ་ཚུགསཔ་ལས་ ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཁྱིམ་ལོག་སྟེ་ བཅོས་ཁ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོད་པའི་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ས་སྒོ་ནང་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ གནོད་པ་ཆེ་ཆུང་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་བཏོན་གནང་དགོཔ་ 
སྡོད་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྐྱེན་ངན་ཐད་ཁར་ ལམ་ལུགས་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ག་རང་གིས་མཁྱེན་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་ 
དང་ མངའ་སྡེའི་ནགས་ཚལ་གྱི་ཡིག་ཚང་ནང་ལུ་ འབྲི་ཤོག་བཀང་སྟེ་འོང་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཐད་ཀར་དུ་སྤྲོད་ཐབས་མེདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། གནོད་སྐྱོན་བརྐྱབས་པའི་ཤུལ་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་མིའི་སྙན་ཞུ་ནང་ འཁོད་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ཏེ་རང་མཛད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཐད་ཀར་དུ་ གྲོགས་རམ་འབད་ཚུགས་པར་ལུ་ དབང་ཚད་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཐད་ཀར་དུ་ ཕུལ་ཚུགས་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ 
ཚུགས་པའི་ལཱ་ཟེར་རུང་ མི་སེར་སྤྱིར་བཏང་ལུ་ཕན་པའི་ ཟམ་དང་ གཞུང་གི་གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་ཚུ་ མེདཔ་བཏང་ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་ 
འཕྲལ་མགྱོགས་ ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་ཚུ་ནང་རྐྱངམ་ཅིག་ ཆ་རོགས་འབད་ཚུགཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གཙོ་བོ་རང་རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ ཞིབ་དཔྱད་སྙན་ཞུ་ནང་ རྩིས་བཏོན་མི་གུ་ལུ་ ཕུལ་ཚུགས་པའི་གོ་སྐབས་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་སྐྱིད་སྡུག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ག་རང་གིས་བརྐྱབས་མི་ཚུ་གི་ཐོ་ཡིག་གཅིག་ ཕྱོགས་སྒྲིགས་འབད་དེ་ 
ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ནང་ལུ་ ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་གི་འདྲ་བཤུས་གཅིག་ཡང་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ གཏང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 19/47 
 

ཨིན་རུང་ དང་ཞག་ རླུང་ཚུབས་ཀྱིས་གནོད་སྐྱོན་བརྐྱབས་མི་ཚུ་གི་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བར་འགྱོ་བའི་སྐབས་ སྡེ་ཚན་ཚུ་ག་རང་ 
ཧང་ཏོམ་སྦེ་འགྱོ་དགོཔ་འཐོན་ཏེ་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ཚུ་གིས་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་རྩིས་བཏོན་མ་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ ཤིང་ཆ་ 
ཀྱི་རྩིས་བཏོན་ནིའི་ནང་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ཚུ་གིས་ ནོར་བ་ཞུགས་སོང་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ ཐེངས་གཅིག་ དེ་འབད་ཡར་སོངམ་ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་  ལམ་ལུགས་ ལེགས་ཤོམ་ཅིག་ 
བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉེན་བཅོལ་གུར་ ཤུགས་བཏོན་ཡར་སོངམ་ལས་ ཤིང་ཆས་ 
ཀྱི་སྐོར་ལས་ རྩིས་བཏོན་མ་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནོད་རྐྱེན་གྱི་སྐོར་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བར་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ 
ས་སྒོ་ནང་འགྱོ་དགོཔ་ལས་བརྟེན་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་རྩིས་བཏོན་མ་ཚུགས་པར་ལུས་སོང་རུང་ ད་ལས་ཕར་  བལྟ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ 
ཟེརཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་ཞིབ་དཔྱད་སྙན་ཞུ་ཚུ་ནང་ ཧྲིལ་འབཱིམ་མེདཔ་འགྱོ་འགྱོཝ་དང་ ཕྱེ་ཀ་མེདཔ་འགྱོ་འགྱོཝ་ དེ་ལས་ དུམ་གྲ་རེ་ 
མེད་བཏང་བཏངཔ་སྦེ་ ཚུད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལས་ཕར་  ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ནང་ མི་ངོམ་རེ་ བཙུགས་ 
ནི་ཨིན་ན་མེད་ན་ བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནོད་དོན་འདི་གི་ཐད་དུ་ ད་ལྟོ་ ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཚར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ བཀའ་ལན་ མེདཔ་ལས 
ཡང་བསྐྱར་དུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དེ་ ལས་ཁུངས་ལས་བཀའ་ལན་ལྷོདཔ་ཅིག་རང་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་ 
རང་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁྱིམ་གུང་གཅིག་གིས་ ཁྱིམ་བརྐྱབས་པའི་ཤུལ་ལུ་ ད་རུང་ 
ཁྱིམ་གསརཔ་བརྐྱབ་དགོ་པ་ཅིན་ ལོ་ངོ་ ༢༠ གི་རྒྱབ་ལས་རྐྱངམ་ཅིག་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་ཐོབ་ལམ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་ནང་ལུ་ རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་པའི་ཤིང་ཆ་འདི ་ཐོབ་ཚུགསཔ་སྦེ་རང་ མངའ་སྡེ་ནགས་ 
ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལས་ཕར་  འདི་བཟུམ་གྱི་རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ གནོད་སྐྱོན་འབྱཱིང་མི་ཚུའི་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ 
བའི་སྐབས་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ནང་ལུ་ ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ངོ་ཚབ་གཅིག་བཅའ་མར་གཏོགས་དགོཔ་དང་ ལྷག་པར་དུ་ 
ཁྲིམས་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ བཅའ་མར་གཏོགས་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གདུང་ན་དམངས་མི་གི་ཞུ་མི་ནང་ ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ 
ཚན་ནང་ལུ་ ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ངོ་ཚབ་གཅིག་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་ཡི། མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ སྡེ་ཚན་ནང་ལུ་ ངོ་ཚབ་གཅིག་བཙུགས་ནིའི་འོས་འབབ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ 
མི་རློབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་གི་ནགས་ཚལ་ལས་ འཐུས་མི་གཏང་རུང་མ་འཐུསཔ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དེ་ལས་ མངའ་སྡེ་ཚན་ལས་འབད་བ་ཅིན་ ས་སྒོ་ནང་བལྟ་མི་ཡང་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ 
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ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྫོང་ཁག་གི་ནགས་ཚལ་ལས་ བཏང་གནང་དགོཔ་དང་ འདི་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
འབད་རུང་ རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་གྱིས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ རྩིས་བཏོན་མི་ལུ་ ངོས་ལེན་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཤིང་གི་ཐོཝ་བརྐྱབས་ནིའི་དུས་ཚོད་འདི་ དབྱིན་ཟླ་ ༣ ལས་ ༩ པ་ཚུན་ ཐོཝ་བརྐྱབ་ནིའི་བཀག་ཆ་འབད་དོ་ཡོདཔ་ལས་ 
དུས་ཅིག་གི་རླུང་ཚུབས་ཀྱི་གནོད་རྐྱེན་འདི་ དུས་ཚོད་བཀག་ཆ་འབད་མིའི་ནང་ ཚུད་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་ཡང་ 
འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་གི་ནགས་ཚལ་ནང་ལཱ་འབད་མི་ཚུ་ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི་དང་ འདི་ལུ་ ནགས་ཚལ་ 
གླིང་འཛིན་དང་མངའ་སྡེ་ཁ་ཐུག་ལས་ ངོས་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་ རྐྱེན་ངན་གྱིས་ གནོད་སྐྱོན་བརྐྱབས་ཡོད་པའི་ 
ཤིང་ཆས་ཐད་ཁར་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ནོར་བ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་ཐད་ཁར་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་རྩིས་ཁྲ་ཅིག་བཏོན་མ་ཚུགསཔ་ལས་ 
དམིགས་བསལ་གྱི་ཐོག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་སྙན་ཞུ་གུར་ གཞི་བཞག་སྟེ་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ དུས་ཚོད་གུར་ 
རང་ མ་གནས་པ་འབད་ཞིནམ་ལས་ རྩིས་ཁྲ་ངེས་གཏིགས་གུ་ གཞི་་མ་བཞག་པར་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྒོ་ལས་ གནང་དགོ་ 
པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཞིབ་དཔྱད་གནང་མི་གུར་ ཤིང་གི་རྩ་བོ་ ག་དེམ་ཅིག་འཐོན་ནི་མས་ག་ རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
རྩིས་བཏོན་ཞིནམ་ལས་ ལས་ཁུངས་ལུ་ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ འདི་ལུ་ གནང་ཐབས་ ཅིག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ ཞུ་བ་ཕུལ་སྟེ་ དེའི་ 
བཀའ་ལན་དང་འཁྲིལ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
ད་ལས་ཕར་   ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན་ནང་ལུ་ ནགས་ཚལ་གྱི་ངོ་ཚབ་བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
རྐྱེན་ངན་སྐབས་ལུ་ ཤིང་ཆས་ཐད་དུ་ ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ལུ་འགྱོ་མ་དགོ་པར་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ལས་ ཐད་ཀར་དུ་ 
གནང་དགོཔ་སྐོར་གྲོས་བསྡུརང་གནངམ་ད་ འདི་ལུ་ ཤིང་ཐོཝ་བརྐྱབས་ནིའི་ དུས་ཚོད་ནང་འཁོད་ལུ་ མ་ཚུད་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཅིག་ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ ལྷན་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀའ་ལན་དང་འཁྲིལ་ མངའ་སྡེ་ 
ནགས་ཚལ་ལས་ ཕྱག་ཞུ་ནི་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
རྐྱེན་ངན་སྐབས་ལུ་ ཤིང་གི་གནང་བ་འདི་མངའ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ གནང་བ་གནང་ཆོག་པའི་ཞུ་བ་ཅིག་ ནགས་ཚལ་ལས་ 
ཁུངས་ ཕུལ་ནི་གུར་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
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3.3 དགེ་འདུ་དགོན་པའི་ལྷ་ཁང་དང་རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་ ༢ ས་ཡོམ་གྱིས་ གནོད་སྐྱོན་སྦོམ་སྦེ་རང་ བརྐྱབས་ཡོདཔ་ལས་ 
གསར་སྐྲུན་གྱི་དོན་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྦོང་སྒོ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དགེ་འདུ་ལྷ་ཁང་འདི་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབས་ཏེ་ རྐྱེན་ངན་འཛིན་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ལུ་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་རུང་ བཀའ་ལན་ཅིག་མེདཔ་དང་ ད་རུང་རང་ དུས་ཅིག་ལོའི་ནང་ ས་ཡོམ་གྱིས་གནོད་སྐྱོན་བརྐྱབ་ཡོདཔ་ལས་ 
དགོན་པ་འདི་ སླར་ལོག་རང་ བཞེངས་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་སྲོལ་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དེའི་སྐོར་ལས་  
སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ གནོད་སྐྱོན་ག་དེ་ཅིག་འདུག་ག་ ཞིབ་ 
དཔྱད་འབད་དེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྐྱེན་ངན་འཛིན་སྐྱོང་ལས་ གནང་བ་གནང་རུང་ མ་དངུལ་ཐད་དུ་ རྫོང་ཁག་གི་རང་ འབད་དགོཔ་སྐོར་ 
ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གཙོ་བོ་རང་ གནོད་སྐྱོན་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལོག་བརྐྱབས་དགོ་པའི་ 
གནད་དོན་འབད་བ་ཅིན་ རྒྱ་གཞུང་ལས་འགུལ་ཆུང་བའི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་གི་འཆར་དངུལ་ནང་ལུ་ བཙུགས་ཐོག་ 
འབད་དགོ་པའི་གནད་དོན་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ ཚོགས་འདུ་ལུ་མ་ཕུལ་རུང་བཏུབ་མི་ཅིག་ཨིན་རུང་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་འཐོན་མི་འདི་ 
ཡང་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་སྙན་ཞུ་ལྷོདཔ་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
གོང་གི་ལྷང་ཁང་དང་ རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ས་སྒོ་ནང་སོང་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ 
དེ་དང་བསྟུན་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 

  
 

༤/ ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ལས། 
༤.1 རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ ཆརཔ་དང་རླུང་ཚུབས་ དེ་ལས་ གནམ་ལྡིར་བའི་གནད་ལས་བརྟེན་ གློག་མེ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ 

མེདཔ་འགྱོ་སའི་ས་ཁོངས་འཚོལ་མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སྤྱི་འོག་གི་ས་གནས་ལས་ཕར་ གློག་མེའི་འཕྲུལ་ 
ཨམ་ཡོད་ས་ལུ་ གློག་མེ་གི་ཅ་ཆས་ LBS ཟེར་མི་འདི་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གིས་ བཙུགས་གནང་པ་ཅིན་ 
མེདཔ་ཐལ་བའི་ས་ཁོངས་ཡང་ མགྱོགས་སུ་སྦེ་ བདའ་ཟུན་ཚུགས་པའི་ཕན་པ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
སྟབས་མ་བདེཝ་སྐོར་ ག་རང་གིས་མཁྱེན་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནམ་དགུན་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་རུང་ གནམ་བྱཱར་ལུ་ གློག་མེ་ 
འཕྲུལ་ཨམ་གྱ་ི fuse མེདཔ་ཐལ་བའི་སྐབས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ གསརཔ་བཙུགས་ནིའི་ 
དོན་ལས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ གློག་མེའི་ཡན་ལག་ལྟེ་བ་ sub station ལས་རང་ གློག་མེ་གསད་དགོཔ་ off 
འཐོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ འབད་མ་དགོཔ་སྦེ་ བཟོ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གློག་ཉེན་བཀག་ཆས་གཞུ་སྐུད་ fuse 
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སོར་ནིའི་དོན་ལུ་ མེ་གསད་དགོཔ་ད་ གཞན་ཁའི་ས་གནས་ནང་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་དོ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་ 
འབདཝ་ལས་ གཡུས་ཚན་གཡུས་ཚན་གྱི་བར་ན་ལུ་ LBS ཡོད་པ་ཅིན་ མི་སེར་ལུ་ཕན་པ་སྦོམ་ཡོད་པའི་ཁར་ གློག་མེ་ 
ལས་འཛིན་ནང་ ལཱ་འབད་མི་ཚུ་ལུ་ཡང་ ལཱ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གློག་མེ་འདི་ ག་སྟེ་ལུ་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ མེདཔ་ཐལ་ཏེ་ གློག་མེ་མེད་པའི་སྐབས་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ 
དཔེར་ན་ གློག་རིག་ ཁྱིམ་ནང་གི་མཁོ་ཆས་ སྨན་ཁང་ནང་ལུ་ འཁྱེག་སྒྲོམ་ཚུ་ནང་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོ་ཡོདཔ་ལས་ LBS  
འཕྲུལ་ཆས་ གི་ཞབས་ཏོག་གནང་ཐབས་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ཟེར་ ཁྲི་འཛིན་གྱི་བསལ་བཀོད་འབད་ཡི། 
འདི་ལུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ དང་ཞག་ རླུང་ཚུབས་ཕུར་བའི་རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ གློག་མེ་གི་ཀཝ་ 
དང་གློག་ཐག་ མང་རབས་ཅིག་མེདཔ་བཏང་ཡོད་མི་ཚུ་ བཟོ་ནིའི་དོན་ལུ་ དུས་ཡུན་ལེ་ཤ་རང་ འགོར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གློག་མེའི་འཕྲུལ་ཨམ་ ༢༧༣ དེ་ཅིག་ཚུད་ཡོདཔ་ལས་ མ་གཞི་གློག་མེ་ མེདཔ་ཤོར་ཅིག་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནིའི་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ 
ས་སྒོ་སོ་སོར་སྦེ་ སྟོར་ཡོདཔ་ལས་ ལཱ་ཁག་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། གློག་མེ་མེདཔ་ཤོརཝ་ད་ བཅོས་ཐབས་ཀྱིས་ བྱ་ལུགས་རིམ་པ་ 
ཚུའི་སྐོར་ལས་ཡང་ཞུ་ཡི། འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥ གི་འཆར་གཞི་ནང་ འཆར་དངུལ་གནང་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ནང་ལས་ ༡༥ དེ་ཅིག་ 
བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ འཕྲུལ་ཨམ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གི་དོན་ལས་ ཐོབ་ལམ་ཚད་གཞི་དང་འཁྲིལཝ་ད་ འོས་འབབ་ 
མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གློག་ཐག་དང་ཀཝ་གི་ཉེ་འདབས་ལུ་ཡོད་པའི་ཤིང་ཚུ་ མེདཔ་བཏང་ནི་ལས་ བཀག་ནིའི་དོན་ལུ་ སེལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་བའི་ སྐབས་ 
ལུ་ འདི་ཚུ་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱིས་ འབད་དེ་རང་ཡོདཔ་སྦེ་་ཞུ་ཡི། ད་ལས་ཕར་  རྒེད་འོག་ནང་ལས་རང་ མི་ངོམ་ཚུ་ བཙག་ 
འཐུ་འབད་དེ་ སྦྱོང་བརྡར་སྤྲོད་ཐོག་ལས་ གློག་མེ་གི་གྲོང་གཡུལ་འཕྲུལ་རིག་པ་སྦེ་བཀོད་ཐོག་ ཉམས་བཅོས་ཀྱི་ལཱ་འབད་མི་ 
ཁ་འབགཔ་བཟུམ་ཅིག་ བསྐོ་བཞག་འབད་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཆ་འཇོག་གྲུབ་ཚུགས་པ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་ 
སེལ་ཚུགསཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གོང་གི་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥ འི་ནང་ འཕྲུལ་ 
ཆས་ དག་པ་ཅིག་བཙུགས་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་ལས་ འཆར་གཞི་དང་འཁྲིལ་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ 
ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད་ ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་བཞིན་པ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་འབད་རུང་ 
གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་རྒྱབ་སྐྱོར་གང་དྲག་མཛད་གནང་གནང་པའི་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
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༥/ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས༔ 
༥.1   དགཔ་སྤྱི་འོག་ སྲིན་སྡེ་ཁ་ དང་ དཔག་ཆེན་ཁ་ དེ་ལས་ སྐམ་ཇི་ལུ་ གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་ 

གནང་དགོཔ་སྐོར། 
དགཔ་སྤྱི་འོག་དང་སྲིད་སྡེ་ཁ་ དཔག་ཆེན་ཁ་ གཡུས་སྒོ་ དེ་ལས་ ས་གནས་སྐམ་ཇི་སློབ་གྲྭ་གི་སློབ་དབཱི་འཛིན་གྱིས་ ཞུ་བ་ 
ཕུལ་མི་ལྟར་དུ་ མི་སེར་ཉམས་ཆུང་དང་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་འཐོན་སྡོད་མི་སློབ་ཕྲུག་ཚུའི་དོན་ལུ་ ཤེས་ཡོན་གོང་འཕེལ་གཏང་ 
ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་ལྟེ་བ་གསར་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
གོང་གི་གཡུས་སྒོ་ཚུའི་བར་ན་ ས་ཐག་རིངམ་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ གནད་དོན་གཅིག་ ཤེས་ཡོན་ལབ་སྦྱང་འབད་མི་ 
འདི་ཁག་ཆེཝ་ལས་ ལྷབ་སྦྱང་འབད་མི་ཚུ་ལས་ཡང་ གན་ཡིག་ལེན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྐམ་ཇི་ཐད་ཁར་ སློབ་སྟོན་ 
འབད་མི་ཡང་ ཡོད་པའི་ཁར་ སྐམ་ཇི་མཐའ་སྐོར་གྱི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཕན་ཐོག་ནི་ཨིནམ་ལས་ ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་གནང་ 
དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་ལུགས་ལྟར་འབད་བ་ཅིན་ མི་གྲངས་ ༡༥ ལས་ མ་ཉུངམ་ཅིག་དགོཔ་ལས་ སྤྱི་འོག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ལུ་ 
མི་ལངམ་སྦེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གོངམ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྲིད་བྱཱིས་ལྟར་འབད་བ་ཅིན་ དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལམ་ལུགས་དང་ 
འཁྲིལ་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་འདི་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ དེ་དང་འཁྲིལ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གིས་ བཀའ་རྒྱ་དང་འཁྲིལ་ 
དང་ལེན་འབད་དགོཔ་ཡོད་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ སློབ་སྟོན་གྱི་མཐའ་དོན་ལུ་ གཞི་བཙུགས་འབདཝ་ད་ མི་གྲངས་ ༡༥ དང་༡༦ 
དེ་ཅིག་བཏོན་བཞག་ཞིནམ་ལས་ ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་འབད་ཞིནམ་ལས་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲོ་མཐུད་དེ་རང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ 
གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གཞི་བཙུགས་འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ ང་བཅས་ཤེས་རིག་གི་ གཞུང་སྐྱོང་མཆོག་འགྱུར་གྱི་ དམིགས་ 
གཡུལ་གྲུབ་ནི་ལུ་ཡང་ ཕན་ཐོག་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
ལྟེ་བ་འདི་ གཞི་བཙུགས་མ་བཙུགསཔ་ནང་འཁོད་ལུ་ ལྷབ་སྦྱང་འབད་མི་ཚུ་ ཉིནམ་གཅིག་བ་ཉིནམ་ཅིག་ ཁ་གྲངས་མར་ཕབ་ 
འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ གཏན་འཁེལ་ཅིག་བཟོ་སྟེ་ སྙན་ཞུ་ཅིག་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ དྲན་གསོ་གནང་སྟེ་ གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་ 
ལྟེ་བ་འདི་ཚུ་ གཞི་བཙུགས་འབད་དགོཔས་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་གནང་ཡི། 
 

དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཧེ་མ་གཞི་བཙུགས་འབད་དེ་ཡོད་རུང་ ལམ་ལུགས་དང་གན་ཡིག་ཚུ་ བཟོ་བཟོཝ་མེདཔ་བཞིན་ 
ད་རེས་ ལམ་ལུགས་དང་བསྟུན་ ས་སྒོ་ངོས་འཛིན་འབད་དེ་ གན་ཡིག་ཚང་སྒྲིང་སྒྲིང་བཟོ་ཡོདཔ་སྦེ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 
 

༥.2  དགཔ་སྤྱི་འོག་གི་ས་གནས་ ཨོམ་ཆུ་ཟེར་སར་ལུ་ སྔོན་མ་ ཚར་གཅིག་ རྒེད་འོག་གི་འཆར་གཞི་ནང་བཙུགས་མི་དང་འཁྲིལ་ 
གཞུང་གིས་ཁ་ཐུག་ལས་་རྒྱབ་སྐྱོར་མཛད་དེ་ བྱཱར་ལྕང་ལཱ་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལུ་ ཞིང་ཆུ་གསར་བཏོན་འབད་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ནངས་པར་ 
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ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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ཆུའི་རྐ་འདི་ དུམ་གྲ་ཅིག་ ཉམས་དོ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ གྱབི་དུང་པཱ་ཡབ་ཚུ་ཡང་ གླངམ་ཆེ་གིས་ བཅག་དཀྲུམ་འབད་དེ་ ཆུ་ 
ལང་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་སྦོམ་རང་ཐོན་ཡོདཔ་ལས་ ཞིང་ཆུའི་རྐ་ ས་གནས་སོ་སོར་ཁ་ལས་བཏོན་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་ 
ཕུལ་མི་འདི་ གསུང་གྲོས་གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ གསུང་གྲོས་གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ ཐག་གཏོགས་ 
གནང་སྟེ་ གསུང་གྲོས་མ་གནང་པར་བཞག་ཡོད། 
 

༥.3  དགེ་གླིང་དགོན་པའི་དཀོན་གཉེར་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་གསརཔ་དང་ བླ་མའི་གཟིམ་ཅུང་ ཉམས་བཅོས་སྐོར།  
གེ་གླིང་དགོན་པའི་དཀོན་གཉེར་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་གསརཔ་དང་ བླ་མའི་གཟིམ་ཅུང་ཉམས་བཅོས་ཀྱི་དོན་ལུ་ མ་དངུལ་ སྤུ་ལས་ 
རང་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་གི་ ལོ་བལྟར་ཁྲལ་རིགས་བསྡུ་ལེན་འབད་མི་ནང་ལས་ གཏང་ཆོག་པའི་ཞུ་བ་དང་འབྲེལ་ དགེ་ 
གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དགེ་གླིང་དགོན་པའི་ལྷ་ཁང་འདི་ གནམ་ལོ་༢༠༡༡ ལུ་ ས་ཡོམ་ལས་བརྟེན་ གནོད་པ་བརྐྱབ་ ཡོདཔ་དང་ 
ད་ལྟོ་ དཀོན་གཉེར་གྱི་ཁྱིམ་སྒྲིང་སྒྲིང་མེད་པའི་ཁར་ བླ་མའི་གཟིམ་ཅུང་ཡང་ ཉམས་ཆགས་ཤོར་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་གྱིས་ 
ཕྱག་ཞུ་བ་ལུ་ འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོད་དང་ འདི་ནང་ལུ་ མ་དངུལ་ཡང་མེདཔ་ལས་ ལོ་བསྟར་གྱི་ ཁྲལ་བསྡུ་ 
ལེན་འབད་ཡོད་མི་རྒེད་འོག་སི་དྲི་རྩིས་ཁྲ་ནང་ལས་ གཏང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེའི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ཚོགས་ 
སྡེ་བརྒྱུད་དེ་རང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་གི་དོན་ལས་ ལས་མི་གི་གླ་ཆ་དང་ ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ་ རྩི་ས་ལ་ 
སོགས་པ་གི་དོན་ལས་ མ་དངུལ་གྱི་རྩིས་ཁྲ་བཏོན་ཡོདཔ་ལས་ དེ་བཞིན་ གཏང་ཆོག་པའི་གནང་བ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གོང་གི་ལཱ་ཚུའི་ཐད་ཁར་ ལོ་བསྟར་གྱི་འཆར་དངུལ་ནང་བཙུགས་ཏེ་ ལཱ་འབད་དགོཔ་ཅིག་ཨིན་མས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཁྲལ་རིགས་བསྡུ་ལེན་ནང་ལས་ ཟད་འགྲོ་གཏང་ནི་འདི་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  ཉམས་ 
བཅོས་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་དང་ལྷན་ཁག་ཧོངས་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་སྦོམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་  ལོ་བསྟར་གྱི་འཆར་དངུལ་ 
ནང་ བཙུགས་ཏེ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ད་ ལྷ་ཁང་ཉམས་བཅོས་ཟེརཝ་ད་ མང་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ གསར་སྒྲུབ་ 
བཟུམ་རང་ འོང་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྩིས་ཁྲ་ནང་ལུ་ ག་དེ་ཅིག་ཨིན་ན་ བལྟ་དགོཔ་དང་  བླམ་མའི་གཟིམ་ཅུང་དང་ 
དཀོན་གཉེར་སྡོད་ཁྱིམ་འདི་ གཞུང་གི་རང་ཨིན་པ་ཅིན་ གཙོ་བོ་རང་ རྩིས་ཁྲ་འདི་བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། མ་དངུལ་ 
འབོར་ཆེཝ་སྦེ་འགྱོཝ་དང་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ གཞུང་གི་ལོ་བསྟར་འཆར་དངུལ་ནང་ བཙུགས་ཏེ་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་ 
བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དངུལ་རྩིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ སི་དྲི་མ་དངུལ་འདི་ རྒེད་འོག་ལུ་ དབང་ཚད་ཧྲིལ་འབཱིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ མི་སེར་ 
ཡོངས་ལུ་ ཕན་ཐབས་ལུ་འབད་བ་ཅིན་ རྒེད་འོག་གིས་ སྤྱོད་ཐག་ཆོད་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
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ཉམས་བཅོས་འབད་ནི་ཟེར་རུང་ ཧ་ལམ་གསརཔ་བཟུམ་ཅིག་རང་ འགྱོ་ནི་ཨིནམས་ལས་ སི་དྲི་ནང་ལས་གཏང་པ་ཅིན་ མ་དངུལ་ 
གྱིས་ཡང་ ག་དེ་སྦེ་རང་ ལང་ཚུགས་ག་ཟེར་གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། 
ཨ་རྟག་གི་འཆར་དངུལ་ནང་ལས་རང་ གཏང་ཚུགས་པ་ཅིན་ མི་དྲག་ག་ཟེར་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡི། 
མ་གཞི་ རྒེད་འོག་ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་རང་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ཅིག་ཨིན་མས ཨིན་རུང་ ཉམས་བཅོས་ཟེར་རུང་ 
གསར་སྐྲུན་བཟུམ་ཅིག་རང་བརྐྱབས་དགོཔ་ལས་བརྟེན་ སི་དྲི་ནང་ལས་ མ་ལང་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མི་བདེ་ནི་ཨིནམ་ལས་ ལོ་བསྟར་ 
གྱི་འཆར་དངུལ་ནང་ལུ་ གཙོ་རིམ་ཅན་སྦེ་ བཙུགས་སྟེ་ ལས་རིམ་སྒྲིག་དགོཔ་དང་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་གནང་སྦྱིན་མ་དངུལ་ 
ནང་ལས་འབད་རུང་ བདེ་ཐབས་སྒྲིགས་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
ད་ལྟོའི་གནས་སྐབས་ནང་ལུ་ གནམ་མེད་ས་མེད་ཅིག་ གློ་འབཱིར་དུ་ དགོཔ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ ཨ་རྟགས་ཀྱི་འཆར་དངུལ་ནང་ 
བཙུགས་ཏེ་ མཛད་པ་ཅིན་ བདེ་ནི་མས་ཟེར་ ཚོགས་དམངས་ག་རང་ལུ་ ཐུགས་ཀྱི་དྲན་གསོ་གནང་ཡི། 
 

༥.4  རྩི་མ་གཤམ་ཡོད་པའི་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་ཁོངས་ རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་དགོཔ་སྐོར།  
ས་གནས་རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ དུར་ཁྲོད་ཆུང་བ་ཅིག་ གཞི་བཙུགས་འབད་མི་འདི་གིས་ མི་སེར་ཉམས་ཆུང་ཚུ་ལུ་ཕན་ཐོག་ཡོད་རུང་ 
ས་སྒོ་འདི་ དོག་ཁག་ཁ་འབད་ཡོད་ནི་འདི་གིས་ སྣུམ་འཁོར་བསྒྱིར་ནི་དང་ ཅ་ཆས་ཚུ་བསྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བའི་སྐབས་ སྟབས་ 
བདེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ ས་ཁོངས་འདི་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ མི་སེར་ 
ཉམས་ཆུང་གི་ཕན་ཐབས་ལུ་གཟིགས་ཏེ་ བཟོ་གནང་མི་འདི་གིས་ ཕན་ཐོག་ཡོད་རུང་ ས་སྒོ་དོག་ཁག་ཁ་ཅིག་འབདཝ་ལས་ 
དུམ་གྲྭ་ཅིག་རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ཚུགས་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ 
ནང་ གསང་ཕོད་ཀྱི་འཆར་ལོའི་ནང་ མ་དངུལ་ ༢༠༠༠༠༠༠ དེ་ཅིག་ མགྱོན་ཁྱིམ་དང་ འཐུང་ཆུའི་དོན་ལས་ བཞག་མི་ནང་ལས་ 
ལངམ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ བདེ་ཐབས་སྒྲིག་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འདི་ནང་ལས་ གཏང་ཚུགས་པའི་གོ་སྐབས་ཅིག་འདུག་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ཡོད་པའི་དུར་ཁྲོད་འདི་ཁག་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ཨིནམ་ལས་ འདི་གི་དོན་ལས་ 
མ་དངུལ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  མི་སེར་ལུ་ སྐྱིད་སྡུག་ཟེར་ འདི་རང་ཨིན་མ་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ལུགས་ 
ཞུ་ཡི། 
སྤྱིར་བཏང་མི་སེར་ཉམས་ཆུང་ལུ་ ཕན་ཐོག་པའི་དུར་ཁྲོད་ཅིག་འབད་བ་ལས་ རྫོངཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ 
པའི་ཁར་ལུ་ འཆར་དངུལ་ཡང་ དུམ་གྲ་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥-༢༠༡༦ ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད 
གཏང་གནང་ཚུགས་པའི་ཐབས་ལམ་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
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༦/ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ལས། 
༦.1 ད་རེས་ནངས་པར་ མི་འདི་ཚུ་གིས་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་གྱི་གཡས་གཡོན་ལས་ རྡོ་དང་ཤིང་ རྡོ་ལེབ་བཏོན་མི་ཚུ་གིས་ ས་རུ་རྡོ་རུ་ 

ག་རང་ ལམ་ཁར་བླུགས་ཏེ་ ནམ་བྱར་ ཆར་ཆུ་འབབ་པའི་སྐབས་ སྣུམ་འཁོར་འགྲོ་འགྲུལ་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་ 
ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་གྱི་གཡོས་གཡན་ལུ་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ 
གནང་སྟེ་ཡོད་རུང་ ལཱ་འབདཝ་ད་ ཞིང་ལམ་ལུ་ གནོད་པ་བརྐྱབ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ 
འབད་དེ་ བཀག་ཆ་འབད་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་དང་ ཡང་ན་  ཞིང་ལམ་གྱི་ཚོགས་པ་འདི་ལུ་ དབང་ཚད་ཅིག་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གཡུར་བ་ཚུ་ སུབ་པའི་སྒངས་ལུ་ སེལ་རང་སེལ་དགོཔ་ལས་ ལམ་གྱི་ཚོགས་པ་འདི་ལུ་ བདག་དབང་ཅིག་གནང་ཐོག་ ཁོང་ལུ་ 
འཐུས་ཅིག་ལེན་ཆོག་པའི་དབང་ཚད་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ གནང་བ་གི་དོན་ལས་ ཞུ་བ་འོངམ་དང་ དང་པ་རང་  རྒེད་འོག་ལུ་གཏངམ་ཨིན་ཟེར་ 
ཞུ་ཡི། སྒེར་ས་ཨིན་ན་ གཞུང་ས་ཨིན་ན་ འདི་ལུ་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ལེན་དགོཔ་སྦེ་ རྒེད་འོག་ལུ་ བཏང་སྟེ་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ 
དེ་བསྒངས་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་འབག་འོང་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་བཟུམ་གྱི་ཉོགས་བཤད་ཚུ་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ བཀོད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ དུས་ཨ་རྟགས་རང་ ཞིབ་དཔྱད་ 
འབད་བར་འགྱོ་མི་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མི་སེར་གྱི་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་སྤྲོདཔ་ད་རང་ དམ་འཛིན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
མ་གཞི་ ཞིབ་འཔྱད་འབད་བར་ འཕྲལ་འཕྲལ་རང་ འོང་ནི་ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་  ཞུ་ཡིག་གསརཔ་འོང་པའི་སྐབས་ རྒེད་འོག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་མ་སྤྲོད་པའི་སྔོན་མ་ལས་ བཀག་ཆ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནང་བ་ཐད་དུ་ མི་སེར་ལས་ལེན་པའི་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་གུར་ གཞི་བཞག་དགོཔ་ཨིན་རུང་ གནང་བ་ 
ཐོབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ བལྟ་རྟོག་དང་ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོཔ་སྐོར་ 
ཞུ་ཡི། ཆོག་ཐམ་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ ལག་ལེན་འཐབ་ད་ལུ་ གཞུང་གི་མཁོ་ཆས་འབད་རུང་ གཞན་མི་མང་གི་གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་ 
གུར་དང་ ཆུའི་རྐ་ཚུ་ མེདཔ་བཏང་པ་ཅིན་ ལོག་སྟེ་ཁོང་རང་གིས་རང་ ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་སྦེ་ ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་པའི་ སྐབས་ལུ་ 
གན་ཡིག་ཅིག་བཟོ་སྟེ་ གན་ཚིག་གཅིག་ཡང་ བཀོད་དེ་སྤྲོད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།། 
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་ཡི་ནང་ ས་སྒོ་སོ་སོར་དང་ ལཱ་འབད་སར་ སོ་སོར་འབདཝ་ད་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་ 
དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནོད་པ་ཕོགས་ཡོད་པའི་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ འཐུས་དུམ་གྲ་ཅིག་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་ 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ནགས་ཚལ་ནང་ལས་ཕར་  ལྦ་བ་སྤོག་མི་ཚུ་གིས་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་བཟོ་དོ་ཡོདཔ་ལས ལྦ་བ་སྤོག་ནི་ 
གནང་བ་གནངམ་དང་ཡང་  རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་གིས་ གནང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
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བྱག་ཕྱོགས་དམངས་མི་གིས་ཡང་ ཤིང་དང་རྡོ་བཏོན་མི་ཚུ་གིས་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ལུ་ གནོད་སྐྱོན་བརྐྱབས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ 
ཞུ་ཡི། ཁོང་ཚུ་གིས་ ཞིང་ལམ་གྱི་ཟུར་ཁྲིམས་བཟོ་མི་གུར་ཡང་ ངོས་ལེན་མཛད་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ཚུ་ མ་བལྟ་བར་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་སྤྲོད་ནི་ཚུ་ འཛེམ་དགོཔ་དང་ འཐུས་ལེན་ནིའི་ཐད་ཁར་ འོས་འབབ་ 
མེདཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། གལ་སྲིད་ ཞིང་ལམ་ལུ་ གནོད་པ་བརྐྱབས་པ་ཅིན་ ཉམས་བཅོས་འབད་ནིའི་འགན་འཁུར་འདི་ 
ཁ་འབགཔ་ཁོང་རང་གིས་རང་འབད་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། 
གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ གནང་བ་དང་འཁྲིལ་བའི་ས་སྒོ་ནང་ལས་མེན་པར་བཏོན་མི་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོ་པའི་ཁར་ ཞིང་ 
ལམ་གྱི་ཚོགས་པ་ལུ་ དབང་ཚད་གནང་དགོཔ་དང་ ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ མི་རློབས་ལངམ་སྦེ་མེདཔ་ལས་ ཚོགས་པ་འདི་ལུ་ 
འགན་འཁུར་སྤྲོད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གལ་སྲིད་ ཆོག་ཐམ་ནང་ཡོད་མི་འཁྲིལ་མེན་པར་ ས་སྒོ་ 
སོ་སོར་ལས་བཏོན་པ་ཅིན་ འདི་བཟུམ་ལུ་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀག་རང་བཀག་དགོཔ་དང་ ལམ་སུབ་མི་ཚུ་ སེལ་ནིའི་དོན་ལུ་ 
འཐུས་ལེན་ནི་འདི་ འོས་འབབ་ཅིག་ མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཉམས་བཅོས་ཐད་ཁར་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ མ་སྤྲོད་པའི་སྔོན་ལས་ གན་རྒྱ་བཟོ་དགོཔ་དང་ ཆོག་ཐམ་གནངམ་ད་ལུ་ མི་མང་ 
གི་མཐུན་རྐྱེན་ལུ་ གནོད་པ་ཅིན་ ཁ་འབག་པ་ཁོང་རང་གིས་རང་ ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གན་ཚིག་གཅིག་བཙུགས་དགོཔ་ 
སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ ད་ལས་ཕར་  མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ སྤྲོདཔ་ད་ཅིག་ཁར་ མི་སེར་ལུ་ 
ཕན་པའི་གན་ཚིག་གཅིག་ བཙུགས་ཐོག་ལས་ ཆོག་ཐམ་གནང་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། དེ་ལས་ མངའ་སྡེ་ཚལ་ནགས་ཚལ་ 
གྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ བྱ་ངན་འབད་ཡོད་མེད་སྐོར་ལས་ འཕྲལ་འཕྲལ་རང་ ས་ཁོངས་ནང་ལུ་སོང་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ 
བཞག་ཡི། 

 
༦.2  རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དམག་སྡེ་ དྲཱན་ཀྲཊ་དང་ གཞན་དམག་སྡེའི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ནང་ ཅ་ཆས་ག་ཅི་རང་འབག་འོངམ་ཨིན་ 

ས་མཚམས་སྒོ་ཚུའི་ནང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ ད་རེས་ནངས་པར་ ནོར་སེམས་ཅན་བྱང་སྟོར་དང་ ལྕགས་ 
རོགས་དྲ་དུམ་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ སྣུམ་འཁོར་ཚུའི་ནང་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ཡོད་པའི་ ལོ་རྒྱུས་ཚུ་ འཐོན་ཡོདཔ་ལས་  འབྲུག་སོ་ 
ནམ་དང་བཟའ་སྤྱོད་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་གྱིས་གནང་མི་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ཆོག་པའི་ངོ་སྦྱོར་ཡིག་ཆས་ཡོདཔ་མེདཔ་དང་ གཞན་ 
ལུགས་མཐུན་ཐོག་ལས་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ཡོད་མེདཔ་སྐོར་ལས་ སྒོ་ར་སྒོའི་འགེག་སྲུང་དེ་ཚུ་ནང་ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་ 
སྡེའི་ཧོངས་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ཅིག་ མཛད་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོད་མི་དང་འབྲེལ་ སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
འགེགས་སྲུང་འདི་ཚུ་ནང་ ཁྲིམས་སྲུང་ཚུ་ བཙུགས་དེ་རང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ ཡར་ཁ་ཐུག་འགྱོ་མི་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་ 
འབད་དེ་འབདཝ་མ་གཏོགས་ ཁ་མར་ཁ་ཐུག་འགྱོ་མི་ཚུ་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ནང་ལུ་ ནོར་སེམ་ཅན་ཚུ་ 
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འབག་འགྱོ་སྟེ་འབདཝ་ད་ ནོར་ཚུ་ བྱང་སྟོར་ཤོར་བའི་སྙན་ཞུ་ཚུ་ ལྷོད་བཞིན་པར་ཡོདཔ་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ད་ལྟོ་ མ་གཞི་ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་རང་ཡོད་རུང་ ཞིབ་དཔྱད་ཐིལ་ཕྱིན་འབད་དགོཔ་དང་ གིརིཕ་གི་སྣུམ་འཁོར་ 
ནང་ལས་ཕར་འབད་རུང་ ཙན་དན་དམརམ་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ཡོདཔ་སྐོར་ ལོ་རྒྱུས་གོཝ་ཡོདཔ་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ 
ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དགེ་གླིང་རྒཔ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྲུང་སྐྱོབས་ཐད་དུ་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ རྒཔོ་ཚུ་གིས་ ལོ་བསྟར་ཞལ་འཛོམས་ནང་ལུ་ཡང་ 
གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ནང་ མི་དང་ཅ་ཆས་ག་ཅི་རང་འབག་དོ་ག་ མི་ཤེས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ལུ་ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ དྲག་ཁག་ ༣ གྱི་སྣུམ་འཁོར་ཐད་ཁར་ 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ གི་རིཕ་གི་ཐད་ཁར་ ག་དེ་སྦེ་ཨིན་ན་ མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལྕགས་རོགས་ཚུ་ཡང་ ག་ཐོབ་ འབག་ཐག་མ་་ཆོགཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྒོ་ནོར་ཐད་ཁར་ བྱང་སྟོར་ 
སྙན་ཞུ་ཡོད་པ་ཅིན་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒཔོ་གི་ཞལ་འཛོམས་ནང་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཏེ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ 
འདི་ནང་ལས་་གྲོས་ཆོད་ག་དེ་འབྱཱིང་ཡི་ག་ དེ་དང་བསྟུན་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྐོར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྐབས་ཅིག་ལས་ དོགས་པ་ཆགས་དགོཔ་འབྱཱིང་ཡོདདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དམག་སྡེའི་སྣུམ་འཁོར་ 
ཚུ་ལས་བརྟེན་ ཚོང་ལཱ་ལུ་འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ཚ་གྱང་ཡོད་ལུགས་འབྱཱིང་ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ལྕགས་རོགས་ 
བཙོང་ནིའི་ཐད་དུ་ འགེགས་སྲུང་གིས་ ག་དེ་སྦེ་ཞིབ་དཔྱད་གནང་རུང་ ས་གནས་ག་སྟེ་རང་འབད་རུང་ ཅ་ཆས་ ཨར་རྐུན་ཤོར་མི་ 
མངས་ཤོས་རང་ གནད་དོན་འདི་ལས་བརྟེན་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྒོ་ནོར་བྱ་སྟོར་ཐད་ཁར་ལུ་ དཔེ་ལེ་ཤཱ་རང་འདུག་ ཨིན་རུང་ 
ལ་ལོ་ ཁྲིམས་མཐུན་སྒོ་ལས་འབག་མི་ལེ་ཤ་རང་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སེམས་ཅན་འབག་མིའི་སྣུམ་ 
འཁོར་ཚུ་གི་ཐོ་ཅིག་བཞག་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཤུལ་ལས་ བྱང་སྟོར་སྙན་ཞུ་ལྷོད་པ་ཅིན་ ནོར་བྱང་མི་འདི་ ལོག་ཐོབ་ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོདཔ་ 
ལས་ ཐོ་བཞག་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྤྱིར་བཏང་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་དགོ་པ་ཅིན་ སྣུམ་འཁོར་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མི་ཚུ་ལུ་རང་ 
ལ་ཁག་གཏང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁག་ཆེ་ཤོས་རང་ གསང་བ་གི་སྙན་ཞུ་གུར་ རག་ལས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྲིམསསྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ 
བདའ་ཟུན་མི་ཚུ་ཡང་ ཁྲིམས་སྲུང་གི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་ལེགས་ཤོམ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་ལས་ ཕྱག་ལཱ་ལེགས་ཤོམ་ 
མཛད་པའི་རྟགས་མཚན་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ འབག་འགྱོ་སར་མཐོངམ་ཨིན་རུང་ ཅ་ལ་ཚུ་ གསང་བའི་ 
ཐོག་ལས་འབག་འགྱོ་སར་མི་མཐོང་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་ཐད་ཁར་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ཅིག་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེ་ལུ་ རྫོང་ཁག་ 
བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀའ་རྒྱ་ཅིག་ནང་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
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༦.3  སྐྱབས་ཆ་རྫོང་འདི་ཉམས་ཆག་ཤོརཝ་ལས་བརྟེན་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ཉམས་གསོ་ཞུ་དགོཔ་སྐོར། 
སྐྱབས་ཆ་རྫོང་འདི་ ཉམས་ཆག་ཤོར་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྔོན་མའི་ 
རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་དང་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་རིམ་ཚུ་ནང་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་དེ་ གསུང་གྲོས་མང་རབས་ཅིག་ གནང་ཡོད་ 
རུང་ གྲོས་ཆོད་ཅིག་ རྡོག་རྡོག་རིལ་རི་ཅིག་ག་ནི་ཡང་ མ་འབྱཱིང་པའི་ཁར་ ངོས་ལེན་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ 
ཐབས་ཤེས་ཅིག་ གང་མཚམས་སྐོར་གྲོས་བསྡུར་གནང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནད་དོན་འདི་ 
ད་ལྟོའི་གསུང་གྲོས་མེན་པར་ སྔོན་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་བའི་ཁར་ བརྡ་བརྒྱུད་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ མི་རྒན་ 
ཤོས་ཚུ་ལུ་ དྲི་དཔྱད་འབད་དེ་ལས་རིམ་ཚུ་ བཟོ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། ད་རེས་ ཤེས་རིག་ཁ་ཐུག་ལས་སློབ་གྲྭའི་ 
ཨ་ལོ་ཚུ་་ལུ་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུཝ་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒྱལ་རབས་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན་ རྫོང་འདི་ བླམ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ 
གྱིས་ རབ་བྱཱིང་ ༩ དང་ ༡༠ པའི་ནང་ བཞེངས་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཤདཔ་ཨིནམ་དང་ ད་ལྟོ་ ཐ་བྲག་གཙན་གསོལ་སྐབས་ལུ་ 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལས་ དཔོན་ཁག་ཞུཝ་བཞིན་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ སྲོལ་ཁྱུན་བཟང་པོ་ཅིག་ཨིནམ་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཉམས་ 
གསོ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ སྔོན་མ་ལས་ ཞུ་བཞིན་པར་ཡོད་རུང་ ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོ་ རྫོང་གི་ 
ཕྱོགས་མང་ཤོས་ནང་ལས་ འགས་འགྲམ་ཕོག་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་སྦོམ་སྦེ་རང་འཐོན་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ 
རྒེད་འོག་གི་ཡིག་ཚང་ཡང་ ས་གནས་འདི་ཁར་ལུ་ སྤོ་ནིའི་ལོ་རྒྱུ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྫོང་འདི་ ཉམས་གསོ་ 
ཞུ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ ཡང་ཅིན་ བརྡལ་གཏང་ཐབས་ དེ་མེན་ ཨ་ལོ་ཚུ་ལུ་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཅིག་ 
ཕུལ་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ ཉམས་གསོ་ཞུ་ནི་ཨིན་ན་ ཡང་ན་  རྫོང་རྙིངམ་ཅིག་འབད་བ་ལས་ ཉམས་གསོ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ལས་ གྲོས་བསྡུར་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩ་བ་ལས་རང་ ཕབ་དགོཔ་ཟེར་རུང་ འདི་བཟུམ་གྱི་རྫོང་གཞི་འདི་ ཕངས་སི་སི་ཅིག་ ཨིནམ་ 
དང་ བཞག་གེ་ཟེརཝ་ད་ལུ་ཡང་ ད་ལྟོ་རང་ རམ་སག་ས་་ཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  ཉམས་གསོ་ཞུ་ནི་ཟེར་འབད་རུང་ རྩ་བ་ལས་ 
རང་ཕབ་སྟེ་ གསར་སྐྲུན་འབད་དགོཔ་ཅིག་ཨིནམ་ལས་ བརྡལ་ནི་ཨིན་ན་ གསརཔ་རྐྱབ་ནི་ན་ གལ་སྲིད་ རྐྱབ་པ་ཅིན་ ག་ཅིག་གི་ 
དོན་ལས་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཨིན་ན་ འདི་ཚུ་ཡང་ བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ལོག་སྟེ་ བཞེངས་གནང་ནི་ཅིག་ 
དེ་མེན་ བརྡལ་ཆོག་པའི་གནང་བ་ཅིག་གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་  ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཕམ་བཟངམོ་ཚུ་གི་ངོ་སྐབས་ལས་རང་ ཕ་བརྒྱུད་བཱི་བརྒྱུད་ལས་ཀྱི་རྫོང་གཞི་འབད་བ་ལས་བརྟེན་ 
བརྡལ་ནི་མེན་པར་ གོང་འཕེལ་ཅིག་གཏང་ཚུགས་པ་ཅིན་ཟེར་བའི་ བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི། རྫོང་འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྲུང་འབྲི་ནིའི་ 
གོ་སྐབས་ཡོད་ལུགས་ སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ག་དེ་དྲག་དྲག་གོང་འཕེལ་གཏང་དགོ་པའི་བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི། 
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སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྔོན་དང་ཕུ་ལས་ གཞི་ཆགས་ཆགས་པ་བཟུམ་སྦེ་འཇལ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དེའི་སྐོར་ 
ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་རང་ གསུང་གྲོས་ཅིག་གནང་དགོས་པའི་གནད་དོན་ཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། བརྡལ་ནིའི་ཐད་ཁར་ རྒྱབ་སྐྱོར་ 
མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དབྱིན་རླབས་ཡོད་པའི་རྫོང་གཞི་ཅིག་འབད་བ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་ཕུལ་ཏེ་ སླར་བཞེངས་གནང་ཐབས་ཀྱི་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང ལོ་བསྟར་ཐ་བྲག་གཙན་གསོལ་ནང་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལས་ འགྱོ་དགོཔ་ 
ཡོད་མི་ཡང་ རྒྱལ་རབས་འདི་ལས་བརྟེན་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དང་ཕུ་རྒས་ཤོས་ཚུ་གིས་ གཏམ་སྙན་གྲགས་སྐོར་ལས་ ལོ་རྒྱུས་ 
བཤད་ཨིན་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་གནང་སྟེ་ སླར་བཞེངས་ཚུགསཔ་ཅིག་ ཡང་ནང་  རང་འཇགས་བཞག་ཚུགསཔ་ཅིག་ཡོད་པ་ཅིན་ 
དྲག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་བདག་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ ཉམས་གསོ་མ་ཞུ་བར་ སྔར་ག་ཨིནམ་བཞག་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་འདི་ལས་བརྟེན་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་དང་ ཉམས་གསོ་ཞུ་བ་ཅིན་ གསརཔ་སྦེ་རང་བཞེངས་དགོཔ་ 
འཐོན་ནི་ཨིནམ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ མ་སྐྱོན་པ་ཅིན་ ད་ལྟོ་ག་ཨིནམ་སྦེ་བཞག་པ་ཅིན་ བྱིན་རླབས་ཡང་ འདི་རང་ཆེ་ཟེར་ བསམ་ 
འཆར་ཞུ་ཡི། སྨད་ལྟག་ཁ་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་འདི་ རྫོང་གཞི་དང་གཅིག་ཁར་ བརྐྱབས་ 
ཚུགས་པ་ཅིན་ དེ་མེན་ སྔར་ག་ཨིནམ་བཞག་ཐབས་སྦེ་ཞུ་ཡི། མི་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ འགྲེམས་སྟོན་ཁང་ museum 
བཟུམ་ཅིག་སྦེ་ བཞག་ ཚུགས་པ་ཅིན་ཟེར་བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི། 
ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཐོག་ གསུང་གྲོས་ 
གནང་སྟེ་འབད་རུང་ བཅུད་ཅིག་འཐོན་མ་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ དེ་སྦེ་རང་བཞག་སྟེ་འབད་རུང་ འཇའ་ཆི་ཆི་འོང་ནི་མས་  ཨིན་ 
རུང་ ཨ་ལོ་ཚུ་ལུ་ གནོད་སྐྱོན་མེདཔ་ཅིག་ རཝ་བསྒོར་ཏེ་བཞག་ཚུགས་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ད་ 
ལྕགས་ཤོག་ལས་བརྟེན་ རྐྱེན་ངན་འབྱཱིང་པ་ཅིན་ ཉེན་ཁ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱིས་ 
ཞུ་མི་ནང་ བཟོ་བཀོད་དེ་ ག་ཨིནམ་བཞག་ཞིན་ན་ དུམ་གྲ་ཅིག་ ཉམས་གསོ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ སྲོལ་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ 
ཞིབ་དཔྱད་གནང་ཐབས་ཅིག་ཞུ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི། སློབ་ཕྲུག་ལུ་མི་གནོད་ནིའི་དོན་ལས་ རཝ་ལེགས་ཤོམ་ 
ཅིག་རང་ བརྐྱབ་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
མང་ཤོས་ཀྱི་རང་ སྔར་ག་ཨིནམ་བཞག་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་ཨིནམ་དང་ སྔོན་དང་ཕུ་ལས་བཞེངས་བཞེངས་འབད་ཡོད་མི་གི་ 
རྫོང་གཞི་ཅིག་ཨིནམ་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་དང་ བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ངོས་ལེན་མེདཔ་མེན་པས་ཟེར་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ 
གསལ་བཤད་གནང་ཐོག་ སྔོན་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་རུང་ བཀའ་ལན་ཞིག་མེདཔ་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ 
ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ དང་ལེན་འབད་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་ 
གུར་བཞག་ཡི། 
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༧/ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
༧.1  སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ལུ་ ས་འཇལ་སྐབས་ སའི་ཇོ་བདག་ཚུ་གི་ཁྲམ་ནང་ ཚད་གཞི་ཨེ་ཀར་ ༢༥ ལས་ལྷག་འཐོན་མི་ཚུའི་ 

ས་འཇལ་མ་འབད་བར་འཛགས་ལུས་ཤོར་ཡོད་མི་སའི་ཇོ་བདག་ཚུ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ ས་ཆ་བསྐྱར་འཇལ་འབད་དེ་ 
ས་ཁྲམ་རང་སོའི་མིང་ཐོག་ལུ་ ལྷོད་ཡོད་རུང་ གྲོང་གསེབ་ས་ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་སྐོར་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ ས་ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་སྐོར་ལས་ ལན་གསལ་བཀའ་རྒྱ་ ག་ནི་ཡང་མེད་པར་ གྲོང་གསེབ་ ས་ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་མ་འབད་བར་ལོ་ 
ལེ་ཤ་སོང་ཡོད་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བདག་དབང་ཅིག་ལུ་ ཨེ་ཀར་ ༢༥ ལས་ལྷག་སྟེ 
འཇལ་མ་ཆོགཔ་ལས་ ལ་ལུ་གིས་ སྐལ་བགོ་སྤྲོད་ནི་ཡོད་ཟེར་ མ་འཇལ་བར་ལུས་ཡོད་པའི་ ཤུལ་ལུ་ ༢༠༠༥ ཁྲམ་འོང་པའི་ 
སྐབས་ ས་མ་འཇལ་མི་ཚུའི་ཁྲམ་ མ་འོང་པར་ལུས་ཡོདཔ་དང་ དེའི་ཤུལ་ལས་ ༢༠༡༡ ལུ་ ས་འཇལཝ་ད་ ཁྲམ་ཚུ་ 
ལྷན་ཚོགས་ལས་ཀ་པ་བཏོན་འབག་སྟེ་ ཁོང་རང་ག་དགའཝ་འབད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ སའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ 
འཁྲིལ་བ་ཅིན་ ལོ་ངོ་༣ ས་ཁྲལ་མ་བཏབ་པ་ཅིན་ གཞུང་བཞེས་ཨིན་ཟེར་འབད་བ་ལས་ ག་དེ་སྦེ་ཨིན་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ 
ལས་ ༢༠༡༥ ཚུན་ ས་ཁྲལ་མ་བསྡུ་བར་ལུས་མི་འདི་ཡང་ གང་མཚམས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ 
གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༡ ལུ་ ས་ཆ་བསྐྱར་འཇལ་འབད་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ མི་སེར་གྱི་ལག་པར་ ཁྲམ་ཚུ་ 
ལྷོད་མ་ཚུགསཔ་ལས་ ཁྲལ་མ་བཏབ་པའི་གྲལ་ཁར་མི་ཚུད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྲམ་གསརཔ་འདི་ ཁྲིམས་མཐུན་སྒོ་ནས་ གནང་པའི་ 
ཤུལ་ལས་བརྒལ་ མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ཁྲམ་ཁྲིམས་མཐུན་མ་འགྱོཝ་ལས་བརྟེན་ ལག་ལེན་འཐབ་པ་ལུ་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ནང་ལུ་ ཚོགས་ཆུང་གིས་ སྐྱིད་སྡུག་ཐོབ་ནིའི་ འོས་འབབ་ 
ཡོད་མེད་སྐོར་ལས་ མི་དབང་མངའ་ཞབས་མཆོག་ལུ་ ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ དེ་དང་བསྟུན་ སྐྱིད་སྡུག་གི་གྲལ་ཁར་ གནང་ཡོད་ 
ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་ ཁྲམ་འདི་མེདཔ་ལས་ ངོས་ལེན་ཅིག་འབད་མ་ཚུགས་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།   
ད་ལྟོའི་ངོ་སྦྱོར་བདག་དབང་ལག་ཁྱེར་ཐོབ་མི་འདི་ ཁྲམ་ངོ་མ་མེན་པའི་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། གཞུང་ལས་ཁྲམ་མ་གནངམ་ 
བར་དུ་ ལག་ལེན་འཐབ་མ་ཚུགསཔ་མི་ནི་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་ལས་ ཁྲམ་འདི་ཐོབ་ཞིནམ་ལས་ འདི་དང་བསྟུན་ དང་ལེན་ 
འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 
འདི་དང་ཅིག་ཁར་ རྫོང་ཁག་ས་ཁྲམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལས་གནང་མི་ ཁྱབ་བསྒྲགས་ཨང་ 
ཨེན་ཨེལ་སི་ཨེསཨེལ་ཨར་དྲི(༣)༢༠༡༥/༢༦༦༦ སྤྱི་ཚེས་ ༡༣/༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་འདི་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ 
ལྷག་སྟེ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ འདི་གི་འདྲ་བཤུས་རེ་རེ་ཡང་ རྒཔོ་ཡོངས་ལུ་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 32/47 
 

༧.2  ས་གནས་ལྟ་མགོ་ན་གི་ སྣུམ་འཁོར་ལམ་སེལ་ནིའི་ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ཟླ་ ༢ དེ་ཅིག་སོང་རུང་ གྲུབ་འབྲས་མེད་པའི་སྐོར། 
དེ་ཡང་ གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་གནས་ལྟ་མགོ་ན་ལས་ ལམ་མ་ཐལ་བའི་ཤུལ་ སྐྱོང་རྒྱས་ཁ་ལས་ 
མི་སེར་སྒེར་གྱིས་ ཕྲང་ལམ་བཏོན་མི་འདི་ ཆརཔ་ལས་བརྟེན་ ཆད་དེ་ ད་ལྟོ་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མ་བཏུབ་ལས་ རྒེད་འོག་ཚོགས་ 
སྡེ་བརྒྱུད་དེ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔ་ལས་ མ་གཞི་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྙན་ཞུ་དང་འཁྲིཝ་ད་ དུས་ཅིག་ དབྱིན་ཟླ་ ༩ 
པའི་ནང་ སེལ་ཚར་ནི་ཟེར་ སྙན་ཞུ་ཡོད་རུང་ ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས་ཅིག་སེལ་གནང་དགོ་པའི་རེ་བ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ 
འཕྲུལ་ཆས་ ཁ་སྐོང་བཙུགས་ཐོག་ལས སེལ་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ངོ་ཚབ་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ལམ་འདི་གིས་ རྒེད་འོག་ལྔ་དེ་ཅིག་ལུ་ཕན་ཐོག་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལམ་སེལ་ 
གྱི་ལཱ་འདི་ དབྱིན་ཟླ་ ༤ པའི་དབྱིན་ཚེས་ ༧ ལས་ འཕྲུལ་ཆས་ ༣ བཙུགས་ཐོག་ལས་ ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལཱ་འདི་ ཕྱི་སུ་ཅིག་སྦེ་ འགོ་བཙུགས་བཙུགས་བཟུམ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ ཐུགས་བཞེས་གནང་དོ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་སྦེ་མེན་པར་ 
ལྷན་ཁག་ལས་བཀའ་རྒྱ་དང་མ་དངུལ་ལྷོདཔ་ཅིག་རང་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མི་ཀྲར་ ༣༠༠ དེ་ཅིག་ བྱག་སྦོམ་དང་ 
འཕྱད་ཡོདཔ་ལས་ ལམ་སེལ་གྱི་ལཱ་ལུ་ གནོད་ཡོདཔསྦེ་ཞུ་ཡི། ད་རུང་ བྱག་རིང་ཐུང་རང་ མཐོ་ཚད་མི་ཀྲར་ ༦༠༠ དེ་ཅིག་ 
འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལམ་སེལ་མི་ཚུ་གིས་ ལཱ་ཚུ་ རྩ་འགེངས་ཏེ་རང་ འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ 
༡༡ ལུ་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་གི་དྲགོས་དྲུང་ཆེན་མཆོག་གིས་ གཟིགས་སྐོར་གནང་ཡོདཔ་དང་ ལམ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ལུ་ 
ངལ་རངས་གསུང་གནང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལཱ་གི་གྲུབ་འབྲས་ལུ་བལྟ་བ་ཅིན་ first cuttingཟེར་ ལམ་འགོ་ཐོག་ 
བཅད་ཡོད་པ་གི་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༤ དེ་ཅིག་བཅད་ཡོདཔ་དང་ back cutting ཟེར་ མི་ཀྲར་ ༩༠༠ 
དེ་ཅིག་སེལ་ཚར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ས་གནས་ཀུང་ཁ་ ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ སེལ་ནིའི་ཐད་དུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ དང་པ་ ས་རྐོ་འཕྲུལ་ཆས་ མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་ དང་ མ་ཁུར་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ བྱ་སྟབས་ མ་བདེཝ་ 
ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། འདི་གི་ནང་དོན་ཉིད་ལས་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི་ མི་ལཱཔ་ཐོབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ 
འཕྲུལ་ཆས་ ༤ ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ད་རུང་ ཁ་སྐོང་གཅིག་ བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་དང་ དབྱིན་ཟླ་ ༨ པའི་ནང་ 
རང་ མཇུག་བསྡུ་ནི་སྦེ་ བརྩོན་ཤུགས་སྐྱེད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་འགོ་འཁྲིདཔ་ཚུ་གིས་ ས་སྒོ་ནང་འབྱོན་སྟེ་ ལཱ་གི་ 
གྲུབ་འབྲས་གཟིགས་གནང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྨད་ལྟག་ཁ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལཱ་གི་གྲུབ་འབྲས་འདི་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ འགྱོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཚོར་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ལམ་སེལ་ལཱ་འདི་ ཁག་གཉིས་སྦེ་ སེལ་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ 
མགྱོགས་སུ་སྦེ་ སེལ་ཚུགས་པའི་ཁེ་ཕན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
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དེ་ལས་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་གི་ལམ་འདི་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ རྩིས་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༦ པ་ལས་ 
འཆར་ལོ་མཇུག་བསྡུཝ་ལས་བརྟེན་ ད་ལས་ཕར་  ལམ་ཉམས་བཅོས་ཀྱི་དོན་ལས་ ཤུལ་མའི་འཆར་ལོ་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ 
ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ འཆར་དངུལ་ཚུ་ བཟོ་ཡོདཔ་འོང་ཟེར་གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། 
ས་གནས་ཀྱི་མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་འབད་བ་ཅིན་ གྲུབ་འབྲས་ལེགས་ཤོམ་ཅིག་མེདཔ་སྦེ་ སླབ་མས་ཟེར་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་གསལ་ 
བཤད་གནང་ཡི།  
ས་རྐོ་འཕྲུལ་ཆས་ ༤ དེ་ཅིག་བཙུགས་ནིའི་འོས་འབབ་ཡོདཔ་ལས་ ཁག་གཉིས་སྦེ་སེལ་ཐབས་སྒྲིག་པ་ཅིན་ ལམ་འདི་ 
མགྱོགས་པར་སེལ་ཚར་བའི་ཁེ་ཕན་ཡོདཔ་ལས་ འཕྲུལ་ཆས་ ༤ ཡོད་སར་ལས་ ༢ ཀུང་ཁ་ ཁ་ཐུག་ལས་ བཙུགས་ཐོག་ 
སེལ་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༧.3  གདུང་ན་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ་འདི་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ ཡར་གསེང་གནང་མི་དང་འབྲེལ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ 
ས་ཁོངས་ལས་ ས་ཆ་དྲིས་ ༤༠ ཙམ་བཙུགས་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་བསྟུན་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ ཞིབ་དཔྱད་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར།  
གདུང་ན་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ་འདི་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ ཡར་གསེང་གནང་མི་དང་འབྲེལ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ 
ས་ཁོངས་ནང་ལས་ ས་ཆ་དྲིས་ ༤༠ ཙམ་ དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་ རང་བཞིན་སླར་བྱཱིང་ཐོན་སྐྱེདའགོ་དཔོན་ རྒཔོ་བཅས་ ས་གནས་ཁར་སོང་སྟེ་ གནས་སྟངས་ཚུ་ 
བལྟ་ཞིནམ་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོསཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ 
དགོཔ་བཞིན་ འདི་གི་སྐོར་ལས་ གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་གི་རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ ༣ 
གྱི་འགོ་དཔོན་ དང་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་བཅས་ ས་སྒོ་ནང་ འོང་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཡོད་རུང་ གྲུབ་འབྲས་ཅིག་ལེགས་ཤོམ་ཅིག་ 
འབྱཱིང་ མ་ཚུགས་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། ས་སྒོ་འདི་ མ་བདེ་ཁག་ཁག་སྦེ་ སློབ་གྲྭ་ས་ཁོངས་ནང་ཚུད་དེ་ ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་ 
སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁོང་རང་རང་དགོཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁོང་རང་ལུ་དགོཔ་སྦེ་ སློབ་ཡོདཔ་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ནང་ ས་ཆ་ལངམ་སྦེ་ཡོདཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ ས་ཆ་ལངམ་སྦེ་མེདཔ་ལས་ 
གོང་གི་ས་ཆ་འདི་ ཕུལ་དཔ་དྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ ཕན་ཐོག་ནི་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  ཨིན་རུང་ ཞིབ་དཔྱད་འབདཝ་ད་ གྲོས་ཐག་ 
ཆོད་མ་ཚུགསཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུག་གིས་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གཙོ་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཁ་ཐུག་ལས་འབད་བ་ཅིན་ གྲོས་ཐག་ 
ཆོད་ཆོདཔ་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ དབྱིན་ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༢ ལུ་ རྫོང་ཁག་དང་རྒེད་འོག་ སློབ་གྲྭའི་དབཱི་འཛིན་བཅས་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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ས་སྒོ་ནང་སོང་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ལུ་ ས་ཆ་ ཨེ་ཀར་ ༣ ལྷགཔ་ཅིག་ལས་ 
བརྒལ་མེདཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ ཨེ་ཀར་ ༡༥ དེ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་ཁོངས་ནང་ 
རང་བཞིན་སླར་བྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཚང་ ལས་བྱེདཔ་གི་སྡོད་ཁྱིམ་ མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ སྣུམ་འཁོར་བཞག་ས་ དང་ 
ཞལ་འཛོམས་ཁང་ དེ་ལས་ རྒོཔ་གི་ཡིག་ཚང་ཚུ་ ཚུད་དེ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ བཟོ་སྐྲུན་དོན་ལུ་ལག་ལེན་འཐབ་ 
མ་བཏུབ་པའི་ས་ཁོངས་འདི་ ཨ་ལཱན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་འབད་ ལག་ལེན་འཐབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ད་ལྟོ་ 
ས་ཆ་ཡོད་པ་གི་ དྲིས་ ༦༠ དེ་ཅིག་ལས་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོད་དང་ འདི་ནང་ལུ་ཡང་ མ་འོངས་འཆར་གཞི་ མི་སེར་ལུ་ 
དགོ་པའི་ཅ་ཆས་ དགོས་མཁོའི་བཟའ་འཐུང་དང་མཁོ་ཆས་ ནང་འཁོད་འཐོན་ཁུངས་ཚུ་ ཚོང་འབྲེལ་འཐབས་ས་བཟའ་འཐུང་གི་ 
རིགས་བཙོང་སའི་ མི་སེར་སོ་ནམ་ཚོང་ཁང་བཟོ་སྐྲུན་ འབད་ནིའི་ལས་རིམ་དང་ འཕྲུལ་གླང་གླར་སྤྱོད་འབད་ནིའི་ ཁྱིམ་རྐྱབ་ 
ནིའི་ལས་རིམ་ འཕྲུལ་ཆས་བཅོས་ཁང་བཟོ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོ་ཡོད་མིའི་ས་ཆ་གི་ལང་མི་ཚུགས་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ ཨེ་ཀར་ ༡༥ ཡོད་མི་འདི་གི་ མི་ལང་ག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དེ་ལས་ ཉེ་འདབས་ལུ་ ས་ཆ་གཞན་  
ལེ་ཤ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་ནང་ལས་ གཞུང་མཁོའི་དོན་ལུ་ ལེན་འཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ 
རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་ཆ་ལས་ སྤྲོད་ཐབས་མེདཔ་སྦེ་རང་་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ བཅུད་ཅིག་འཐོན་མ་ཚུགས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་སླར་ 
འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་ཆ་འདི་ སའི་དབྱིབས་ལས་བརྟེན་ སློབ་གྲྭ་ལུ་གནང་ཐབས་ཡོད་པ་ཅིན་ སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གི་དོན་ལས་ ཨེ་ཀར་ ༡༥ གི་མི་ལང་ཟེར་ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ མ་གཞི་ དྲིས་ ༤༠ གིས་ཡང་ གནམ་ 
མེད་ས་མེད་ཅིག་ ཕན་མ་ཐོག་རུང་ ས་ཆའི་གནས་སྟངས་ལས་བརྟེན་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱི་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭའི་ཁ་ཐུག་ལས་ དམིགས་གཡུལ་འདི་ ས་དགོཔ་མེན་པས་ ཁྱིམ་དགོཔ་ 
བཟུམ་ཅིག་གི་ལོ་རྒྱུས་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གཙུག་སྡེ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་གནངམ་ད་ ལཱ་ཁག་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། 
དེ་འབདཝ་ལས་ སྔར་ག་ཨིནམ་བཞག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
སློབ་གྲྭ་དང་རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ས་དེ་ མ་བདེ་ཁག་ཁ་ཡོདཔ་སྐོར་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ 
གི་འདི་ མ་འོངས་འཆར་གཞི་ཨིནམ་དང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ འཕྲལྭ་མགྱོགས་རང་འགོ་བཙུགས་གནང་ནིའི་གནད་དོན་ཅིག་ཨིནམ་ 
ལས་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ གནས་སྟངས་ལུ་བལྟ་སྟེ་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་ 
འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
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སའི་དབྱིབས་ མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ སློབ་གྲྭ་གི་ས་སྒོ་ཡང་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ནང་བཙུགས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ སོ་ནམ་ 
འགོ་དཔོན་གྱིས་ ཡང་བསྐྱར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཨ་ལཱན་ཅི་བཙུགས་སའི་ས་སྒོ་འདི་ གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་ བརྐྱབས་མ་བཏུབ་པའི་ 
ས་སྒོ་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འཆར་གཞི་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ མགྱོགས་པར་རང་ འོང་ནིའི་ལས་རིམ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་དམངས་མི་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ནང་ལུ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཁ་ཐུག་ལས་ ཁོང་ལུ་དགོས་པའི་ 
སྐོར་ལས་ ཞུ་ཡོདཔ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མ་འཐོནམ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལུ་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོ་མི་དེ་ཡང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་གཞན་ཁར་ལུ་ མི་འགྱོ་ག་ཟེར་བའི་ཚ་གྱང་ ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་དང་ 
མི་སེར་ཚུ་གིས་རང་འབད་རུང་ རེ་བ་ཡང་སྦོམ་ཡོདཔ་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོཔ་འཐོན་སོང་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ཡར་གསེང་དང་མར་ཕབས་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ལུ་གྲོས་བསྟུན་མེདཔ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ 
འཐོན་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ག་རང་ཐག་ཆོད་ཚར་ཏེ་ སླབ་གྲྭ་ཡང་ ངོས་འཛིན་འབད་ཚར་ཡོདཔ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ འཐོནམ་ 
ཨིནདང་ དཔེར་ན་ སྤག་ཤིང་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལུ་ཡང་ ཅོག་རང་འཐད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ གདུང་ན་ཐད་ཁར་ དུས་ཚོད་དུམ་གྲ་ཅིག་ 
དུས་ཚོད་ཐོབ་ཐོབ་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྲམ་འདི་གི་ཐད་ཁར་ གོང་འཕེལ་ལཱ་ཚུ་ རྒེད་འོག་དང་ རྫོང་ཁག་གིས་འབད་དགོཔ་ 
ཨིན་རུང་ དབང་ཚད་འདི་ ལྷན་ཁག་ལུ་ བཞགཔ་ད་ལུ་ མ་བཏུབ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སའི་ཁྲམ་འདི་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ 
དགོཔ་དང་ རྒེད་འོག་གིས་འབད་ འོས་འབབ་དང་འཁྲིལ་ ག་ལུ་གཏང་ནི་ཨིན་ན་དབང་ཚད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། གདུང་ན་གི་ 
ཐད་ཁར་  ཞིབ་དཔྱད་འབདཝ་ད་ སའི་དབྱིབས་ལས་བརྟེན་ སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ཁྱིམ་འདི་ རང་བཞིན་སླར་ 
འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱིས་ ལག་ལེན་འཐབ་ཏེ་མིན་འདུག་ཟེར་ཨིནམ་དང་ ད་ལྟོ་གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ སློབ་གྲྭ་ལུ་ སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཅིག་ཡང་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ལུ་ ཁྱིམ་ཐོག་ཚད་ ༣ དེ་ཅིག་རྐྱབ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ 
ག་རང་གིས་ ཞལ་འཆམ་གྱི་ཐོག་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ གྲུབ་འབྲས་འཐོན་འོང་མནོ་བའི་རེ་བ་སྡོད་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོའི་ 
ཐད་ཁར་  དེ་སྦེ་རང་བཞག་རུང་ ཤུལ་ལས་ དགོཔ་རང་འཐོན་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་གིས་ ཐག་ཆོད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ ག་ཨིནམ་སྦེ་བཞག་ཞིན་ན་ སློབ་གྲྭ་གི་དོན་ལུ་ ཁྱིམ་རྐྱབ་སའི་ས་སྒོ་ཡོདཔ་ལས་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ལུ་ 
མི་སྐྱོན་འབད་ཟེར་ཞུ་ཡི། གལ་སྲིད་དགོས་མཁོ་འཐོན་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་གིས་ ཐག་ཆོད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
 

གནད་དོན་འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་རྒྱསཔ་སྦེ་ གནང་བའི་རྗེས་སུ་ དགོས་མཁོ་དང་འོས་འབབ་དང་བསྟུན་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་གིས་ 
ཡར་དང་མར་  བསྡབ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༨/ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ལས། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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༨.1 རྒེད་འོག་ལྟེ་བའི་ནང་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཅིག་མེདཔ་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་ 
ཅིག་སྦེ་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
སྨད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཅིག་མེད་པའི་བསྒངས་ལས་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཅིག་ཞུ་དགོཔ་ཅིག་ 
འབད་རུང་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ བྱ་རིམ་འཐབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ ཞབས་ཏོག་ཡོད་པ་ཅིན་ ག་ཅི་དེ་ 
ཕན་ཐོག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་དོན་ལས་ ཡོངས་ 
འབྲེལ་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥-༡༦ ལོའི་ནང་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་ སྐྱབས་རྒེད་འོག་ 
༢ ཀྱི་ཐད་ཁར་ རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་ གསར་སྐྲུན་འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ འཆར་གཞི་ནང་ མ་བཙུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གདུང་ན་གི་མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཚུན་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ 
བཙུགས་གནང་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་ གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གློག་ཐག་ fiber equipments  བཙུགས་ 
དགོཔ་ལས་ མ་དངུལ་འབོར་ཆེཝ་སྦེ་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ ༩ གི་ཡིག་ཚང་ཚུ་གི་དོན་ལས་ ལོ་གཅིག་དེ་ཅིག་གི་ 
ནང་འཁོད་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཚོགས་དམངས་ནས་ བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ནང་ལུ་ ལཱ་འབད་མི་མེད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི།  
སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གདུང་ན་རྒེད་འོག་གི་ མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཚུན་ཚོད་ ཟླ་ ༡ དང་ ༢ ཀྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ བཙུགས་ཚུགསཔ་སྦེ 
བཙུགས་ནིའི་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ དེའི་དང་ལེན་སྙན་ཞུ་ཅིག་ཡང་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ 
ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༩/ ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒེད་འོག་ལས། 
༩.1 གླིང་ལྡན་སློབ་གྲྭ་ལུ་ འཐུང་ཆུ་དང་ སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་མེད་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ སྐྱོང་རྒྱས་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལུ་ འཐུང་ཆུའི་དཀའ་ 

ངལ་ཡོད་པའི་སྐོར། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཤེས་རིག་གི་འཆར་གཞི་འདི་ རྒེད་འོག་ལུ་ བཟོ་ནིའི་དབང་ཚད་མེདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་གི་ 
འཆར་གཞི་མེད་པའི་ཁར་ འཆར་དངུལ་ཡང་མེདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་བདེཝ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་འཆར་གཞི་ 
ནང་མེད་དེ་འབད་རུང་ སློབ་གྲྭའི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཚུ་འོངམ་ལས་བརྟེན་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ 
ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 37/47 
 

གནད་དོན་འདི་གུར་གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ འཐུང་ཆུའི་ཐད་ཁར་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནིའི་ 
གྲོས་བསྟུན་འབྱཱིང་ཡོདཔ་བཞིན་ འདི་ལུ་ ཕུན་གླིང་དྲུང་པ་གིས་ཡང་ འབད་ནིའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུཝ་བཞིན་དུ་ དེ་བཞིན་ འཐུང་ཆུ་ 
བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
ད་ལྟོ་ དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་སློབ་གྲྭ་གི་དོན་ལས་ རྒྱ་གཞུང་གི་གོང་འཕེལ་ལས་འགུལ་ཆུང་བའི་ཐོག་ལས་ སྡོད་ཁྱིམ་གྱིས་ 
མ་དངུལ་ཐོབ་ཡོད་མི་འདི་ དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་ལུ་ དགོཔ་མེདཔ་ལས་ གླིང་ལྡན་སློབ་གྲྭ་གི་དོན་ལུ་ འཆར་དངུལ་ 
ཁ་བསྒྱུར་གཏང་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་ཁར་གཏང་ཆོག་པའི་གནང་བ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ གླིང་ལྡན་ 
སློབ་གྲྭ་ལུ་ སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་དགོཔ་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་ འཐོན་ཡོད་པའི་ཁར་ དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་ལུ་དགོཔ་མེདཔ་ལས་ 
དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་གྱི་དོན་ལས་ མ་དངུལ་ཐོབ་ཡོད་མི་འདི་ གླིང་ལྡན་སློབ་གྲྭའི་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་གྱི་དོན་ལུ་ གཏང་ 
ཆོགཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ཆ་འཇོག་གནང་གྲུབ། 

 

༡༠/  སྤྱིར་བཏང་གྲོས་གཞི༔ 
༡༠.1 ཆང་ལས་བརྟེན་པའི་གནོད་ཉེན་ མར་ཕབ་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ ཐབས་ཤེས་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་བྱཱིས་སྐོར། 

གོང་གི་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ རྒཔོ་ཚུ་དང་མཉམ་བསྟུན་གྲོས་འབད་ཐོག་ལས་ བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འཆར་ཚུ་ 
ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ ས་གནས་གཞུང་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ལས་ བཀའ་ཤོག་གི་ཡིག་ཨང་ དྲི་ཨེལ་ཇི་-༠༢/༢༠༡༤-
༡༥/༧༥༧༤ སྤྱི་ཚེས་ ༡༥/༠༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་གནང་མི་འདི་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ ལྷག་གནང་ཡི། གནད་དོན་ 
འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ ཞུ་མི་ནང་ ཆང་ལས་བརྟེན་པའི་ གནོད་ཉེན་ཕབ་དགོ་པ་ཅིན་ 
འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆང་བཟོ་མི་ ཆང་གི་བཟོགྲྭ་ཁང་ཚུ་ཡང་ སྒོ་བསྡམ་དགོཔ་ཅིག་ཨིནམ་དང་ ཆང་ཁང་ཚུ་ཡང་ 
སྒོ་བསྡམ་དགོ་པའི་ཁར་ ཆང་གི་ཆོག་ཐམ་ཡང་ བཀག་བསྡམ་འབད་དེ་རང་ བཞག་དགོཔ་ཅིག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཆང་འདི་ རྩ་བ་ལས་རང་ མེདཔ་སྦེ་བཞག་རུང་མ་བཏུབ་པའི་ཁར་ ཆང་ཡོདཔ་སྦེ་ 
བཞག་རུང་ གནོད་ཉེན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཆང་གི་ཆོག་ཐམ་གྱི་དབང་ཚད་འཁོད་དེ་མེད་པའི་སྐོར་དང་ བསྟན་རྒྱས་ 
ལྷན་ཁག་གིས་ ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་འབད་བར་འོང་བའི་སྐབས་ གཡུས་སྒོ་ནང་གི་ཆང་ཚོང་ཁང་གི་ཆོག་ཐམ་ཚུ་བསྡུ་དགོཔ་ 
འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྨད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁྲོམ་ཁར་ལས་ཕར་ ཁྲལ་བཏབ་ཡོད་མི་ཚུ་གིས་ ཚོང་ཁང་བསྡུ་བ་ལུ་ 
སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མཐའ་ཟུར་ལས་ཕར་ ཆོག་ཐམ་ཡོད་མི་གིས་ཡང་བཙོང་བའི་ཁར་ ཆོག་ 
ཐམ་མེད་མི་གིས་ཡང་ བཙོང་འབདཝ་ད་ ཁོང་ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ བཙོང་མི་ཚུ་ལུ་སླབ་ད་ལུ་ དགའཝ་མ་དགའཝ་ 
འཐོན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་རུང་ ངོས་ལེན་མེད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོདཔ་ 
དང་ མཐའ་ཟུར་ནང་ལས་ཕར་ མི་ཚུ་གིས་ གཡུས་ཆང་བཀོག་བཞག་ཏེ་ རྒྱ་ཆང་ལུ་ སྤྱོད་དེ་སྡོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ག་རང་འབད་རུང་ ཆང་མ་བཙོང་མི་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཁྲོམ་ག་སྟེ་ 
འབད་རུང་ ཆང་བཙོང་འབད་མི་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གཙོ་བོ་རང་ ཆང་བཟོ་མི་ལས་བརྟེན་་ འོང་འབབ་ག་དེ་ 
ཅིག་བཟོ་དོ་ག་དང་ ཆང་ལ་བརྟེན་པའི་ནད་གཞི་ཐོབ་མི་ཚུ་ལུ་ གསོ་བའི་ལྷན་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས འགྲོ་སོང་ག་དེ་ཅིག་ 
གཏང་དོ་ག་ འདི་ཚུ་ ག་བསྡུར་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འབྲུག་ལས་འཐོན་པའི་ཆང་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་རུང་  
རྒྱ་ཆང་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྒྱ་ཆང་གི་ཆོག་ཐམ་འདི་ སྤུ་ལས་རང་ གནང་མ་དགོཔ་ཅིག་ཞུ་ཡི། 
གད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ཡོད་ལུགས་དང་དེའི་སྐོར་ལས་  བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ 
ཚང་ལུ་ཡང་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཆོག་ཐམ་ཡོད་མི་ཚུ་ ཆོག་ཐམ་ 
ཐོབ་སྦེ་བཞག་སྟེ་ མ་ཐོབ་མི་འདི་ལུ་ མ་སྤྲོད་པར་རང་བཞག་ནི་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབད་རང་ བཞག་པ་ཅིན་ སྐལ་བགོ་ 
ནང་ལུ་ཡང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཆོག་ཐམ་ག་རང་ལུ་ སྤྲོད་རུང་མ་བཏུབ་མ་ཚད་ བཀག་ 
བསྡམ་འབད་རུང་མ་བཏུབ་ཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་གཙོ་བོ་རང་ བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ ས་གནས་གཞུང་ལུ་ 
ག་ཅི་དབང་ཚད་དགོཔ་ཨིན་ན་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ནང་ལུ་ གསལ་རི་རི་ཅིག་མེདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཆོག་ཐམ་མེད་མི་ཚུ་ལུ་ བསྟན་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་གི་ ཉེས་ཆད་བཀལ་ནིའི་ དབང་ཚད་  
དགོཔ་དང་ སྤྱིར་བཏང་གི་ ཆང་འཐུང་མི་ལས་བརྟེན་ ཐུགས་རྐྱེན་དང་གནོད་སྐྱོན་འབྱཱིང་པ་ཅིན་ ཁྲིམས་ཐེབས་ བཀལ་ 
དགོཔ་ཅིག་འདུག་ཟེར་བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི།  
ཆང་འཐུང་སྟེ་ ལམ་བདའ་སྟེ་ ཉལ་སྡོད་མི་འབད་བ་ཅིན་ དོ་དམ་ནང་བཙུགས་དགོཔ་ཅིག་དང་ ཆང་འཐུང་མི་ལུ་ 
ཁྲིམས་འགལ་འབད་བ་ཅིན་ ཁྲིམས་འདི་ ཡང་་ཆགས་སྤུ་ལས་རང་མེདཔ་སྦེ་ བཟོ་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་བའི་ 
མཐའ་མར་  བསྟན་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་ཆོག་པའི་དབང་ཚད་དགོཔ་དང་ ཆང་འཐུང་ 
སྟེ་ ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་ བྱ་སྤྱོད་ངན་པ འབད་མི་ཚུ་ལུ་ ཉེས་ཁྲིམས་འདི་ ཁྲིམས་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡང་ཆགས་ 
མེད་པར་ བཀལ་ཆོག་པའི་ དབང་ཚད་དགོཔ་སྐོར་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི།  

 
 
 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 39/47 
 

༡༠.2 ལོ་བསྟར་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པའི་ཟད་རྩིས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ སྨོན་ལམ་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་གཉེར་ 
གྱིས་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ།  
དེ་ཡང་ རྫོང་ཁག་སྨོན་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་ དངུལ་གཉེར་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒཔོ་གིས་ སྨོན་ལམ་ཚོག་ཆེན་ཐེངས་ ༤ པའི་ 
ཟད་རྩིས་དང་ མ་དངུལ་ལྷག་ལུས་ ཞལ་འདེབས་བསྡུ་ལེན་ཚུའི་སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེ་ཡང་ ཟུར་སྦྲགས་ ༡ 
པའི་ནང་ བཀོད་པ་ལྟར་ གློག་རིག་གིམ་ཐོག་ལས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡི། དེ་ནང་ སྒོ་ཕྱེ་བའི་མ་དངུལ་བསྡོམས་ 
མ་དངུལ་འབྱཱིང་འབྱཱིངམ་ དེ་ལས་ ཟད་འགྲོ་སོང་བའི་ཁ་གསལ་དང་ མཇུག་བསྡུའི་མ་དངུལ་ལྷག་ལུས་བཅས་ 
གསལ་སྟོན་ཞུ་ཡི། 
 

དེ་ཚུ་ཡང་ གཤམ་གསལ་ལུ་བཀོད་པ་ལྟར༔  
 སྨོན་ལམ་གྱི་མ་སྒོ་ཕྱེ་མ་དངུལ་༔ ༣༠༣༢,༧༥༣.༩༨/- 
 ༢༠༡༤ ལོར་ལུ་ མ་དངུལ་འབྱཱིང་ཡོདཔ༔ ༣,༢༧༣,༥༤༥.༠༠/- 
 ཆང་གི་རིགས་དོན་ལས་ ཟད་འགྲོ༔ ༥༩༦༨.༠༠/- 
 ཁྱབ་བསྒྲགས་ཀྱི་དོན་ལས༔ ༢༥,༧༤༠.༠༠/-  
 བཅའ་སྒྲིག་གི་ཅ་ཆས་མཁོ་སྒྲུབ་ཀྱི་དོན་ལས༔༡༠༥,༩༤༦.༠༠/- 
 ཕྱག་འགྱེདཔ༔ ༢༧༦,༠༠༠.༠༠/- 
 སྤྱིར་བཏང/སྣ་ཚོགས༔ ༨༡,༥༢༣.༠༠/- 
 བཟའ་ཆས་ཀྱི་དོན་ལས༔ ༡,༠༦༦,༥༣༢.༠༠/- 
 སྲ་ཆས་/གློག་ཆས་ཀྱི་དོན་ལས༔ ༥༡༡,༨༤༠.༧༥/- 
 གཙང་སྦྲ་འཕྲོད་བསྟེན/འཕྱག་བརྡར་ཀྱི་དོན་ལས་༔ ༡,༠༠༠.༠༠/- 
 མགྲོན་སྐྱོང་གི་དོན་ལས་༔ ༨,༤༠༠.༠༠/- 
 ས྄ྐ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་མན་དྲལ་གྱི་དོན་ལས་༔ ༢༠༠,༠༠༠.༠༠/- 
 ལས་མིའི་གླ་ཆ༔ ༧,༩༠༠.༠༠/- 
 མེ་རླུང་དང་གཞན་ས་སྣུམ་གྱི་དོན་ལས༔ ༢,༨༢༡.༠༠/- 
 སྣུམ་འཁོར་ཀྱི་མར་ཁུ༔ ༨༣,༨༦༢.༠༠/- 
 པར་སྐྲུན་དང་ཡིག་འབྲི་མཁོ་ཆས་ཀྱི་དོན་ལས་༔ ༦,༦༥༩.༠༠/- 
 སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དོན་ལས༔ ༣༣,༩༠༠.༠༠/- 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 40/47 
 

 ཤིང་ཆས་༔ ༢༣༦,༥༠༠.༠༠/- 
 ཐབ་ཆས་དང་ལྟོ་ཆས་ཀྱི་དོན་ལས༔ ༤༤,༣༢༨.༠༠/- 

ཟད་འགྲོ་ཡོངས་བསྡོམས༔ ༢,༧༠༨,༦༥༨.༨༣/- 
ད་ལྟོ་མ་དངུལ་ལྷག་ལུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༥༩༧,༦༤༠.༡༥/- 
 

འདི་ནང་ལུ་ རྩིས་ཐོ་བིལ་ བདེ་སྒྲིག་མ་འབད་མི་ཚུ་ཡང་ ད་འགྲོ་གི་ཁ་གསལ་མེདཔ་ལས་ བཏོན་བཞག་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི།  
ད་ལས་ཕར་  ཟད་འགྲོ་གཏང་ཆོགཔ་དང་མ་ཆོགཔ་སྐོར་ལས་ གྲོས་བསྡུར་ཅིག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
 
གནད་དོན་འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ ཁྱབ་བསྒྲགས་བཏང་མིའི་ནང་ལས་ དུམ་གྲྭ་ཅིག་ ཕབས་དགོཔ་དང་ 
བཟའ་ཆས་ Grocery items ནང་ལས་ ཕབས་དགོ་པའི་གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ 
ཞལ་འདེབས་ ཕུལ་ནིའི་ནང་ སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་དགོཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། སྲ་ཆས་ཚུ་ ཤུལ་ལས་ 
ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མགྲོན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོའི་ཐད་ཁར་ སྲིབ་སུ་བླམ་དང་ ཆུ་ཁའི་བླམ་ 
གཉིས་ཀྱི་དོན་ལུ་ བཏང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་གླ་ཆ་ལས་ཡང་ ཕབས་ཚུགསཔ་སྦེ་བལྟ་དགོཔ་སྐོར་ 
གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི།། 
 
འདི་དང་འབྲེལ་ རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་འགོ་དཔོན་ཁ་ཐུག་ནས་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པ་དང་ འབྲེལ་བའི་ 
རྩིས་ཞིབ་བརྐྱབས་ཡོད་པའི་ རྩིས་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི།  
སྙན་ཞུ་ཁག་གཉིས་སྦེ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་དེ་ཡང་ སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཐེངས་ ༣ པའི་དང་ལེན་སྙན་ཞུ་དང་ ཐེངས་༤ པའི་ 
ཞིབ་རྟོགས་སྙན་ཞུ་ཚུ་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཐེངས ༣ པའི་རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་ཞིབ་རྟོགས་ བཀོད་མི་ཚུ་གུར་ 
དང་ལེན་མཛད་དེ་ སེལ་གནང་ཡོད་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་དང་ ངལ་རངས་ཞུ་ཡི། 
ཐེངས་ ༤ པའི་སྙན་ཞུ༔  
རྩིས་ཞིབ་བརྐྱབས་པའི་ནམ་དུས་ལུ་ ཡིག་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ མ་ལྷོདཔ་ལས་ ཡིག་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་ཞིབ་རྟོགས་དྲན་ཐོ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ ཁ་གསལ་སྦེ་རང་ གསལ་ཞུ་ 
ཕུལ་ཡི། དྲན་ཐོ་བཏོན་མི་རེ་རེ་གུར་ གྲོས་འདེབས་ཚུ་ཡང་ ཁ་གསལ་སྦེ་རང་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་གནང་ཡི། 
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དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཅ་ཆས་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ རྩིས་སྤྲོད་མ་ཚུགས་པའི་གནད་དོན་དེ་ཡང་ སྨོན་ལམ་གྱི་དོན་ 
ལས་ དུས་ཚོད་མ་ཐོབ་པའི་ཁར་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་གྲོལཝ་ཅིག་རང་ རྫོང་ཁག་གི་ལོ་བསྟར་ ཚེས་བཅུ་ཡང་ ཁ་ཐུག་ 
བརྐྱབ་ལས་བརྟེན་ཨིན་ཟེར་ གསལ་བཤད་ཞུ་ཡི། ལྕགས་ཤོག་ལེབ་གྲངས་ ༧ འདི་ ཚོགས་ཁང་གི་དོན་ལས ཆུང་ཀུ་ 
སྦེ་ བཏོག་སྟེ་བཏང་དགོཔ་འཐོནམ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ དྲ་སྟེ་བཏངམ་ལས་ ཆད་འཐོན་འཐོནམ་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དུས་ཚོད་ མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་ ཅ་ལ་ཚུ་ རག་རོག་སྦེ་ རྩིས་སྤྲོད་དགོཔ་ལས་ བྱང་སྟོར་རེ་ཡང་ ཤོར་ཤོར་ 
འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
དངུལ་ཀྲམ་ ༢༧༥/- གི་ཐད་ཁར་ ལཱ་འབདཝ་ད་ མཁོ་སྒྲུབ་ལཱ་མནང་ཆུང་འབད་བའི་སྐབས་ འཐོན་འཐོནམ་ 
འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལྕགས་ཤོག་ཐད་ཁར་ བཏོག་བཏོགཔ་ཚུ་ཡང་ ག་རང་ རྩིས་བརྐྱབས་ཏེ་ཨིནམ་སྦེ་ རྩིས་ཞིབ་ 
འགོ་དཔོན་གྱིས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འགོ་བཙུགསཔ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་སྲིད་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ད་ལས་ 
ཕར་ ལམ་ལུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་ བཟོ་དགོཔ་འདི་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་རྩིས་ཞིབ་ཁ་ཐུག་ལས་ བཏོན་མི་འདི་ 
དྲན་ཐོ་བཟུམ་ཅིག་ ཆ་བཞག་སྟེ་ འདི་ཚུ་ སེལ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཡིག་ཆས་ཚུ་ སྤྲོད་རང་སྤྲོད་ 
དགོཔསྐོར་ཞུ་ཡི། སྨོན་ལམ་གྱི་མ་དངུལ་ཚུ་ མང་གི་མ་དངུལ་ཨིན་པའི་སྐོར་ལས་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དངུལ་ 
སྔོན་བྱིན་འབག་མི་ཚུ་ རྩིས་སྒྲིག་མ་འབད་མི་འདི་ རྩི་བིལ་རང་བཏོན་དགོཔ་ ཡང་ཅིན་ ག་ཅི་གི་དོན་ལས་ བཏང་ཡོད་ག་ 
སེལ་སྒྲིག་འབད་རང་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཚུ་སེལ་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་བཀོད་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ 
གཅིག་ཁར་སྡོད་ཞིནམ་ད་ལུ་ སེལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཅ་ཆས་ཀྱི་ཐོ་དེབ་བཟོ་མ་ཚུགས་མི་དེ་ཡང་ ཅ་ལ་རྫོགསཔ་ད་རྫོགསཔ་ད་རྐྱངམ་ཅིག་ 
མཁོ་མངགས་འབད་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ མཁོ་སྒྲུབ་འབད་དེ་ གཉེར་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཅ་ཆས་ཚུ་ སྤྲོད་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡི། 
ཉིན་ལྟར་སྤྲོད་ལེན་ཐད་ཁར་ ཁ་གསལ་བཟོ་སྟེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་མི་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ 
བཀྲམ་སེྤལ་འབད་མི་གི་རྩིས་བིལ་ད་འཁྲིལ་ རྩིས་ཐོ་ནང་བཀོད་མ་ཚུགསཔ་ ངེས་བདེན་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ 
མཐའ་མཇུག་གི་རྩིས་བིལ་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་རང་ སེལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཅ་ཆས་ ཐོ་དེབ་ནང་ 
ཐོ་བཀོད་འབད་མ་ཚུགསཔ་རུང་ ད་ལས་ཕར་  ལམ་ལུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་བཟོ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ མཁོ་ཆས་ཀྱི་ཐོ་ 
དེབ་ནང་ བཀོད་རང་བཀོད་དགོཔ་དང་ རྩིས་བིལ་ཚུ་ ག་སྟེ་ཡོད་ག་ ཡོདཔ་མེདཔ་ཚུ་ འཚོལ་ཞིནམ་ལས་ ཐོ་ཚུ་ དཀྲིག་ 
དཀྲིག་བཟོ་སྟེ་ དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་དང་ གསལ་རིལ་རི་སྦེ་ སེལ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྐོར་ཡང་ གྲོས་བསྡུར་འབྱཱིང་ཡི། 
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སྤུ་ན་ཁ་ལུ་ སྲིད་པ་སྤྱི་མདོས་ཀྱི་དོན་ལས་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་ཤིང་ཆས་དང་སྦ་ལེབ་ སྤག་ཤིང་འབག་མི་ཀྱི་མ་དངུལ་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥༠,༠༠༠ དེ་ ཡང་ཆགས་གཏང་ནིའི་ཐད་དུ་ འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ 
དགོངས་ཡང་མི་གཏང་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མན་དྲལ་མཁོ་སྒྲུབ་ཐད་དུ་ རྫོང་ཁག་གི་མཁོ་སྒྲུབ་འགོ་དཔོན་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་དང་ གྲྭ་ཚང་གི་དྲུང་ 
ཆེན་བཅས་ཀྱིས་ ཚོགས་ཆུང་བཟོ་སྟེ་ གོང་ཚད་མར་ཕབས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ མཁོ་སྒྲུབ་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་ 
མཁོ་སྒྲུབ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི།  
རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་དྲན་ཐོ་བཀོད་མི་ཚུ་ རྒཔོ་ཚུའི་ཞལ་འཛོམས་ཐེངས་ ༨ པ་ མཇུག་བསྡུ་བའི་རྗེས་སུ་ གྲྭ་ཚང་གི་ 
སྐུ་ཚབ་ཞུ་ཐོག་ དྲགོས་རྫོང་བདག་མཆོག་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་ སེལ་ཐབས་སྒྲིགས་ 
དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༡༠.3 རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་རྩིས་ཉོགས་དང་གཞན་རྩིས་ཞིབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ མ་སེལ་བར་ལུས་མི་ཚུའི་ཐོག་ལུ་ 
འབྲེལ་ཡོད་ སྡེ་ཚན་དང་རྒེད་འོག་ མི་ངོ་རང་སོར་གྱིས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཐོག་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ།༼དེ་ཡང་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འཁྲིལ།༽ 
བཟོ་རིག་འོག་དཔོན་ནས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་མི་ནང་ རྩིས་ཞིབ་དྲན་ཐོ་དང་བསྟུན་ དང་ལན་གནས་ཚད་  གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི།  
སྟབས་མ་བདེཝ་དེ་རང་ ཁ་འབགཔ་ཚུ་ལུ་ ནཝ་ཚཝ་ཕོག་སྟེ་ དུས་ཚོད་འགོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ཚུའི་ ཐད་ཁར་  ད་རེས་དབྱིན་ཟླ་ ༦ པའི་དབྱིན་ཚེས་ ༡༥ དང་ ༢༠ གི་ནང་འཁོད་ལུ་ 
སེལ་སྒྲིགས་འབད་དེ་ སེལ་ཚར་ ཡོད་པའི་ ཡིག་ཆས་དང་བཅས་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
དེ་ལས་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ ལོག་ཅི་ན་ བསམ་འཕེལ་གླིང་ དར་ལ་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་གི་རྒཔོ་ཚུ་གིས་ གསལ་སྟོན་ 
ཕུལ་ཡི།  
དངུལ་རྩིས་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་མེ་མོ་ལ་ལོ་ཚུ་ དུས་མཐུན་ update མ་འགྱོ་བས་ ཟེར་ཞུ་བ་ 
ཕུལཝ་ཨིནམ་ལས་ འདི་བཟུམ་ཡོད་པ་ཅིན་ མི་ངོམ་རང་རང་སོ་སོར་གྱིས་རང་ རྩིས་ཞིབ་ཡིག་ཚང་ནང་ འགྱོ་སྟེ་ 
དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཆུ་ཞིང་ནང་ཁྱིམ་བརྐྱབས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཡང་ དགེ་གླིང་ དར་ལ་དང་  སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ ༣ གྱིས་ གསལ་ཞུ་ 
འབད་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩིས་ཞིབ་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནང་གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་མི་འདི་ གཙོ་བོ་རང་ 
གྲུབ་འབྲས་བལྟ་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིནམ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འགན་འཁུར་འབག་འདི སེལ་ཚུགས་མི་འདི་ གྲུབ་འབྲས་ 
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སྦོམ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་བཟུམ་སྦེ་ རྒེད་འོགག་ནང་གི་རྩིས་ཞིབ་དྲན་ཐོ་སྐོར་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ 
བཞུགས་སྐབས་ལུ་ གནང་དགོཔ་སྦེ་དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ལ་ལོ་ནང་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་དྲན་ཐོ་མེད་མི་ལུ་ ངལ་རངས་ 
ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ རྫོང་ཁག་དང་རྒེད་འོག་ཁག་གི་རྩིས་ཞིབ་སྐོར་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཏེ་ ག་རང་གིས་ དྭངས་གསལ་ 
ཐོག་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་གནངམ་ཨིན་རུང་ དུས་མཐུན་ update མ་འགྱོ་བས་ལོ་ ཟེར་ཞུ་དེས་ འདི་ཚུ་ 
རང་སོར་གྱིས་སེལ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༥ པ་ལས་འགོ་བཙུག་ཏེ་ རྩིས་ཞིབ་ 
སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་རིམ་ཚུ་ནང་ གྲོས་གཞི་བཙུགས་ཐོག་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ གསལ་ཞུ་འབད་ 
དགོཔ་སྦེ་ ལམ་ལུགས་བཟོ་གནང་མི་ལུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཤུལ་མའི་ 
ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ སེལ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་དང་ཅིག་ཁར་ རྩིས་ཞིབ་སྐོར་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ཚུ་ནང་ཡང་ 
གྲོས་གཞི་འདི་ ཕུལ་རང་ཕུལ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ ད་རེས་ གསལ་སྟོན་འབད་མི་དང་བསྟུན་ དང་ལེན་འབད་ཡོད་ག་མེད་ག་ བལྟ་དགོཔ་ 
འདུག་ཟེར་ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ གསལ་བཤད་གནང་སྟེ་ དེ་བཞིན་ དང་ལེན་འབད་དེ་ སེལ་སྒྲིག་འབད་དགོཔ་སྦེ་ 
གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༡༠.4 སྤྱིར་གཏང་ལུ་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ མར་ཉམས་འགྱོ་ཡོདཔ་དང་ བི་ཝེ་ལེཊ་(B-

Wallet)གྱི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ བློ་གཏད་ཚུགསཔ་སྦེ མེད་པའི་སྐོར། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་བརྒྱུད་ཚད་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་ bwallet གི་ 
ཞབས་ཏོག་ཐད་ལས་ འབད་བ་ཅིན་བདེན་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞབས་ཏོག་འདི་ offer ཡོད་པའི་སྐབས་ལུ་ རྐྱངམ་ཅིག་ 
མ་བཏུབ་སྦེ་ ཨིན་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ འབྲུག་གི་དངུལ་ཁང་གི་ཞབས་ཏོག་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ 
bwallet ཞབས་ཏོག་ཐད་དུ འབྲུག་དངུལ་ཁང་གིས སེལ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འབྲུག་དངུལ་ 
ཁང་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དངུལ་ཁང་གི་འཛིན་སྐྱོང་པ་ཁ་ཐུག་ལས་ གོང་གི་ཞབས་ཏོག་གི་སྐོར་ལས་ གསར་ཤོག་ 
ནང་ལུ་ དོགས་པ་ཚུ་ སེལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འཕྲུལ་རིག་གི་བཅོས་ཁ་བརྐྱབ་ནིའི་རྩ་འགེངས་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ 
དཀའ་ངལ་སེལ་ མ་ཚུགས་པར་ ཟླ་ ༥ དང་ ༦ གི་ནང་འཁོད་ལུ་སེལ་ཚུགསཔ་སྦེ་འབད་ནི་དཔའ་ཅམ་ཡོད་པའི་སྐོར་ 
ལས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། སེལ་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ ཞབས་ཏོག་སོ་སོར་ཅིག་གདམ་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ 
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ད་རེས་ནངས་པར་  Mobile Banking ཟེར་མི་གི་ཞབས་ཏོག་ བཙུགས་ནིའི་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ 
གདམ་ཁ་གཉིས་སྦེ་ ཡོདཔ་ལས་ འདི་གི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ མཐའ་ཟུར་ནང་ལུ་ བདའ་ཟུན་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ ཤུལ་མའི་ 
ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལས་ འདི་ཚུ་ལུ་ བདའ་ཟུནམ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་ bmobile གི་ཞབས་ཏོག་འདི་ ཧེ་མ་དང་ཕྱདཔ་ད་ མར་བབས་ 
འགྱོ་དོ་བཟུམ་ཅིག་སོང་སྟེ་ སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་ 
ཅིག་འགྱོ་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་ཚུ་ཞུ་ཡི། 3G གི་ཞབས་ཏོག་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་ཅིག་སྦེ བདའ་ཟུན་ཚུགསཔ་སྦེ་ 
བཟོ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཚད་གཞི་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ མཐུན་རྐྱེན་གཞི་བཙུགས་འབད་བཅུག་ 
དགོསཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་འབྱཱིང་ཡི། བཀྲིས་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་ཐུག་ལས་ 3G གི་ཞབས་ཏོག་བཙུགས་གནང་མི་ལུ་ 
དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། སྤྱིར་བཏང་ལུ་ འབྲུག་བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ལས་ ལས་ བཀྲིས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ 
དྲག་པས་ཟེར་བའི་བསམ་འཆར་བཀོད་ཡོད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མཐའ་ཟུར་ནང་ཉམས་འགྱོ་མི་ཐད་དུ་ ས་གནས་ཀུང་ཁ་ལུ་ ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཚར་ 
དེ་ལས་ གདུང་ན་ལུ་ High BTs  བཙུགས་ནིའི་ལཱ་ འགོ་བཙུགས་ཚར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། བདུན་ཕྲག་ ༡ དང་ ༢ 
ནང་འཁོད་ལུ་ མཇུག་བསྡུ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 3G ཐད་ཡང་  འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ མཇུག་བསྡུ་ཚུགསཔ་སྦེ་ 
འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 

 
༡༡/ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས། 

1. རྩི་མ་གླ་ཁ་ལུ་ སྒྲིང་ཁྱིམ་ ལ་ལུ་ སྟོངམ་སྦེ་བཞག་ཡོད་པའི་ཁར་ ས་གནས་ལ་ལོ་ནང་ ཁྱིམ་རྙིངམ་ཐལ་ཏེ་ཡོད་མི་ཚུ་ལས་བརྟེན་ 
མིའི་ཚེ་སྲོག་དང་ ཨ་ལོ་ན་གཞོན་ཚུ་ བཀྲ་ཉེས་འབད་ནིའི་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ བརྡལ་དགོཔ་སྐོར། ད་ལྟོ་ རྩི་མ་གླ་ཁར་ལུ་ 
ཡོད་པའི་ ཆུ་ཁ་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་སྒྲིང་ཁྱིམ་ཚུ་ སྟོངམ་སྦེ་ བཞག་ཡོད་མི་ཚུ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གི་ཞི་གཡོགཔ་དང་གཞན་ 
ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ སྡོད་ནིའི་དོན་ལུ་ གནང་དགོཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩི་མ་གླ་ཁར་གི་ས་སྒོ་ནང་ ཁྱིམ་སྟོངམ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་དང་ ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་ལུ་ 
རྡོ་འདི་ཚུ་ཡོད་པའི་ཁར་ སྒོ་ཅུང་གི་ཤེལ་འདི་ཚུ་ བཅག་དཀྲུམ་འབད་ཡོདཔ་ལས་ ཉེན་ཁ་ཡོད་པ་འི་ཁར་ མ་གཞི་ སྦུ་ན་ཁ་ལས་ 
འགུལ་གྱི་དོན་ལས་ བཞགཔ་བཞགཔ་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་དེ་འབད་ས་ཅིག་རུང་ ད་ལྟོ་ ཞི་གཡོགཔ་ལ་ལོ་ ཁྱིམ་མ་ཐོབ་མི་ཡོདཔ་ 
ལས་ ཁྱིམ་ལ་ལོ་ སྡོད་བཏུབ་ཡོད་པ་ཅིན་ སྦུ་ན་གུ་ལས་འགུལ་འགོ་བཙུགས་ཚུགསཔ་ཅིག་གི་ནང་འཁོད་ལུ་ གནང་ཐབས་ཅིག་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 45/47 
 

ཡོདཔ་དང་ ཁྱིམ་སྡོད་མ་བཏུབ་སྦེ་རང་ཡོད་པ་ཅིན་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ བརྡལ་རང་བརྡལ་དགོཔ་ ཡང་ན་  བཅོས་ཁ་བརྐྱབ་བཏུབ་ 
ཡོད་པ་ཅིན་ བཅོས་ཁ་བརྐྱབས་བཏུབ་སྦེ་ མཛད་དགོསཔ་སྦེ་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། གལ་སྲིད་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ལུ་དགོཔ་འཐོན་སོང་པ་ 
ཅིན་ དུས་ཡུན་ཅིག་གནང་སྟེ་ ལོག་སྤྲོད་ནིའི་ཡོདཔ་ཅིག་བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྒྲིང་ཁྱིམ་ཚུ་ འབྲུག་སླར་འབྱཱིང་གློག་མེ་ 
ལས་འཛིན་གྱིས་ ཁང་ཚན་  ༥༠ རྐྱངམ་ཅིག་ བཀོལ་སྤྱོད་འབད་དོ་ཡོདཔ་དང་ ཕྱི་ཁའི་མི་ཚུ་གིས་ ༩༠ དེ་ཅིག་ སྤྱོད་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་སྟོངམ་སྦེ་ཡོད་མི་ ཁང་ཚན་  ༡༤༤ འདི་ཚུ་ མང་ཤོས་རང་ ལག་ལེན་འཐབ་མ་བཏུབ་སྦེ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྒྲིང་ཁྱིམ་ཚུ་ 
ནམ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་ཡོད་ག་གཏན་འཁེལ་མེདཔ་ལས་ ཁྱིམ་ཚུ་གུར་ལས་ གྱང་ཚུ་ལས་ གས་འགྲམ་ཚུ་འཐོན་ཡོདཔ་ལས་ འབྲུག་ 
སླར་འབྱཱིང་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ལུ་ཡང་ ཚ་གྱང་ཅན་ཅིག་འགྱུར་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། སྡོད་བཏུབ་མ་བཏུབ་སྐོར་ལས་ དང་ སྤུས་ 
ཚད་བལྟ་ནིའི་དོན་ལུ་ བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་རིན་བསྡུར་གཏང་རུང་ བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚུགས་པའི་ལས་སྡེ་འཐོན་མ་ཚུགས་པར་ 
ལུས་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྡོད་བཏུབ་མ་བཏུབ་བརྟག་ཞིབ་འབད་དེ་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ ལྷན་ཁག་ལས་ 
གནང་བའི་ བཀའ་རྒྱ་ཐོབ་ཞིནམ་ལས་ འདི་དང་བསྟུན་ ཁྱིམ་ཚུ་ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ མ་བྱིན་མི་འདི་ཡང་ ཚེ་སྲོག་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ མ་བྱིན་པར་བཞག་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་སྡོད་མི་ཚུ་ལུ་ཡང་ ཉེན་ 
བརྡའི་ཡི་གུ་ སྤྲོད་ནི་སྦེ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྦུ་ན་གུ་ལས་འགུལ་ལུ་ཡང་ སྤྲོད་ནིའིི་ཁས་བླངས་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ ཁོང་གིས་ རྩ་བ་ལས་ 
ཉམས་བཅོས་འབད་དེ་ འབད་འོང་ག་མི་ཤེས་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཁྱིམ་ཚུ་ སློབ་གྲྭ་གི་ས་སྒོའི་སྦོ་ལོགས་ཁར་དང་ སྨན་ཁང་གི་ས་ཁར་ ཁྲོམ་གྱི་ཉེ་འདབས་ལུ་འབད་དེ་ཚུད་དེ་ཡོདཔ་ལས་སྡོད་ཁྱིམ་ 
ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་གནང་དགོཔ་དང་ བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ སྡོད་བཏུབ་མི་དང་སྡོད་མ་བཏུབ་མིའི་ཐོ་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ སྡོད་ 
མ་བཏུབ་མི་འདི་ བརྡལ་གཏང་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ དེའི་དང་ལེན་གྱིས་སྙན་ཞུ་ཅིག་ཡང་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ལུ་ ཕུལ་ 
དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ།  

 
༡༢/ སྣ་ཚོགས་གསུང་གྲོས༔ 

༡/ མི་དབང་མངའ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་གུས་བཏུད་ཞུ་ཡོད། 
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་དཔལ་འཇིགས་མེད་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ ཕྱག་ལཱ་ 
མང་རབས་ཅིག་མཛད་གནང་མི་དང་ རྒྱ་གར་གྱི་གཡིབ་དམགས་ཚུ་བཏོན་བཏང་ཡོདཔ་མི་   རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་ 
འཛོམས་ཀྱི་ལྟ་བ་ གཞི་བཙུགས་གནང་ཡོད་མི་ལུ་ མི་དབང་མཆོག་དགུང་ལོ་ ༦༠ བཞེས་པའི་དུས་སྟོན་བརྩི་སྲིང་དང་འབྲེལ་ 
སྐུ་ཚེ་རིང་ནི་དང་ མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་དར་ཤིང་རྒྱས་བཅུག་ཅི་ཟེར་བའི་སྨོན་ལམ་བཅས་ གུས་བཏུད་ཞུ་གནང་ཡི། དེ་ལས་ མི་དབང་ 
རྒྱལ་པོའི་སྲསམོ་ཨ་ཞེ་བསོད་ནམས་བདེ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་ མེ་སྡེ་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚོགས་པ་ཚུའི་དོན་ལུ་ ནང་ཁ་ནང་  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 46/47 
 

འགྲིག་གི་སྦྱོང་བརྡར་གནང་མི་དང་ སྦྱོར་བརྡར་ལས་རིམ་གྱི་འགོ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་གནང་མི་ལུ་ བཀྲིན་དགའ་འཚོར་ཞུ་ཡི། 
སྦྱོང་བརྡར་ལས་བརྟེན་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཁེ་ཕན་སྦོམ་ཡོདཔ་ལས་ མི་དབང་ཨ་ཞེ་མཆོག་གིས་ བཀའ་སློབ་ཀྱི་གསུང་བཤད་ 
གནང་མི་ལུ་ཡང་ དགའ་ཚོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ས་གནས་གཞུང་གི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་ལུ་ མཇལ་འཕྲད་གནང་མི་ལུ་ཡང་ 
དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ཡང་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་དགུང་ལོ་ ༦༠ བཞེས་པའི་དུས་སྟོན་རྗེས་དྲན་བརྩི་སྲུང་དང་ 
འབྲེལ་ གུས་བཏུད་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ གཞུང་དང་ལྷན་རྒྱས་ སྒེར་སྡེ་ཚུ་གིས་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་ 
གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ རྒྱལ་རབས་ཅན་གྱི་ འཛམ་བཱི་གླིང་ནང་ལུ་ ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་དྲན་ཐོ་ནང་ ཚུད་ཚུགས་པའི་ ཤིང་ 
གི་ལྕངམ་བཙུགས་གནང་མི་ལུ་ ཡིད་ཆེ་གི་སྒོ་ལས་ ག་ཅི་དེ་ཅིག་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་མཆོག་གིས་ཡང་ མི་དབང་ཨ་ཞེ་བསོད་ནམས་བདེ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ལུ་ མི་སྡེའི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚོགས་པ་ཚུ་ལུ་ 
སྦྱོང་བརྡར་གནང་སྟེ་ མི་སྡེའི་ཞི་བདེ་གི་རྩ་བ་ བཙུགས་གནང་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དུས་ཅིག་གི་ལོ་འདི་ མི་དབང་ 
འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་ གུས་བཏུད་ཞུ་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ དུས་ཨ་རྟགས་རང་ མི་དབང་མཆོག་ལུ་  དགའ་ཚོར་བསམ་ 
དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་གིས་ མཛད་བྱ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ནང་ལས་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ 
སྲིད་བྱཱིས་བརྩམ་གནང་མི་འདི་ མི་འོང་སྔོན་གཟིགས་ཅན་དང་ལུང་བསྟན་ཅན་སྦེ་རང་རྩིས་དགོཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། སྤྱི་ཚེས་ 
༠༢/༠༦/༢༠༡༥ གི་ཉིནམ་འདི་ཁར་ ཤིང་གི་ལྕངམ་ ༤༩,༦༠༠ ལྷག་ཙམ་ བཙུགས་ཏེ་ འཛམ་བཱི་གླིང་གི་དྲན་ཐོ་ནང་ལུ་ 
ཚུད་ཚར་ཡོད་མི་འདི་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ གུས་བཏུད་ཞུ་མི་དང་ རྟགས་དང་བརྟན་འབྲེལ་ ལེགས་ཤོམ་ 
འཐོན་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འཛམ་གླིང་ནང་ ཡོངས་གྲགས་འཐོན་ནིའི་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ 
ཧོངས་ལས་ དགའ་ཚོར་དང་བཅས་ ལེགས་སྨོན་གྱི་ཞུ་བ་ཅིག་ ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་ཁག་ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་ གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ 
༠༢/༠༦/༢༠༡༥ ལུ་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ལས ཤིང་གི་ལྕངམ་ ༨༠༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་ རིན་མེད་སྟོང་པ་སྦེ་ ཕུལ་ཡོད་པའི་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ དུས་ཡུན་ཆུ་ཚོད་ ༡༠ གི་ནང་འཁོད་ བསམ་འཕེལ་རྒེད་འོག་གི་ནང་ལུ་ ཤིང་གི་ལྕངམ་ ལེ་ཤ་ཅིག་ 
བཙུགས་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་ གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་ 
དོན་ལུ་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ དར་ཤིང་ བརྒྱ་དང་བརྒྱད་འཕྱར་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་ཟེ་ཞུ་ཡི།  

 
 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 47/47 
 

ཁྲི་འཛིན་གྱིས་མཇུག་བསྡུའི་གསལ་བཤད། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ལུ་ བཅར་ཞུགས་གནང་མི་ དྲགོས་རྫོང་བདག་ ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ སྡེ་ཚན་དང་ ལུང་ཕྱོགས་ 
ཁག་གི་འགོ་དཔོན་དང་ གཞན་བལྟ་རྟོག་པ་ཡོངས་ལུ་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་གནང་ཚུགས་མི་དང་ ཚོགས་ཐེངས་ ༨ པ་འདི་ 
མཐར་ཁྱོལ་ཅན་ཅིག་སྦེ་ མཇུག་བསྡུ་ཚུགས་མི་ལུ་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། ཚོགས་ཐེངས་ ༩ པའི་ནང་ ཞལ་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་་ཞུ་ 
གནང་ཡི། 
 
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་བཀྲིན་དགའ་ཚོར་གྱི་གསལ་བཤད། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ལུ་ གྲལ་ཁར་བཏོགས་མི་ཚུ་གིས་ གཞན་ཕྱག་ལཱ་ལེ་ཤ་ཅིག་ཡོད་རུང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ 
འདུས་ཚོགས་འདི་ལུ་ ཁག་ཆེཝ་ཨིནམ་སྦེ་ བརྩི་འཇོག་བསྐྱེད་དེ་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་མི་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ནི། འདི་ནང་ལུ་ གསུང་ 
གྲོས་ཚུ་ཡང་ སྦ་གསང་མེད་པར ཞིབ་ཞིབ་སྦེགནང་སྟེ་  གྲུབ་འབྲས་ཅན་ཅིག་ལུ་ མཇུག་བསྡུ་ཚུགས་མི་ལུ་ བཀའ་དྲིན་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། 
ལོག་སྟེ་རང་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༩ པའི་ནང་ལུ་ མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཞུ་ཡི། 
 

སརྦ་མངྒ་ལམ། 
 
གྲོས་ཆོད་བྲིས་མི། 
 
བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དྲུང་། 
 
 
********************************************************** 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པའི་གྲོས་ཆོད། 
 

འགོ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ། 
ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ས་གནས་གཞུང་དང་པའི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པ་འདི་ ག་ནི་བ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་པོའི་ཉིནམ་དང་ 
འབྲེལ་ཏེ་ རང་ལུགས་གནམ་ལོ་ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༨ པའི་ཚེས་ ༡༨ ལུ་འམ་ སྤྱི་ཚེས་ ༣༠/༠༩/༢༠༡༥ རེས་གཟའ་ཕུར་བཱི་ལུ་ 
རང་ལུགས་སྔར་ཁྱུན་བཟང་པོ་ བཞུགས་གྲལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཛད་སྒོའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་བཅས་ འགོ་བཙུགས་གནང་ཡི། འགོ་བཙུགས་ 
རྟེན་འབྲེལ་དེ་ཁར་ སྦོང་སྒོ་-སྐྱབས་ཆ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་བློན་པོ་མཆོག་དང་ 
ཆུ་རྫོང་ཁག་གི་དྲགོས་རྫོང་བདག་ ཆུ་ཁ་དངོས་གྲུབ་རྩེ་རབ་སྡེ་གྲྭ་ཚང་གི་བླམ་གནས་བརྟན་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ 
ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་ཁག་གི་དྲགོས་དྲུང་པ་ 
རྩི་མ་གཤམ་རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེའི་བཀོད་ཁྱབ་འགོ་འཛིན་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གི་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ ལུང་ 
ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་ཁག་གི་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་དཔོན་ དེ་ལས་ སྤ་རོ་ལུ་ཡོད་མི་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བའི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་གིས་ བཅའ་མར་  
བཏོགས་གནང་ཡི། 
 

འགོ་བྱེད་གསུང་བཤད། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་གྱི་འགོ་བྱེད་གསུང་བཤད་གནང་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པའི་ནང་ལུ་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་དང་ 
སྲོལ་འཛིན་བློན་པོ་མཆོག་དང་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བའི་འགོ་དཔོན་ དྲགོས་རྫོང་བདག་ བླམ་གནས་བརྟན་ ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ 
རྣམ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ཡོངས་ ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་ཁག་གི་འགོ་དཔོན་ གཞན་བཅའ་མར་  
གཏོགས་མི་ག་རང་ལུ་ བྱོན་པར་ལེགས་སོ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ནང་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ནང་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་བློན་པོ་མཆོག་ 
གིས་ གྲལ་གཏོགས་མཛད་གནང་མི་ལུ་ དམིགས་བསལ་དུ་བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་རེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐེངས་དང་འབྲེལ་ཏེ་ 
གཞུང་གིས་ཁས་བླངས་མཛད་མི་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ འཕྲུལ་གླང་རྩིས་སྤྲོད་གནང་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། ཚོགས་ཐེངས་ ༩ པའི་ 
ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་ཁག་ལས་འབྱོར་མི་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་ལས་ ཕུལ་གནང་མི་གྲོས་གཞི་ཚུ་ གྲོས་གཞིའི་རིམ་པ་དང་འཁྲིལ་ ཚོགས་དམངས་ 
ཀྱིས་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གནང་ཐོག་ གྲུབ་འབྲས་ཅན་དང་མཐར་ཁྱོལ་ཅན་སྦེ་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་རེ་བ་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་གནང་བའི་ 
རྗེས་སུ་ འཕྲུལ་གླང་ཚུ་ རྩིས་སྤྲོད་ལེན་གྱི་དོན་ལས་ བརམ་གྲོལ་གནང་ཡི།  
འཕྲུལ་གླང་རྩིས་སྤྲོད་ཀྱི་མཛད་རིམ་མཇུག་བསྡུའི་བའི་ཤུལ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་ཁང་ནང་ སླར་ཞུགས་འབད་དེ་ རྫོང་ཁག་ 
ཚོགས་འདུའི་དངོས་གཞི་གསུང་གྲོས་འདི་འགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མ་ འཕྲུལ་གླང་ལག་ལེན་གྱི་བྱ་སྒོའི་ལམ་སྟོན་སྐོར་ལས་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ 
ཆས་ལྟེ་བ་ལུ་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ནིའི་ གོ་སྐབས་གནང་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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ཀ/ སྤ་རོ་སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལས འཕྲུལ་གླང་འཛིན་སྐྱོང་སྐོར་ལས་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་གྱི་གསལ་བཤད།  
དེ་ཡང་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་གི་ལས་རིམ་མདོ་ཆེན་གྱིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ གསལ་བཤད་དོར་བསྡུས་འདི་ སྤྱན་འབཱིལ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ 
ལུ་ འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་གི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ཡོད་མི་སྐོར་ལས་དང་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་དང་ཡན་ལག་ཅ་ཆས་ཉོ་བཙོང་ འཕྲུལ་ཆས་གཞི་ 
བཙུགས་དང་ཉམས་བཅོས་ བརྟག་ཞིབ་དང་ འབྲེལ་ཡོད་སོ་ནམ་པ་ཚུ་དང་གཞན་ཚུ་ལུ་ རིག་རྩལ་གོང་འཕེལ་གྱི་སྦྱོང་བརྡར་སེྤལ་བའི་སྐོར་ 
དེ་ལས་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་གླ་ཁར་གཏང་ནིའི་ཞབས་ཏོག་དང་ སྤྱིར་བཏང་གླ་ཁར་གཏང་ནིའི་ཞབས་ཏོག་ འཕྲུལ་རིག་ལག་ལེན་འཐབ་ 
ཐངས། འགྲོ་འགྲུལ/སྐྱེལ་འདྲེན་ ཞིང་རྨོ་ནི། རེད་དང་དཀར་བརྔ་ནིའི་འཕྲུལ། ཆུ་འཐེན་འཕྲུལ་འཁོར་སྐོར་ གླ་ཁར་གཏང་བའི་སྐབས་ཀྱི་ 
གླ་འཐུས་ ལ་སོགས་པའི་དོན་ཚན་ཐོག་ལུ་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་གིས་ ལཱ་འབད་ཡོད་པའི་གྲུབ་འབྲས་སྐོར་ལས་ཡང་ 
ཚོགས་དམངས་ལུ་ གསལ་ཞུ་འབད་ཡོདཔ་དང་ འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལེན་འཐབ་མི་ དེད་གཡོགཔ་ སྦྱོང་བརྡར་འབད་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཡང་ 
གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི།  
དེ་ལས་ འཕྲུལ་གླང་གླ་ཁར་གཏང་ནིའི་ཞབས་ཏོག་གི་ལམ་སྟོན་སྐོར་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ དམིགས་ 
གཡུལ་འདི་ སྤྱི་འོག་རེ་རེ་ནང་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཕན་ཐོག་དང་འོས་འབབ་ཚུ་ བལྟ་ནིའི་ཕྱིར་དུ་ ད་ལྟོ་ 
མོ་བཏབ་ཀྱི་དོན་ལས་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་ལུ་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དམིགས་གཡུལ༔ མི་སྟོབསཀྱི་ 
དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་དང་ སོ་ནམ་གྱི་ཞིང་ཚུ་ ག་དེ་མང་མང་བཟའ་སྤྱོད་འབད་བཅུག་ནི་ གཡོག་གི་གོ་སྐབས་བཟོ་ནི་ འོང་འབབ་ཡར་ 
གསེང་འབད་ནི་ འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ལཱ་འབད་ནི་ སོ་ནམ་པ་ཚུ་ལུ་ ལཱ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་འབད་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི་ དེ་ལས་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ 
ཆས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་སྤྲོད་ནི་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི།  
འཛིན་སྐྱོང་འབད་ཐངས་སྐོར་ལས་ཞུ་མི་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་འདི་ཡང་ རྒེད་འོག་གི་ལྟེ་བ་ ཡང་ན་  འོས་འབབ་ཡོད་པའི་ རང་བཞིན་སླར་བྱཱིང་ 
ཐོན་སྐྱེད་ཡིག་ཚང་ནང་བཞག་ཐོག་ལས་ འཛིན་སྐྱོང་འདི་ སོ་ནམ་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ཚུ་གིས་ འཐབ་ནི་ཨིན་པའི་སྐོར་དང་ ལག་ལེན་ 
འཐབ་མི་ཚུ་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ཚུ་གིས་ ངོས་འཛིན་འབད་དེ་ འཆར་གཞི་བརྩམ་དགོཔ་སྐོར་དང་ གླ་ཁར་གཏང་བའི་སྐབས་ལུ་ ཉིནལྟར་ 
གྱི་གླ་ཆ་སྐོར་ལས་ཡང་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེའི་འོང་འབབ་ཚུ་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ལུ་ ཕུལ་དགོཔ་དང་ ལྟ་རྟོག་ཚུ་ཡང་ ལྟེ་བ་གིས་ 
ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་གནང་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། གླ་ཆ་ཚུ་ ལཱ་མ་འབད་བའི་སྔོན་ལས་ སྤྲོད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས་གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཡང་ ཞུ་མི་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་མཁོ་སྒྲུབ་འབད་ནིའི་དང་འདོད་ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་ བཀྲམ་ 
སེྤལ་འབད་ནིའི་གནང་བ་གྲུབ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་ཡང་ གོང་ཚད་དང་སྦྲགས་ཞུ་གནང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ ནམ་རང་དགོ་རུང་ 
ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ཐོག་ ཐོབ་ཆོག་ཆོག་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ འདི་ཚུ་ སྐྱིད་སྡུག་གི་ཐོག་ལས་མེན་པར་ ཚོང་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས་ ལེན་ཆོག་པའི་ 
སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འཕྲུལ་ཆས་གནང་མི་འདི་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ལག་ལེན་འཐབ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ དྲན་གསོའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ལྟེ་བ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་འབད་རུང་ རྩ་འགེངས་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་ནས་ མི་སྡེ་འགོ་འཁྲིདཔ་ཚུ་གིས་ ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལས་ གསལ་བཤད་ཞུ་མི་ཚུ་ ཐུགས་ 
ཁར་བསྣམ་སྟེ་ ཕྱག་ལཱ་མཛད་ནི་དང་ འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། འཕྲུལ་ཆས་འདི་གིས་ ཕན་ཐོག་ནི་ཨིནམ་བཞིན་དུ་ 
ག་རང་གིས་ མཉམ་རུབ་ཐོག་ལས་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་དགོཔ་ གལ་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་རེས་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་བློན་པོ་མཆོག་གིས་ རྒེད་འོག་ 
རེ་རེ་ལུ་ གནང་མི་འདི་ མོ་བཏབ་བཟུམ་ཅིག་དང་ སྤྱི་འོག་ཚུ་ལུ་ ཐོབ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་རེས་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ གནང་མི་ 
ལུ་ཡང་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ལག་ལེན་དང་འཛིན་སྐྱོང་ འཐབ་མི་ཚུ་ལུ་ སྦྱོང་བརྡར་ གནང་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཡོད་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། གོང་གསལ་ཕྱག་ལཱ་མཛད་གནང་མི་དང་ འཕྲུལ་ཆས་གནང་མི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁ་ 
ཐུག་ལས་ དགའ་ཚོར་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ འཕྲུལ་ཆས་གནང་མི་འདི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལྟེ་བ་ལས་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་མི་ལུ་ཡང་ རྫོང་ཁག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ དགའ་ཚོར་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་སྟོན་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན་ མ་གཞི་ རྫོང་ཁག་དང་རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ འགན་འཁུར་ཡོདཔ་ 
བཟུམ་ཅིག་མ་མཇལ་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ལྟེ་བ་དང་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་གི་བར་ན་ འཕྲངམ་འཕྲང་སར་བཟུམ་མཐོངམ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ 
སྲིད་བྱཱིས་ཀྱི་ཐད་ལས་བལྟཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ རྒཔོ་ལུ་ འགན་འཁུར་ག་ཅི་ཡོད་ག་དང་ གླ་ཡོན་སྐོར་ 
དེ་ལས་ ཐག་རིང་སར་གྱི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཁག་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ སོར་འཐེབ་ཅ་ཆས་ཚུ་ ལྟེ་བ་ལུ་ 
ཡོད་པའི་ཁར་ལུ་ ངོ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་ཡང་ ས་གནས་གཞན་ཁར་ལུ་ དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་སྟེ་ ཅ་ཆས་ཚུ་ ནམ་རང་འབད་རུང་ 
ག་བཟུམ་ཅིག་རང་འབད་རུང་ ཐོབ་ཚུགསཔ་བཟོ་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉམས་མྱོང་དང་འཁྲིཝ་ད་ འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་མཁས་མཆོག་མེདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྔོན་མ་ འཕྲུལ་ཆས་མེདཔ་ 
འགྱོཝ་ད་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་  སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོད་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ དཀའ་ངལ་ 
བྱཱིང་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོའི་ལམ་སྟོན་ནང་ལུ་ གནད་དོན་འདི་ ཚུད་དེ་མེདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལམ་སྟོན་ཚུ་གུར་ ཞུ་བ་ལུ་ 
ད་ལྟོ་ ལག་ལེན་འཐབ་རང་མ་འཐབ་ལས་ ཤུལ་ལས་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་རང་འགྱོ་བའི་སྐབས་ ཞུ་བ་ཕུལ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ གླ་ཆ་གུར་གཏང་ནིའི་ལས་རིམ་འདི་ གསརཔ་གཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ མོ་བཏབ་ བཟུམ་ཅིག་ 
འབད་ རྒྱ་སྐྱེདལས་རོགསཔ་ཚུ་གིས་ ལག་ལེན་འཐབ་ཏེ་འབད་དགོཔ་ལས་ ལམ་སྟོན་ནང་མ་ཚུདཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། གལ་སྲིད་ རྒེད་འོག་ 
བདག་སྐྱོང་གིས་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་དགོ་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ནང་ མཁས་མཆོག་མེདཔ་ལས་ མི་སྟོབས་ཀྱི་རིག་རྩལ་དང་མཁས་མཆོག་ 
བཟོ་དགོཔ་ཁག་ཆེཝ་ཨིན་རུང་ ལ་ཁག་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ཤར་ཕྱོགས་རྫོང་ཁག་གི་ནང་ལས་ཕར་འགྱོཝ་ད་ ཉམས་མྱོང་ཐོབ་བཞིན་ 
ལམ་སྟོན་ ༢༠༡༥ འི་ནང་ རྒེད་འོག་གིས་འཛིན་སྐྱོང་འབད་ནིའི་ཚུ་ ཚུད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཅ་ཆས་ཉམས་བཅོས་ཐད་ མི་སྟོབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི།  ཨིན་རུང་ རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ཚུ་ལུ་ སྦྱོང་བརྡར་འབད་དོ་ཡོདཔ་དང་  ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
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སོ་ནམ་ཚོང་ཁང་གཞི་བཙུགས་འབད་མི་དང་འབྲེལ་ ཉམས་བཅོས་ཡང་ ཚོང་ཁང་གི་འབད་ཚུགས་པའི་རེ་བ་དང་ ཞབས་ཏོག་དགོཔ་རེ་ 
འཐོན་པ་ཅིན་ ལྟེ་བ་དང་ ཐད་ཁར་དུ་ འབྲེལ་བ་མཛད་གནང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
 

གོང་གསལ་གསལ་བཤད་ཕུལ་མི་དང་ གྲོས་བསྡུར་གནང་མི་ལྟར་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ དང་ལེན་མཛད་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
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ཁ/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་གུར་ བསྐྱར་ཞིབ་གནང་ཡོདཔ། 
གཤམ་གསལ་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་བསྡུ་སྒྲིག་འབད་ཡོད་མི་འདི་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ལྷག་གནང་ཡི། 
 

༡/ ཚོགས་ཐེངས་ ༧ པའི་གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ གཞུང་ས་གླར་སྤྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ 
ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི་ཚུ་ བཀག་ཆ་འབད་དེ་ལུས་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་སྦེ་རང་ 
ལག་ཁྱེར་གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་གྱསི་ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ 
ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ དགེ་འདུ་མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ལས་ཡིག་ཨང་ GFD/ADM/2-5/2015/1446 སྤྱི་ཚེས་ ༢༠/༠༨/༢༠༡༥ 
ཅན་མར་འབྱོར་མི་ནང་གསེས་ གཞུང་ས་གླ་ཁར་ལེན་ནིའི་བྱ་རིམ་ཚུ་ མ་འཐབ་པའི་སྔོན་ལས་རང་ མི་ཚུ་གིས་ གཞུང་ས་ནང་ ཨ་ལཱན་ཅི་ 
བཙུགས་ཡོད་མིའ་སྐོར་ རྩིས་ཞིབ་ཁ་ཐུག་ལས་ བརྗོད་ཐོ་བཀོད་མི་ཚུ་ མ་སེལ་བར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོ་ ཨ་ལཱན་ཅི་ འཛུགས་སྐྱོང་གི་ 
དོན་ལས་ གཞུང་ས་གླ་ཁར་ལེན་ནིའི་ཞུ་ཡིག་ཚུའི་ཐད་དུ་ ཐག་མ་ཆོད་པར་ ངང་འཐེན་སྦེ་རང་ ལུས་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༢/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡ པའི་ ༣ པ་ནང་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ ས་གནས་ག་ལྟ་གི་ཁྱིམ་གུང་པ་ ༡༠ ལུ་ གློག་མེ་གི་མཐུན་ 
རྐྱེན་མ་ཐོབ་པར་ཡོདཔ་ལས་  གློག་མེ་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ བསྟན་རྒྱས་ 
ལྷན་ཁག་འོག་གི་ནུས་ཤུགས་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ ལས་ཁུངས་ལུ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༥/༨༩༢༩ སྤྱི་ཚེས་ ༣༠/༠༦/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཕུལ་ཡོད་པའི་ལན་ལུ་ ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཡིག་ཨང་ དྲི་ཨར་ཨི/པི་སི་དྲི/ཨར་ཨི/ཇི་ཨི་ཨེན་/༢༠༡༤-༢༠༡༥ སྤྱི་ཚེས་ ༨/༠༧/༢༠༡༥ ཅན་མར་  གནང་མིའི་ནང་གསལ་ 
ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲན་ཐོ་དང་འཁྲིཝ་ད་ ག་ལྟ་གཡུས་ཚན་འདི་ ཉིན་དྲོད་ཀྱི་གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ཡོད་པའི་ཐོ་ནང་ ཚུད་དེ་ གོང་གི་ཁྱིམ་གུང་ 
ཚུ་ off-grid གྲལ་ཁར་ཚུད་ཡོདཔ་སྦེ་འཁོད་ཡོདཔ་དང་ Off-grid ལས་ on-grid ཟེར་ གློག་མེ་བཙུགས་ནིའི་གུར་ བསྒྱུར་བཅོས་ 
འབད་ནིའི་ཐད་དུ་ འཆར་གཞི་ ༡༡ པའི་ནང་ལུ་ རྒྱལ་ཁབ་མཐའ་དབཱིས་མེད་པའི་གཡུས་སྒོ་ཚུའི་ནང་ འོས་འབབ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ དབྱེ་ 
དཔྱད་འབད་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ དབྱེ་དཔྱད་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ གྲོགས་རམ་ལས་སྡེ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ 
ལཱ་འབད་བའི་བསྒངས་ཡོདཔ་སྦེ་ བཀའ་ལན་གནང་ཡོད་པའི་ཁར་ གློག་མེ་བཙུགས་ནིའི་གྲོས་འབཱིལ་ཕུལ་ཡོད་མི་གི་དམིགས་དོན་ འགྲུབ་ 
མི་འགྲུབ་སྐོར་ལས་ དབྱེ་དཔྱད་ཀྱི་སྙན་ཞུ་དང་འཁྲིལ་འོང་ཟེར་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ གནད་དོན་འདི་གི་ཐད་དུ་ དབྱེ་ཞིབ་ཀྱི་ལཱ་མཇུག་ 
མ་བསྡུཝ་ཚུན་ མཚམས་འཇོག་བཞག་དགོཔ་སྦེ་ ལན་གསལ་གནང་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ དེ་བཞིན་ འབྲེལ་ཡོད་མི་སེར་ཡོངས་ལུ་ བརྡ་འཕྲིན་ 
སེྤལ་ནིའི་དོན་ལུ་ རྒེད་འོག་ལུ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༥/༢༡༧ སྤྱི་ཚེས་ ༡༥/༠༧/༢༠༡༥ ཅན་མར་ 
བཏང་ཡོད། 
༣/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༢ པའི་ ༢ པ་ནང་གསལ་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ཡོད་པའི་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་བཞག་སའི་ས་ཁོངས་འདི་ སྤོ་བཤུས་ 
ཡང་ན་  ས་ཁོངས་ནང་འགྱོ་སའི་ལམ་འདི་རང་ སོ་སོར་སྦེ་ བཏོན་དགོ་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ ཁྱིམ་རང་སྤོ་བཤུས་འབད་དགོཔ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 6/65 
 

དེ་མེན་ ལམ་གསརཔ་ཅིག་བཏོན་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་སྐོར་ འབྲུག་སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་ དང་ལེན་གྱི་སྙན་ཞུ་ཅིག་ 
ག་ནི་ཡང་ མ་འབྱོར་བར་ཡོད། 
༤/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༢ པ་གི་ ༣ པའི་ནང་ལུ་ གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆ་གི་ཆོག་ཐམ་ཞུ་བའི་སྐབས་ དུས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་ འགོར་དོ་ 
ཡོདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་ཅིག་སྦེ་གནང་ཐབས་སྐོར་དང་ དཀའ་ངལ་གཙོ་བོ་གཅིག་ ཁྱིམ་གཅིག་གི་ནང་ལུ་ མི་རྩིས་གཅིག་ཁར་ཡོད་དེ་ 
འབད་རུང་ ས་ཆ་སྐལ་བགོ་སོ་སོར་འབདཝ་ལས་ འདི་ཚུ་ལུ་ སྐྱིད་སྡུག་གིཤིང་ཆས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ནགས་ཚལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཅིག་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་འབྱཱིངམ་བཞིན་དུ་ དགེ་འདུ་མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཡིག་ཨང་ GFD/ADM/11-1(a)/2015/1439 སྤྱི་ཚེས་ ༡༩/༠༨/༢༠༡༥ ཅན་མའི་ཐོག་ལས་ ནགས་ཚལ་དང་གླིང་ག་ 
ཞབས་ཏོག་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནུག། ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ ལན་གསལ་ལུ་ སྒུག་ངང་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ 
འབྱོར་ཡོད། 
༥/ དོན་ཚན་ ཁ༽ ༣ པ་གི་ ༡ པའི་ནང་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་མེདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ལཱ་འབད་བའི་ 
སྐབས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་ མ་གཞི་ སྔོན་མ་ལས་རུང་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བཞིན་པར་ཡོད་རུང་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ 
ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༥/༨༩༢༧ 
སྤྱི་ཚེས་ ༣༠/༠༦/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཐོག་ལུ་ ས་གནས་གཞུང་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲགོས་ཡོངས་ཁྱབ་མདོ་ཆེན་མཆོག་ལུ་ བདག་སྐྱོང་ 
འགོ་དཔོན་འདི་ གཙོ་རིམ་ཅན་ཅིག་སྦེ་ བརྩི་འཇོག་གནང་སྟེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་གནང་ཐབས་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་ 
ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ བཀའ་ལན་ག་ནི་ཡང་ མ་ལྷོད་པར་ལུས་ཡོད། 
༦/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༣ པའི་ ༢ པ་ནང་ལུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༤/༠༤/༢༠༡༥ ལུ་ རླུང་ཚུབས་ཕུར་བའི་རྐྱེན་ངན་གྱིས་འབད་ 
ཁྱིམ་མེདཔ་བཏང་མི་ཚུ་གི་ ཤིང་ཆས་གྱི་ཆོག་ཐམ་མ་ཐོབ་པར་ལུས་མིའི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ ནགས་ཚལ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་སྟེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ལྟར་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡིག་ཨང་ CDA/Fo-

07/2014-15/857 སྤྱི་ཚེས་ ༢༩/༠༥/༢༠༡༥ ཅན་མར་ ནགས་ཚལ་དང་གླིང་ག་ཞབས་ཏོག་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཕུལ་ནུག། 

༧/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༣ པའི་ ༣ པ་ནང་ལུ་ དགེ་འདུ་དགོན་པའི་ལྷ་ཁང་དང་ རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་ ༢ ས་ཡོམ་གྱིས་ གནོད་ 
སྐྱོན་སྦོམ་སྦེ་རང་ བརྐྱབས་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ གསར་སྐྲུན་འབད་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ གོང་ 
གསལ་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ས་སྒོ་ནང་སོང་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ དང་ལན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ 
ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་བཟོ་རིག་དང་སྲོལ་འཛིན་སྡེ་ཚན་ལུ་ དང་ལེན་སྙན་ཞུ་དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ནས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ཚུན་ དང་ལན་གནས་ཚད་ག་དེམ་ཅིག་ཁར་ལྷོད་དེ་ཡོད་གའི་སྐོར་ སྙན་ཞུ་མ་འབྱོར་བར་ལུས་ཡོད། 
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༨/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༤ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ ཆརཔ་དང་རླུང་ཚུབས་ དེ་ལས་ གནམ་ལྡིར་ 
བའི་གནད་ལས་བརྟེན་ གློག་མེ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ མེདཔ་ཐལ་སའི་ས་ཁོངས་འཚོལ་མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ 
སྤྱི་འོག་གི་ས་གནས་ནང་ལས་ཕར་ གློག་མེའི་འཕྲུལ་ཨམ་ཡོད་ས་ལུ་ གློག་མེ་ཅ་ཆས་ LBS ཟེར་མི་བཙུགས་ གནང་དགོཔ་སྐོར་ 
གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥ འི་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་དག་པ་ཅིག་བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ འཆར་གཞི་དང་འཁྲིལ་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོདཔ་ལྟར་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལུ་ཡོད་པའི་ གློག་མེ་ 
ལས་འཛིན་གྱི་ཡིག་ཚང་ནས་ སྙན་ཞུ་འབྱོར་མི་ནང་གསལ་ ལོག་ཅི་ན་གི་གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་ས་ཁོངས་ནང་ལུ་ ད་ལྟོ་ འཕྲུལ་ཆ་ LBS 
གྲངས་ ༥ བཙུགས་ཡོདཔ་དང་ ས་ཁོངས་གཞན་ཚུ་ལུ་ཡང་ མཛོད་ཁང་ལས་ཚན་ལས་ ཅ་ཆས་ཚུ་ཐོབ་པའི་སྐབས་ བཙུགས་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༩/ གྲསོ་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༥ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་གི་འོག་ལུ་ གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་ལྟེ་བ་ཁག་ ༣ 
དེ་ཅིག་བཙུགས་ཆོག་པའི་གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ ས་གནས་ སྲིད་སྡེ་ཁ་ དཔག་ཆེན་ཁ་ དང་ སྐམ་ཇི་ལུ་ ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་ 
གནང་སྟེ་ གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་སློབ་སྟོན་པ་ཡང་ བསྐོ་བཞག་འབད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༡༠/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༦ པའི་ ༢ པའི་ནང་གསེས་ གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མི་སྣུམ་འཁོར་གྱི་རིགས་རྣམ་ 
ཞིབ་དཔྱད་སྒོ་ར་ཚུ་ནང་ ཁྲིམས་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ག་དེ་དྲག་དྲག་གནང་དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ འགག་ 
སྡེ་ལུ་ བཀའ་རྒྱ་ཅིག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ ཡིག་ཨང་ ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༥/༧༥༡ སྤྱི་ཚེས་ 
༠༦/༠༨/༢༠༡༥ ཅན་མའི་ཐོག་ལུ་ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེ་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ཞིབ་དཔྱད་ གནང་དགོཔ་སྦེ་ 
ཡི་གུ་བཏང་ཡོད། 
༡༡/  གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༦ པའི་ ༣ པ་ནང་ལུ་ སྐྱབས་ཆ་རྫོང་ཉམས་ཆག་ཤོརཝ་ལས་བརྟེན་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ 
འབད་དེ་ དང་ལན་མཛད་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་ལྷན་ཁག་ལུ་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་ 
གྲུབ་མི་དང་འཁྲིལ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་གྱི་དྲགོས་དྲུང་ཆེན་མཆོག་ལུ་ ཡིག་ཨང་ 
ཆུ་རྫོང་/རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ-༠༢/༢༠༡༥/༨༦༢ སྤྱི་ཚེས་ ༠༨/༠༧/༢༠༡༥ ཅན་མར་ཕུལ་ཐོག་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་  ལྷན་ཁག་ 
གིས་ ཞིབ་དཔྱད་མཛད་དེ་ ཐབས་ལམ་སྒྲིག་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད། 
༡༢/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽༧ པའི་ ༢ པ་ནང་ལུ་ ས་གནས་ལྟ་མགོ་ན་གི་འཁོར་ལམ་སེལནིའི་ལཱ་འདི་ མགྱོགས་སུ་སྦེ་ 
མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ཐབས་ལུ་ འཕྲུལ་ཆས་ཁག་གཉིས་སྦེ་ བཙུགས་ཐོག་ལས་ སེལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ འདི་ནང་ལུ་ 
གནས་སྟངས་ཀྱི་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ལས་བརྟེན་ ཁག་གཉིས་སྦེ་བཙུགས་མ་ཚུགས་རུང་ རྒྱ་ཚད་ཕྱེད་ཀ་འབད་མི་ formation 
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cutting-half width འདི་ མཇུག་བསྡུ་ཡོདཔ་དང་ རྒྱ་ཚད་ཡོངས་རྫོགས་ full width formation cutting  གི་ལཱ་འདི་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་བདུན་ཕྲག་ ༣ པའི་ནང་ མཇུག་བསྡུའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༡༣/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༨ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ ཞབས་ཏོག་ 
མེད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་བའི་སྐབས་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གདུང་ན་རྒེད་འོག་གི་ མི་སྡེ་བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཚུན་ ཟླ་ ངོ་ ༡ དང་ ༢ 
ཀྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དུ་ 
ལས་རིམ་དང་འཁྲིལ་ བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གནམ་བྱཱར་ ལམ་གྱི་གནས་སྟངས་ལེགས་ཤོམ་མེད་པའི་ 
གནད་ལས་བརྟེན་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ བཙུགས་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཏེ་ཡོད་རུང་ ༢༠༡༥ གི་སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཟླ་མཇུག་ལུ་ 
ཞབས་ཏོག་འདི་ངེས་པར་དུ་ བཙུགས་ནིའི་ཁས་ལེན་གྱི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༡༤/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༩ པའི་ ༡ པ་ནང་ལུ་ གླིང་ལྡན་སློབ་གྲྭ་དང་སྐྱོང་རྒྱས་སློབ་གྲྭ་གི་འཐུང་ཆུ་ཐད་ཁར་ ཕུན་ཚོགས་ 
གླིང་དྲུང་ཁག་གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི་གུར་བཞག་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ འཐུང་ཆུ་གི་ཆུ་དུང་པཱཡབ་ཚུ་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ཡོདཔ་དང་ གླིང་ལྡན་ལུ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོད་ཁྱིམ་མ་ལང་མིའི་ཐད་ཁར་ གལ་སྲིད་ དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་སློབ་གྲྭ་གི་དོན་ལས་ ལས་འགུལ་ཆུང་བ་གི་ནང་ལུ་ 
འཆར་དངུལ་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་འདི་ ཐོབ་པ་ཅིན་ གླིང་ལྡན་ལུ་ ཁ་བསྒྱུར་གཏང་ནི་ཨིན་པའི་སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད། 
༡༥/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡༠ པའི་ ༢ པ་ནང་ལུ་ ལོ་བསྟར་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པ་གུར་ རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ རྩིས་ཆད་བཏོན་མི་གུར་ འབྲེལ་ཡོད་སྨོན་ལམ་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚུ་ནས་ ནང་འཁོད་ རྩིས་ཞིབ་འགོ་དཔོན་དང་གཅིག་ 
ཁར་ ཞལ་འཛོམས་གནང་ཐོག་ རྩིས་ཆད་ཚུ་ མང་ཆེ་ཤོས་ཅིག་རང་ སེལ་སྒྲིག་འབད་དེ་ རྩིས་ཞིབ་ ཀྱི་ཞིབ་རྟོག་ལྷག་ལུས་ དུམ་གྲ་ཅིག་ 
ཡོད་མི་འདི་ ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་འོག་དཔོན་ཁ་ཐུག་ལས་ ད་རེས་ ཚོགས་ཐེངས་ ༩ པའི་ནང་ ཡང་བསྐྱར་ སྤྱན་འབཱིལ་ཕུལ་ནི་ཨིན་མས། 
༡༦/ གྲོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་ ཁ༽ ༡༡.༡ པའི་ནང་ལུ་ རྩི་མ་གླ་ཁ་ལུ་ ཆུ་ཁ་འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་ སྒྲིང་ཁྱིམ་ 
སྟོངམ་སྦེ་ཡོད་མི་ཚུ་ ལ་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ བརྡལ་དགོཔ་དང་ ལ་ལུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་མི་ཚུ་ རྫོང་ཁག་གི་སྤྱི་གཡོགཔ་ 
ཚུ་སྡོད་ནིའི་དོན་ལུ་ གནང་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ སྡོད་ཁྱིམ་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་གནང་སྟེ་ སྡོད་བཏུབ་དང་སྡོད་མ་བཏུབ་ཚུ་ 
ཕྱི་སེལ་བརྐྱབས་ཏེ་ ཐོ་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ སྡོད་མ་བཏུབ་མི་ཚུ་ བརྡལ་དགོཔ་དང་ དེའི་དང་ལན་སྐོར་ ཚོགས་ཐེངས་ ༩ པ་ལུ་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་བཞིན་ འབྲུག་སླར་འབྱཱིང་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཚད་ནས་ ཡིག་ཨང་ དྲི་ཇི་པི་སི/སི་ཨེཆ་པི་སི/ཨེས་སི/མིས/ 
༢༠༡༥/༣༧༤༥ སྤྱི་ཚེས་ ༡༡/༠༨/༢༠༡༥ ཅན་མར་  འབྱོར་མིའི་ནང་གསལ་ སྒྲིང་ཁྱིམ་རྙིངམ་ཚུ་ མི་སྡོད་བཏུབ་མ་བཏུབ་དང་ 
སྤུས་ཚད་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ གྲོས་སྟོན་པ་མཁས་མཆོག་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་ཧོངས་ལས་ ཡིག་ཨང་ 
དྲི་ཇི་པི་སི/སི་ཨེཆ་པི་/ཏྲི-༡༣༧/༢༠༡༥/༠༥ སྤྱི་ཚེས་ ༠༨/༠༨/༢༠༡༥ ལུ་ ཁས་ལེན་གནས་གོང་གསལ་བསྒྲགས་(NIT) 
ཡིག་ཆ་ཚུ་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལུ་ བཏང་ཡོདཔ་ལས་ བརྟག་ཞིབ་སྙན་ཞུའི་དོན་ལུ་ ཉུང་ཤོས་རང་ ཟླ་ངོ་ ༤ ལྷག་ཙམ་འགོར་ནི་ཨིནམ་ལས་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 9/65 
 

དེའི་ཤུལ་ལས་རྐྱངམ་ཅིག་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་ཁ་ཐུག་ལས་ གནས་ཚད་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཚུགས་ནི་ཨིནམ་དང་ གློག་མེ་འཕྲུང་ཁང་ གི་ཁ་ 
ཐུག་ལས་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལཱ་ཚུ་ག་དེ་མགྱོགས་སུ་ འབད་ཞིནམ་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནིའི་རེ་བ་ཡོད་ཟེར་ སྙན་ཞུ་ འབྱོར་ཡོད། 
བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་གུར་གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ གྲོས་འཆམ་བྱཱིང་བ་གཤམ་གསལ་བཞིན༔ 

 གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆས་ཐད་དུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་སྐོར་ལས་ཡང་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ གཞུང་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 རླུང་ཚུབས་རྐྱེན་ངན་གྱིས་ གནོན་སྐྱོན་ཞུགས་མི་ ཁྱིམ་ཉམས་བཅོས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆས་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ 

ཁ་ཐུག་ལས་ ཐེངས་དང་པ་ ཤིང་ཆས་ཀྱི་ཞུ་ཕུལ་བའི་སྐབས་ མ་ཐོབ་རུང་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ ཞིབ་དཔྱད་ལེགས་ཤོམ་འབད་དེ་ ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ཏེ་ ཆོག་ཐམ་ཚུ་ སྤྲོད་ཡོདཔ་སྦེ་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 

 དགེ་འདུ་དགོན་པའི་ལྷ་ཁང་དང་སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་ཞིབ་དཔྱད་སྐོར་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་ག་རང་ བཟོ་ཚར་ཡོདཔ་ 
སྦེ་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༥/༠༩/༢༠༡༥ ལུ་ ས་སྒོ་ནང་ 
སོང་སྟེ་ བལྟ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་ཡིག་ཚང་ཉམས་བཅོས་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ བརྐྱབ་དགོཔ་འདུག་ 
ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དགོན་པ་གི་ཐད་ཁར་ སྲོལ་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ཅིག་གནང་སྟེ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ 
དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 

 འཕྲུལ་ཆས་ LBS ག་སྟེ་བཙུགས་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ གསལ་ཞུ་ ཁ་གསལ་སྦེ་ ཞུ་གནང་ཡི། 
 སྐྱབས་ཆ་རྫོང་རྙིངམ་ ཉམས་ཆགས་ཤོར་ཡོད་པའི་སྐོར་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་བློན་པོ་མཆོག་གིས་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ དབྱེ་ཞིབ་ 

འབད་བར་  ལྷན་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ འཐོན་འོང་ཟེར་ ཞུ་གནང་ཡི། 
 ལྟ་མགོ་ན་ལམ་གྱི་སྐོར་ གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་ བཞི་བཙུགས་ཡོད་མི་འདི་གིས་ ས་སྒོ་གཉིས་སྦེ་ ཁ་དབྱེ་སྟེ་ 

བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་བཞིན་ ད་ལྟོ་ first cutting གི་ལཱ་འབད་ཚར་ཡོད་རུང་ ག་དེ་མགྱོགས་སུ་ཅིག་ རྒྱ་ཚད་ཡོངས་ 
རྫོགསཔ་སྦེ་ སེལ་ཚར་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལས་ འགྲུལ་འཁོར་བཀག་མ་བཞག་པར་ ས་གནས་ཀྱི་ 
མི་སེར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ཐབས་ཡོདཔ་ཅིག་ཟེར་ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ གཞན་གོང་འཕེལ་གྱི་ལཱ་ལུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབདཝ་དང་ 
གནོད་ཡོདཔ་ལས དུམ་གྲྭ་ཅིག་ལེགས་བཅོས་འབད་དེ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ཚུགསཔ་སྦེ་ རྒྱབ་སྐྱོར་མཛད་ 
གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལམ་འདི་ ག་དེ་དྲག་ སེལ་ཚར་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 རྩི་མ་གླ་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་ ཆུ་ཁ་གློག་མེ་ལས་འཛིན་གྱི་སྒྲིང་ཁྱིམ་ སྡོད་བཏུབ་མ་བཏུབ་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱད་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ 
སྙན་ཞུ་འབྱོར་མི་ལྟར་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ལཱ་འབད་ཚར་ཞིནམ་ལས་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཅིག་ ཕུལ་ 
དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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ག/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པའི་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་གུར་གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ། 
༡/ ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
1.1 ལོག་ཅི་ན་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ་གི་དོན་ལས་ སློབ་ཕྲུག་གི་ཉལ་ཁྱིམ་གསརཔ་དགོཔ་སྐོར། 

ལོག་ཅི་ན་སློབ་གྲྭ་གི་དོན་ལས་ ཨ་ལོའི་ཉལ་ཁྱིམ་གསརཔ་དགོ་མི་དེ་ཡང་ ད་ལྟོ་ཡོད་པའི་ཉལ་ཁྱིམ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ ཨ་ལོ་ བཱིཚ་ 
༣༢ དང་ བཱིམོ་ ༣༢ རྐྱངམ་ཅིག་ ཤོང་པའི་ཁྱིམ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ བཱིཚ་ ༩༣ དང་ བཱིམོ་ ༨༡ སྡོད་དོ་ཡོདཔ་དང་ 
ལམ་ཐག་རིང་སར་ལས་འོང་མི་ ཨ་ལོ་དག་པ་ཅིག་ དཀའ་ངལ་སྦོམ་འཐོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ཨ་ལོ་ཚུ་ སློབ་གྲྭ་བཀོ་བཞག་སྟེ་ 
འཐོན་འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ ཉལ་ཁྱིམ་གསརཔ་བརྐྱབ་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་གུར་ 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉལ་ཁྱིམ་འདི་ བཱིཚ་ ༣༢ དང་ བཱིམོ་ ༣༢ རྐྱངམ་ཅིག་ཤོང་སའི་ས་སྒོ་འབད་རུང་ སློབ་ཕྲུག་ལེ་ཤཱ་ 
སྡོད་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གཙང་སྦྲག་ཡང་བསྟེན་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ འཆར་གཞི་འདི་ ཕར་ཕུད་ 
འབདཝ་ད་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ མཐའ་ཟུར་ཨ་ལོ་ཚུ་གི་མཐའ་དོན་ལུ་ ཉལ་ཁྱིམ་གསརཔ་བརྐྱབ་གནང་པ་ཅིན་ ཕན་པ་འོང་ 
ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུ་མི་ནང ཉལ་ཁྱིམ་གྱི་དཀའ་ངལ་ངེས་གཏིགས་ཡོདཔ་དང་ 
མ་གཞི་ ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་ ༡༡ པ་ནང་བཙུགས་ཡོདཔ་བཞིན་ སློབ་གྲྭ་གི་འཆར་གཞི་ནང་བཙུགས་མ་ཚུགས་མི་འདི་ཡང་ 
ལོ་བསྟར་འཆར་དངུལ་གྱི་ཚད་གཞི་ལས་བརྟེན་ བཙུགས་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ བར་མཚམས་བསྐྱར་ 
ཞིབ་ནང་བཙུགས་ཏེ་ ཁྱིམ་འདི་བརྐྱབ་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ གོང་གསལ་ ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུ་མི་ལྟར་ དང་་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 

1.2 རྒེད་འོག་སྦོམ་ནི་འདི་གིས་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་གིས་ ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ནི་ལུ་ ཁྱབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར། 
རྒེད་འོག་འདི་ རྒྱ་ཆེ་ནི་འདི་གིས་ སྒོ་ནོར་ལས་རོགཔ་གིས་ ཁྱབ་མི་ཚུགས་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སྨན་དང་ཞབས་ཏོག་གཞན་ཚུ་ 
རྒེད་འོག་ལས་མེན་པར་ ས་ཁོངས་ཀྱི་ཉེ་འདབས་ནང་ཡོད་མི་ཡིག་ཚང་ཚུ་ལས་ སྤྲོད་གནང་དགོཔ་པའི་ཞུ་བ་ནང་ དཔེར་ན་ དམ་ 
ཆོས་ཁ་དང་ཇ་ཆུ་སྤྱི་འོག་གཉིས་ལུ་ གདུང་ན་སྒོ་ནོར་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞབས་ཏོག་སྤྲོད་ཐབས་དང་ གཞན་སྒོ་ནོར་གྱི་ 
ལོ་བསྟར་སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་པའི་སྐབས་ ཟླཝ་ལས་བཅད་དེ་ རྒེད་འོག་ནང་ སྒོ་ནོར་རྒྱ་སྐྱེད་ 
ལས་རོགསཔ་མེད་པར་ ལུས་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ཁབ་བཙུགས་མི་སྡེ་ཚན་འདི་ནང་ རྒེད་འོག་སྒོ་ནོར་ལས་རོགསཔ་མེན་པར་ 
ལྟེ་བ་ལས་རང་ སྡེ་ཚན་འབད་འོང་ཐབས་ཅིག་ཡོད་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་ཨིན་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ལུ་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ 
མི་སེར་ཚུ་མང་ཤོས་རང་ འཚོ་བ་སྒོ་ནོར་ལས་བརྟེན་སྡོདཔ་ཨིནམ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ གནད་དོན་ཁག་གཉིས་སྦེ་ཞུ་ཡི། དང་པ་  
ས་སྒོ་ གཡུས་ཚན་ ༥ དེ་ཅིག་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་གི་ཉེ་འདབས་འབད་བ་ལས་ གདུང་ན་སྒོ་ནོར་རྒྱ་སྐྱེད་ལྟེ་བ་ལས་ སྒོ་ནོར་གྱི་ 
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ཞབས་ཏོག་གནང་དགོསཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ གསོ་བའི་ཐད་དུ་ ཞབས་ཏོག་ཚུ་ ག་སྟེ་ལས་འབད་རུང་ ཐོབ་ཚུགསཔ་ཨིན་རུང་ 
སྒོ་ནོར་ཞབས་ཏོག་འདི་ རང་གིས་རྒེད་འོག་ལས་རང་ ལེན་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་སྐོར་ཞུ་ཡི། གཉིས་པ་༔ 
སྨན་ཁབ་ལས་རིམ་ཐད་དུ་ རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ཚུ་ གྲལ་གཏོགས་འབད་དེ་ ལས་རིམ་འགོ་དྲེན་འཐབ་ད་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ 
སྒོ་ནོར་གྱི་ཞབས་ཏོག་དགོཔ་འཐོནམ་ད་ མི་སེར་ལུ་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ ལོ་བསྟར་སྨན་ཁབ་སྐབས་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་གིས་ 
ཡང་ན་  ལྷན་ཁག་ལྟེ་བ་ལས་ སྡེ་ཚན་གྱིས་འབད་ སྨན་ཁབ་བཙུགས་གནང་དགོསཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཞབས་ཏོག་ཐད་ཁར་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་ཚུ་ རྒེད་འོག་ལུ་འབད་བ་ལས་ རྒེད་འོག་དང་ 
རྒེད་འོག་གི་བར་ན་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་འབད་བ་ལུ་ མ་བཏུབ་མེདཔ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ལོ་བསྟར་ 
སྨན་ཁབ་ཐད་དུ་ ན་ཧིང་ལས་འགོ་བཙུགས་ ས་མཚམས་དང་ གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་རྐྱངམ་ཅིག་  འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ 
བཟོ་ཡོདཔ་ལས་ ཨིན་རུང་ མི་ཐེབས་བཀོལ་ནིའི་ཐད་དུ་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་གིས་མ་འབད་བ་ལུ་ ཐབས་རང་མེདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། སྨན་ཁབ་བཙུགས་པའི་ནམ་དུས་ལུ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་འཐོནམ་ད་ སྒོ་ནོར་སྨན་ཁང་ལྟེ་བ་ལས་ ཞབས་ཏོག་ 
སྤྲོད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གོང་གི་གནོད་དོན་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ ཞབས་ཏོག་ཐད་ཁར་ ཉེ་འདབས་ཀྱི་རྒེད་འོག་ 
སྟབས་བདེ་སའི་ རྒེད་འོག་ལས་ ཐོབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
སྨན་ཁབ་བཙུགས་པའི་ནམ་དུས་ལུ་ རྒེད་འོག་རྒྱ་སྐྱེད་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ཤེས་བཞིན་དུ་ འདི་ནང་ལུ་  མི་སྟོབས་ཀྱི་ 
དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ ཟླཝ་གཅིག་ཧྲིལ་འབཱིམ་མེན་པར་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ཚུ་ སྐོར་རྒྱབ་སྦེ་ འབད་དགོཔ་ 
སྐོར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་འདི་ ཆོས་ལྟ་བ་འགྱོ་བའི་ཤུལ་ ཚབ་མེད་པའི་ 
དཀའ་ངལ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྨན་ཁབ་ལས་རིམ་སྐབས་ རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ཚུ་ སོར་མཚམས་སྦེ་གཏང་ཐབས་ཀྱི་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྟབས་མ་བདེཝ་འདི་ མི་སྟོབས་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་དང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ 
ལུ་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་ནང་ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་རེ་རེ་གིས་ བདའ་མི་བཟུན་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ཚུ་མང་ཤོས་རང་ སྦོམ་ཡོདཔ་ 
དང་ རྒེད་འོག་ཆུང་རུང་ ས་ཆའི་གནས་སྟངས་ཀྱི་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སོ་ནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལས་རོགསཔ་འདི་ 
ས་གནས་ཀྱི་འོས་འབབ་དང་འཁྲིལ་ གཉིས་གཉིས་བཙུགས་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཆོས་བལྟ་བར་འགྱོ་བར་ཡང་ གཏང་རང་  
གཏང་དགོཔ་ཨིན་རུང་ འདི་གིས་ཚབ་འདི་ གཞུང་ལས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མི་སྡེ་ཚུ་ཡང་ སྒོ་ནོར་ལས་བརྟེན་ ཡར་རྒྱས་ 
འགྱོ་དོ་ཡོདཔ་དང་ གཞུང་སྐྱོང་མཆོག་འགྱུར་ནང་བལྟ་རུང་ འོང་འབབ་ཡར་གསེང་གཏང་དགོཔ་དང་ རྒྱབ་སྐྱོར་འདི་ མི་རློབས་ 
དགོཔ་ལས་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ཚུ་ ཡར་གསེང་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
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རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ རྒེད་འོག་ག་རང་ལུ་ཡོདཔ་མཁྱེན་བཞིན་དུ་ འདི་ཚུ་ འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ 
ལྷན་ཁག་ལུ་ ཡང་ན་  སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་ ཕུལ་ནི་ཨིན་ན་གི་སྐོར་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། གདུང་ན་རྒཔོ་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱིར་བཏང་མི་ཚུའི་མཐོང་སྣང་ལུ་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་འདི་ གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི་རྫོང་ཁག་སྦེ་མཐོངམ་ཨིན་རུང་ 
གནས་སྟངས་ལུ་བལྟ་བ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྒོ་ནོར་དང་སོ་ནམ་རྒྱ་སྐྱེད་ དེ་ལས་ གསོ་བ་གི་ཐད་ལུ་ 
ལས་རོགསཔ་གཉིས་རེ་ གནང་དགོས་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་དང་གཞན་རྫོང་ཁག་གི་རྒེད་འོག་ཚུ་ རྩ་ལས་རང་མི་འདྲ་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ 
གཞན་ཁར་གྱི་དཔེ་བཞག་སྟེ་ ང་བཅས་ནཱ་གི་རྫོང་ཁག་ལུ་ མི་སྟོབས་དྲན་འདྲ་སྦེ་བཞགཔ་ད་ལུ་ མི་བཏུབ་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་ལུ་ རྒེད་འོག་གཉིས་བསྡོམས་ཏེ་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་གཅིག་གིས་བལྟ་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ལུ་འབད་རུང་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་འབད་རུང་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཐབས་ཀྱི་གསུང་ 
གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ནང་ མི་སྟོབས་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཁྲི་འཛིན་ནས་ཞུ་གནང་སྟེ་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ 
ཕུལ་ནིའི་དོན་ལུ་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ འབྲེལ་བ་ཡོད་མི་ལྷན་ཁག་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ཡང་ ཕུལ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི།  
ལྷག་པར་དུ་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་འདི་ གཉིས་གཉིས་སྦེ་གཏང་མ་ཚུགས་རུང་ རེ་རེ་འདི་ ངེས་པར་དུ་ 
གཏང་དགོཔ་སྐོར་ལས་ གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི། ཕུན་ཚོགས་ཁྲོམ་དཔོན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་ཕུལ་བ་འདི་ ལྷན་ཁག་ལུ་ 
ཕུལ་བ་ཅིན་ ཐོབ་ནི་འདི་ མགྱོགས་སུ་ཅིག་མི་འོང་ག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ ད་ལྟོ་་ རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ལས་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གི་བྱ་ལེན་འཐབ་པའི་བསྒངས་འབད་བ་ལས་བརྟེན་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
གོང་གསལ་ མི་སྟོབས་མ་ལང་པའི་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གསུང་གྲོས་རྒྱས་པར་གནང་སྟེ་ ས་གནས་གཞུང་ 
སྐྱོང་ལས་ཁུངས་དང་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་ཕུལ་ནི་གུར་གྲོས་ཆོད་གྲུབ།  
 

1.3 དངུལ་ཐོག་ཨ་ལཱན་ཅི་ཚུ་ ནད་གཞི་ཟུན་ཏེ་ ཤི་དོ་ཡོདཔ་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོ་པའི་སྐོར། 
ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ནང་ དངུལ་ཐོག་འམ་ མི་སེར་ལུ་འོང་འབབ་ཆེ་བའི་ཐོག་འདི་ ཨ་ལཱན་ཅི་ཨིནམ་ལས་ མི་སེར་ཉམས་ 
ཆུང་ཚུ་གིས་ སྐྱིན་འགྲུལ་ལེན་ཐོག་ ཨ་ལཱན་ཅི་བཙུགས་ཡོད་རུང་ ནད་གཞི་ཟུན་ཏེ་ ག་རང་ ཤི་དོ་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ 
སྐྱིན་འགྲུལ་ལོག་བཏབ་ནི་ལུ་ ཚ་གྱང་ཕོག་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ 
མི་ལུ་ ལོག་ཅི་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་མང་ཤོས་ཀྱིས་རང་ འོང་འབབ་ལུ་བལྟ་སྟེ་ ཨ་ལཱན་ཅི་འཛུགས་སྐྱོང་འབད་དེ་ 
ཡོདཔ་དང་ དངུལ་ཐོག་འདི་ལུ་ ནད་གཞི་ ཟུན་ཡོདཔ་ལས་ གཞུང་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་མཛད་གནང་པ་ཅིན་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཕན་ 
ཐོག་ནི་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ནད་འབཱིབ་འདི་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྒེད་འོག་ 
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ནང་ཡང་ཡོདཔ་དང་ དེའི་སྐོར་ ནཱ་ཧིང་ཞིང་ཧིང་ལས་རང་ཤེས་ཟེར་ཨིནམ་ད་ འདི་ནང་ལུ་ སྨན་གཏོར་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི། སྨན་དང་ཅ་ཆས་ཚུ་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་བཏོན་ཏེ་ སྨན་གྱི་རིན་འདི་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ བཏོན་དགོཔ་འབདཝ་ད་ 
འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ནད་གཞི་འདི་ལུ་ སྨན་འདི་ཡོད་རང་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྨན་གྱི་ 
རིན་དངུལ་འདི་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ བཏོན་ཚུགས་པ་ཅིན་ དུས་ཅིག་རང་ སྨན་བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གལ་སྲིད་ 
རིན་ངོ་འདི་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ སྨན་འདི་ གཞུང་ཁ་ཐུག་ལས་ སྤྲོད་ཆོགཔ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་གནང་སྟེ་ རིན་ 
དངུལ་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་བཏོན་ཏེ་ ཉོ་འདི་འབད་བ་ཅིན་ མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱིར་བཏང་རྒེད་འོག་མཐའ་ཟུར་ག་རང་ལུ་ ཨ་ལཱན་ཅི་བཙུགས་སྐྱོང་འབད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་ 
དང་ ནད་འབཱིབ་སྐོར་ མ་གཞི་ སྔོན་མ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་རུང་ སྨན་མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་ གོ་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྨན་ཡོདཔ་འདྲཝ་ཅིག་ 
འབད་བ་ཅིན་ ས་གནས་ཀྱི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་དགོསཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ 
ནད་གཞི་ཁག་མ་འདྲཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ གསལ་ཞུ་གནང་སྟེ་ དོགས་པ་སེལ་གནང་ཡི། ། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ བཀག་ཐབས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཅིག་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ཅིག་ སོ་ནམ་སྡེ་ཚན་ཁ་ཐུག་ལས་ 
མཛད་གནང་དགོཔས་སྦེ་བཞག་ཡི།  
 

1.4 མི་སྡེ་ལྟེ་བའི་ཉེ་འདབས་ལུ་ཡོད་མི་ གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ཀྱི་གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ལས་བརྒྱུད་དེ་ བཙུགས་ 
གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ དེའི་ཟླ་རིམ་འཐུས་ཚུ་ཡང་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ ཕུལ་ནི་ཨིན་པའི་ཞུ་བ་འདི་ལུ་ ལོག་ཅི་ན་ རྒཔོ་གིས་ 
ཁ་གསལ་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ལུ་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ དུས་ཚོད་ཁར་ལུ་དང་ མགྱོགས་སུ་སྦེ་ སྤྲོད་ཐབས་ལུ་ ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་ལུ་ 
ཡོངས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་འདི་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ལུ་རྐྱངམ་ཅིག་ཡོདཔ་ལས་ ལ་ཁག་སྦེ་རང་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ལུ་ འགྱོ་མ་དགོ་པར་ 
wifi གི་ཞབས་ཏོག་ བཙུགས་གནང་པ་ཅིན་ ཟླ་རིམ་འཐུས་འདི་ ལྟེ་བ་ལུ་ ཕུལ་ནི་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཡིག་ཚང་ཚུ་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་ 
གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ རྫོང་ཁག་བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་གི་རྒེད་འོག་ ༡༡ གྲལ་ལས་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ ༨ 
རྐྱངམ་ཅིག་ ལག་ལེན་འཐབ་དོ་ཡོདཔ་དང་ གདུང་ན་དང་སྨད་ལྟག་ཁ་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོ་འདི་ མགྱོགས་པར་རང་ 
བཙུགས་ནིའི་འཆར་གཞི་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཡོངས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་འདི་ རྫོང་ཁག་གི་ཡོངས་འབྲེལ་དང་ཅིག་ཁར་འབད་བ་ལས་ 
རྫོང་ཁག་ལས་ ཁ་སེྤལ་འདི་ མགྱོ་དགོཔ་ལས་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ལུ་རང་ ཤུགས་ཚད་ལེགས་ཤོམ་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་སྐོར་ 
ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ རྒོཔ་གི་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་དང་ གཞན་ཉེ་འདབས་ཀྱི་ཡིག་ཚང་ 
གི་དོན་ལས་ ད་ལྟོ་ འཆར་གཞི་མེད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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DZONGKHAG ADMINISTRATION  
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 14/65 
 

རྒེད་འོག་གི་ཡིག་ཚང་ནང་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་བཙུགས་ནིའི་ཅ་ཆས་མཁོ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཚུ་ཡང་བཏང་ཚར་ཡོདཔ་དང་ གཞན་ 
ཡིག་ཚང་ཚུ་ཡང་ མ་འོངས་པ་ལུ་ བཙུགས་ནིའི་ཡོདཔ་ལས་ དེ་བཞིན་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
འཐུས་ཀྱི་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་གི་ Lease line དང་གཅིག་ཁར་འབད་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒེད་འོག་མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་ལུས་ཡོད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ གནས་ཚུལ་དང་འདྲཝ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  

 

༢/ བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས༔ 
2.1  ཐོང་གླིང་གཡུས་ཚན་ལས་ པ་ན་སི་ཚུན་ གློག་མེའི་ར་བ་ བརྐྱབས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 

བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་ནང་ལུ་ གཡུས་ཚན་བཞི་ཡོདཔ་དང་ བཞི་ཆ་རང་ ས་མཚམས་ནང་འབདཝ་ལས་ 
རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱིས་ གནོད་པ་རྐྱབ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གློག་མེ་རཝ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ འཆར་གཞི་ནང་ཡང་  
ཡོདཔ་བཞིན་ བཙུགས་མ་ཚུགས་པར་ལུས་མི་འདི་ མི་སེར་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོད་རུང་ དང་གཞག་ མི་སེར་ 
ཚུ་དང་གྲོས་བསྟུན་འབདཝ་ད་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ བཙུགས་ནི་སྦེ་སླབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ནང་མ་དངུལ་མེདཔ་ལས་ 
རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ འཆར་གཞི་ནང་ཚུད་རུང་ མི་སེར་གྱིས་མི་དགོ་ཟེར་སླབ་ལས་ ལུས་སོངམ་ཨིན་རུང་ 
ཁོང་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བ་སྤྲོད་པའི་སྐབས་ དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་ལས་ གསང་ཕོད་ཀྱི་ལོ་ནང་ འཆར་གཞི་ནང་བཙུགས་ཏེ་ འབད་ 
ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། མ་དངུལ་ཡང་ཡོད་པའི་ཁར་ ལྕོགས་གྲུབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འཆར་གཞི་ 
མ་དངུལ་ལོགས་སུ་སྦེ་ བཞག་བཞགཔ་མེད་རུང་ ལོ་བསྟར་གྱི་བར་མཚམས་བསྐྱར་ཞིབ་འབདཝ་ད་བལྟ་ནི་དང་ ཨིན་རུང་ མེདཔ་ 
འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ གསང་ཕོད་ལོའི་ནང་ རྒེད་འོག་གི་འཆར་གཞི་ནང་ གཙོ་རིམ་ནང་བཙུགས་ཏེ་ གནང་པ་ཅིན་ མ་བཏུབ་ 
མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ དུས་ཅིག་གི་ནང་ལུ་ འོས་འབབ་མེདཔ་ཨིན་རུང་ བསྐྱར་ཞིབ་ནང་འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ གྲོགས་རམ་ འབད་ 
གནང་ནི་སྦེ་ཞུ་ཡི། ས་མཚམས་བདའ་སྟེ་ རཝ་བརྐྱབ་ད་ལུ་ དྲན་པ་བཏོན་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ ས་མཚམས་ ངོ་མ་ 
འདི་ བདག་འཛིན་འཐབ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། འབྲུག་དང་རྒྱ་གིས་བཟའ་སྤྱོད་འབད་མི་འདི་ ས་སྒོ་ བལྟ་དགོཔ་དང་ 
དྲན་པ་བཏོན་དགོཔ་ དེ་ལས་ རང་གིས་ས་མཚམས་འདི་ རང་གིས་རང་ བདག་འཛིན་འབད་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གློག་མེ་རཝ་གི་ཐད་དུ་ གོང་ལུ་གྲོས་བསྡུར་གནང་མི་དང་འཁྲིལ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 
 
 
 
 
 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 15/65 
 

༣/ དར་ལ་ རྒེད་འོག་ལས༔  
2.1  རྒེད་འོག་ནང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ་ཚུ་ནང་ སློབ་དཔོན་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར། 

རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་དཔོན་མ་པ་ལས་རང་མི་ལང་པས་ཟེར་རྩ་ལས་མེན་པ་ ཁ་འབག་གི་སློབ་དཔོན་ཚུ་ དུས་ཚོད་ཚང་འགྱོ་ 
བའི་སྐབས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ གཏན་རྐྱང་གི་སློབ་དཔོན་བཙུགས་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ལུ་ ཤེས་ 
རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ གནད་དོན་འདི་གུར ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ གྲོས་གཞི་ཐོབ་ཅིག་ དུས་འཕྲོ་ལས་རང་ བསྐྱར་ཞིབ་ 
འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཤེས་རིག་གི་སྲིད་བྱཱིས་དང་འཁྲིལཝ་ད་ སློབ་ཕྲུག་དང་སློབ་དཔོན་གྱ་ིཐོབ་ལམ་དང་འཁྲིལ་ གཏང་སྲོལ་ 
ཡོདཔ་དང་ ཚད་གཞི་གི་ཆ་ཚད་འདི་ སློབ་དཔོན་རེ་ལུ་ ཨ་ལོ་ ༣༢ སྦེ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  ཨིན་རུང་ ད་རེས་ནངས་པའི་ 
གནས་སྟངས་ནང་ལུ་ མཐའ་ཟུར་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་པའི་སྐོར་ སྤ་སྒར་སློབ་གྲྭ་གི་གནས་སྟངས་ལུ་ དཔེ་བཞག་ཐོག་ 
ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སློབ་ཁང་རེ་ལུ་ སློབ་དཔོན་རེ་ བཙུགས་ནིའི་རྩ་འགེངས་དོ་ཟེར་ཡང་ཞུ་ཡི། ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ སློབ་ཕྲུག་ 
ཡོངས་བསྡོམས་དང་སློབ་དཔོན་ཡོངས་བསྡོམས་སྐོར་ལས་གནས་བསྡུད་དང་ སློབ་དཔོན་རེ་ལུ་ ཨ་ལོ་ ༢༢ འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ཚད་ནང་བལྟ་བ་ཅིན་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་མཐོངམ་ཨིན་རུང་ གནས་སྟངས་དང་འཁྲིལ་ ཆོས་ཚན་དང་འཁྲིལ་ 
བསྐྱར་ཞིབ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་ཕྲུག་གི་གྱངས་ཁའི་ཆ་ཚད་དང་ འགྱོ་མ་བཏུབ་ 
པའི་སྐོར་ལས་ཡང་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་གི་གནས་སྟངས་དང་ དར་ལ་རྒེད་འོག་གི་གནས་སྟངས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཆོས་ཚན་ 
དང་སློབ་དཔོན་གུ་ གཞི་བཞག་པ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དར་ལ་རྒེད་འོག་ནང་ སྐལ་བཟང་རི་དང་སིན་ཅུ་ལ་ 
སློབ་གྲྭ་ནང་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཟུམ་འཐོདནམ་ལས་ སློབ་དཔོན་དང་སློབ་ཕྲུག་གི་ཆ་ཚད་བལྟ་བ་ཅིན་ སློབ་དཔོན་དང་སློབ་ཁང་ 
༡༨༦ དང་ ༡༨༧ ཡོདཔ་ལས་ ཆ་ཚད་  ༡:༡ སྦེ་ འཐོན་ཡོདཔ་དང་ སིན་ཅུ་ལ་ལུ་ སློབ་ཁང་དང་སློབ་དཔོན་ ༨ དང་ ༡༠ དང་ 
སྐལ་བཟང་རི་ལུ་ སློབ་ཁང་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆ་ཚད་འདི་ ༦ དང་ ༦ འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ ད་ལྟོ་དཀའ་ངལ་མེད་རུང་ 
གསང་ཕོད་ལས་ ཁ་འབགཔ་གི་སློབ་དཔོན་འདི་ གནས་སོར་འགྱོ་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ སློབ་དབཱི་འཛིན་ཚུ་ནས་ 
བཤད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ཚད་དང་ རྫོང་ཁག་སྤྱིར་གཏང་ལུ་ཡང་ མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་དུམ་ 
གྲྭ་རེ་ ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་སྦོམ་ཅིག་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་འདི་ ཁྱད་ཚད་དང་འཁྲིལ་ཡོདཔ་དང་ སློབ་དཔོན་གཅིག་ལུ་ ཨ་ལོ་ ༣༢ ལུ་ 
བལྟ་བ་ཅིན་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མི་མཐོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་དཔོན་གཅིག་གིས་ ཨ་ལོ་ ༣༢ དེ་ཅིག་འདི་ མི་བཏུབ་ 
པའི་ཁར་ སློབ་དཔོན་ཚུ་ལུ་ ཨ་རྟག་རང་ སློབ་ཁང་ནང་སྡོད་རུང་ མི་བཏུབ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁོང་སློབ་དཔོན་ཚུ་ ངལ་ཚོ་དགོཔ་དང་ 
གནས་སྟངས་འདི་ལས་བརྟེན་ སློབ་དཔོན་ཚུ་ རྒྱབ་ཤུགས་བརྐྱབ་ནིའི་ཉེན་ཁ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ཤེས་རིག་གི་ 
སྲིད་བྱཱིས་འདི་ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ ཆོས་ཚན་དང་རྟགས་མ་མཐུན་མི་གི་དཀའ་ངལ་འདུག་ 
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ཟེར་ཞུ་ཡི། ཆོས་ཚན་དགོ་རུང་ཐོབ་པའི་གོ་སྐབས་དང་ མ་ལང་རུང་ ལང་ཚུགས་པའི་གོ་སྐབས་ཡོདཔ་ལས་ གཙོ་བོ་རང་ སྤུས་ 
ཚད་གོང་འཕེལ་གཏང་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ འབྲུག་གི་ནང་འཁོད་ལས་རང་ སློབ་དཔོན་ལངམ་སྦེ་ འཐོན་ཡོདཔ་ལས་ 
སྲིད་བྱཱིས་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནིའི་འགན་འཁུར་དང་དུས་ཚོད་རེན་ཡོདཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུརང་གནང་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་ སློབ་དཔོན་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ སློབ་དཔོན་ཚུ་ ནཝ་ཚཝ་རེ་ 
ཕོགས་པའི་སྐབས་ མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི།  
ཤེས་རིག་གི་སྲིད་བྱཱིས་དང་ལམ་ལུགས་སོར་དགོཔ་སྐོར་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་ 
གནངམ་ད་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཤེས་རིག་གི་སྲིད་དང་འཁྲིལཝ་ད་ སློབ་ཁང་རེ་རེ་དང་ཨ་ལོ་ ༣༢ ལུ་ སློབ་དཔོན་ 
རེ་རེ་གུ་རང་གནས་ཡོདཔ་ལས་ ཆོས་ཚན་ཚུ་གི་སྤུས་ཚད་ ལེགས་ཤོམ་མ་འགྱོཝ་མས་ན་ཟེར་ཞུ་སྟེ་ སློབ་དཔོན་ཚུ་ མ་ལང་ 
ལངམ་སྦེ་ཞུ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ གོ་བ་ཁ་གསལ་སྦེ་ཞུ་མི་ནང་ ད་ལྟོ་སློབ་དཔོན་མ་ལང་པའི་སྐོར་ གནམ་མེད་ས་མེད་ 
ཅིག་དཀའ་ངལ་མེདཔ་ཨིན་རུང་ ལངམ་སྦེ་ཡང་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཐེབས་དགོཔ་སྐོར་ ཐོ་ཚུ་ག་རང་བཅའ་སྒྲིག་བརྐྱབ་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། ཕུན་ཚོགས་གླིང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་སྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ནས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ གནད་དོན་འདི་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ 
ཕུལ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་ཁག་གི་དྲུང་པ་གིས་ཡང་ གཙོ་བོ་རང་ སྲིད་བྱཱིས་འདི་སོར་དགོཔ་ 
ཁག་ཆེ་བས་ཟེར་ཞུ་སྟེ་ དེའི་དོན་ལུ་ སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལུ་རང་ ཕུལ་དགོ་པའི་བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི། 
གོང་གི་ཤེས་རིག་སྲིད་བྱཱིས་ཀྱི་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༤/ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ལས། 
3.1  རྒེད་འོག་ནང་གི་ གཞུང་གི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ ༢༠༠༩ ཅན་མར་དང་  དེའི་བཅའ་ 

ཡིག་དང་སྒྲིག་གཞི་ ༢༠༡༢  ཅན་མའི་དགོངས་དོན་ལྟར་ གནས་དགོཔ་སྐོར། 
འབྲུག་གི་ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ ༢༠༠༩ ཅན་མ་དང་ས་གནས་གཞུང་གི་བཅའ་ཡིག་དང་སྒྲིག་གཞི་ ༢༠༡༢ ཅན་མར་ 
དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་ག་རང་གི་ནང་ སྡེ་ཚན་ཡོད་ཚད་ཅིག་གིས་ ཤོ་མཚུངས་སྦེ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་རང་ཡོད་རུང་ ཤེས་རིག་ 
སྡེ་ཚན་འོག་གི་སློབ་གྲྭ་ཚུ་ལས་ ངོས་ལེན་གྱི་གདོང་ལེན་སྦོམ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ལམ་ལུགས་གསལ་རི་རི་ཅིག་ བཟོ་གནང་ 
དགོས་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ནང་གི་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ཐད་ཁར་ རྒེད་འོག་ ཡང་ན་  
རྫོང་ཁག་གིས་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི་ཨིན་ན་ ལམ་ལུགས་གསལ་རི་རི་ཅིག་ བཟོ་གནང་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ རྒེད་ 
འོག་གི་འཛིན་སྐྱོང་ལུ་ཨིན་མི་སྐོར་ལས་ བཅའ་ཁྲིམས་ནང་འཁོད་དེ་ཡོད་པའི་ཁར་  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལས་ཡང་ བཀའ་ཤོག་ 
གཅིག་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ གསལ་བཤད་ཞུ་ཡི། སློབ་དབཱི་འཛིན་ཚུ་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་ལས་བརྒྱུད་དེ་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི་ 
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ཨིན་ན་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་གིས་ འཐབ་ནི་ཨིན་ན་ སྐོར་གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་འགཔོ་དཔོན་གྱིས་ 
ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ནང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ་ཚུ་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འོག་ལུ་ཨིནམ་སྐོར་གསལ་ཞུ་འབད་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ 
ངལ་གསོ་དང་འཛིན་སྐྱོང་ཐད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་རུང་ ཁྱད་རིག་དང་མཁས་མཆོག་ཐད་ཁར་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ 
འགོ་འདྲེ་འཐབ་རུང་ མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ སློབ་རིམ་དྲུག་པ་མན་ཆད་ 
ཐད་དུ་  རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འོག་ལུ་ཚུད་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ བར་མཚམས་ཅིག་ལས་ རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ 
འཐོནམ་སྲིད་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འཛིན་སྐྱོང་དང་ངལ་གསོ་ཐད་ཁར་ སློབ་དབཱི་འཛིན་ཚུ་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་གི་ལྟ་དགོཔ་ཨིན་རུང་ སྤྱིར་བཏང་སློབ་དཔོན་དང་ 
ལས་རོགསཔ་ཚུ་ སློབ་དབཱི་འཛིན་ལས་གནང་བ་ཞུ་དགོཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ལཱ་ག་ཅི་གི་དོན་ལས་ རྒེད་འོག་ 
ལས་གནང་བ་ཞུ་དགོཔ་ཨིན་ན་ གསལ་རི་རི་སྦེ་ བཟོ་དགོཔ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ སྔོན་མ་ 
ལས་རང་ ལམ་ལུགས་བཟོ་ཡོདཔ་སྦེ་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི།  
གོང་གི་གནད་དོན་སྐོར་གསུང་གྲོས་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་ གནང་བའི་མཐར་ སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ་མན་ཆད་འབད་མི་ཚུ་ ངལ་གསོ་ཞུ་ 
ནིའི་ཐད་དུ་ སློབ་དབཱི་འཛིན་ཚུ་ རྒེད་འོག་ལས་ ཞུ་དགོཔ་དང་ གཞན་སློབ་དཔོན་དང་ལས་རོགསཔ་ཚུ་ སློབ་དབཱི་འཛིན་ལས་ 
ཞུ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། རྒེད་འོག་གིས་གནང་བ་གྲུབ་མི་ཡིག་འདྲ་རེ་ ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་དང་ སློབ་དབཱི་འཛིན་གྱིས་ 
གནང་བ་གྲུབ་མི་ཡིག་འདྲ་རེ་ རྒེད་འོག་ལུ་ བརྡ་དོན་གྱི་ཕྱིར་དུ་ གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
གོང་གི་གྲོས་ཆོད་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ཁྱབ་བསྒྲགས་ཅིག་ སེྤལ་གནང་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

3.2 རྒེད་འོག་གི་ལམ་ཚུ་ ནམ་རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་དང་ འཁོར་ལམ་འདི་ དུས་ཨ་རྟག་རང་ 
འགྲོ་འགྲུལ་འབད་བཏུབ་སྦེ་ བཞག་ནི་ལུ་ དཀའ་ངལ་སྐོར། 
རྒེད་འོག་གི་སྣུམ་འཁོར་ལམ་ཚུ་ རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་མི་འདི་ ག་དེ་སྦེ་ འགྱོ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་དང་ ས་གནས་ 
གངས་ལ་ཁ་ལས གདུང་ན་དང་སྨད་སྟབས་ཁ་གི་ལམ་འདི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ གི་ནང་འཁོད་ལུ་ འགྲུབ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ 
ཨིན་ན་ གཞུང་སྐྱོང་མཆོག་འགྱུར་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ རྒེད་འོག་ནང་གི་སྣུམ་འཁོར་ལམ་ དུས་ཡུན་ ༢༤/༧ ཨ་རྟག་རང་ འགྲུལ་ 
བཀག་མེད་པར་ ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ནི་འདི་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་ཚུ་ལུ་ གདོང་ལན་སྦོམ་འབྱཱིང་ནི་ཨིནམ་ལས་ འདི་འགྲུབ་ 
ཐབས་ལུ་ ས་གནས་གངས་ལ་ཁ་ལས་སྨད་སྟབས་ཁ་བར་ནིའི་སྣུམ་འཁོར་ལམ་འདི་གིས་ རྒེད་འོག་ ༥ གི་མི་སེར་ལུ་ ཞབས་ 
ཏོག་ཕུལ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སྣུམ་འཁོར་འགྱོ་བཏུབ་སྦེ་ བཞག་གནང་དགོཔ་སྐོར་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ 
ལྟེ་བའི་ལམ་འདི་ ཆདཔ་ཆད་སར་སྡོད་ཡོདཔ་ལས་ གཏན་འཇགས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་བཞག་དགོཔ་དང་ གནམ་བྱཱར་ རྐྱེན་ངན་ 
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འབྱཱིང་བའི་སྐབས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ས་སྒོ་ནང་ལུ་ ས་རྐོ་འཕྲུལ་ཆས་ བཞག་གནང་ 
དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་ལུ་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ཚུན་ རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་ཐད་ མ་གཞི་ 
ན་ཧིང་གི་འཆར་ལོ་ནང་ གངས་ལ་ཁ་ལས་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༩ རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་རྩིས་ཁྲ་བཏོན་ཡོད་རུང་ རྒྱ་གཞུང་ལས་འགུལ་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ མ་དངུལ་མ་ཐོབ་པར་ལུས་སོང་ཡོདཔ་དང་ དུས་ཅིག་གི་འཆར་ལོ་ནང་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༡༥ གཏང་ནིའི་མ་དངུལ་ 
ཡོདཔ་བཞིན་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༩ ན་ཧིང་ལས་འཆར་གཞི་བརྩམ་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོ་ ཁ་འབགཔ་ལུ་སྤྲོད་ཚར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༦ གི་ཐད་དུ་ ས་གནས་་ཀུང་ཁ་ལས་ཕར་ཁ་ཐུག་ གཏང་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་ལམ་ཚུ་ 
གཞུང་སྐྱོང་མཆོག་འགྱུར་དང་འཁྲིལ་ དུས་ཨ་རྟག་རང་ སྣུམ་འཁོར་ཐལཝ་སྦེ་ བཞག་ནིའི་ཐད་དུ་ སྟབས་མ་བདེཝ་ལེ་ཤ་ 
ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ད་ལས་ཕར་ཡང་  ག་དེ་དྲག་དྲག་དང་ ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས་ སེལ་ནིའི་རྩ་འགེངས་ 
ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། གདུང་ན་དང་སྨད་ལྟག་ཁ་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་གི་ལམ་ཆད་དེ་ཡོད་མི་ཚུ་ཡང་ ད་ལྟོ་ སེལ་བའི་བསྒངས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ན་ཧིང་ལོར་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༩ རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་ཐད་དུ་ མ་དངུལ་མ་ལྷོདཔ་ལས་ འབད་མ་ཚུགསཔ་ 
ཨིན་རུང་ དུས་ཅིག་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༡༥-༡༦ དེ་ཅིག་ སེལ་ནིའི་མ་དངུལ་ཐོབ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ ད་ལྟོ་ ལམ་གསརཔ་ 
སེལ་མི་འདི་གུར་ལས་ གཏང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ ཟླཝ་ ༣ དེ་ཅིག་ ལམ་མ་ཐལ་བར་ ལུས་ཡོདཔ་སྐོར་ 
ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དུས་ཡུན་ ཆུ་ཚོད་ ༢༤ གི་རིང་ སྣུམ་འཁོར་འགྱོ་བཏུབ་སྦེ་ བཞག་དགོཔ་ལས་ མ་གཞི་ ད་ལྟོའི་གནས་ སྟངས་ 
ནང་ལུ་ སྐབས་ཅིག་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ སེལ་ཡོད་རུང་ རྒེད་འོག་གི་ལམ་ཚུ་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ རྩིས་ 
སྤྲོད་ཚརཝ་ལས་ འགན་ཁྲི་དང་འགན་ཁུར་ ལས་ཁུངས་ལུ་ཕོགཔ་ལས་ ན་ལས་ཕར་  བཀག་ཆ་མེད་པར་ འཕྲུལ་ཆས་བཞག་ 
གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དེ་ལས་ ཅ་ཆས་ མཁོ་སྒྲུབ་འབདཝ་ད་ སྤུས་ཚད་བལྟ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་དང་ བརྟག་ 
དཔྱད་མཛད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་གི་ལམ་ཚུ་ ན་ཧིང་ལོར་ རྫོང་ཁག་གིས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ རྩིས་སྤྲོདཔ་ 
ད་ རྒེད་འོག་ ༡༡ གི་ཚབ་སྦེ་ རྒཔོ་ཁོ་རང་ བཅའ་མར་བཏོགས་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ རྒེད་འོག་ལ་ལོ་ནང་ ལས་ཁུངས་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ བལྟ་བ་རང་ འོང་ནི་མེདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྐྱབས་ཆ་དང་བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་གཉིས་ཀྱི་ཐད་དུ་ ལམ་རིག་ 
ཐག་ཐུང་ཀུ་འབད་བ་ལས་ ན་ཧིང་རང་ རྩི་ནག་གཏང་ནིའི་ལོ་རྒྱུས་འཐོན་ཡོད་རུང་ དུས་ཅིག་ཡང་འབད་ནི་མེདཔ་ལས་ དེའི་སྐོར་ 
མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཚུ་ལྷོད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ཁ་ཐུག་ལས་ ལམ་འདི་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་བཏུབ་སྦེ་ བཞག་ནིའི་གན་ཡིག་ཕུལ་ཡོདཔ་ལས་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་ བཞག་དགོཔ་ ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ དེའི་དོན་ལུ་ སྨད་ལྟག་དང་ 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 19/65 
 

གདུང་ན་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ ལམ་འདི་གིས་ རྒེད་འོག་ལྔ་གི་མི་སེར་ལུ་ ཕན་ཐོག་ཡོདཔ་དང་ རྩི་ནག་ 
གཏང་ནིའི་ཐད་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༩ ཁ་འབག་ལུ་སྤྲོད་ཚར་ཡོདཔ་ལས་ མ་བཏུབ་མིན་འདུག། ཨིན་རུང་ མི་སེར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་ 
འབད་བཏུབ་ནིའི་དོན་ལུ་ འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ བཞག་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི། 
སྨད་ལྟག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱིས་ རྒྱབ་སྣོན་སྦེ་ ཞུ་མི་ནང་ ལྟ་མགོ་ན་ལམ་ཐད་ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ ཕྱི་རུ་འགྲོ་ 
འགྲུལ་འབད་ནི་དོན་ལུ་ གཏང་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ཞུ་མི་ནང་ ལཱ་འབད་བའི་ནམ་དུས་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མ་སྟེར་རུང་  
དྲོ་པ་དང་ཕྱི་རུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ལྟ་མགོ་ན་གི་ལམ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༦ ཡོད་མི་ནང་ འགོ་ཐོག་ས་བཅད་ first 
cutting ཀྱི་ལཱ་ཚར་ཡོདཔ་དང་ ལོག་རྒྱ་སྦོམ་སྦེ་སེལ་ནིའི་ back cutting  ལཱ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༥ ཚར་ ཡོད་རུང་ 
ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་གཅིག་གི་ཐད་ཁར་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་མ་པ་ལས་རང་མི་ཐལ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེའི་དོན་ལུ་ བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་ནང་ 
གྲུབ་ནིའི་རེ་བ་ཡོད་རུང་ ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས་ སེལ་ནིའི་རྩ་འགེངས་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ད་ལྟོ་ ལྟ་མགོ་ན་ལམ་གསརཔ་འདི་ཁར་ལས་ སྣུམ་འཁོར་འགྲོ་འགྲུལ་འཐབ་བཅུག་ནི་ལུ་ ལམ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ སེལ་མ་ཚར་ 
བར་ཡོདཔ་ལས་ མིའི་ཚེ་སྲོག་ལུ་ཡང་ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ལམ་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་སེལ་ཚར་ནིའི་ལས་རིམ་ཚུ་ཡང་ 
ཚོགས་ཐེངས་ ༨ པའི་ གྲོས་ཆོད་བསྐྱར་ཞིབ་གནངམ་ད་  སྙན་ཞུ་ནང་ འཁོད་ཡོད་མི་གིས་ མ་འཐུསཔ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 

3.3 སྤྱིར་བཏང་འུར་ལཱ་(Beneficiary labour contribution)གི་ཆད་ཞུགས་ལས་བརྟེན་ དཀའ་ངལ་སྐོར། 
སྤྱིར་བཏང་ འུར་ལཱ་(Beneficiary labour contribution)གི་ཆད་ཀྱི་སྐོར་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དེ་རང་ འབད་རུང་ 
མི་སེར་ལ་ལོ་ཅིག་གིས་ འུར་ལཱ་ནང་ མ་པ་ལས་རང་ འོང་མ་བཏུབ་པའི་གདོང་ལན་སྦོམ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་གི་སྐོར་ལས་ 
ག་དེ་སྦེ་དྲག་ག་ཟེར་བའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྟ་ལམ་སེལ་ནི་ གཞུང་སེལ་ལམ་སེལ་ འཐུང་ 
ཆུ་ཉམས་བཅོས་ ལ་སོགས་པ་ཚུའི་ནང་ ལ་ལོ་གིས་ འོང་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་བྱཱིང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ནང་ལུ་ ཆད་བཀལ་ 
ནིའི་ནང་ལུ་ཡང་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ ག་སྟེ་སྐྱལ་རུང་སྐྱལ་ཟེར་སླབ་མི་འཐོངམ་ལས་ ག་དེ་སྦེ་དྲག་ག་ཟེར་་བའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
མ་གཞི་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ འུར་ལཱ་ཕོག་དགོཔ་མེདཔ་ཨིན་རུང་ འཐུང་ཆུའི་ལཱ་དང་ རྟ་ལམ་སེལ་ནི་ལ་སོགས་པ་ མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཕན་ཐོག་ཡོད་པའི་མི་ཚུ་གིས་ འབད་དགོཔ་འཐོནམ་ཨིན། འདི་ཚུ་ ཁེ་ཕན་ཅན་གྱི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དེ་ འོང་མ་བཏུབ་ 
པ་ཅིན་ མཐུན་རྐྱེན་གཏོགས་བཞག་ནི་དང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མ་བཏུབ་མི་ཚུ་ དང་པ་རང་  རྒེད་འོག་ནང་འབོ་སྟེ་ དང་ལེན་ 
འབད་ཞིན་ན་ ཉན་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ 
གསལ་བཤད་གནང་སྟེ་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ག་དེ་སྦེ་ ལག་ལེན་འཐབ་ཨིན་ནའི་སྐོར་ གསལ་བཤད་གནང་ཡི། དེ་ལས་ 
ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ གནད་དོན་འདི་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ནང་བཙུགས་ཏེ་ གྲོས་ཆོད་བཏོན་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྐོར་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
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དྲན་གསོ་འབད་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ ཆད་སྐོར་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། སྲོལ་འཛིན་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འུར་ལཱ་ཟེརཝ་ད་ ཁག་གཉིས་སྦེ་ གོཝ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གཅིག་ 
རིན་མེད་ཞབས་ཏོག་ཞུ་མི་དང་ གླ་འཐུས་སྤྲོད་ཐོག་ལཱ་འབད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཁེ་ཕན་ཡོད་མི་ མི་སེར་ཚུ་གིས་ ལཱ་འབད་དགོས་པའི་ འཐུང་ཆུ་དང་ ཞིང་ཆུ་ ལྷ་ཁང་ཉམས་གསོ་ ལམ་ཉམས་བཅོས་ རྟ་ལམ་ 
ལ་སོགས་པ་ཚུ་ནང་ མི་སེར་གྱིས་ བཅའ་མར་གཏོགས་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ དང་པར་  རྒེད་འོག་གིས་ དང་ལེན་འབད་ནི་དང་ འདི་ལུ་ 
ཉན་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 

3.4 ས་གནས་བཙུན་གྲུ་སྒང་ལུ་ཡོད་པའི་ བཀྲིས་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཚད་འཛིན་གྱི་ བརྒྱུད་ལམ་ཀཝ་མེདཔ་ཐལ་ཡོདཔ་སྐོར། 
ས་གནས་བཙུན་གྲུ་སྒང་ལུ་ཡོད་པའི་ བཀྲིས་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཚད་འཛིན་ཞབས་ཏོག་གི་ཀཝ་འདི་ མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ བཀྲིས་བརྒྱུད་ 
འཕྲིན་ལུ་ ཧེ་མ་ལས་རང་ ཞུཝ་ཞུ་ས་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ཡང་ མི་སེར་ལུ་ ཞབས་ཏོག་ཕུལ་མ་ཚུགས་པར་ཡོདཔ་ལས་ གཞུང་སྐྱོང་ 
མཆོག་འགྱུར་གྱི་གན་ཡིག་དང་འཁྲིལ་ འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་གི་ 
སྐོར་ལས་ མི་སེར་གྱི་ཞུ་བ་ ཡང་ལས་ཡང་ཞུཝ་བཞིན་དུ་ བཀྲིས་འགྲུལ་འཕྲིན་ཞབས་ཏོག་འདི་ བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ངལ་ 
ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ལུ་ བཀྲིས་བརྡ་དོན་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ གནས་ཚུལ་ཧེན་ཏོང་ཏོ་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འཕྲུལ་ཆས་ repeater ཟེར་མི་གཅིག་ཡོདཔ་བཞིན་ དུས་ཅིག་འབད་མི་ཚུགས་ནི་ཨིན་རུང་ གསང་ཕོད་ 
ལོ་གསརཔ་གི་དབྱིན་ཟླ་ ༣ པའི་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་གསརཔ་བཙུགས་ནི་ཨིནམ་ལས་ དཀའ་ངལ་སེལ་འོང་ཟེར་ ཁས་ལེན་ཕུལ་ཡི། 
དེ་ལས་ བསམ་འཕེལ་གླིང་རྒེད་འོག་གི་ པ་ན་ཨེ་བི་སི་ནང་ལུ་ཡང་ བརྒྱུད་ལམ་བདའ་ཟུན་ནིའི་དོན་ལུ་ མ་ནི་ཀྲར་ལུ་ འཕྲུལ་ཆས་ 
གསརཔ་བཙུགས་ནི་དང་ འདི་ཡང་ དུས་ཅིག་རང་ བཙུགས་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
འགྲུལ་འཕྲིན་གྱི་ཁྱབ་ཚད་སྐོར་ཞུ་མི་ནང་ ལས་འཛིན་གྱིས་བཟོ་ཡོད་མིའི་གནས་སྡུད་ཕུལ་མི་གི་ཐོ་བལྟ་བ་ཅིན་ 3G གི་ཞབས་ 
ཏོག་སྐོར་ལས་ ས་གནས་ཁག་མང་རབས་ཅིག་ནང་ཁྱབ་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ 2G གི་ཞབས་ཏོག་འདི་ ས་གནས་ 
ག་རང་གི་ནང་ལུ་ ཁྱབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འབྲུག་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན་ BICMA ལུ་ བརྒྱུད་ལམ་ 
གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཐོ་ བཏང་མི་འདི་ ལོག་འདི་རང་ བཏང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ གལ་སྲིད་བརྒྱུད་ 
ལམ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་ཅིན་ བདའ་མ་ཟུན་སའི་ས་གནས་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་བལྟ་སྟེ་ ལཱ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གཞུང་ལུ་ཡང་ USF ཟེར་ མ་དངུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་  གཞུང་དང་ཅིག་ཁར་ ལཱ་འབད་བ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཚུགས་ 
ནིའི་གོ་སྐབས་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། བཀྲིས་ཀྱིས་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ མི་སེར་ལུ་ 
དེ་བཞིན་གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
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བརྒྱུད་ལམ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་མི་དང་ ཁྱབ་མ་ཚུགས་པར་ཡོད་མི་ཚུ་ཡང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ ཐོ་ཁ་གསལ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་ རྫོང་ཁག་ 
བདག་སྐྱོང་ལུ་ ཕུལ་ཞིནམ་ལས་ གཞུང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། དེ་ཡང་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༡/༡༠/༢༠༡༥ ལུ་རང་ 
ཐོ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ འགྲུལ་འཕྲིན་ཁྱབ་ཚད་སྐོར་ གྲསོ་གཞི་ཕུལ་མི་འདི་ དང་བཞག་ ཕུན་ཚོགས་ 
གླིང་ལུ་ ལུང་ཕྱོགས་ཡིག་ཚང་དང་འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྡེ་ཚུ་དང་མཉམ་ གཞུང་སྐྱོང་མཆོག་འགྱུར་གན་ཡིག་ནང་ ཚུད་དེ་ཡོདཔ་སྐོར་ 
ཞལ་འཛོམས་གནང་བའི་སྐབས་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་མི་ལྟར་དུ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྱབ་ཚད་གནས་སྡུད་དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ལས་ 
འབྲི་ཤོག་རང་བཟོ་སྟེ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་བཏང་ཡོད་རུང་ ད་ལྟོ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལས་ ཐོབ་མ་ཚུགས་པར་ཡོདཔ་ལས་ ཐོ་ཁ་གསལ་ 
དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཐོ་དང་འཁྲིལ་ ཞབས་ཏོག་གནང་མི་ཚུ་ལུ་ ཕུལ་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་དེ་ བསྐྱར་ཞིབ་ 
གནང་ནིའི་དོན་ལུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གློག་མེ་ཀྱི་ཁྱབ་ཚད་སྐོར་དང་ གློ་མེ་མེད་མི་ཚུ་ གི་ཐོ་ 
བསྐྱལ་དགོཔ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
བཀྲིས་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་བསྐྱར་དུ་ཞུ་མི་ནང་ ཐོ་འདི་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ གནང་རུང་བཏུབ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འབྲུག་བརྡ་ 
དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན་ དང་ གཞུང་ལུ་ ཐོ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
གློག་མེ་དང་འགྲུལ་འཕྲིན་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་ བརྡ་དོན་ཚུ་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༡/༡༠/༢༠༡༥ ལུ་རང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཐོ་ཁ་གསལ་བཀོད་དེ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ ཕུལ་ནི་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

3.5  རེ་དྲིཝོ་ FM གི་ཞབས་ཏོག་ ཧིང་སངས་ས་ཅིག་མེདཔ་ལས་ ལེགས་བཅོས་ཅིག་གནང་དགོ་པའི་སྐོར། 
སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཧེ་མ་འབདན་ རྒྱང་བསྒྲགས་ཨེཕ་ཨེམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ ཧིང་སངས་ས་བཏུབ་སྦེ་ཡོད་རུང་ 
ཡུདཔ་ཅིག་ལས་ བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོདཔ་སྐོར་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ རྒྱང་མཐོང་འདི་ ཕར་རང་  
བཞག་ རེ་དྲོཝོ་ཉན་ནི་འདི་ཡང་ མེད་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཧེ་མ་ རྒྱང་བསྒྲགས་དང་པ་འདི་རྒེད་འོག་ནང་ལས་ཕར་ 
ལེགས་ཤོམ་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ རྒྱང་བསྒྲགས་གཉིས་པ་འདི་གཞི་བཙུགས་འབད་ཞིནམ་ལས་ རྒྱང་བསྒྲགས་དང་པ་དང་གཉིས་ 
པ་གཉིསཔ་ཆ་རང་མེད་པར་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྒྱང་བསྒྲགས་གཅིག་ བཏུབ་ཅིག་སྦེ་ བཟོ་ 
གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་ཚུ་ སྨད་ལྟག་རྒེད་འོག་ནང་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ གཞན་རྒེད་འོག་ནང་ཡང་ བདའ་མ་ཟུན་ 
པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། འདི་ལུ་ འབྲུག་རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་འཛིན་གྱི་གནས་ཚུལ་བསྡུལ་ལེན་པའི་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ཞུ་མི་ནང་ ཁོ་རའི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་འདི་ གཞུང་འབྲེལ་གྱི་བློ་སྦེ་མེན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྒྱང་བསྒྲགས་ཁྱབ་ཚད་བལྟ་མི་ སྡེ་ཚན་སོ་སོར་ཡོདཔ་དང་ དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ ཁྱད་རིག་སྡེ་ཚན་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ཚུ་ བཏུབ་མ་བཏུབ་བལྟ་མི་འདི་ འཕྲུལ་རིག་དང་བཟོ་རིག་སྡེ་ཚན་གྱ་ིའགན་འཁུར་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ 
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ལུ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སྐོར་  རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་འཛིན་དང་འབྲེལ་བ་འཐབ་པའི་སྐབས་ ཡོདཔ་སྦེ་རང་སླབ་ཡོད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
རྒྱང་བསྒྲགས་དང་པ་དང་གཉིས་པའི་ཐད་དུ་ ཐད་ཀར་དུ་ཞུ་མ་ཚུགས་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། ན་ཧིང་ཞིང་ཧིང་ ཡོདཔ་སྦེ་ཨིན་རུང་ ད་རེས་ 
བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་མི་འདི་ རྒྱང་བསྒྲགས་སེྤལ་འཕྲུལ་ transmitter ལངམ་སྦེ་ བཙུགས་མ་ཚུགས་པའི་ 
དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་ཨིན་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒྱང་བསྒྲགས་ FM ཐད་ཁར་  ཧེ་མ་ལེགས་ཤོམ་ཡོད་རུང་ བར་སྐབས་ལས་ བདའ་མ་ཟུན་པའི་ 
དཀའ་ངལ་བྱཱིང་ཡོདཔ་དང་ ས་གནས་དགེ་འདུ་བརྒལ་སྟེ་ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཁ་ཐུག་ གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་ འབྲུག་གི་རྒྱང་བསྒྲགས་ 
སྤུ་ལས་རང་ བདའ་མ་ཟུན་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ གཞན་གཞུང་ལམ་ས་གནས་ཁག་སོ་སོར་ལས་ཕར་ཡང་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྐོར་ 
ཞུ་ཡི།  
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ ག་སྟེ་མེདཔ་ཨིན་ན་ ས་སྒོ་གི་ཐོ་ཁ་གསལ་སྦེ་བཀོད་དེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ 
བཞག་ཡི། དེ་ཡང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༡/༡༠/༢༠༡༥  ལུ་རང་ ཐོ་ཕུལ་ནི་སྦེ་བཞག་ཡི།  
 

3.6  གློག་མེ་གི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ བརྟན་ཏོག་ཏོ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ བློ་གཏད་ཚུགས་པའི་ཞབས་ཏོག་ཅིག་ བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར།  
གློག་མེ་གི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ བརྟན་ཏོག་ཏོ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ བློ་གཏད་ཚུགས་པའི་ཞབས་ཏོག་ཅིག་ བཙུགས་གནང་དགོ་པའི་ 
ཞུ་བ་དང་ དེ་བཟུམ་སྦེ་ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ གློག་མེ་གི་ཞབས་ཏོག་ 
གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོད་རུང་ གློག་མེ་ཞབས་ཏོག་འདི་ བཀག་ཆ་མེད་པར་ཐོབ་མ་ཚུགས་པར་ གྲོང་གསེབ་མི་སེར་ཚུ་དང་ 
གཞུང་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་སྦོམ་རང་ འབྱཱིང་ཡོད་པའི་གྲོས་གཞི་གུ་ སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནམ་དགུན་ལུ་ 
དུམ་གྲྭ་ཅིག་དྲག་རུང་ གནམ་བྱཱར་ལུ་ འཕྲལ་འཕྲལ་རང་ མེདཔ་ཐལ་ཏེ་ གློག་མེ་མེད་པར་སྡོད་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་དང་  འདི་ཚུ་ 
ཡང་ ས་སྒོ་ནང་ལུ་ གློག་མེ་བཅོས་མི་ མི་སྟོབས་ཀྱི་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ལས་བརྟེན་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  གནད་དོན་འདི་ལུ་ 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཡང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་ཡི། ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་བལྟ་རྟོག་འབད་དགོཔ་དང་ འཕྲུལ་ཨམ་transformer 
འདི་ཡང་ འགན་འབག་ཐེག་པའི་ནུས་ཚད་དགོཔ་སྐོར་ལས་དང་ སྤུས་ཚད་ལེགས་ཤོམ་ཅིག་དགོཔ་ཡོད་པའི་ཁར་ མི་སྟོབས་ 
རང་འབད་རུང་ ལངམ་སྦེ་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། མེ་ཁྲལ་ཐད་དུ་ གྲོང་གསེབ་ནང་ unit ༡༠༠ ཚུན་ གཞུང་ལས་ སྟོང་པ་སྦེ་ 
གནང་ཡོད་རུང་ འདི་ལས་ལྷག་སྟེ་ ག་དེ་སྦེ་འགྱོ་དོ་ག་ དབྱེ་ཞིབ་མཛད་དགོཔ་སྐོར་ལས་དང་ ཁྲལ་བསྡུ་ནིའི་དོན་ལུ་  ཟླ་རིམ་ 
བཞིན་དུ་ འོང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཟླཝ་ལེ་ཤ་སྦེ་ སྟབས་ཅིག་ཁར་བསྡུཝ་ད་ མི་སེར་ལུ་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
འབྲུག་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་མི་ནང་ ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ གློག་མེ་མཐུན་རྐྱེན་འདི་ བཀག་ཆ་མེད་པར་ སྤྲོད་ 
ནིའི་རྩ་འགེངས་དོ་ཨིན་རུང་ འཕྲུལ་ཆས་འབད་བ་ལས་ གནམ་གཤིས་ལས་བརྟེན་ མེདཔ་འགྱོ་ནིའི་ཉེན་ཁ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
མེདཔ་ཤོར་མི་འདི མི་ག་དེམ་ཅིག་བཙུགས་རུང་ བཅོས་ནིའི་ནང་ དུས་ཚོད་ལེ་ཤ་ གོརཝ་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྨད་ལྟག་ཁ་དང་ 
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གདུང་ན་གི་གློག་མེ་བཀྲམ་སེྤལ་འདི་ཚུ་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལས་བལྟ་དོ་ཡོདཔ་དང་ བསམ་རྩེ་དང་ཧཱ་རྫོང་ཁག་གི་གཡུས་ཚན་ཚུ་ནང་ 
བརྒྱུད་ལམ་གཅིག་ལས་སྤྲོད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ བསྡོམས་ཀྱི་ ཀི་ལོ་མི་ ༢༦༠ ལྷགཔ་ཅིག་ ཡོདཔ་ལས་ མེདཔ་འགྱོཝ་ད་ 
གནས་སྟངས་ལ་ཁག་ཡོདཔ་དང་ ཆརཔ་དང་རུད་ལས་བརྟེན་ ས་གནས་ཁར་ ལྷོད་ཚུགས་པར་ལུ་ཡང་ ལཱ་ཁག་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གདུང་ན་དང་ ལོག་ཅི་ན་ སྨད་ལྟག་ཁ་གི་ཐད་ཁར་ བསམ་རྩེ་དང་ཧཱ་རྫོང་ཁག་གི་རྒེད་འོག་དག་པ་ཅིག་དང་ གཅིག་ཁར་འབདཝ་ 
ལས་ ཁོང་གི་ས་སྒོ་ནང་མེདཔ་ཤོརཝ་ད་ བརྒྱུད་ལམ་གཅིག་ནང་འབད་བ་ལས་ ག་རང་གི་ནང་ གློག་མེ་བཏོགས་བཞག་དགོཔ་ 
འཐོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ས་གནས་ཁག་དག་པ་ཅིག་ནང་ འཕྲུལ་ཆས་ LBS ཟེར་མི་ བཙུགས་ 
ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཡང་ཞུ་ཡི། མགྱོགས་པར་རང་ བསམ་རྩེ་རྫོང་ཁག་གི་ལོ་སུ་སྦེ་ འཐེན་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ 
སེལ་ཚུགསཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གདུང་ན་བསྡོམས་ཏེ་ ཉམས་བཅོས་འབད་མི་ མི་གཅིག་ཡོདཔ་ལས་ ཁོ་རང་ 
གིས་ མེདཔ་འགྱོཝ་ད་ ཉམས་བཅོས་འབད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ལཱ་སྦོམ་འབད་དགོཔ་ཚུ་ འབད་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ 
ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ མི་ཐེབས་དགོཔ་སྐོར་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མི་ཐེབས་ཐོབ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ 
གློག་མེ་འདི་ ཞབས་ཏོག་འདི་ ལེགས་བཅོས་ འགྱོ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཨིན་རུང་ ཞབས་ཏོག་ཚུ་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ཅིག་གནང་དགོ་པའི་ཁར་ མི་བཙུགས་ནི་ཨིན་རུང་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ 
བཙུགས་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་དང་  མེདཔ་ཐལ་བའི་སྐབས་ གང་མགྱོགས་ བཅོས་དགོཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གྲོས་ཆོད་ 
གྲུབ། 

 

3.7  མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ཚུ་ལས་ ཞབས་ཏོག་ཡར་གསེང་གནང་དགོ་པའི་སྐོར། 
སྨད་ལྟག་ཁ་རྒཔོ་གིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ཚུན་ཚོད་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་འདི་ དུས་ཅིག་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་ནང་འཁོད་རང་ འབད་ནི་སྦེ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའི་གྲོས་ཆོད་དང་འཁྲིལ་ དང་ལེན་སྐོར་ 
བསྐྱར་ཞིབ་གནངམ་ད་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཞབས་ཏོག་འདི་ མེདཔ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ ཐ་ན་ གཞུང་འབྲེལ་གྱི་ 
བཀའ་ཤོག་ཅིག་འབད་རུང་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ དུས་ཚོད་ཁར་ ལྷོད་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ དུས་ཚོད་ཁར་ལུ་ གཞུང་ལུ་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་ དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི། གཞུང་ལས་གནང་མི་ ཡིག་འབྲེལ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་ དུས་ཚོད་ཁར་ཐོབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་ 
འབྲུག་འགྲེམ་ ཁ་ཐུག་ལས ཡིག་སྐྱེལ་པ་ཡོད་རུང་ ཟླ་རིམ་འཐུས་ ༡༥༠༠ ལས་མེད་ནི་འདི་གིས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ 
ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི།  
ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ག་རང་གི་ནང་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་གིས་ 
གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་གུ་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་ཁར་ དེ་ཡང་ རྒཔོ་གི་ཡིག་ཚང་ལུ་ ལོ་ངོ་གཅིག་ནང་འཁོད་ལུ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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བཙུགས་ནི་དང་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་ནང་ལུ་ དུས་ཅིག་དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་ནང་རང་ བཙུགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་བཞིན་ དེ་བཞིན་ 
བཙུགས་ཚུགསཔ་སྦེ་ འབད་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 
གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ ས་གནས་ཅུབ་ཏེ་བྲག་གི་མཇུག་ལུ་ཡོད་པའི་ གློག་མེ་གི་ཀཝ་ རླུང་ཚུབས་ཀྱིས་གནོད་སྐྱོན་ 
བརྐྱབས་མི་འདི་ ཉམས་བཅོས་འབད་དེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྐོར་ དྲན་བསྐུལ་གནང་ཡི། 

 

༥/ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
༤.1   གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལྟེ་བ་ལམ་འདི་ཁར་ རྡོ་ཞིབ་ soling  གི་ལཱ་ནང་ མ་དངུལ་མ་ལང་པའི་སྐོར། 

གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལྟེ་བའི་ལམ་འདི་ཁར་ རྡོ་ཞིབ་སོ་ལིང་ Soling  གི་ལཱ་འབད་དེ་ ས་གནས་ དགོན་པ་གླ་ཁ་ལུ་ ལྷོད་པའི་ 
བསྒང་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ སོ་ལིང་སྒྲིག་ནིའི་མ་དངུལ་མ་ལང་ཟེར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ མ་དངུལ་ མ་ལང་མི་འདི་ 
གནད་དོན་ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ཨིན་ན་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་དང་གཅིག་ཁར་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོས་པའི་སྐོར་ གད་ལྟག་རྒཔོ་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལཱ་འདི་འབདཝ་ད་ སོ་ལིང་རྐྱབ་སའི་ས་སྒོ་ནང་མེན་པར་ བརྐྱབས་མ་དགོ་སའི་ས་སྒོ་ནང་ བརྐྱབས་སྟེ་ དགོན་པ་ 
གླ་ཁ་ལུ་ལྷོདཔ་ད་ མ་དངུལ་རྫོགས་སོང་ཡི་ཟེར་བཞག་ཡོདཔ་དང་ ཁག་ཆེ་སར་ ས་སྒོ་འདམ་ཁོག་ཁོ་ནང་ ལྷོདཔ་ད་ མ་དངུལ་ 
མེདཔ་འབདཝ་ད་ མི་སེར་ལས་ ཡང་ལས་ཡང་དུ་ ཞུ་ཡིག་ཡང་ཕུལ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེའི་སྐོར་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ 
ཁུངས་ཀྱི་བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན་ལུ་ཡང་ ཞུ་བ་ཕུཝ་ཕུལ་ས་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་དབྱེ་ཞིབ་ཅིག་གནང་སྟེ་ འཕྲལ་རང་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  

 

༤.2  རྒེད་འོག་ནང་ རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་མེད་པའི་དཀའ་ངལ། 
རྒེད་འོག་གི་རང་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་སྐྱེད་ལྟེ་བའི་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ གསུམ་ཆ་རང་ གནས་སོར་འགྱོཝ་ལས་ མི་སེར་ལུ་ 
དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ ཁོང་གི་ཚབ་ཚུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ གཏང་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་དང་ འདི་བཟུམ་སྦེ་ སྐྱབས་ 
ཆ་རྒེད་འོག་ལས་ཡང་ རང་བཞིན་འཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ གཏན་ཀྱང་སྡོད་མི་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་གྱི་ཞབས་ཏོག་ 
ཕུལ་ནི་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བྱཱིང་ཡོད་པའི་གྲོས་གཞི་ལུ་ གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་དང་གད་ལྟག་ 
རྒེད་འོག་ གཉིས་རུབ་སྟེ་ ལས་རོགསཔ་རེ་བཞག་ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་དང་ སོ་ནམ་རྒྱ་སྐྱེད་རོགསཔ་ཐད་དུ་ 
ཆོས་ལྟ་བར་སོང་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ལུ་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ དྲི་བ་བཀོད་མཐོངམ་ལས་  འཕྲལ་རང་ 
གནང་པ་ཅིན་ མི་སེར་ལུ་ཕན་ཐོག་འོང་ནི་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ཐད་དུ་ ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་གི་གྲོས་གཞི་འཐོནམ་ད་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ལྟར་ 
བཞག་ཡི། 
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བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ མེད་པའི་དཀའ་ངལ་ག་རང་ནང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ 
དུས་ཚོད་ གོརཝ་མ་ཤེས་ གནང་ཚུགས་པའི་རེ་འདུན་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་གི་ ནགས་ཚལ་རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་འདི་ ཆོས་ལྟ་བར་འགྱོ་རུང་ ཁོ་རའི་ཨམ་འདི་ རྒྱ་སྐྱེད་སྡོད་ 
ཁྱིམ་ནང་རང་ བཞག་པའི་སྐབས་ ཁོ་རའི་ཚབ་འོང་མི་ལུ་ ཁྱིམ་སྡོད་སར་མེདཔ་ལས་ ཞབས་ཏོག་ཞུ་ནི་ལུ་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། ཁྱིམ་མེད་པའི་བསྒང་ལས་ ཚབ་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་སྡོད་ནི་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་འདུག་ཟེར་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ ཞི་གཡོག་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན་ གནས་སོར་འགྱོ་བའི་སྐབས་ལུ་ 
དང་ ཆོས་བལྟ་བར་ དུས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་འགྱོ་བ་ཅིན་ ཁྱིམ་རྩིས་སྤྲོད་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ད་ལྟོ་གནས་སྐབས་ཅིག་གི་ 
དོན་ལས་ ཨམ་སྲུ་དང་ཨ་ལོ་ལུ་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ ཁང་གླ་འདི་ཡང་ ཆོས་བལྟ་བར་འགྱོ་མིའི་ཁོ་རའི་ ཟླ་རིམ་བཞིན་ 
བཏོགས་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ གནས་སྐབས་ཅིག་དོན་ལས་ གད་ལྟག་ན་གིས་བལྟ་དོ་ཡོད་རུང་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པ་ལས་ 
ཚབ་གསརཔ་གཅིག་ བསྐོ་བཞག་འབད་དེ་ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཁྱིམ་གྱི་ཐད་ཁར་ 
ཁོང་རང་གཉིས་ ཁ་སླབ་སྟེ་ སྟབས་བདེ་བ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་མེད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཡིག་ཚང་ནང་མེད་པར་ ག་སོངམ་ཡར་སོང་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ལུ་ འཐུས་ཤོར་བའི་རྟགས་ཨིན་པའི་སྐོར་ 
དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ རྒེད་འོག་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་ཚུ་ཡང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་དགོ་ག་ 
མིན་དགོ་ བལྟ་དགོཔ་དང་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ སྡོད་ས་མེད་རུང་ སྡོད་རང་ 
སྡོད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ སྒྲིག་ཁྲིམས་འདི་ བདག་འཛིན་འཐབ་རང་འཐབ་དགོཔ་དང་ ཡིག་ཚང་ནང་ དུས་ཚོད་ 
ཁར་ལུ་མ་འོང་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་གི་རྒཔོ་ཚུ་གིས་ འགན་འཁུར་ཨིནམ་སྐོར་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི།  
བྱག་ཕྱོགས་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་གཉིས་བསྡོམས་ཏེ་ རྒྱ་སྐྱེད་ལས་རོགསཔ་ ༡ འབདཝ་ད་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་  
དུས་ཚོད་ བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་བཤད་ཅི། 
 

༤.3  གད་ལྟག་རྒེད་འོག་གི་བླམ་སྐོར། 
རྒེད་འོག་གི་བླམ་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་མེདཔ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ སྐྱེ་ཤི་དང་ནཝ་ཚཝ་འབྱཱིང་པའི་སྐབས་ལུ་ དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་དོ་ 
ཡོདཔ་ལས་ བླམ་གི་ཚབ་ཅིག་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་གུ་ གད་ལྟག་ན་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ སླབ་བཞིན་དུ་ བླམ་གནས་བརྟན་མཆོག་ལུ་ ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ བཀའ་ལན་མེདཔ་ལས་ དྲུང་ཆེན་དང་ མཇལ་ཏེ་ 
གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཡང་བསྐྱར་དུ་ མི་སེར་གྱིས་ཞུ་བ་མཐོངམ་ལས་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔསྦེ་ཞུ་ཡི། འགོ་དང་པ་ 
བླམ་རྒེད་འོག་ནང་བྱོན་པའི་སྐབས་ གཟིམ་ཅུང་གཅིག་ ཕུལ་མ་ཚུགས་རུང་ ཤུལ་ལས་ རང་བཞིན་སླར་བཞིན་སླར་འབྱཱིང་འཐོན་ 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 26/65 
 

སྐྱེད་ཀྱི་སྡོད་ཁྱིམ་གཅིག་ནང་ བདེ་སྒྲིག་འབད་དེ་ ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ རྒེད་འོག་ནང་ བླམ་གཅིག་མེད་པར་ 
དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ ཚབ་གཅིག་གནང་ཐབས་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
བླམ་གནས་བརྟན་མཆོག་གིས་ཚོགས་འདུ་ལུ་ཞུ་མི་ནང་ རྒྱལ་ཁབ་དཔལ་འབྱོར་གོང་འཕེལ་འགྱོ་རུང་ མི་སེར་སྣང་བ་ལུ་ ཆོས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དྲན་པ་ཡོདཔ་ལས་ ལེགས་ཤོམ་ཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། བླམ་སྐོར་ གྲྭ་ཚང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ འབད་དགོཔ་ཨིན་རུང་ 
སྙན་ཞུ་འདི་ ཡིག་ཐོག་མ་ལྷོདཔ་ལས་ ཡིག་ཐོག་སྙན་ཞུ་ གནང་པ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་འདི་ སེལ་རང་སེལ་ཚུགསཔ་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དེའི་སྐོར་ ལས་གསུང་གྲོས་ཅིག་ ཤུལ་ལས་ གནང་ད་པ་གིས་ མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲྭ་ཚང་ནང་ བླམ་གནས་བརྟན་དང་མཇལ་ཏེ་ གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ དཀའ་ངལ་ 
སེལ་སྒྲིག་འབད་དགོསཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༤.4  རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ཆོག་ཐམ་མེད་པར་ ཆང་ཚོང་འཐབ་མི་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་མཛད་དགོཔ་སྐོར། 
རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ཆོག་ཐམ་མེད་པར་ ཆང་ཚོང་འཐབ་མི་ཚུའི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་དང་ ཚོང་དང་བཟོ་གྲྭ་ཡིག་ཚང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ 
འབད་རུང་ དང་ལེན་མེདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བར་གཏང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་གུར་ གད་ལྟག་ན་ 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མི་ཚུ་གིས་ སྨྱོ་ཆང་སྤྱོད་པའི་ཤུལ་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་དང་ འཐབ་འཛིང་འཐོན་ཡོདཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་ནང་ 
སྤྲོ་སྟོན་ལས་རིམ་ཅིག་འབད་རུང་ མི་མང་འཛོམས་སར་འབད་རུང་ དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོདཔ་དང་ རྐྱེན་ངན་དང་ཐུག་རྐྱེན་བྱཱིང་མས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ ཡིག་ཐོག་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ དགེ་འདུ་ཁྲིམས་སྲུང་ལུ་སྙན་ཞུ་འབད་ཡོདཔ་ 
སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཆང་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ གཞན་ཚོང་ཆས་ཚུ་ཡང་ དུས་ཚོད་རྫོགས་རྫོགསཔ་ཚུ་ བཙོང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
འདི་གིས་ ཨ་ལོ་ ༥༡ ལུ་ ན་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུ་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ མ་འོངས་ཕན་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལས་ གྲོས་གཞི་ 
ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ གྲོས་གཞི་ཕུལཝ་ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ ལུང་ཕྱོགས་ཚོང་དང་ 
བཟོ་གྲྭ་ཡིག་ཚང་ལུ་ སྙན་ཞུ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ སྔར་གྱི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡོདཔ་དང་ ཅ་ཆས་ དུས་ཡུན་ རྫོགས་མི་ 
བཙོང་མི་ལས་བརྟེན་ དཀའ་ངལ་སྐོར་ལས་ ཡང་བསྐྱར་ཞུ་ཡི། 
བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ཆོག་ཐམ་མེད་པར་ཆང་ཚོང་འཐབ་མི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་དང་ རྒཔོ་གིས་ 
ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ དཔའ་བཅམ་རུང་ ལཱ་འབད་མ་ཚུགས་མི་འདི་ ཡིག་ཚང་ནང་ མི་སྟོབས་ 
ལེ་ཤ་སྦེ་མེདཔ་ལས་ མེ་རླུང་གི་ཤོག་བྱང་ card བཟོ་སྟེ་ བཀྲམ་སེྤལ་བད་ནིའི་ལཱ་དང་ ཚོང་གི་ལག་ཁྱེར་བསྐྱར་གསོ་གི་ལཱ་ 
ཁ་ཐུག་རྐྱབ་་སྟེ་ འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ དུས་ཅིག་ ཟླ་ ༡༠ པའི་ཟླ་མཇུག་ལུ་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ ཨིན་རུང་ འོས་འབས་བལྟ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དཔེར་ན་ གཡུས་ཁར་ལྷོདཔ་ད་ བིཡར་ beer དམ་སྦྱིས་ 
གཉིས་དེ་ཅིག་གི་གནས་སྟངས་ལུ་འོངམ་ཨིན་མས་ཟེར་ བསམ་རྩེ་རྫོང་ཁག་གི་དཔེ་ལུ་གཞི་བཞག་སྟེ་ཞུ་ཡི། 
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ཚོང་ཆས་ དུས་ཚོད་རྫོགས་མི་ཐད་ཁར་ ཅ་ལ་བཟའ་སྤྱོད་འབད་དེ་ མི་ཚུ་ན་མི་སྐོར་ སྙན་ཞུ་མ་ལྷོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་སྦེ་ཨིན་པ་ཅིན་ 
མ་རུངམ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གད་ན་རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ གད་ལྟག་ན་ལུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནིའི་ འོས་འབབ་ཡང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གུང་པ་ ༢༢ ཀྱི་ 
ཐོ་བཀོད་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ དམ་སྦྱིས་ སྣུམ་འཁོར་ གཉིས་གསུམ་ལང་པའི་ གུང་འབབ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཆང་ལས་བརྟེན་པའི་གནོད་ཉེན་མར་ཕབ་ཀྱི་ཁྲིམས་ལུགས་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ ཆོག་ཐམ་གནང་ཡོད་མི་འདི་ བསྟར་སྤྱོད་ 
སྒྲིང་སྒྲིང་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་སྐོར་ ཁྲ་འཛིན་ནས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ གསལ་བཤད་ཞུ་ཡི། 
ཆང་ཚོང་འཐབ་མི་སྐོར་ བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་བཞིན་ རྒེད་འོག་ནང་འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ 
ཞིབ་དཔྱད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༤.5  གད་ལྟག་ན་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཁང་ཉམས་བཅོས་དང་ ཆབ་གསང་གསར་སྐྲུན་སྐོར། 
གད་ལྟག་ན་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཁང་ནང་ པི་སི་སི་ PCC ཟེར་བརྐྱབས་ཡོད་མི་ཚུ་ག་རང་ མེདཔ་ཐལ་ཡོདཔ་དང་ བཱིཚ་གི་ 
ཉལ་ཁྱིམ་སྦོ་ལོག་ཁར་ལུ་ ཆབ་གསང་མེདཔ་ལས་ སློབ་ཁང་ཚུ་ལུ་ པི་སི་སི་ PCC བརྐྱབ་གནང་དགོཔ་དང་ ཆབ་གསང་ 
གསརཔ་བརྐྱབ་གནང་དགོཔ་སྐོར་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བཱིཚ་ཉལ་ཁྱིམ་རྩ་བ་གི་ཆབ་གསང་འདི་ ལེགས་ཤོམ་མེདཔ་ལས་ 
གཙང་སྦྲ་ལུ་ཡང་ གནོད་དོ་ཡོདཔ་ལས་ གསརཔ་བརྐྱབ་གནང་དགོཔ་དང་ སློབ་ཁང་ཡང་ ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ སློབ་གྲྭ་གི་བདག་སྐྱོང་དང་བསྟུན་གྲོས་འབདཝ་ད་ མི་སྡེ་གིས་ 
བཟོ་སྐྲུན་འབད་མི་ཆབ་གསང་ ཉམས་ཆག་ཤོར་མི་འདི་ ཉམས་བཅོས་གྱི་དོན་ལས་ མ་དངུལ་དུམ་གྲྭ་ཅིག་ལས་བརྒལ་མི་འགྱོ་ 
ནི་ཨིམ་ལས་ རྒེད་འོག་ལས་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཨིམ་དང་ ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ལས་མེད་པ་ཅིན་ ས་སྒོ་ནང་ 
འགྱོ་ཞིནམ་ལས་ གནས་སྟངས་ཚུ་བལྟ་ཞིན་ན་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་གི་ཚོགས་དམངས་འཛོམས་ཐོག་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ཐབས་ཡོདཔ་ཅིག་དང་ དེ་མེན་ ཤེས་རིག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ འབད་ནི་ཟེར་བའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་གི་རཝ་གི་དོན་ལས་ རྒེད་འོག་གོང་འཕེལ་གནང་སྦྱིན་ལས་ འབཱིམ་ ༡༠ བཞག་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ མ་དངུལ་ཡོད་མི་འདི་ནང་ལས་ བཏང་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལྟོའི་ཐད་ཁར་ ཤེས་རིག་གི་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ གནང་པ་མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གོང་གི་ཉམས་བཅོས་དང་ཆབ་གསང་བཟོ་སྐྲུན་ཐད་ རྒེད་འོག་ནང་མ་དངུལ་མེདཔ་ལས་ ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་གྱི་གནས་སྟངས་ཚུ་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཞིནམ་ལས་ ཤེས་རིག་གི་མ་དངུལ་ལས་ ཐབས་ལམ་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
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༦/ བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་ལས། 
༥.1 གཞུང་ལམ་གྱི་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་འདི་ དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་ལས་མེན་པར་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལས་ གནང་དགོཔ་སྐོར། 

གོང་འཕེལ་ལཱ་གི་དོན་ལུ་ གཞུང་ལམ་གྱི་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་འདི་ དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་ལས་མེན་པར་ ལམ་སེལ་ ལས་ཁུངས་ 
ལས་ གནང་དགོཔ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནངམ་དང་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ཉོགས་མེད་ཀྱི་དོན་ལས་ 
ཞུ་ཡིག་འདི་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ནང་བཙུགས་ཐོག་ དྲན་ཀྲག་གི་བཟོ་རིག་པ་འབོ་སྟེ་ ག་རང་འཛོམས་སྟེ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ 
བལྟ་ཞིནམ་ལས་ སྤྲོད་ཐབས་ཡོད་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཉོག་མེད་ཐད་ དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་ལས་ 
ལེན་རང་ལེན་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཡངན་ཅིན་ སྤྱི་རུབ་ ཡངན་ ལས་ཁངུས་ལས་གནང་ནིའི་དོན་ལས་ ལྷན་ཁག་ལས་ 
ཞུ་བ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ རྫོང་ཁག་ལུ་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་འདི་ ག་སྟེ་ལས་ཐོབ་རུང་ བྱ་སྟབ་ས་མ་བདེ་མེདཔ་ཨིན་རུང་ 
རང་གི་ས་སྒོ་ནང་ལུ་ གནང་བ་འདི་ རོགས་ལས་ལེན་དགོཔ་ད་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ང་བཅས་ལུ་ ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ལས་གནང་བ་གྲུབ་པ་ཅིན་ སྟབས་བདེ་བས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ ད་ལྟོ་དང་མ་འོངས་པ་ལུ་ སྲིད་བྱཱིས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ 
བྱ་སྟབས་བདེ་ཐབས་ལུ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ག་རང་ དྲན་ཀྲག་ཁོང་ལས་ གནང་བ་ལེན་སྡོད་དགོ་པ་ཅིན་ སྲུང་སྐྱོབ་ལུ་ཐོག་ཕོག་འོང་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་བདག་འཛིན་འཐབ་མི་འདི་ ལམ་སེལ་ཁུངས་རང་ ཨིནམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ལུ་ ཁྲོམ་དཔོན་གྱིས་ 
ཁྲོམ་སྡེའི་མངའ་འོག་ནང་ལུ་ཡང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ཉོགས་བཤད་མེད་པའི་ཡི་གུ་འདི་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལས་རང་གནང་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་གི་སྐོར་ལས་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༥.2 ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཚུ་སྤྲོདཔ་ད་ བྲེལ་ཡོད་ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་ལུ་་བརྡ་དོན་སྤྲོད་དགོཔ་སྐོར། 
རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་གཞན་ཁའི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ལས་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཚུ་སྤྲོདཔ་ད་ལུ་ འབྲེལ་ཡོད་ 
ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་ལུ་ བརྡ་དོན་ལྷོད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ འདི་ཚུ་ལས་བརྟེན་ གྲོང་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཚུ་ མར་ཉམས་འགྱོ་ནིའི་ 
ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཉམས་ཆགས་ཤོར་ནི་ལུ་ཡང་ ཉེན་ཁ་སྦོམ་མཐོང་ཡོད་པའི་ཁར་ རྒེད་འོག་ནང་ 
འཁོད་ཀྱི་གཞན་ཐོན་སྐྱེད་ཚུ་ཡང་ ལོག་སྤྱོད་འབད་ནི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མངའ་སྡེ་ 
ནགས་ཚལ་ལས་ཆོག་ཐམ་གནངམ་ད་ མི་ཚུ་གིས་ ས་སྒོ་ག་སྟེ་ལས་ གཏོགས་ནི་ཨིན་ན་ ས་སྒོ་འདི་བཟོ་དགོཔ་དང་ རྒེད་འོག་ 
ནང་ལས་ཕར་  མི་འདི་གིས་ ག་དགའ་སར་ དང་པར་ གནས་ཡོད་སར་ དང་ གྲོང་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཚུ་ལས་ བཏོག་ནིའི་ཉེན་ཁ་ 
ཡོདཔ་ལས་ ས་གནས་ནང་ལས་ བཏོག་ཆོག་ག་མི་ཆོག་ག་ཚུ་ རྒེད་འོག་རྒཔོ་འབད་རུང་ ཚོགས་པ་འབད་རུང་ རྒེད་འོག་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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ལས་འབད་རུང་ གནང་བ་ལེན་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ནགས་ཚལ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ ཤིང་དང་ཆུའི་རྐ་ཚུ་ལུ་ གནོད་ནི་དང་ གྲོང་སྡེ་ 
ནགས་ཚལ་ཚུ་ནང་ཡང་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་འཐོན་དོ་ཟེར་ཞུཡི།  
མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་གཞན་ཁ་གི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གནང་བ་བྱིན་ནི་མེདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ 
གཞན་ཁའི་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་ནི་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ཡི། ས་གནས་དགེ་འདུ་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་བ་ཅིན་ ས་གནས་ཁར་ལས་རང་  
བྱིན་ནིའི་རྩིས་རྐྱབ་ཨིམ་དང་ འདི་ནང་ལས་མེད་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་གཞན་ཁར་ལས་ སྤྲོདཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནངབ་བ་སྤྲོད་མིའི་ 
འདྲ་ཅིག་རྒེད་འོག་ལུ་བྱིན་ནི་ལུ་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ས་སྒོ་ག་སྟེ་ལས་ ཐོཝ་བརྐྱབ་ཆོག་ག་མི་ཆོག་ག་ ཤེས་ 
དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ ནགས་ཚལ་གྱི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་གིས་ ཤེས་ཡང་ཤེས་ཟེར་ཨིམ་དང་ ཉེན་ཁ་ཡོད་སར་ལས་ ཐོཝ་བརྐྱབ་ 
མ་ཆོགཔ་སྦེ་རང་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། གྲོང་སྡེནགས་ཚལ་སྐོར་ལས་ཡང་ གྲོང་སྡེ་ནགས་ཚལ་བཟོཝ་ད་ གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚང་དང་ 
གཅིག་ཁར་ལཱ་འབད་འབདཝ་འབད་ནི་འདི་གིས་ ས་སྒོ་ཤེས་ ཟེར་ཞུ་ཡི། གྲོང་སྡེ་ནགས་ཚལ་གྱ་ིལས་རོགསཔ་དང་བསྟུན་གྲོས་ 
འབད་དེ་ ཐོཝ་བརྐྱབ་དགོཔ་སྦེ་ ཡི་གུ་གཏང་གེ་ཟེར་ ཞུ་ཡི།  
ལྦ་བོ་སྤོག་མི་ཚུ་ རྫོང་ཁག་གཞན་ཁའི་མི་སེར་ཚུ་ལས་ འོང་ནི་ཡོདཔ་དང་ གནང་བ་གི་ཡི་གུ་དང་བཅས་འོང་ནི་ཡོདཔ་སྐོར་ 
ལས་ཡང་ གྲོས་བསྡུར་དང་ གྲོང་སྡེའི་ནགས་ཚལ་གྱི་ཟུར་ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ འཐུས་དུམ་གྲྭ་སྤྲོད་དགོཔ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ 
གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། རྒེད་འོག་སོ་སོར་ལས་ཨིན་པ་ཅིན་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ གནང་བ་གཅིག་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་ནང་ལས་ 
ཡི་གུ་དགོཔས་སྦེ་ ནགས་ཚལ་གླིང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ ཆོག་ཐམ་མ་སྤྲོད་པའི་སྔོན་ལས་ ལེན་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་གན་ཡི།་  
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནང་བ་འདི་ ཐིམ་ཕུ་ལས་རང་ཨིན་རུང་ ཆོག་ཐམ་འདི་ གླིང་འཛིན་ལས་བྱིན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ 
ཆོག་ཐམ་འདི་མ་སྤྲོད་པའི་སྔོན་ལས་རང་ རྒེད་འོག་ལུ་ བརྡ་དོན་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ 
རང་ ཡི་གུ་ འབག་འོང་དགོཔ་སྦེ་ སླབ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཨིན་རུང་ ལྦ་བོ་སྤོག་ནིའི་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་ལས་བརྒྱུད་དགོཔ་སྦེ་ ལམ་ལུགས་ཡོད་ལུགས་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ དེ་བཟུམ་སྦེ་ 
ཤིང་ཆ་གི་ཐད་ཁར་ཡང་ ཐོཝ་མ་བརྐྱབ་པའི་སྔོན་ལས་ རྒེད་འོག་བརྒྱུད་དེ་རང་གནང་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡི། 
 

༥.3  སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ ཉོ་བཙོང་འཐབ་སྟེ་ འབག་ནིའི་དོན་ལུ་ ཆོག་ཐམ་སྤྲོདཔ་ད་ ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིདཔ་ལུ་ བརྡ་དོན་ 
འབད་དགོས་སྐོར། 
 སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ ཉོ་བཙོང་འཐབ་སྟེ་ སྣུམ་འཁོར་ནང་ འབག་ནིའི་དོན་ལུ་ འབྲུག་སོ་ནམ་དང་བཟའ་སྤྱོད་ཁྲིམས་དོན་ 
དབང་འཛིན་ལས་ འབག་ཆོག་པའི་གནང་བ་ཚུ་སྤྲོདཔ་ད་ལུ་ ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་ལུ་བརྡ་དོན་འབད་དེ་ བདེན་དཔྱད་འབད་ 
དགོཔ་སྦེ་མཐོང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ལས་བརྟེན་ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ འབྱང་སྟོར་ཤོར་ནི་ལས་ བཀག་ཆ་དང་མར་ཕབ་  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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འབད་ཚུགས་ནི་མས་ཟེར་བའི་སྐོར་ལས་ བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྩི་མ་གཤམ་དང་རྩིས་མ་གླ་ཁ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ 
འཐོན་ཡོདཔ་བཞིན་ ཡི་གུ་གཅིག་ཡང་ཕུལ་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་པའི་སྐབས་ རྒེད་འོག་ལུ་ཡང་ བརྡ་ལན་ཅིག་འབདདེ་ 
རྒེད་འོག་ལུ་དྲི་བ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཆོག་ཐམ་ནང་ཡོད་པའི་ནོར་གྱི་གྲངས་ཁ་དང་མ་འཁྲིལ་བའི་ལམ་བདའ་ཐེབས་འབད་ 
འབག་ཡོདཔ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཞུ་ཡི། 
འབྲུག་སོ་ནམ་དང་བཟའ་སྤྱོད་ཁྲིམས་དོནདབང་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ དཀའ་ངལ་སེལ་ནིའི་དོན་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ དབང་ 
འཛིན་གྱི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་དང་མཉམ་ ཞལ་འཛོམས་ཚོགས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཉོ་བཙོངསྐབས་ ཤ་གི་དོན་ལས་ཨིན་ན་ 
གསོ་སྐྱོང་གི་དོན་ལས་འབག་ཨིན་ན་ ཡིག་ཆ་སྤྲོད་པ་ད་བཀོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ན་ལས་ཕར་  ཆོག་ཐམ་ག་ཅིག་རང་འབད་རུང་ 
ག་དེ་སྦེ་འབད་ནི་ཨིན་ན་ ཆོག་ཐམ་མ་སྤྲོད་པའི་སྔོན་ལས་ ནོར་ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ཡི་གུ་གཅིག་དགོཔ་སྦེ་  རྒཔོ་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ ཡི་གུ་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་་ དེ་མེན་ ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་ཐབས་མེད་པའི་ལམ་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། ནཱ་ལས་ཕར་ ཨར་རྐུན་གྱི་ཉེན་ཁ་ 
ཡོདཔ་ལས་ ངོས་ལེན་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ངེས་གཏིགས་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ རང་གི་ནོར་ཨིན་ཟེར་བ་ཅིན་ རང་གིས་རང་ བདག་འཛིན་འཐབ་དགོཔ་དང་  ལམ་ལུགས་ 
ནང་འབད་བ་ཅིན་ གཞན་ཁར་གཏང་དགོ་པའི་སྐབས་ རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ལས་ཡི་གུ་ལེན་ཏེ་ འབད་དགོཔ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ བདག་མེད་བཞག་མི་ ནོར་ལེ་ཤ་རང་ཡོདཔ་སྐོར་ ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ནོར་ག་ཅི་རང་ཨིན་རུང་ ཡིག་ཆ་མེད་པ་ཅིན་ འགེག་སྲུང་ལས་ རྫོང་ཁག་སྒོ་ནོར་དང་ BAFRA ལུ་ ཁྲིམས་སྲུང་གིས་ 
སྙན་ཞུ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ ཁྲིམས་སྲུང་ལུ་ ཡི་གུ་ཅིག་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི། 
ད་ལས་ཕར་  ཆོག་ཐམ་མེད་པ་ འགེག་སྲུང་ནང་ འབག་སར་མཐོང་པ་ཅིན་ ཁྲིམས་སྲུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ དབྱེ་ཞིབ་ 
གནང་དགོཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གིས་ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེ་ལུ་ བཀའ་རྒྱ་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
 

༥.4  ཚོང་ཁང་ཚུ་ནང་ དུས་ཚོད་རྫོགས་པའི་ཅ་ཆས་བཙོང་ཡོདཔ་སྐོར། 
ལྟ་རྟོག་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་དང་ བརྡ་དོན་ལྷོད་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལཝ་ད་ རྩི་མ་གཤམ་དང་ རྩི་མ་གླ་ཁའི་ཚོང་ཁང་ཚུ་ནང་ལུ་ 
དུས་ཚོད་རྫོགས་པའི་ (expired)  ཚོང་ཆས་ཚུ་ བཙོང་སྟེ་ཡོདཔ་སྦེ་ཨིནམ་ལས་ འདི་ཚུ་ལས་བརྟེན་  མི་སེར་གྱི་འཕྲོད་ 
བསྟེན་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་དང་འབྲུག་བཟའ་སྤྱོད་དང་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་གྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲལ་ 
འཕྲལ་སྦེ་རང་ ཞིབ་དཔྱད་དང་ལྟ་རྟོག་ མཛད་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་ འབྲུག་སོ་ནམ་དང་བཟའ་སྤྱོད་ཁྲིམས་དོན་དབང་ 
འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དབང་འཛིན་གྱི་ལཱ་འགན་ངོ་མ་རང་ བཟའ་འཐུང་ཚུ་ཉེན་སྲུང་དང་རྒྱུ་སྤུས་ཚུ་བལྟ་ནི་འདི་ འབད་བ་ལས་ 
འདི་ལུ་ རྒེད་འོག་གིས་ ཚ་གྱང་ཡོད་མི་འདི་ རྒྱབ་སྐྱོར་བཟུམ་སྦེ་ཚོར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་ དགེ་འདུ་དང་ 
ཆུ་ཁ་ལུ་བཙུགས་ཡོདཔ་བཞིན་ རྒྱུན་སྲོལ་དུ་ ཟླཝ་ ༣ ནང་ ཚར་རེ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ སྙན་ཞུ་དང་ 
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འཁྲིལ་ཡང་ འབད་ནི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ཚུ་ནང་འབད་བ་ཅིན་ མི་རློབས་ལངམ་སྦེ་མེདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་ 
བདག་སྐྱོང་ཚུ་གིས་འབད་བ་ལུ་ མ་འཐུསཔ་མེདཔ་དང་ འགྲུལ་འཕྲིན་ཐོག་ལས་སྙན་ཞུ་འབད་བ་་ཅིན་ དུས་འཕྲོ་ལས་རང་ 
ངོས་ལེན་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། བཟའ་འཐུང་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ འདི་ཚུ་ལུ་ དུས་ཚོད་བཟོ་ཡོདཔ་སྐོར་ ངེས་བདེན་ 
འབད་བ་ཅིན་ ཉེས་ཆད་བསྐྱལ་ནི་ཡོདཔ་སྐོར་དང་ ཅ་ཆས་ འཕྱོག་སྟེ་seize དང་ལེན་འབད་ནི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
མི་སྡེ་འགོ་འཁྲིདཔ་ཁ་ཐུག་ལས་ སྙན་ཞུ་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ ཟླ་ངོ་ ༣ གྱི་བར་ན་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་རུང་ བདའ་མ་ཟུན་མི་ 
ཡོད་པ་ཅིན་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ནང་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ 
ཐད་རི་བ་ར་རང་ ཁུངས་བཀལ་ནི་ཡོད་ཟེར་ སླབ་ལས་བརྟེན་གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཕུཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞིབ་དཔྱད་འདི་ ཟླ་ ༣ བར་ན་  
བརྐྱབ་སར་མ་མཐོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཅ་ལ་ཚུ་ དུས་ཚོད་ འབྱིད་མི་ལེ་ཤ་རང་ བཙོང་ནི་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཚོང་ཁང་ནང་ བཙོང་མ་ 
ཚུགས་མི་ཚུ་ མཐའ་ཟུར་ནང་ བཙོང་ནི་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ ཟླཝ་རེ་ནང་ ཚར་རེ་ ཞིབ་དཔྱད་ བརྐྱབ་གནང་ 
དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ དུས་ཚོད་རྫོགས་མི་ མཐའ་འཐུང་རིག་རྣམ་ བཙོང་སར་མཐོང་པ་ཅིན་ ཐེངས་ཅིག་ངག་ཐོག་ 
སླབ་ཞིནམ་ལས་ ཉན་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ འབྲུག་སོ་ནམ་དང་བཟའ་སྤྱོད་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ 
གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཚོང་གི་ལག་ཁྱེར་ཐད་དུ་ ས་སྒོ་སྤོ་ཆོག་མ་ཆོགཔ་སྐོར་ལས་ཡང་ ཆུ་ཁ་ལས་རྩི་མ་གཤམ་དང་ 
རྩི་མ་གཤམ་ལས་ ཆུ་ཁ་ལུ་ ག་དེ་སྦེ་ སྤོ་ཆོག་མ་ཆོགཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་ ཝང་གི་ཐད་དུ་ སྤོ་མ་ཆོགཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོད་རུང་ 
ཐོབ་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ག་དེ་སྦེ་ཡར་སོངམ་ཨིན་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཝང་ཁ་གི་ཐད་དུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་སྦེ་ བསྟན་རྒྱས་ 
ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། ལུང་ཕྱོགས་བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ལས་ སྤྲོད་སྤྲོདཔ་རང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
དེ་ལས་ ཆོག་ཐམ་ཐད་དུ་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་ལས་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ འོང་པ་ཅིན་ སྤྲོདཔ་མ་གཏོགས་སྤྲོད་སྲོལ་ 
མེདཔ་སྦེ་རང་ཞུ་ཡི 
 

༥.5 ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུ་ གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་ འགྲོ་འགྲུལ་པ་ཚུ་གི་ སེམས་ཅན་ སྤྱ་དང་སྤྱ་དཀར་ལུ་ ཟས་བྱིན་མི་ལས་བརྟེན་ 
བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ བཀག་དགོཔ་སྐོར། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུག་གཞུང་ལམ་བདའ་སྟེ་ ལམ་འགྲུལ་པ་ཚུ་གིས་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་སྤྱ་དང་སྤྱ་དཀར་ཚུ་ལུ་ ཤིང་ 
འབྲས་དང་ ཁབ་ཟས་ཚུ་ བྱིན་ཏེ་འབདཝ་ད་ལུ་ ཁོང་སེམས་ཅན་ཚུ་ འདི་ཚུ་ལུ་ གོངམས་འདྲིས་ཚུད་དེ་ ཨ་རྟག་རང་ 
སྣུམ་འཁོར་ལམ་བདའ་སྟེ་ མི་ཚུ་གིས་ ཟས་བྱིན་མི་གུར་ ལོངས་སྤྱོད་དེ་འབད་བའི་སྐབས་ འགྲོ་འགྲུལ་པ་ཚུ་ལུ་ ཐུག་རྐྱེན་དང་ 
གཞན་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཚུ་ འབྱཱིང་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དེ་ཡང་ ཚ་གྱང་ཡོདཔ་ལས་ 
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ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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བརྟེན་ ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ གཞུང་ལམ་འདི་ནང་ སྣུམ་འཁོར་འོངམ་ཅིག་ སྤྱ་ཚུ་གིས་ རུབ་འོང་དོ་ཡོད་པའི་ཁར་ ལམ་བདའ་སྟེ་ 
སྤྱ་ཚུ་སྒུག་སྡོད་ཡོདཔ་སྦེ་མཐོངམ་མ་ཚད་ མི་མཐོངམ་ད་ མི་གི་ཁ་ཐུག་ལུ་ རྒྱུག་འོང་སྟེ་ བྱ་སྤྱོད་འདྲཝ་མ་འདྲཝ་འབད་ཡོདཔ་ 
ལས་ ཚེ་སྲོག་ལུ་ཉེན་ཁག་ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། འདི་ཚུ་གིས་ ཁྱིམ་གྱི་སྦོ་ལོག་ཁར་འོང་སྟེ་ འདྲོག་འཇིགས་མེད་པར་ གནོདཔ་ 
སྐྱེལ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་དེད་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ བཀའ་རྒྱ་གཅིག་གནང་སྟེ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
སྤྱ་གི་གྱངས་ཁ་ཡང་ ལེ་ཤ་སྦེ་ ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྤྱ་གི་ཚེ་སྲོག་ལུ་ཉེན་ཁ་དང་ ལམ་འགྲུལ་པ་ཚུ་ལུ་ ཐུག་རྐྱེན་ཉེན་ཁ་ 
ཡོདཔ་ལས་ ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ གང་མཚམས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སྐྱེན་འདྲེན་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཐུག་རྐྱེན་ཐོ་ནང་མེད་རུང་ བྱཱིང་སྲིད་ནི་ཨིན་པའི་ཁར་ མ་འོངས་པ་ལུ་ གཞན་སེམས་ཅན་ཡང་  
བྱཱིང་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ ཚོགས་འདུའི་གྲོས་ཆོད་དང་འཁྲིལ་ ལྟེ་བ་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། འགག་སྡེ་དང་ ལམ་ 
འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཡང་ ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་བཟུམ་ལས་བརྟེན་ གནས་སྟངས་མ་འདྲཝ་སྦེ་ཡར་སོང་ཡོདཔ་དང་ ས་གནས་ དམ་ཆུ་ལས་ཡང་ 
སྤྱ་འཐོན་ནི་འགོ་བཙུགས་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྤྱ་ཚུ་གིས་ ནགས་ཚལ་ནང་ལུ་ ཤིང་གུ་ལས་ ལྟོ་བཟའཝ་མ་གཏོགས་ ཁྱིམ་ནང་ལས་ 
དང་ མི་ཚུ་ལས་ ལྟོ་བཟའ་ནི་ལུགས་སྲོལ་མེད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཚ་གྱལ་འབག་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོད་པའི་ཁར་ 
འབྲུག་རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་འཛིན་ལུ་ཞུ་བཞག་དགོཔ་གཅིག་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི་དང་ དར་ཁྱབ་ཅིག་མཛད་གནང་ དགོཔ་འདུག་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཧོང་ལས་འབད་རུང་ བལྟ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་ནི་དང་ སྤྱ་འདི་སྤྱ་འབད་རང་ སེམས་ཅན་གྱི་ 
གྲལ་ཁར་ བཞག་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྤྱ་གི་དོན་ལུ་ ཤིང་སྣ་མེད་པ་ཅིན་ འཁོར་རང་མི་འཁོར་ནི་ཨིནམ་དང་ ཁོང་གི་དོན་ལུ་ 
ཤིང་སྣ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ འཁོརཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ནགས་ཚལ་དང་ 
རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཧོངས་ལས་ བརྡ་བྱང་བཙུགས་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་དང་ སྣུམ་འཁོར་ཆུ་འཁྱུ་མ་ཆོགཔ་སྐོར་  བརྡ་བྱང་ 
བཙུགས་པའི་ཤུལ་ བརྡ་བྱང་ཚུ་ བྱང་སྟོར་ཤོར་བའི་དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོདཔ་བཞིན་ བརྡ་བྱང་གིས་ཕན་ཐོག་མེདཔ་ལས་ ལམ་ 
འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉེས་བྱ་བཀལ་ཆོགཔ་སྦེ་ བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ བསམ་འཆར་ཞུ་ཡི།  
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉེས་བྱ་ཐད་ཁར་ ད་ལྟོ་ཚུན་མེད་རུང་ བཙུགས་ནིའི་སྟབས་བདེ་ཏོག་ཡོདཔ་དང་ སྣུམ་འཁོར་ 
ཆུ་འཁྱུ་མི་ཚུ་ལུ་ ཉེས་བྱ་ཐད་ཁར་ ཧེ་མ་ལས་རང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སེམས་ཅན་ ལྟོ་བྱིན་མི་སྐོར་ལས་ཡང་  གཞུང་ལུ་ཕུལ་ཐོག་ 
འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ དང་ལེན་འབད་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱིར་བཏང་སེམས་ཅན་འཁྱམ་སའི་ས་སྒོ་འདི་ ཚལ་མ་ནང་ཨིནམ་དང་ གནས་སྟངས་ལུ་ 
བལྟཝ་ད་ སེམས་ཅན་ཚུ་ཡང་ མི་ཚུ་བཟུམ་སྦེ་ ཁྲོམ་ཁར་གནས་སྤོ་དོ་བཟུམ་ཅིག་ཨིནམ་ལས་ འབྲུག་རྒྱང་བསྒྲགས་ཐོག་ལས་ 
ཁྱབ་བསྒྲགས་མཛད་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་གི་རྒཔོ་ཚུ་གིས་ ལྟ་རྟོག་དང་སྟངས་འཛིན་གྱི་འགན་འཁུར་འབག་སྟེ་  
ཉེས་བྱ་ཅིག་ བཀལ་དགོཔ་སྦེ་རང་ཞུ་ཡི།  
ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ དེད་གཡོགཔ་ལུ་ ཉེན་བརྡ་འབད་དགོཔ་དང་ འགག་སྡེ་དང་ 
གཅིག་ཁར་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་དགོཔ་ དེ་ལས་ གོ་བརྡ་གི་མགྱོག་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ ཞུ་ཞིནམ་ལས་ ཉེས་བྱ་ 
བཀལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
ལྷག་པར་དུ་ རྒྱང་བསྒྲགས་ཁ་ཐུག་ལས་ གནས་ཚུལ་བཟུམ་ཅིག་བཙུག་སྟེ་ གོ་བརྡ་སེྤལ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 

༧/ གདུང་ན་རྒེད་འོག་ལས༔ 
༦.1  རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ མི་སྡེ་ལྟེ་བ་གི་ཡིག་ཚང་གཞི་བཙུགས་འབད་དེ་ ལོ་ངོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་སོང་རུང་ ད་རེས་བར་ན་ཡང་ གློག་ 

རིག་ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཏོག་མེདཔ་ལས་ ཡོངས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་འདི་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ བཙུགས་གནང་དགོས་པའི་ 
གྲོས་གཞི་ཐད་ཁར་ ལྟེ་བ་ནང་ལུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་བཙུགས་ནི་ཨིན་པའི་སྐོར་ ཧེ་མ་ལས་གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་བཞིན་ 
གསུང་གྲོས་གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 

༨/ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ལས། 
༧.1  སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་རིགས་ འཕྲུལ་གླང་དང་ ཀར་དང་རེད་བརྡུང་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ གནང་ཐབས་དང་  དེ་ལས་ ཤིང་འབྲས་ 

ཨེ་པཱལ་གྱི་སོན་དང་སྨན་རིགས་ རེད་༼ཆུམ་རོ༽ ལང་མ་ཚུགས་པའི་ཞུ་བ་ཕུ་མི་ཐད་ཁར་ སྤ་རོ་སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་ལྟེ་བ་གི་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྲུལ་གླང་འཛིན་སྐྱོང་དང་ལམ་སྟོན་སྐོར་ལས་ སྤྱན་འབཱིལ་ཞུཝ་ད་ གསུང་གྲོས་གནང་ཚར་ཡོདཔ་ལས་ 
གསུང་གྲོས་ལོག་སུ་སྦེ་ གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ། 
 

༧.2  བདགཔ་སྤྱི་འོག་ བཱིབ་དགོན་པ་ལུ་ སློབ་གྲྭ་གཞི་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
བདགཔ་སྤྱི་འོག་ བཱིབ་དགོན་པ་ལུ་ མི་སྡེ་ལུ་ཕན་པའི་ བསླབ་གྲྭ་གཞི་བཙུགས་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་དང་ འདི་དང་ཅིག་ཁར་ 
དགེ་སློང་ཚུ་ལུ་ ལྟོ་ཕོགས་ཡང་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ རྒཔོ་གིས་ ས་ཡོམ་གནོད་སྐྱོན་ལས་བརྟེན་ ལྷ་ཁང་སྤོ་སྟེ་ 
གསརཔ་བཞེངས་ཡོདཔ་དང་ བླམ་གཅིག་ཡང་ ན་ཧིང་ གནང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་བླམ་རྐྱངམ་ཅིག་འབད་བ་ལས འབཱིམ་སྡེ་ 
དང་ འགྲོ་དོན་མཛད་ནིའི་དོན་ལས་ ཆོསཔ་མེད་པར་ མི་སེར་ག་རང་ དཀའ་ངལ་ཕོགས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ 
ལས་ ལེ་ཤཱ་སྦེ་མེད་རུང་ ཞལ་གྲངས་ ༧ དེ་ཅིག་ གཞི་བཙུགས་གནང་ཐབས་ཐོག་ལས་ སློབ་གྲྭ་བཙུགས་གནང་སྟེ་ ལྟོ་ཕོག་ཡང་ 
ཞུ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། འདི་གིས་ མི་སེར་ཚུ་དང་མི་སྡེ་ལུ་ ཕན་ཐབས་འབྱཱིང་ནི་ཨིནམ་དང་ ས་སྒོ་འདི་ ལྷོ་མཚམས་དང་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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བསླ་བསྲེ་འབད་བ་ལས་ གཞན་གྱི་ཆོས་རིག་ཡང་ དར་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ བཀག་ཚུགས་པའི་ཁེ་ཕན་ཡང་འོང་ནི་ 
མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ལུ་ བླམ་གནས་བརྟན་མཆོག་གིས་ ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་འོག་ལུ་ ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ནིའི་བཀའ་རྒྱ་ 
ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གྲྭ་ཚང་ནང་ ཚན་ཐོ་ ༡༨༤ དེ་ཅིག་ཡོད་སར་ལས་ རྫོང་ཁག་ལྟེ་བ་ནང་ ༡༠༠ 
ལས་བརྒལ་མེདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཞལ་གྲངས་ ཡར་གསེང་བརྐྱབ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་ཁར་ རྒེད་འོག་གི་དཀའ་ངལ་ སེལ་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ནིའི་དམིགས་གཡུལ་དང་ ཆོས་ 
སྲིད་གཉིས་ལྡན་ཐོག་ ཆོས་ཡང་ སྲིད་དང་དྲན་དྲ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་གོང་འཕེལ་གཏང་ནིའི་དམིགས་གཡུལ་ཡོད་པའི་སྐོར་ ལས་ཡང་ 
ཞུ་ཡི། ད་རེས་ནངས་པར་ ལོ་ཐོག་ལུ་འབཱིབ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་གནོད་སྐྱོན་ཞུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ལེ་ཤཱ་འཐོན་སྟེ་ ཚན་རིག་ 
ཐོག་ལས་ དཀའ་ངལ་སེལ་ནིའི་དོན་ལུ་ མ་དངུལ་མེད་པར་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སྨན་བཅོས་རིམ་འགྲོ་ཟེར་ 
ཆོས་ཕྱོགས་ཁ་ཐུག་ལས་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཆོས་ཀྱི་ཐོག་ལས་འབད་རུང་ ཕན་པ་ཡོད་རང་ཡོདཔ་དང་ 
ས་གནས་མཐའ་ཟུར་ནང་ལས་ཕར་ ལོ་རིམ་བཞིན་དུ་ ལོ་ཐོག་དང་ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་བཀག་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཆོས་ཀྱི་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ལས་རིམ་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ལུ་ གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
སློབ་གྲྭ་གཞི་བཙུགསཀྱི་ཐད་ཁར་ གྲྭ་ཚང་གི་ཚན་ཐོ་ཡར་གསེང་འབད་མི་དང་འབྲེལ་ གཟིགས་ནི་ཟེར་གསུངམ་བཞིན་ 
གོ་སྐབས་ཡོདཔ་ལས་ དེ་བཞིན་དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
གཡུས་ཁ་ལས་ཕར་ ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་སྒྲིག་ནིའིའཆར་གཞི་ཡོདཔ་བཞིན་ རྒེད་འོག་ལས་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་བ་ཅིན་ ངོས་ལེན་འབད་ནི་ཨིནམ་ལས་ དེ་བཞིན་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡོད།  

 

༧.3  ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུ་གཞུང་ལམ་བརྡ་ཡོད་པའི་ དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་གྱིས་ བཙུགས་མི་བརྡ་བྱང་ཚུ་ མང་དྲག་པའི་ཁར་ 
མཛེས་ཆ་དང་མ་ལྡན་པའི་སྐོར།  
ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུག་གཞུང་ལམ་བདའ་ཡོད་པའི་ དྲཱན་ཀྲག་གིས་ བཙུགས་མི་བརྡ་བྱང་ཚུ་ མང་དྲག་པའི་ཁར་ལུ་ 
རྔམ་སི་སི་སྦེ་ བྲིས་འདི་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བྲིས་དགོཔ་དང་ ལྷག་པར་དུ་ བརྡ་བྱང་ཚུ་ རྫོང་ཁའི་ནང་ལུ་ཡང་ 
ངེས་པར་དུ་བྲིས་དགོཔ་སྐོར། དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དངམ་ཅིག་ བརྡ་བྱང་ཚུ་ ཨིང་སྐད་ནང་འབྲི་ཡོད་མི་ཚུ་ཡང་  
ལེགས་ཤོམ་ཅིག་མེདཔ་དང་ ཚུལ་དང་མཐུནམ་ཅིག་འབྲི་དགོཔ་དང་ གཞུང་ལམ་གཅིག་འབད་བ་ལས་ འོས་འབབ་དང་ 
བསྟུན་བྲིས་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། བརྡ་བྱང་ཚུ་ཡང་ ཉུང་སུ་ཅིག་དང་ཡོད་མི་དེ་ཡང་ བྱ་ཆི་ཆི་ཅིག་ བཟོ་གནང་དགོཔ་དང་ རྫོང་ཁའི་ནང་ 
ངེས་པར་དུ་ འབྲི་དགོཔ་ དེ་ལས་ ད་ལྟོ་ཡོད་མི་ཚུ་ མཛེས་ཆ་ལྡནམ་མེད་པའི་ཁར་ ཨིན་སྐད་ནང་བྲིས་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ཡང་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 35/65 
 

ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་ཅིག་གནང་ནི་ཨིན་ན་ ཡངན་ ག་དེ་སྦེ་མཛད་ནི་ཨིན་ན་ ལེགས་བཅོས་མཛད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ཡི། 
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ བརྡ་བྱང་ཚུ་ སྔོན་མ་ལས་རང་ དྲན་ཀྲག་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་འབདཝ་ལས་ 
ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི་མེདཔ་ད་ དབང་ཚད་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། བརྡ་བྱང་འདི་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་པ་ཚུ་ལུ་ 
གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནིའ་དོན་ལས་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་  ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 
ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་བསམ་འཆར་ཞུ་མི་ནང་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ དབང་ཚད་མེད་ཟེརཝ་ད་ བློ་ཕམ་བྱཱིང་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་རང་གི་ས་སྒོ་འབདཝ་ལས་ རང་གིས་ བདག་འཛིན་འབད་ནི་དང་ འདི་ཚུ་ལས་བརྟེན་ ང་བཅས་རའི་ངོ་རྟགས་ལུ་ཡང་ ཐོགས་ 
མི་ཕོག་ག་ཟེར་ཞུ་ཡི། བརྡ་བྱང་གི་གྱངས་ཁ་བལྟ་བ་ཅིན་ དྲཱན་ཀྲག་ཁོང་རའི་སྲིད་བྱཱིས་ཨིན་ཟེར་སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ གསལ་ཞུ་ 
ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་  ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་རེ་བར་ན་ རེ་རེ་བཙུགས་དགོཔ་བཟུམ་ཅིག་ཡང་སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ས་སྒོའི་བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ space pollution གི་དཀའ་ངལ་དང་ བརྡ་བྱང་ཚུ་ལྷབ་སྡོད་ཡི་ཟེར་ སྣུམ་འཁོར་ ཐུག་རྐྱེན་འབྱཱིང་ནིའི་ 
ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ བརྡ་བྱང་དགོཔ་ཡོད་སར་ དགོ་རང་དགོཔ་དང་ མང་རང་མང་པ་ཅིན་ ལེགས་ཤོམ་མེད་པའི་ཁར་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ 
སྲུང་སྐྱོབ་དང་ ངོ་རྟགས་ལུ་ ཐོགས་ཕོག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ནང་ལས་ འོས་འབབ་ཅིག་ 
ག་དེ་སྦེ་ཡོད་ག་ ལས་ཁུངས་ལུ་ ཕུལ་དགོཔ་དང་ དྲཱན་ཀྲག་གི་སྲིད་བྱཱིས་འབད་བ་ཅིན་ དྲཱན་ཀྲག་གི་ལཱ་འབད་སའི་ ས་གནས་ 
གཞན་ཁར་ལུ་ཡང་ འདི་བཟུམ་སྦེ་རང་ཡོདཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གསུང་གྲོས་རྒྱསཔ་སྦེ་གནང་བའི་ཤུལ་ གཞུང་ལམ་འདི་ ང་བཅས་རའི་ 
འབདཝ་ལས་ ་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་འོག་གི་ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རང་ ལམ་ལུགས་འདི་ བདག་འཛིན་འབད་དགོཔ་ 
འོང་ཟེར་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ ཞབས་ཏོག་ལྷན་ཁག་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༩/ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ལས། 
༨.1 སྦུག་ན་ཁ་སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་འདི་ཁར་ དྲཱན་ཀྲག་གི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐབ་སྟེ་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེ་ 

བའི་སྐོར། 
སྦུག་ན་ཁའི་སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ནང་ རྒྱ་གཞུང་དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་གྱི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འཐབ་སྟེ་ ད་རེས་ མི་སེར་ 
ཚུའི་ཀེ་བ་ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་པའི་ནམ་དུས་ལུ་ ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི་སྣུམ་འཁོར་འགྲོ་འགྲུལ་འབདཝ་ད་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ 
ལས་ ལམ་ཉམས་བཅོས་ཚུ་ག་གིས་འབད་ནི་ཨིན་ན་དང་ མ་གཞི་ལམ་ཉམས་བཅོས་སྐོར་ རྒེད་འོག་གི་འཆར་གཞི་ནང་ཚུད་ 
ཡོདཔ་བཞིན་ ཉམས་བཅོས་འབད་བཞག་འདི་སྦེ་རུང་ ལམ་འདི་ཁར་ལས་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མི་འདི་ དྲཱན་ཀྲག་ཨིནམ་ལས་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 36/65 
 

སྔོན་མ་ལས་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་ ཉམས་བཅོས་ཐད་དུ་ དྲཱན་ཀྲག་གིས་ 
འབད་ནི་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ད་ལས་ཕར་  ཉམས་བཅོས་ཚུ་ཡང་ རྒེད་འོག་གིས་འབད་ཞིནམ་ལས་ 
དྲཱན་ཀྲག་གི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འཐབ་མ་ཆོགཔ་སྦེ་ བཞག་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་ཕུལ་མི་ལུ་ སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་ 
གིས་ཞུ་མི་ནང་ འཆར་ལོ་ ༢༠༠༨-༢༠༠༩ སེལ་མི་ལམ་འདི་ རྒྱ་གར་དྲཱན་ཀྲག་ལས་འགུལ་གྱིས་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ 
ད་རེས་མི་སེར་ཚུ་ ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་ནི་ནང་ ལག་ལེན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི་གནས་སྟངས་ལུ་ཐུག་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ ཧེ་མ་ཡང་ 
རྫོང་ཁག་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ཐོག་ ལས་འགུལ་དང་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ ལས་འགུལ་ཁ་ཐུག་ལས་ ལམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ 
ནི་སྦེ་ སླབ་ཡོད་རུང་ འབད་ནི་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་བྱཱིང་ཡོད་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། ནཱ་ལས་ཕར་ ལས་འགུལ་གྱིས་རང་ ལག་ལེན་ 
འཐབ་ནི་ཨིན་ན་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་གིས་ ཉམས་བཅོས་འབད་ཞིནམ་ལས་་རྒེད་འོག་གིས་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ ལས་འགུལ་གྱི་ 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མ་ཆོགཔ་སྦེ་བཀག་ནི་ཨིན་ན་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ལམ་འདི་འགོ་དང་པའི་སེལ་བའི་སྐབས་ འཕྲུལ་གླང་གི་ལམ་སྦེ་ སེལ་སེལཝ་ཨིནམ་དང་ སྔོན་མ་འབདན་ སྣུམ་འཁོར་འགྱོ་ 
བཏུབ་སྦེ་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་གིས་འབད་ནི་ཨིན་ན་ ཡངན་ དྲན་ཀྲག་གིས་འབད་ནི་ཨིན་ན་ 
འདི་ཚུ་ མ་གཞི་ རྒེད་འོག་གི་འཆར་གཞི་ནང་ སྤྱི་འོག་ག་རང་ནང་ ཉམས་བཅོས་སྐོར་ཚུད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ 
ཧེ་མ་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བའི་སྐབས་ དེ་བསྒང་ དྲཱན་ཀྲག་ཁ་ཐུག་ལས་  མི་བཞི་དེ་ཅིག་བཞག་སྟེ་ ཉམས་ 
བཅོས་འབད་ནི་ཟེར་ སླབ་ཡོད་རུང་ འབད་ནི་མེད་པའི་སྐོར་ལས་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་གི་སྐོར་ལས་ ༢༥/༠༩/༢༠༡༥ ལུ་ དྲན་ཀྲག་གི་འགོ་དཔོན་འདི་ རྫོང་ཁག་ནང་ 
འབོ་སྟེ་ དྲགོས་རྫོང་བདག་གི་ཡིག་ཚང་ནང་ གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་ ཁོང་རང་དྲཱན་ཀྲག་ཁ་ཐུག་ལས་  ཉམས་བཅོས་འབད 
དེ་རང་ཡོདཔ་སྦེ་ སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ལམ་འདི་ཁར་ སྟབས་མ་བདེཝ་སྦོམ་ཅིག་འདི་མ་མཐོང་ ཨིན་རུང་ དུམ་གྲྭ་ཅིག་ 
དོང་ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ་རེ་མཐོང་ཅི་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང ཚོང་འབྲེལ་འབད་བའི་སྐབས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་དོ་ འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ ཉིན་ལྟར་བཞིན་ དྲན་ཀྲག་གི་ སྣུམ་འཁོར་ ༢ རེ་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་དོ་ཡོདཔ་ལས་  ཆུ་གཡུར་ཚུ་ མེདཔ་བཏང་ཡོདཔ་དང་ 
ལམ་འོག་གི་ཞིང་ཚུ་ལུ་གནོད་སྐྱོན་དུམ་གྲྭ་རེ་ བརྐྱབས་ཡོདཔ་ལས་ ལམ་ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་འདི་ཡོད་པའི་ཁར་ 
དྲཱན་ཀྲག་གིས་ ཉམས་བཅོས་འདི་ཡང་ འབད་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ལམ་འདི་ཁར་ རྡོ་ཞིབ་སོ་ལིང་རྐྱབ་གནང་པ་ཅིན་ རབས་ཨིན་མས ཨིན་རུང་ ས་སྒོ་སོ་ལིང་རྐྱབ་དགོ་སར་ བརྐྱབ་གནང་ 
དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ ལམ་གྱ་ིདོན་ལས་ ལྟ་རྟོག་པ་གི་ཚོགས་ཆུང་གཅིག་བཟོ་སྟེ་ འགན་ཚད་ཡང་བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ 
གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
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རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཉམས་བཅོས་ཐད་ཁར་ དྲན་ཀྲག་གིས་ འབད་རང་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཉམས་བཅོས་འདི་ 
ཡང་ འབད་རང་འབད་དོ་ཟེར་སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ཆར་ཆུའི་གནས་སྟངས་ལས་བརྟེན་ སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་ 
ཡོདཔ་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ གནས་སྐབས་ཅིག་ ཉམས་བཅོས་ཁོང་གིས་འབད་རུང་ ནཱ་ལས་ཕར་ གཞུང་ལམ་ 
གསརཔ་འདི་ མར་ལས་འགྱོ་བའི་སྐབས་ ཞིང་ལམ་སྦེ་འདི་ བཏུབ་རང་མི་བཏུབ་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་གི་དོན་ལུ་ གསུང་ 
གྲོས་གནང་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་སྟེ་ ཤུལ་ལས་ གཞུང་ལམ་འདི་ ལམ་གསརཔ་ལས་འགྱོ་བའི་སྐབས་ སྦུག་ན་ཁ་གི་ལམ་ འདི་ 
ཟུར་ལམ་སྦེ་ དྲན་ཀྲག་ལུ་རྩིས་སྤྲོད་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཉམས་བཅོས་འདི་དྲན་ཀྲག་འབད་རུང་ 
རྒེད་འོག་གིས་འབད་རུང་ མ་འོངས་པའི་་དོན་ལས་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རང་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་ནི་ ཡངན་ དྲན་ཀྲག་ལུ་ 
རྩིས་སྤྲོད་དེ་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ གླང་ཉལ་སའི་མཐུད་ལམ་གྱི་དོན་ལས་  རྫོང་ཁག་ལས་གནང་བ་གནང་ཡོདཔ་ལས་  
མཐུད་སྦྲེལ་གྱི་ལམ་འདི་ ས་སྒོ་སོར་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
སྦུ་ན་ཁ་གི་ལམ་འདི་ དཔྱ་ ༢ ལས་འགུལ་གྱིས་ལག་ལེན་འཐབ་ཡོདཔ་ལས་ ཁོང་གིས་ ཉམས་བཅོས་འབད་དགོཔ་དང་ 
སྔོན་མ་ཁོང་རའི་ཁ་ཐུག་ལས་ མི་བཞི་བཞི་བཞག་གེ་ཟེར་ སླབ་ཡོད་རུང་ ཉིནམ་དག་པ་ཅིག་ བཞག་ཞིནམ་ལས་ ཤུལ་ལས་ 
ཉམས་བཅོས་འབད་མ་བཏུབ་ཟེར་གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ ད་ལས་ཕར་  ཉམས་བཅོས་འབད་བ་ཅིན་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ཐག་ 
ཆོདཔ་ དེ་མེན་ འབད་མི་ཚུགསཔ་ཟེར་བ་ཅིན་ ལམ་ བཀག་ནི་ཟེར་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་གནང་སྟེ་ འདི་གི་སྐོར་ལས ལམ་སེལ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
འདི་ནང་ལུ་ སོ་ལིང་འདི་མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་ གནང་དགོས་པའི་ཁར་ འབད་ཚུགས་པ་ཅིན་ རྩི་ནག་རང་གཏང་གནང་དགོཔ་སྐོར་ 
གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི། 
 

༨.2 ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུ་གཞུང་ལམ་གྱི་ཕྲང་ལམ་གསརཔ་བཟོ་སྐྲུན་སྐབས་ སྦུ་ན་ཁའི་མི་སེར་གྱི་ས་དང་ཞིང་ཆུའི་གཡུར་བ་ 
མེདཔ་བཏང་མི་གི་རྒུད་འཐུས་མ་ཐོབ་པའི་སྐོར། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་དང་ཐིམ་ཕུག་གི་གཞུང་ལམ་གྱི་ཕྲང་ལམ་གསརཔ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་བའི་སྐབས  སྦུ་ན་ཁའི་མི་སེར་ཚུ་གི་ ས་ 
ཞིང་དང་ཞིང་ཆུའི་གཡུར་བ་མེདཔ་བཏང་ཡོད་མི་ཚུ་གི་ ད་ལྟོའི་བར་ན་ཡང་ རྒུད་འཐུས་མ་ཐོབ་པར་ལུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ 
རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་གི་སྐོར་ལས་ ས་ཚབ་འཇལ་གནང་རུང་ ཁྲམ་མ་ལྷོདཔ་ལས་ ས་ཆ་བཟའ་  
སྤྱོད་འབད་མ་ཆོག་པའི་དཀའ་ངལ་བྱཱིང་སྟེ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞིང་ཆུའི་གཡུར་བ་ཐད་ཁར་ གུང་པ་ ༣ དེ་ཅིག་ལུ་ གནོད་ 
ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུའི་སྐོར་ ན་ཧིང་ལས་རང་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེའི་སྐོར་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ མེདཔ་ 
བཏང་མི་ཚུ་ ལེགས་བཅོས་ཡང་འབད་དེ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཤུལ་མ་ལས་ རྩིས་ཁྲ་ཅིག་ཕབ་ཞིནམ་ལས་  གྲོས་འཆར་ 
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བཙུགས་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྩ་བོ་གཅིག་གི་ཐད་ཁར་ ཆུ་གཡུར་བཏོན་པ་ཅིན་ མ་དངུལ་འབོར་ཆེཝ་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཨིནམ་ 
ལས་ དེའི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་གིས་ བལྟ་ཞིནམ་ལས་ འབད་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ རྫོང་ཁག་ལུ་ཕུལ་ཐོག་ འཆར་གཞི་ནང་ 
བཙུགས་སྟེ་ འབད་བ་ལུ་མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཆུ་ཞིང་མང་ཤོས་ཅིག་ སྦུ་ན་གློག་མེ་ཆུ་མཛོད་ཁང་འོག་ལུ་ ཚུད་ཡོདཔ་སྐོར་གསུང་གྲསོ་གནང་ཡི། 
གོང་གི་ཞིང་ཆུའི་གཡུར་བ་ཉམས་བཅོས་ཐད་དུ་ ཚར་གཅིག་ དྲཱན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཅིག་རང་ གནང་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་ 
ཞུ་བ་འབད་ཞིནམ་ལས་ དེ་མེན་ རྒེད་འོག་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉམས་བཅོས་ འབད་བྱིན་ནི་དང་ རྒེད་འོག་ནང་ལས་ 
འབད་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ རྫོང་ཁག་གི་ འཆར་གཞི་ནང་བཙུགས་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༨.3 སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་བལྟ་མི་ འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་གི་ལས་བྱེདཔ་འདི་སོར་དགོཔ་སྐོར། 
འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་འདི་ མི་སེར་ཉམས་ཆུང་ཚུ་ལུ་ ཆ་རོགས་མཛད་མི་གཙོ་བོ་ཅིག་ཨིན་རུང་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་དང་ 
འབྲེལ་བ་འཐབ་མི་ འདི་ཁའི་ལས་བྱེདཔ་འདི་ མི་སེར་དང་འབྲེལ་བ་འཐབ་ཐངས་མེདཔ་མ་ཚད་ སྐྱིན་འགྲུལ་ཞུ་བར་ ཡིག་ཚང་ 
ནང་ ཚར་ལེ་ཤཱ་ཅིག་རང་ འགྱོ་བའི་སྐབས་ མི་སེར་གྱི་ལཱ་ལེགས་ཤོམ་འབད་མ་བཏུབ་ལས་ རབ་འབྱཱིང་པ་ཅིན་ ལས་བྱེདཔ་འདི་ 
སོར་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་གུར་ གྲོས་བསྡུར་གནང་བའི་སྐབས་ ལས་བྱེདཔ་འདི་ འབྲེལ་བ་ཐབས་ཐངས་ཡང་མེད་པའི་ཁར་ 
བློ་སླབ་ཐངས་མེདཔ་དང་ གཡུས་ཁ་འོང་སྟེ་ མི་སེར་ཚུ་ལས་ སྐྱིན་ཚབ་བསྡུ་བའི་སྐབས་ རྡབ་སིག་བརྐྱབ་ཡོདཔ་སྐོར་དང་  
སྐྱིན་ཚབ་བསྡུ་ནིའི་དོན་ལུ་ དུས་ཚོད་ཅིག་བཟོ་སྟེ་ འོང་བའི་སྐབས་ འདྲོག་འཇིགས་འབད་དེ་ འཕྲལ་འཕྲལ་ དུས་ཚོད་ཁར་ 
འོང་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ སྐྱབས་ཆ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྐྱིན་འགྲུལ་ 
སྐྱིད་ཚབ་ཚུ་ ལོ་གཅིག་ནང་ཚར་གཅིག་སྦེ་ བཏབ་ཐབས་ཅིག་གི་ཞུ་བ་ཡང་ཕུལ་ཡི།  
འབྲུག་གོང་འཕེལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ལོག་བཏབ་ནིའི་ཐད་དུ་ ལོ་གཅིག་གི་ནང་འཁོད་ལུ་ ག་དེ་སྦེ་བཏབ་ནི་ན་ ལམ་ལུགས་ 
ཡོདཔ་ད་ང་  ཚོང་འབྲེལ་གྱི་དོན་ དངུལ་ཁང་གི་ལམ་ལུགས་གུར་རང་གནས་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
བློ་སླབ་ཐངས་ད་འབྲེལ་བ་འཐབ་ཐངས་མེད་མི་སྐོར་ འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་གི་ཡིག་ཚང་ནང་ སྙན་ཞུ་མ་ལྷོདཔ་ལས་ 
མ་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ ལས་བྱེདཔ་འདི་ ཁ་བཀོད་འབད་དེ་ ལེགས་བཅོ་འབད་ནིའི་རེ་བ་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ སོར་ཐབས་ 
འདི་མེད་རུང་ གསང་ཕོད་ལོའི་ནང་ལས་ སོར་འདི་ཕུལ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
སྙན་ཞུ་འབདཝ་ད་ཡང་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ དང་ རེས་གཟའ་སེྤནམ་ལུ་ སྐྱིན་འགྲུལ་གཏང་ནི་མེདཔ་སྦེ་ 
སླབ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ལུ་ སྙན་ཞུ་ལྷོད་ཡོདཔ་སྦེ་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི།  
ལས་བྱེདཔ་འདི་གི་ཐད་དུ་ སོར་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མ་སོར་བའི་བར་དུ་ དངུལ་ཁང་གི་འཛིན་སྐྱོང་པ་གི་ཁ་ཐུག་ 
ལས་ ཁ་བཀོད་འབད་ཐོག་ ལེགས་བཅོས་འབད་དེ་སེལ་ཐབས་སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
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གསུང་གྲོས་འཕྲོ་མཐུད་ནང་ལུ་ འབྲི་ཤོག་ཕོརམ་བཀངམ་ད་ འཕྲལ་འཕྲལ་ དངུལ་ཁང་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀང་སྟེ་འོང་ནི་ཡོདཔ་ 
དང་ འཕྲལ་འཕྲལ་ མ་བཀང་པར་འོང་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལས་ཕར་  དངུལ་ཁང་ལས་བཀང་གནང་དགོཔ་སྐོར་ ཡིག་ཚང་ལུ་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོད་པའི་དྲན་གསོ་ཞུ་སྟེ་ མི་སེར་གྱི་བཀང་མི་འདི་ནང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་ཞུ་ཡི།  
འབྲི་ཤོག་འདི་ནང་ལུ་ ཚོགས་པ་དང་རྒཔོ་གིས་ དྲན་གསོ་དང་ ས་ཡིག་རྐྱབ་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ རྟག་ཞིང་མ་དཔྱད་པར་ 
དངུལ་ཁང་ལས་ ཐད་ཀུར་ ས་ཡིག་ཡོདཔ་ཅིག་རང་ སྐྱིན་འགྲུལ་བཏང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ལུ་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ 
བལྟ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ས་ཁྲམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ སྐྱིན་འགྲུལ་ཞུ་བའི་སྐབས ས་ཆ་གཏའ་མ་  བཙུགས་ 
དགོཔ་ཡོདཔ་དང་ ཡིག་ཆ་མ་ཚང་པའི་དཀའ་ངལ་ སྐོར་ཞུ་ཡི།  
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྐབས་ཅིག་ལས་ དགེ་འདུ་ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་གཞི་བཙུགས་འབད་དེ་ སྔོན་མ་ འབཱིམ་གཅིག་ 
ཚུན་ རྒེད་འོག་ལུ་དབང་ཚད་ཡོདཔ་ ཨིན་རུང་ད་ལས་ཕར་ མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་དང་ སྐྱིན་འགྲུལ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་  མི་ངོ་མ་རང་ 
ཁྱིད་འོང་དགོཔ་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་དང་ འབཱིམ་གཅིག་གི་དོན་ལས་ རྫོང་ཁག་ལས་ས་ཡིག་ཞུ་དགོཔ་ད་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མི་ངོ་མ་འོང་རུང་ རྒཔོ་གིས་ ངེས་གཏིགས་ཨིན་ཟེར་ འོང་པ་ཅིན་མ་བཏུབ་མིད་ཟེར་ གསལ་ཞུ་ 
ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་ཡིག་འདི་ རྫོང་ཁག་གིས་རྐྱབ་དོ་ཡོདཔ་དང་ དངུལ་ མི་སེར་གྱི་འབག་ཡོད་པའི་ཁར་ སྐྱེད་འདི་ 
འབྲུག་གོང་འཕེལ་དངུལ་ཁང་གིས་བཟའ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒེད་འོག་གི་འགོ་འཁྲིདཔ་ཚུ་ དེ་བཟུམ་ནང་བཅའ་མར་ བཏོགས་ཏེ་ 
ས་ཡི་བརྐྱབས་མི་ལས་བརྟེན་ ཉེས་ཁྲིམས་སྨིན་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུ་ཞུ་ཡི། གཏའ་མ་ཨིན་ན་མེད་ན་ བལྟ་ནི་འདི་ སྐྱིན་འགྲུལ་ 
བྱིན་མི་འདི་གིས་ འགན་ཁུར་གཅིག་ཨིན་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
གསུང་གྲོས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་གནང་བའི་ཤུལ་ ལམ་ལུགས་དང་སྲིད་བྱཱིས་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་ཅིག་ ག་གིས་ཡང་ ཧ་མ་གོཝ་ལས་ 
དབྱེ་ཞིབ་འདི་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ བརྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༨.4  གྲོང་གསེབ་ཤིང་ཆ་གི་ཆོག་ཐམ་འདི་ རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་པའི་ གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚང་ལས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ནགས་ཚལ་གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚང་ཡོད་དེ་འབད་རུང་ མི་སེར་ཚུ་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་ཞུ་བའི་སྐབས་ 
དགེ་འདུ་ནགས་ཚལ་གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚང་བརྒྱུད་དེ་ རྩི་མ་གཤམ་ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ནང་ འགྱོ་དགོསཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ 
ལེ་ཤཱ་ཡོདཔ་ལས་ ནཱ་ལས་ཕར་ ཤིང་གི་ཆོག་ཐམ་གྱི་གནང་བ་འདི་ རྒེད་འོག་གི་གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚང་ལས་ གནང་ཐབསསྐོར་ 
སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་གི་ཡིག་ཚང་ནས་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ནང་ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་ཤུལ་ མངའ་སྡེ་ 
ཡིག་ཚང་ལས་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་བཏང་དགོཔ་མེད་པར་ རྒེད་འོག་གི་གླིང་འཛིན་ཡིག་ཚལ་ལས་ ཆོག་ཐམ་བཏོག་ནི་ ཡོདཔ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 40/65 
 

ཅིག་མཛད་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ད་ལྟོ་ བརྡ་དོན་ལྟེ་བ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་བཙུག་གནང་ཡོདཔ་དང་ ནགས་ཚལ་གྱི་ 
ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་འདི་ མི་སེར་གྱི་དོན་ལས་ གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་ལས་ གནང་བ་ཐད་དུ་  རྩི་མ་གཤམ་ནང་འགྱོ་ 
མ་དགོ་པར་ སྐྱབས་ཆ་གི་ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ལས་གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
འདི་ལུ་ ནགས་ཚལ་གླིང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ འདི་གི་ཐད་ཁར་ སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ག་ནི་ཡང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ 
ཡོདཔ་དང་ མངའ་སྡེ་ནགས་ཚལ་ལས་ གནང་བ་ཐོབ་ཅིག་ རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་པའི་ ནགས་ཚལ་ཡིག་ཚང་ལས་ 
ཆོག་ཐམ་གཏོག་པ་ལུ་ མ་བཏུབ་མེདཔ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་བཞིན་དེ་བཞིན་ དང་ལེན་འབད་ནི་གུར་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༨.5  ཤེལ་མ་སྒང་ཁ་གི་སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ལུ་ འཆམ་བརྐྱབ་མི་ཚུ་ རྫོང་ཁག་ལས་ཞུ་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ འདི་ཚུའི་འཐུས་ག་རང་ 
ཁོང་རང་མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཕུལ་ནི་ཨིན་པའི་སྐོར། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ནང་གི་ཧེ་མའི་འཆམ་པ་ཚུ་ ལོ་ན་རྒས་ཡོདཔ་དང་ གཞོནམ་ཚུ་ 
སློབ་གྲྭ་ནང་ལས་ཕར་  ཡོདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་ ཉིན་འཐུས་དང་འགྲུལ་འཐུས་ཚུ་ དགོན་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས་ 
ཕྱག་ཞུ་ནི་ཟེར་ཡོདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་གི་འཆམ་པ་ཚུ་ སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ལུ་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གོང་གི་སྒྲུབ་ཆེན་འདི་ རྫོང་ཁག་གི་ཚེས་བཅུ་དང་ཁ་ཐུག་འབདཝ་ལས་ ཁོང་འཆམ་པ་ཚུ་ལུ་ཡང་ 
ཉམས་མྱོང་དང་སྦྱང་བ་བཟུམ་ཅིག་འབད་ཝ་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གཙོ་བོ་རང་ འཆམ་པ་ 
དང་རྒེད་འོག་བར་ན་ སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་མེད་རུང་ གཞན་སྐབས་ལུ་ རྫོང་ཁག་གིས་ 
ལོག་སུ་སྦེ་ བཀུག་དགོ་པ་ཅིན་ ཕྱག་ཞུ་མི་ཚུགསཔ་སྦེ་ ཞུ་གནང་ཡོད།  
གཞི་འདི་ རྫོང་ཁག་གི་ཚེས་བཅུ་ཁ་ཐུག་ཕོགཔ་ལས་བརྟེན་ འཆམ་པ་ཚུ་ སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ལུ་ ཁོང་རང་ 
སྟབས་བདེ་ཧིང་དང་འཁྲིལ་ གཏང་པ་མ་བཏུབ་མེདཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 

 

༡༠/ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན༔ 
༡༠.1 སྤག་ཤི་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བའི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་གི་དོན་ལུ་ ཁོང་སློབ་ཕྲུག་གཞུང་པ་ཚུ་ལུ་Boarder students མཐུན་རྐྱེན་ 

ཐོབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ སྒེར་པའི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ཡང་ Day scholars ཕམ་ཉམས་ཆུང་གི་ཨ་ལོ་ཙང་ཙ་རང་ འབད་བ་ལས་བརྟེན་ ཁོང་ཚུ་ 
ལུ་ཡང་ མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ འདྲན་འདྲ་སྦེ་ གནང་ཐབས་སྐོར་ སྦོང་སྒོ་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ནང་ སློབ་ཕྲུག་ཨ་ལོ་ 
༧༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་ཡོདཔ་དང་ ཁོང་གཞུང་པ་ཚུ་ལུ་ སྒྲིག་གོ་ ལྷམ་ ཀྲེབ་ཀྲེམ་ མལ་ཆ་ སོ་བཀྲུ་སོ་སྨན་ལས་འགོ་བཟུང་ 
ཐོབ་ཡོད་རུང་ སློབ་ཕྲུག་ ༢༠ ལྷགཔ་ཅིག་ ཉེ་འདབས་ལུ་འབད་བ་ལས་ གཞུང་པ་སྦེ་ ཐོབ་མ་ཚུགས་མི་ལུ་ སློབ་གྲྭ་གི་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 41/65 
 

མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ གཞུང་པ་བཟུམ་སྦེ་ ཐོབ་ནི་མེདཔ་ལས་ ཁོང་སྒེར་པའི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ཡང་ མི་སེར་ཉམས་ཆུང་གི་ཨ་ལོ་འབད་བ་ལས་  
འདྲན་འདྲ་སྦེ་ ཐོབ་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ན་ཧིང་ མི་རྗེ་ཤེས་རིག་བློན་པོ་བྱོན་སྟེ་ གསུང་གྲོས་གནང་སྐབས་ མཐུན་རྐྱེན་ཐོབ་ནིའི་ 
སྐོར་གསུངས་གནང་ཡོད་རུང་ ཁོང་སྒེར་པ་སྦེ་སྡོད་མི་ཚུ་ ཤོ་མཚུངས་སྦེ་མེདཔ་ལས་ བློ་ཕམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ལུ་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་དང་ བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཚ་གྱང་ཡོདཔ་བཞིན་ སློབ་གྲྭ་ 
ལྟེ་བ་དང་བློཝ་སླབ་སྟེ་ ཁྱད་པར་སྐོར་ ཞིབ་འཚོལ་འབདཝ་ད་ སྒེར་པ་དང་གཞུང་པ་བར་ན་བལྟཝ་ད་ མདངུལ་ ཨ་ལོ་རེ་ལུ་ 
༡༢༠༠༠ དང་ ༡༥༠༠༠ བར་ཁྱད་པར་ཡོདཔ་སྦེ་ མཐོང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ལྟེ་བ་གི་སྲིད་བྱཱིས་ འདྲ་མཉམ་ལུ་ སྟབས་མ་བདེཝ་ 
མཐོངམ་ལས་ མཐུན་རྐྱེན་འདྲ་མཉམ་སྦེ་ཐོབ་ཚུགསཔ་སྐོར་ གཞུང་ལུ་ ཞུ་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཁྲོམ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ 
སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་སོ་སོར་སྦེ་བཟོ་ནི་ཨིན་ན་གི་དོགས་གསལ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གཞི་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མ་ལས་ ཡོད་མི་ 
ཨ་ལོ་ཚུ་ལུ་ གཙོ་རིམ་བྱིན་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྦོང་སྒོ་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དམིགས་པ་འདི་ སྤྱིར་བཏང་རྫོང་ཁག་ག་རང་གི་དོན་ལས་ ཕུལ་ཕུཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ 
ལྟེ་བ་ནང་ལུ་ ལྕོགས་གྲུབ་ཡོད་མི་གི་ཨ་ལོ་ཚུ་ཡང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྒེར་པའི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ལུ་ འབྲི་དེབ་ཚུ་ཐོབ་ཡོདཔ་ 
ཨིན་རུང་ གཞན་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ མ་ཐོབ་པའི་སྐབས་ ཕམ་ཉམས་ཆུང་འབད་བ་ལས་ དཀའ་ངལ་དང་  གཙོ་བོ་ སྒྲིག་གོ་ཉོ་མ་ 
ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྒྲིག་གོ་གཅིག་དང་ལྷམ་ཆ་གཅིག་ གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཤེས་རིག་ནང་ལུ་ བཅའ་མར་གཏོགས་ནིའི་གོ་སྐབས་མེདཔ་ལས་  
ཐོབ་ལམ་ཐད་ཁར་མ་ཤེས་པའི་ཁར་ སྤག་ཤི་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ འཛིན་སྐྱོང་གི་རང་དབང་ཨིན་ཟེར་ བཀའ་རྒྱ་འོང་ཡོདཔ་ 
མ་གཏོགས་ འདི་ནང་ལུ་ ཐད་ཀར་དུ་ གྲལ་གཏོགས་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ མཐུན་རྐྱེན་ག་རང་ཐོབ་ད་ གཞན་ལུ་ 
ག་ནི་ཡང་མ་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར་དང་ གཞུང་པ་ལུ་ཐོབ་ནི་དང་ སྒེར་པ་ལུ་ མ་ཐོབ་འབདཝ་ད་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དེ་འབདཝ་ལས་ སློབ་གྲྭ་དང་སློབ་གྲྭ་གི་བར་ན་ ཁྱད་པར་བཟོ་ནི་མེདཔ་སྐོར་དང་ སློབ་ཕྲུག་དང་སློབ་ཕྲུག་གི་བར་ན་ཡང་ 
ཁྱད་པར་བཟོ་མི་འདི་ལུ་ མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ བཙུགས་པའི་སྲིད་བྱཱིས་ག་དེ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ བཅའ་མར་  
ཡང་མ་བཏོགས་པའི་ཁར་ ག་དེ་སྦེ་ ཐག་བཅད་ཡི་ག་ མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་ མི་རྗེ་བློན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཚང་ནང་ལུ་ 
གྲོས་འབཱིལ་ཕུལ་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ལྷབ་སྦྱང་གི་གོ་སྐབས་ཐད་ཁར་ ད་ལྟོ་ གཞི་བཙུགས་འབད་མ་ཚུགསཔ་ལས་ ཞུ་མི་ཤེས་ 
པས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཤོ་མཚུངས་སྦེ་ཐོབ་ཐངས་སྐོར་ གྲོས་འབཱིལ་ཕུལ་ཐབས་ཀྱི་ གྲོས་ཆོད་བཏོན་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་པ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་སྔོན་མ་ མི་རྗེ་ཚོགས་དཔོན་དང་ཞལ་འཛོམས་སྐབས་ ཞུ་བ་ཕུལཝ་ད་ 
སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འགོ་བཙུགས་སྟེ་ ལོ་༡ ལྷགཔ་ཅིག་འགྱོ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ འདི་བཟུམ་གྱི་དཀའ་ངལ་མ་འོང་ཟེར་ གསུང་ཡོདཔ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 42/65 
 

སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། གཞུང་པ་དང་སྒེར་པ་བར་ན་ ཁྱད་པར་ལས་བརྟེན་ སྤྱིར་བཏང་ལུ་ ཁེ་རྒུད་མི་བཏུབ་པས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
དེ་འབདཝ་ལས་ ཐོབ་ཐངས་ཅོག་འཐདཔ་བཟོ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་སྟེ་ དེའི་སྐོར་ རྫོང་ཁག་ལས་གཞུང་ལུ་ སྙན་འབཱིལ་ཞུ་ 
དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
གོང་གི་གནད་དོན་སྐོར་ལས་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་བ་་ཅིན་ མ་འོངས་པ་ལུ་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ གཞི་བཙུགས་འབད་ནི་ཡོད་མི་ཚུ་ 
ལུ་ཡང་ ཕན་ཐོག་ནི་ཨིནམ་སྐོར་གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ རྫོང་ཁག་འདུའི་ཁ་ཐུག་ལས་ གཞུང་ལུ་ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
འདི་ནང་ལུ་ ཉེ་འདབས་ཀྱི་ཨ་ལོ་ཚུ་ གཞུང་པ་སྦེ་མ་ཐོབ་ས་ཅིག་རུང་ མཐུན་རྐྱེན་འདྲ་མཉམ་སྦེ་ ཐོབ་ཐབས་ཅིག་མཛད་གནང་ 
དགོ་པའ་ཞུ་བ་ཕུལ་ནི་གུར་བཞག་ཡི། 
 

༡༠.2 དར་ལ་རྒེད་འོག་གི་ སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ་ཚུ་ནང་ལས་ མཐར་ཁྱོལ་མི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ སྤག་ཤི་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བའི་ནང་ལུ་ འཛུལ་ 
བཙུགས་མཛད་གནང་དགོས་པའི་གྲོས་གཞི་ཐད་དུ་ 
མ་འངོས་པ་ལུ་ ཉེ་འདབས་ཀྱི་ཚུ་ གོ་སྐབས་བྱིན་ནི་སྦེ་ཡོད་པའི་སྐོར་ ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུཝ་བཞིན་ དེ་བཞིན་ 
འཐུསཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༡༠.3  སྔར་རྫོང་ཁག་ཤེས་རིག་སྡེ་ཚན་ནས་ སྐམ་སྦྱིས་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་བར་མ་འདི་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་དེ་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ 
བཟོ་ནིའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ས་ཆ་ཨེ་ཀར་ ༣༠ ཙམ་ཅིག་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ལེན་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ སྔོན་མའི་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་ འདུའི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ གདུང་ན་ལུ་ གཞི་བཙུགས་འབད་་ནིའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ 
གདུང་ན་སློབ་གྲྭའི་ ས་ཁོངས་ནང་ མི་རློབས་ཉུང་པའི་ཁར་ ས་སྒོ་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི་དཀའ་ངལ་འཐོན་ཡོདཔ་མ་ཚད་ གནམ་བྱཱར་ 
ཆརཔ་བརྐྱབ་པའི་ སྐབས་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ལས་ཕར་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི་ལུ་དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ 
སླར་ སྐམ་སྦྱིས་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་བར་མ་ལུ་ གཞི་བཙུགས་གནང་ཐབས་ཀྱི་གྲོས་གཞི་སྐོར་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་གསལ་ཞུ་ 
ཕུལ་མི་ནང་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་འཛོམས་སྐབས་ འཐུས་མི་གྲལ་ཁར་ བཅའ་མར་བཏོགས་པའི་སྐབས་ ས་སྒོ་དོན་ལས་ ཉོག་ 
མེད་ཡིག་ཆ་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་སླབ་བཞིན་དུ་ སློབ་གྲྭ་ནང་མ་རྩིས་བར་ ས་ཆ་ ཨེ་ཀར་ ༣༠ དེ་ཅིག་གི་དོན་ལས་ བྱ་རིམ་ཚུ་འཐབ་སྟེ་ 
འདི་ནང་ལུ་ ཤིང་གི་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ ཨེ་ཀར་ ༣ དེ་ཅིག་ ཤིང་འཐོན་མི་ཡང་ དཀའ་རྙོགས་ཚུ་སེལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ དེའི་ཤུལ་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་་གདུང་ན་ལུ་ཨིནམ་སྦེ་ ཡར་སོངམ་སྦེ་གོ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ཟེརཝ་ད་ སློབ་ཕྲུག་ 
མང་ཆེཝ་སྦེ་དགོཔ་བཟུམ་མཐོང་པའི་ཁར་ ད་ལྟོ་ གདུང་ན་ལུ་ ས་སྒོ་གི་བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་མཐོངམ་ལས་ སྐམ་སྦྱི་ལུ་ 
གདུང་ན་དང་ སྨད་ལྟག་ཁ་ བསམ་འཕེལ་གླིང་ དགེ་གླིང་ ལོག་ཅི་ན་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ཨ་ལོ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ གཞུང་ལམ་ 
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ཁར་འབད་བ ་ལས་ ཕམ་ཚུ་ཡར་དང་མར་འགྱོཝ་ད་ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་ཡང་འོང་ནི་ཨིནམ་ལས་ སྐམ་སྦྱིས་ལུ་གཞི་བཙུགས་ 
གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་ཀྱི་གནས་ཚད་གནས་སྟངས་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ འབྲུག་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་གཞི་བཙུགས་གི་གོ་རིམ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ གོ་རིམ་དང་པའི་ནང་ སྤག་ཤིང་ཁ་ཚུད་ཡོདཔ་ གོ་རིམ་ ༢ པའི་ 
གདུང་ན་དང་ གོ་རིམ་ ༣ པ་ལུ་ སྐམ་སྦྱི་ཚུད་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ དང་ཞག་ ཤེས་རིག་ལྷན་ཁག་ལས་བཀའ་རྒྱ་ཕེབ་མི་ནང་གསལ་  
སྐམ་སྦྱི་མེན་པར་ གཞན་རྫོང་ཁག་ ཀུན་བཟང་གླིང་ལུ་ གཞི་བཙུགས་འབད་ནིའི་ཐག་ཆོད་ཡོདཔ་སྐོར་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ 
གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། དེ་ཡང་ སྐམ་སྦྱི་འདི་ གཞུང་ལམ་ཉེ་འདབས་དང་ མཐའ་སྐོར་ལུ་ ལྟོ་ཐོབ་སློབ་གྲྭ་ཡོདཔ་ལས་ མ་དངུལ་ཡང་ 
ཁ་སྒྱུར་བཏང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ གདུང་ན་ཐད་ཁར་ གནས་ཚུལ་དང་འཁྲིཝ་ད་ མཚམས་འཇོག་བཞག་དགོ་པའི་ 
བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་ཡོདཔ་སྦེ་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ སྐམ་སྦྱི་འདི་ མ་འོངས་པ་ལུ་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་སའི་གོ་སྐབས་ 
མེདཔ་སྐོར་ འཁོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་དགོཔ་ཟེར་རང་མེདཔ་དང་ མི་སེར་གྱི་ཞུ་བ་འདི་ ཚོགས་འདུ་ལས་ 
སེལ་ཐབས་འབད་དགོཔ་དང་ ཡོདཔ་མེདཔ་ གསལ་རི་རི་ཅིག་ སླབ་ནི་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གདུང་ན་རྒཔོ་གིས་ གདུང་ན་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ འཆར་གཞི་ནང་ཡང་མེདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ མཐའ་ཟུར་འབད་བ་ལས་ ཤེས་རིག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་དཔྱད་ག་རང་འབད་ཚར་ཡོདཔ་དང་ སྔོན་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ནང་ཡང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོད་པའི་ཁར་ གོ་རིམ་ 
༢ པ་གྲལ་ཁར་ཚུད་དེ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ཐད་དུ་ མི་རློབས་འདི་ལུ་ གཞི་བཞག་དགོཔ་མེདཔ་དང་ མ་འོསང་པ་ལུ་ 
ས་ཟུར་ཁ་སྦེ་ མི་ལུས་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ། ལྟེ་བ་ལས་བརྟེན་ ཚོང་གི་གོ་སྐབས་དང་ གཡུས་སྒོ་རང་འདྲོངས་འགྱོ་ནིའི་ཁེ་ཕན་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
སྣུམ་འཁོར་ལམ་སྐོར་ ཚོགས་ཐེངས་ཚུ་ནང་ གསུང་གྲོས་གནང་བཞིན་པར་ཡོདཔ་ལས་ ཤུལ་ལས་ ལམ་གྱི་གནས་སྟངས་འདི་ 
ལེགས་ཤོམ་འགྱོ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཧེ་མ་ ཐོབ་ཅིག་ཟེརཝ་ད་ མི་སེར་ཚུ་སེམས་དགའ་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ མ་ཐོབ་ཟེརཝ་ད་ བྱ་སྟབས་ 
མ་བདེཝ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ ཐོབ་ཐབས་སྦེ་རང་ སྒྲིག་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ནང་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ ག་སྟེ་གཞི་བཙུགས་འབད་ནི་ན་ གཞུང་གིས་ བསྒྱུར་བཅོས་ 
འབད་གནང་མི་འདི་ལུ་ དགའཝ་མ་དགའཝ་སྐོར་ལས དོགས་གསལ་ཞུ་གནང་ཡི། ད་ལྟོ་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ཚུ་  ཤེས་རིག་ ལྷན་ཁག་ 
གིས་ཐད་ཆོད་གནང་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལས་ཕར་  རྫོང་བདག་དང་ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་ རྒཔོ་ཚུ་དང་ གྲོས་བསྟུན་ཐོག་ལས 
གཞི་བཙུགས་འབད་ནིའིའཆར་གཞི་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 44/65 
 

སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ཁག་གཉིས་སྦེ་ཚུད་སོངམ་ལས་བརྟེན་ རྒེད་འོག་དང་རྒེད་འོག་བར་ནང་ གོ་བ་བརྡ་ལོག་འགྱོཝ་བཟུམ་ཡོད་དེ་ 
འབད་རུང་ ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ གསལ་ཞུ་འབད་མི་ལུ་བལྟ་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་མིན་འདུག་ཟེར་གསུང་གྲོས་ 
བྱཱིང་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གོ་བ་ལེན་ཤེསཔ་དང་མ་ཤེསཔ་ ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་ སྟབས་མ་བདེཝ་ག་ནི་ཡང་མེདཔ་དང་ ཆེ་བསྟོད་ 
ཅན་གྱི་འཐུས་མི་གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་རང་གནང་སྟེ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སློབ་གྲྭའི་ཐད་ཁར་ ཆུ་ཁ་ལུ་ གཅིག་ལས་བརྒལ་ 
ཐོབ་སྲོལ་མེདཔ་སྦེ་ རྩ་ལས་རང་མེད་ཟེར་ཞུ་ཡི། གདམ་ཁ་འདི་ རྫོང་ཁག་དང་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ བཟོ་སྟེ་འགྱོ་འགྱོཝ་ 
སྦེ་མེདཔ་དང་ ག་རང་ ཤེས་རིག་ལྷན་ཁག་གིས་ ཐག་ཆོད་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་འདི་ སྤག་ཤི་ཁ་ལུ་ 
ཐོབ་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ དེ་ལས་ གདུང་ན་དང་སྐམ་སྦྱི་ལུ་ གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འོང་ནི་ཨིནམ་ལས་ ད་ལྟོ་ ཐག་ཆོད་དགོཔ་ཆོད་ 
ཚརཝ་ལས་ ག་ཐག་ཆོད་ཚར་མི་འདི་ ཞུ་དགོཔ་སྐོར་ ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གཙོ་བོ་རང་ ལམ་ལུགས་ 
ནང་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བྱཱིང་སོངམ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི།  
གདུང་ན་དམངས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ལྟེ་བ་འདི་གསརཔ་སྦེ་འབད་བ་ཅིན་ གབ་ཐོབ་རྐྱབ་པ་ཅིན་མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ ཨིན་རུང་ 
ཐག་ཆོད་ཚར་སྟེ་ ལོ་ངོ་ གཅིག་ལྷགཔ་ཅིག་འགྱོ་བའི་རྗེས་སུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་འཐོན་དགོཔ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ཚུ་ 
གཞུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞིབ་འཚོལ་གནང་སྟེ་ གནང་གནངམ་མེད་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། མཐའ་ཟུར་ས་གནས་ལས་ཕར་ འཕྲོ་མཐུད་ 
ཤེས་ཡོན་སྦྱང་བར་འགྱོ་མ་ཚུགས་པར་ སློབ་གྲྭ་ལས་འཐོན་སྡོད་མི་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་ རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་རང་གཏང་བའི་ཤུལ་ ད་ལྟོ་ མཚམས་འཇོག་སྦེ་ བཞག་དགོ་མི་འདི་ 
ག་ཅི་སྦེ་ཨིན་ན་དང་ སྔར་ག་ཨིནམ་ཐག་ཆོད་མི་འདི་རང་ གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་བ་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 
 

༡༡/ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁ་ཐུག་ལས༔ 
༡༠.1 ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་ཀྱི་ ལས་འཛིན་དང་བཟོ་གྲྭ་ཁང་སྦོམ་ཚུ་གིས་ ལས་འཛིན་གྱི་མི་སྡེའི་འགན་འཁུར་ 

Corporate Social Responsibility བྱ་ལེན་འཐབ་ནི་ འགོ་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང གློག་མེ་ལས་འཛིན་ག་རང་ རྫོང་ཁག་ནང་དང་ བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་ཚུ་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་ 
ཆག་ཡོད་རུང་ ཐོབ་ཐངས་ག་ནི་ཡང་མིན་འདུག་ཟེར་བཤད་ཡོདཔ་དང་ རྫོང་ཁག་གཞན་ཁའི་མཐོང་སྣང་ལུ་ ཆུ་ཁ་ 
རྫོང་ཁག་འདི་ ཕྱུགཔ་སྦེ་རྩིས་དོ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ནང་ལུ་ བཀོད་ཚོགས་ནང་ཡང་ རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ འཐུས་མི་ 
ཟེར་ཡང་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་གི་ལཱ་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ ས་ཚབ་འཚོལ་བྱིན་ནི་དང་  
གཞུང་མཁོའི་དོན་ལུ་ ས་ཆ་སྤྲོད་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་དང་ ས་ཚབ་ཚུ་ཡང་ ལེགས་ཤོམ་མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་ཚུ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 45/65 
 

བྱཱིང་ཡོད་རུང་ རྫོང་ཁག་ལུ་ཐོབ་ཐངས་ཅིག་ག་ཅི་ཟེར་ཡང་མེདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་གཅིག་ 
བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་སྦེ་འབད་རུང་ ཡངན་ དྲགོས་རྫོང་བདག་འབད་རུང་ གྲལ་ཁར་བཙུགས་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ 
ཞུ་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་མང་རབས་ཅིག་ཡོདཔ་དང་ 
རྫོང་ཁག་གཞན་ཁར་འབད་བ་ཅིན་ དྲགོས་རྫོང་བདག་ཚུ་ བཀོད་ཚོགས་ནང་ རྫོང་ཁག་གི་སྐུ་ཚབ་སྦེ་ བྱོན་སྲོལ་འདུག་ 
ཨིན་རུང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ འཐུས་མི་གྲལ་ཁར་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ 
དྲགོས་རྫོང་བདག་གིས་ འཐུས་མི་སྦེ་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་དགོས་པའི་ གསོལ་འདེབས་ཞུ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཐད་ རྫོང་བདག་འབད་རུང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་དུའི་ ཁྲི་འཛིན་ 
འབད་རུང་ གཅིག་འདི་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་འདི་ནང་ ཤུལ་ལས་ འཕྲུལ་ཁང་ལེ་ཤཱ་འོང་ནིའི་ ལས་རིམ་ 
ཡོདཔ་བཞིན་ ལས་འཛིན་གྱི་མི་སྡེ་འགན་འཁུར་ CSR བརྒྱ་དཔྱ་ ༢ དེ་ཅིག་ རྫོང་ཁག་ལུ་ ཕན་པའི་དོན་ལུ་དང་ 
མི་སྡེ་ལུ་ཕན་པའི་ལཱ་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད་ མ་དངུལ་ག་དེམ་ཅིག་ཡོད་ག་ ག་སྟེ་གཏང་དོ་ག་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་དང་རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ ག་གིས་ཡང་མི་ཤེས་ཟེར་ཞུ་ཡི། བརྒྱ་ཆ་ ༢ པོ་འདི་ དབང་འཛིན་གྱསི་ 
ལག་ལེན་འཐབ་ནི་མེན་པར་ འཆར་གཞི་འདི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ 
ནང་ལུ་ བཙུགས་ཏེ་ འཆར་གཞི་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ མི་སྡེ་ལུ་ཕན་ ཐོག་དགོཔ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།   
རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་གི་ཞུ་མི་ནང་ ལས་འཛིན་གྱི་མི་སྡེའི་འགན་ཁུར་ CSR ལམ་ 
ལུགས་འདི་ ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ལས་འོང་ཡོདཔ་དང་ ཚོང་རྐྱབ་སའི་ས་སྒོ་གི་མི་སྡེ་ལུ་ཕན་ཐོག་དགོཔ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ནང་ལུ་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ མི་སྡེ་ ཁེ་བསང་ཟེར་ ཁག་གསུམ་ཚང་དགོཔ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཚོང་སྡེའི་ 
བཅའ་ཁྲིམས་ནང་ བརྒྱ་ཆ་ ༢ མ་ཚུད་པར་ལུས་ཡོདཔ་སྐོར་ གསལ་ཞུ་གནང་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྒེར་སྡེ་སྤྱིར་གཏང་དང་གཞན་གཞུང་གི་ཚོང་སྡེ་ཚུ་ དབྱེ་བ་ཕྱེ་དེ་ གཟིགས་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཚོང་འབྲེལ་གཞན་དང་ གློ་མེ་ལས་འཛི་ན་གཉིས་ མ་འདྲ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་ཁང་གིས་འབད་རུང་ 
སྒེར་དང་གཞན་ཚོང་གི་སྐོར་ དབྱེ་བ་སོ་སོར་སྦེ་རང་ཕྱེ་དེ་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཆུ་ཁ་གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ཆུ་ཁ་གློག་མེ་ལས་འཛིན་འདི་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༠༨ ལས་ འབྲུག་སླར་ 
འབྱཱིང་གློ་མེད་ལས་འཛིན་ DGPC གི་འོག་ལུ་ཚུད་པའི་ཤུལ་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༡ ལས་ འབྲུག་རྒྱུ་ནོར་གཞི་བཟུང་ 
DHI  གི་འོག་ལུ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་སྡེ་འགན་འཁུར་ཐད་དུ་ འབྲུག་རྒྱུ་ནོར་གཞི་བཟུང་ལས་ གནང་བ་ལེན་ཐོག་ 
འབད་དགོཔ་དང་ སྲིད་བྱཱིས་དང་བཀོད་ཚོགས་འཐུས་མི་ board of directors ཐད་ལས་འབད་རུང་  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 46/65 
 

འབྲུག་རྒྱུ་ནོར་གཞི་བཟུང་གིས་རང་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གློག་མེ་ལས་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས འབད་ཚུགས་མི་ཟེར་རུང་ 
མཐའ་སྐོར་ནང་ཡོད་མི་གི་མི་སྡེ་ཚུ་ནང་ མི་སྟོབས་དང་ ཅ་ཆས་ཐོག་ལས་ འབད་ཚུགས་ཚུགས་ ཕྱག་ཞུ་སྟེ་རང་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གསང་ཕོད་ལོའི་ནང་ སྨད་སྦི་ས་ལྷ་ཁང་གི་དོན་ལས གློག་མེ་བཙུག་བྱིན་ནིའི་དོན་ལུ་ མ་དངུལ་གྱི་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་ལས་ མ་དངུལ་གནང་མཐོང་པ་ཅིན་ འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་གིས་ བརྒྱ་ཆ་ ༢ གི་ཐད་དུ་ མི་སེར་གྱི་ཕན་ཐབས་ལུ་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་ 
འདུའི་ནང་བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་འོག་ལུ་ ཆུ་ཁ་དང་དར་ལ་གློག་མེ་ལས་འགུལ་ དེ་ལས་ སྤ་ས་ཁ་ 
ལུ་ བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་ཚུ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གུར་ གྲོས་བསྡུར་རྒྱསཔ་སྦེ་གནང་ཐོག་ བཀོད་ཚོགས་ནང་ལུ་འཐུས་མི་གཅིག་ དེས་པར་དུ་དགོཔ་སྦེ་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ དེའི་སྐོར་ལས་ འབྲུག་རྒྱུ་ནོར་གཞི་བཟུང་ལུ་ ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ནི་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

 ༡༢/ སྤྱིར་བཏང་གྲོས་གཞི། 
༡༢.1 མེ་རླུང་རྒྱ་ཛི་མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར། 

བྱག་ཕྱོགས་རྒེད་འོག་ལས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་སོར་ནིའི་ནང་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་སྦོམ་བྱཱིང་དོ་ཡོད་པའི་ཁར་ 
ད་ལྟོ་ ཤོག་བྱང་ཡོད་མི་དང་ སྔོན་མ་ མེད་མི་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ ཁྱད་པར་སྦོམ་ཡོདཔ་དང་  སྔོན་མ་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་སོར་ ནི་ལུ་ 
དཀའ་ངལ་ག་ནི་ཡང་ མེད་པར་ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ ཐོབ་ཚུགསཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་དཀའ་ངལ་ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ཏེ་འབྱཱིངམ་ ཨིན་ན་ 
དོགས་བསལ་བརྐྱབ་དགོ་པའི་ཁར་ ཡང་ཅིན་ འབྲུག་སྣུམ་ བཀྲམ་སེྤལ་ཁང་ BOD གི་ཐོབ་སྐལ་རང་ ཉུང་སུ་ ཡོདཔ་ཨིན་ན་ 
ཡང་ན་  བགོ་བཀྲམ་འབདཝ་ད་ལུ་ ཁྱད་པར་ཆགསཔ་ཨིན་ན་ གདོང་ལན་ཚུ་ བསལ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ལས་ཞུ་བ་དང་ 
འདི་བཟུམ་སྦེ་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ལས་ཡང་ མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་སོར་ནི་ལུ་ དཀའ་ངལ་ ཡོད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་མིའི་གསུང་གྲོས་ནང་ལུ་ 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མེ་རླུང་རྒྱ་ཛི་ལག་ལེན་གྱི་ཤོག་བྱང་ Card བཟོ་ཞིནམ་ལས་ དཀའ་ངལ་ག་ཅི་སྦེ་འཐོནམ་ 
ཨིན་ན་ ཡང་ན་  ཐོབ་སྐལ་རང་ ཕབ་ཡར་སོངམ་ཨིན་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཤོག་བྱང་བཟོ་དགོ་མི་འདི་རང་ ཚོང་པ་ཚུ་བཀག་ནིའི་ 
དོན་ལས་ བཟོ་བཟོཝ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྐྱབས་ཆ་དམངས་མི་གིས་ ལངམ་སྦེ་ཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་ ཐབས་ཤེས་གནས་ 
སྐབས་ཅིག་ག་ཅིག་ཡོད་ག་ཟེར་ཞུ་ཡི། བསྟན་རྒྱས་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དཀའ་ལང་སེལ་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལུ་རང་ ཤོག་བྱང་གི་ 
ལམ་ལུགས་གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ སྔོན་མ་ལས་ མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་སྟེ་ 
ཟླ་རིམ་གྱི་ཐོབ་སྐལ་ཡང་ ཡར་གསེང་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
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རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ མེ་རླུང་མ་ལང་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སྐོར་ སློབ་གྲྭ་ཁ་ཐུག་ལས་ཡང་ 
སྙན་ཞུ་ལྷོད་ཡོདཔ་དང་  ཚོང་པ་ཚུ་གིས་ གེས་དཀརཔ་ བཙོང་ནི་མེད་པའི་སྙན་ཞུ་ལྷོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ས་སྒོ་ནང་ལུ་ གྱལ་བཅད་ 
དེ་ སྡོད་དགོཔ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་དང་ སྔོན་མ་ ཐོབ་སྐལ་ཡང་ ཡར་གསེང་འབད་ཡོདཔ་ཨིནམ་ལས་ རྩི་མ་ 
གཤམ་གྱི་ཐོབ་སྐལ་འདི་ ནཱ་ལུ་རང་འོང་དོ་གི་དོགས་པ་ཅིག་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ འཛིན་སྐྱོང་གི་ཁྱད་པར་ཨིན་ན་ 
ཡང་ན་  མ་པ་ལས་རང་ མ་ལངམ་སྦེ་བཏངམ་ཨིན་ན་དབྱེ་བ་དཔྱད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ ཟླཝ་གཅིག་ནང་ རྒྱ་ཛི་གི་ཐོབ་སྐལ་ ༤༦༢ རྐྱངམ་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་  ཞག་བཅུ་ཐམ་གྱི་ནང་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ཀྲིབ་རེ་རེ་གནང་ཚུགས་པ་ཅིན་ ལང་ནི་བཟུམ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ད་ལྟོ་ ཡིག་འཛིན་ coupon  སྤྲོད་ཐོག་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ནི་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྐུ་མགྲོན་ 
ཁག་ཆེ་མི་ཚུའི་ VIP དོན་ལས་ བཞག་ཡོདཔ་མི་ཡང་ ཁག་ཆེ་བའི་སྐབས་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཐོབ་སྐལ་འདི་ 
གསེང་གནང་པ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཚུགས་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ནས་ཞུ་མི་ནང་ ཤོག་བྱང་ card བཟོ་ཞིནམ་ལས་ ལེགས་ཤོམ་འགྱོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་  
ཁྱིམ་གཅིག་ནང་ལུ་ ལེ་ཤ་བཟོ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་སྟེ་ ད་ལྟོ་ ཤོག་བྱང་ ༡༦༠༠ བཟོ་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ 
ལུགས་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་གཅིག་འདི་ རྒྱ་ཛི་ཚུ་ དུས་ཚོད་ཚང་མི་ཚུ་ བརྟག་དཔྱད་འབད་བར་བཏང་ཡོདཔ་དང་ དཀའ་ངལགཅིག་ 
ཁྱིམ་གཅིག་ནང་ལུ་ རྒྱ་ཛི་ལེ་ཤ་སྦེ་ བསགས་བཞག་ hoarding གི་དཀའ་ངལ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒྱ་ཛི་གི་ བརྟག་དཔྱད་ 
retesting འདི་ མཇུག་བསྡུ་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ ད་ལྟོ་དཀའ་ ངལ་ མ་འཐོནམ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཚོང་བརྐྱབ་མི་བཟའ་ཁང་ཚུ་ དཀརཔ་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་དོ་ཟེར་ཞུ་ཡི། བཟའ་ཁང་ཚུ་གིས་  ཤོག་བྱང་ལེ་ཤ་སྦེ་ 
འབག་འོངམ་དང་ ངོས་ལེན་འབད་མ་ད་ཟེར་ རྒྱ་ཛི་བཀྲམ་སེྤལ་ཁང་ཚུ་ལུ་ སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
དུས་ཚོད་རྫོགས་མི་རྒྱ་ཛི་ བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོཔ་ལས་བརྟེན་ཨིན་རུང ད་ལྟོ་ ༤༦༢ འདི་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ནི་འདི་ འབྲུག་ 
སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་གྱི་འགན་འཁུར་ཨིནམ་སྐོར་གྲསོ་བསྡུར་གནང་ཡི། 
རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཆེད་སྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མེ་རླུང་རྒྱ་ཛི་སྐོར་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་ རྒྱལ་ 
ཡོངས་ཚོགས་སྡེ་གིས་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ཡོདཔ་བཞིན་ རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་གྱིས་ཞིབ་དཔྱད་གནང་ཡོད་པའི་གནས་ཚད་སྐོར་ 
ཞུ་གནང་ཡི། རྒྱ་འབྲུག་མཐུན་ལམ་ལས་བརྟེན་ འབྲུག་གི་མི་སེར་ཡོངས་ལུ་ལང་པའི་རྒྱ་ཛི་བཏང་ཡོདཔ་དང་ རྒྱ་གར་ལུ་ 
གཡུལ་ཕོངས་དཀའ་ངལ་ཡོད་མི་ལུ་རྐྱངམ་ཅིག་ གོང་ཚད་ཕབ་ཆག་གི་ཐོག་ལས་ གནང་དོ་བཟུམ་སྦེ་ འབྲུག་ལུ་གྲོགས་ 
རམ་གནང་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ཧ་གོ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ བཟའ་ཁང་ཚུའི་དོན་ལུ་ རྒྱ་ཛི་སྦོམ་ དཀརཔ་འདི་ ལག་ 
ལེན་འཐབ་བཅུག་ནི་འགོ་བཙུགས་མི་དེ་ཡང་ གལ་སྲིད་ ཕབ་ཆག་གི་གྲོགས་རམ་འདི་བསྡུཝ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ མི་ཚུ་ 
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ཤུམ་ཚུད་ནིའི་དོན་ལུ་ འགོ་བཙུགསཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ ཚོང་འབྲེལ་གྱི་དོན་ལུ་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ནིའི་ 
འགོ་བཙུགསཔ་ཡོདཔ་དང་ ཤོག་བྱང་ Card བཟོ་དགོ་མི་འདི་ཡང་ བཟའ་ཚང་གི་མི་ཁ་གྲངས་དང་འཁྲིལ་ ཐོབ་སྐལ་ 
གྱི་དོན་ལས་ བཟོ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ང་བཅས་རའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ ལང་པའི་རྒྱ་ཛི་བ་ལྷགཔ་སྦེ་ རྒྱ་གར་ལས་བྱིན་ཡོད་པའི་ 
གནས་ཚུལ་ཞུ་ཡི།  
བཀྲམ་སེྤལ་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་ ད་རེས་ཀྱི་ཤོ་ཐེངས་ནང་ ལེན་པར་འོང་མི་འདི་ལུ་ ཤུལ་མའི་ཤོ་ཐེངས་ནང་ཡང་འོང་པའི་སྐབས་ 
མ་བྱིན་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མི་འོང་ཟེར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡོདཔ་དང་ སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་ འཛིན་སྐྱོང་ 
ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ འཐབ་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མི་བྱཱིང་ནི་མས་ཟེར་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི།  
བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ནས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ ཐོབ་སྐལ་ ༤༦༢ འདི་གིས་ ལང་རང་ལང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གནས་སྐབས་ཅིག་འདི་ ལམ་ལུགས་ཅིག་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ ལང་མ་ལང་ བལྟ་དགོཔ་དང་ ལང་རང་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ 
ཁ་སྐོང་ཅིག་ཞུ་ནིའི་འོས་འབབ་ཚུ་བལྟ་དེ་ ངོས་ལེན་འབད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་གཅིག་ལུ་ ཤོག་བྱང་གཅིག་འབདཝ་ 
ད་ལུ་ དཀའ་ངལ་དང་  ཚོང་འབྲེལ་གྱི་དོན་ལུ་ བཟའ་ཁང་ཚུ་ནང་ རྒྱ་ཛི་དཀརཔ་རང་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོཔ་སྦེ་ ཞུ་ཡི། 
ནགས་ཚལ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ན་ མ་ལང་མིའི་ཐད་དུ་ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག་ལུ་ ནོར་བ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྟབས་མ་ 
བདེཝ་གཙོ་བོ་རང་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མི་ལུ་ འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྒྱ་ཛི་ཚངམ་སྦེ་ མ་ལྷོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡང་གོཝ་ཡོདཔ་དང་ 
བཀྲམ་སེྤལ་འབདཝ་ད དུས་ཚོད་བཀག་མི་ལས་བརྟེན་ཨིནམ་ལས་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི་ནང་ནོར་བ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ འཛིན་སྐྱོང་ནང་ལུ་ དཀའ་ངལ་མེདཔ་སྦེ་རང་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཤོག་བྱང་ བསྡོམས་ 
༡༦༠༠ དེ་ཅིག་ བཟོ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ རྒྱ་ཛི་ ༤༦༢ ལས་བརྒལ་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ཡོད་ལུགས་ 
ཞུ་ཡི། ཚོང་འབྲེལ་གྱི་དོན་ལས་ བཟའ་ཁང་ཚུ་ལུ་ རྒྱ་ཛི་དཀརཔ་འདི་ལག་ལེན་འཐབ་བཅུག་དགོཔ་དང་ རྒྱ་ཛི་རྙིངམ་ཚུ་ ལོག་ 
བརྟག་དཔྱད་འབད་བར་བཏང་ཡོདཔ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཤོག་བྱང་ཐེབས་སྦེ་ ཡར་སོང་པ་ཅིན་ 
ཞིབ་དཔྱད་བརྐྱབ་དགོཔ་དང་ རྒྱ་ཛང་ ༤༦༢ གིས་ ལང་རང་ལང་ཚུགསཔ་སྦེ་ གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི།  
ཨིན་རུང་ གནད་དོན་འདི་གུར་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་གནང་སྟེ་ འབྲུག་སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་གྱིས་  ཤོ་ཐེངས་དང་ 
པའི་ནང་འོང་མི་འདི་་ལུ་ ཤུལ་མའི་ཤོ་ཐེངས་ནང་ སྤྲོད་ནི་མེདཔ་སྦེ་བཞག་དགོཔ་དང་ ཤོག་བྱང་འདི་ག་གིས་ཨིན་ན་ 
དབྱེ་ཞིབ་ཐིལ་ཕྱིན་འབད་དེ་ སྤྲོད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༡༢.2 རྩི་མ་གཤམ་སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁང་ནང་ འཕྲལ་འཕྲལ་རང་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་མར་མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་སྐོར། 
རྩི་མ་གཤམ་འབྲུག་སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ནང་ལས་ འཕྲལ་འཕྲལ་རང་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་མར་ཁུ་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་འབྱཱིང་དོ 
ཡོདཔ་མ་ཚད་ ས་སྒོ་འདི་ཡང་ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ ལེགས་བཅོས་འབད་དགོཔ་སྐོར་ལས་ ནགས་ཚལ་འགོ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ས྄ྣམ་འཁོར་མར་ཁུ་འདི་ འཕྲལ་འཕྲལ་ ཞག་ལྔ་ལྔ་དྲུག་དྲུག་དང་ བདུན་ཕྲག་ལས་བཅད་དེ་ མེད་པའི་ 
སྐབས་ བློ་བཱིར་དུ་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་དགོ་པའི་སྐབས་ལུ་དང་ ཚབས་ཆེན་སྐབས་ལུ་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་དང་ འཕྲལ་འཕྲལ་ 
གློག་མེ་མེད་པ་དང་ རེ་ཚེ་སྐབས་ འཕྲུལ་ཆས་མེདཔ་ཤོར་ཡི་ཟེར་ མར་ཁུ་ མ་ཐོབ་པའི་དཀའ་ངལ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ 
འཛིན་སྐྱོང་འདི་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་འབད་དེ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཤེས་རིག་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ འཛིན་སྐྱོང་ 
ལེགས་ཤོམ་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་ལྟོ་ མེ་རླུང་རྒྱ་ཛི་ བསགས་བཞག་དགོཔ་འཐོན་མི་ཡང་ ནམ་རང་ 
འབད་རུང་ ཐོབ་ཆོགཔ་སྦེ་ མེདཔ་ལས་བརྟེན་ ཉེན་སྲུང་གི་དོན་བསགས་བཞག་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ནམ་རང་དགོ་རུང་ 
ཐོབ་ཆོག་ཆོག་སྦེ་ཡོད་པ་ཅིན་ འདི་བཀག་ཚུགས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
འདི་ལུ་ བསྟན་རྒྱས་ཡིག་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ པེ་ཀྲོལ་ Petrol མ་ཐོབ་པའི་སྐོར་ སྙན་ཞུ་མ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ 
འཛིན་སྐྱོང་གིས་ཡང་ མེདཔ་སྦེ་བཞག་པ་ཅིན་ མི་བཏུབ་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
འཕྲུལ་ཆས་མེདཔ་ཐལ་བའི་སྐབས་ འཕྲུལ་ཆས་འདི་ མི་བཏུབ་པས་ཟེར སྙན་ཞུ་འདི་མ་ཕུལཝ་ཨིན་ན་ ཟེར་བའི་དོགས་ 
གསལ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁང་ལུ་ ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ནི་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་ཡང་ གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡོདཔ་དང་ 
འཕྲུལ་ཆས་ཡང་ ཉམས་བཅོས་གནང་དགོཔ་སྐོར་ འཐུས་མི་ཚུ་གིས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁ་ཐུག་ལས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་མི་ནང་ ལི་ཀྲར་ ༩༠༠༠ ཤོང་ཚད་གི་མཛོད་རྐྱངམ་ཅིག་འབད་བ་ལས་ 
དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ད་རེས་ཁམས་ཅིག་ཁར་ དཀའ་ངལ་འཐོན་མི་འདི་ མར་ཁུ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི་ 
སྣུམ་འཁོར་ཐུག་རྐྱེན་ལས་བརྟེན་ མར་ཁུ་ལྷོད་མ་ཚུགསཔ་ལས་བརྟེན་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་རེས་ འཕྲུལ་ཆས་ཡང་ བཟོ་སྟེ་ 
ལག་ལེན་འཐབ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཤོང་ཚད་ ལི་ཀྲར་ ༡༥༠༠༠ འབད་མི་ པེ་ཀྲོལ་ petrol གི་མཛོད་དང་ ཤོང་ཚད་ ལི་ཀྲར་ 
༩༠༠༠ གི་ དྲི་ཟལ་ diesel གི་མཛོད་ བཟོ་ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ནི་གི་ སྐོར་ལས་ཡང་ 
སྔོན་མ་ལས་རང་གསུང་གྲོས་བྱཱིངམ་བཞིན་ཞུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་སྟབས་མ་བདེཝ་ཨིནམ་སྦེ་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ འདི་ཚུ་ ཡུན་ 
གྱངས་བཞག་ནི་མེདཔ་ཅིག་དང་ གནས་སྐབས་སོ་སོར་སྦེ་བལྟ་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྣུམ་བཀྲམ་སེྤ་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ལྟར་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ།  
 

༡༢.3 རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་རིམ་སྐབས་ ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ དེ་ཡང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་རིམ་ཚུ་ ཚོགས་པའི་ 
སྐབས་ གྲོས་གཞི་འབག་འོང་དགོཔ་སྦེ་ སྔ་གོང་ལས་ བརྡ་སྐུལ་འབད་དེ་ ལས་རིམ་བཟོ་སྟེ་ དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྐོར་ 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ དྲན་སྐུལ་གནང་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཚུ་ཡང་ བཅའ་མར་  གཏོགས་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 50/65 
 

དགོས་པའི་ཁར་ ཚོགས་སྡེའི་སྐབས་ལུ་ སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་གི་ཐོག་ལུ་ འགོ་བྱེད་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ མཛད་དགོ་པའི་ 
དྲན་གསོ་གནང་ཡི། 
 

༡༢.4 རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་དྲན་ཐོ་ཚུ་ མ་སེལ་བར་ལུས་ཡོདཔ་སྐོར། 
རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་རྩིས་ཉོགས་དང་གཞན་རྩིས་ཞིབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ མ་སེལ་བར་ལུས་མི་ཚུའི་ཐོག་ལུ་ འབྲེལ་ཡོད་ 
སྡེ་ཚན་དང་རྒེད་འོག་ མི་ངོ་རང་སོར་གྱིས་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཐོག་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་གཞི་གི་ཐད་དུ་ གསུང་གྲོས་ 
གནངམ་ད་ རྒེད་འོག་ ཁྲལ་བསྡུ་ལེན་ཐད་ ད་ལྟོ་ཡང་ མ་སེལ་བར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་སེལ་དགོཔ་དང་ 
ད་ལྟོ་རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗོད་ཐོ་དང་འཁྲིལཝ་ད་ ལཱ་རང་མ་འབདཝ་སྦེ་ འདུག་ཟེར་དྲན་གསོ་གནང་ཡི། རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བརྗོད་ཐོ་ཚུ་ 
གཅིག་གུར་གཉིས་བཀལ་ གཉིས་གུར་གསུམ་བཀལ་ཏེ་འགྱོ་ནིའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ རང་སོའི་སྡེ་ཚན་དང་ 
རྒེད་འོག་ མི་ངོམ་ཚུ་གིས་ ད་རེས་ཀྱི་ཟླཝ་ནང་རང་ སེལ་ཚུགསཔ་སྦེ་ འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

༡༢.5 དཔལ་མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ དགུང་ལོ་ ༦༠ བཞེས་པའི་འཁྲུངས་སྐར་དུས་སྟོན་བརྩི་སྲུང་སྐོར།  
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ ད་རེས་ ཆུ་ཁ་རབ་སྡེའི་ བླམ་གནས་བརྟན་དང་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཁྲོམ་སྡེ་ 
ཁོངས་ལས་ཡང་ འཐུས་མི་ཡོདཔ་ལས་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་པའི་འོས་ལྡན་སྐོར་ཞུ་གནང་སྟེ་ དེ་ཡང་  འབྲུག་མི་ཡོངས་ 
ཀྱི་དྲིན་ཅན་གྱི་ཕམ་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ལུ་ གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་ ཤིན་ཏུ་ཁག་ ཆེ་བས་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་གིས་ འཛམ་གླིང་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་ མིང་བཏོན་མི་འདི་ རྒྱཔོ་རིམ་བྱོན་དང་ 
འཛམ་གླིང་ནང་ རྒྱལཔོ་ འབྲུག་བཞི་པ་བཟུམ་སྦེ་ མ་བྱོནམ་ལས་གུས་བཏུད་ཞུ་དགོཔ་དང་ མ་གཞི་ གུས་བཏུད་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ 
གཞུང་ལས་ ལམ་སྟོན་གནང་སྟེ་ཡོད་མི་དང་འཁྲི་འབད་ནི་དང་ འདི་བ་ལྷགཔ་སྦེ་ ང་བཅས་རའི་ཁ་ཐུག་ལས་ མི་ངོ་རང་རྐྱང་དང་ 
སྡེ་ཚན་ སློབ་གྲྭ་ བདག་སྐྱོང་ རྫོང་ཁག་ སྤྱི་རུབ་ཐད་ལས་འབད་རུང་ ད་རེས་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ འཁྲུངས་སྐར་དུས་ 
སྟོན་བརྩི་སྲུང་ཚུན་ གུས་བཏུད་ཀྱི་དོན་ལུ་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
རྒེད་འོག་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ ཆོས་རྟེན་ཉམས་གསོ་འབད་ནིའི་ཁས་བླངས་འབད་ཡོདཔ་བཞིན་ ད་ལྟོ་ མང་ཤོས་རང་ འབད་ཚར་  
ཡོདཔ་སྦེ་ གོ་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་ཨིན་པའི་ཁར་  འདི་ཚུའི་ཐོ་བཀོད་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་གིས་ 
འབད་འབདཝ་འབད་བ་ཅིན་ ཐོ་ནང་བཙུགས་རང་བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། གཞུང་གི་ལམ་སྟོན་དང་འཁྲིལ་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་ དབྱིན་ཚེས་ ༩ དང་ ༡༠ ། ༡༡ ཚུན་ བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོཔ་སྦེ་ཨིནམ་དང་ དེ་ནང་ལུ་ ག་ཅི་འབད་ 
དགོཔ་ཨིན་ན་ག་རང་གིས་མཁྱེན་ས་ཅིག་ཨིན་རུང་ ཉིམ་གསུམ་གྱི་རིང་ ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ་ འཛོམས་མི་ཚུགས་ནི་ཨིནམ་ལས་ 
ག་དེ་དྲག་དྲག་ དད་པ་དང་མོས་གུས་ཐོག་ལས་ སྐུ་ཚེ་རིང་ནིའི་དོན་ལས་འབད་རུང་ ཕན་པའི་ལཱ་ཅིག་འབད་ཐོག་ གུས་བཏུད་ 
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ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་གི་ཐད་ ངལ་འཚོ་ས་གཅིག་བཟོ་ཡོདཔ་དང་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཐད་ཁར་ བླ་རེ་ 
canopy བརྐྱབ་མ་ཚུགས་རུང་ ས་སྒོ་ ལེགས་ཤོམ་བཟོ་གནང་ཡོདཔ་དང་ འདི་ནང་ལུ་གཙོ་བོ་རང་ མི་སེར་ལུ་ ཕན་པ་ཅིན་ 
གུས་བཏུད་སྦེ་བཏུབ་རང་བཏུབ་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལམ་སྟོན་ནང་ཡོད་མི་ལས་ཐེབས་ ག་ཅིག་འབད་དགོཔ་ཨིན་ན་ ཐེབས་འབད་བ་ལུ་ 
སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ནང་ སྤྱིར་བཏང་ག་ཅི་འབད་ནི་ན་དང་ སོ་སོར་སྦེ་ ག་ཅིག་འབད་ནི་ཨིན་ན་ཚུ་  གསུང་གྲོས་ 
གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཉིམ་༣ གྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ ག་ཅི་རང་ འབད་ནི་ཨིན་ན་དང་ ན་ལས་ཕར་  འཁྲུངས་སྐར་དུས་ཆེན་ 
མ་རེནམ་ཚུན་ག་ཅི་རང་འབད་ནི་ཨིན་ན་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གསུང་གནང་སྟེ་བཀྲིན་བསྐྱང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དྲིན་ཅན་གྱི་ཕམ་ འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་ དགུང་ལོ་ ༦༠ བཞེས་པའི་དུས་སྟོན་དང་བཀྲི་ན་རྗེས་དྲན་ལུ་དམིགས་ཏེ་ ཚོགས་ 
དམངས་ཀྱིས་གསུང་གྲོས་གནངམ་ད་༔ 
གད་ལྟག་ན་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཨ་ལོ་གི་ཆབ་གསང་བརྐྱབ་ནིའི་ལས་རིམ་དང་ ལྷ་ཁང་དང་ལུ་ གཡུལ་ལྷ་གནསཔ་གསོལ་ནི། 
སློབ་གྲྭ་ནང་ བརྟེན་འབྲེལ་རྩིས་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་རྒོཔ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ 
ཐེངས་ ༡༦ པའི་ནང་གསུང་གྲོས་གནང་ཐོག་ བྱང་ཆུབ་ཆོས་རྟེན་བཞེངས་ནི་དང་ སྤྱི་ཚེས་ ༩/༡༡/༡༥ ལུ་ འདི་གི་རབ་གནས་ 
མཛད་ནི། ཆོས་རྟེན་སྐོར་ར་བརྐྱབ་ཏེ་ དར་ཤིང་འཕྱར་ནིའི་ལས་རིམ་དང་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༠ ལུ་ རྩེད་རིགསྣ་ཚོགས་འགོ་འདྲེན་ 
འཐབ་ནི་དང་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༡ ལུ་ སྤག་ཤི་ཁ་སློབ་གྲྭ་ལྟེ་བ་ལུ་ བརྩི་སྲུང་ཞུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། བྱག་ཕྱོགས་ 
རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གུས་བཏུད་ཀྱི་དོན་ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ ད་ལྟོ་ཚུན་ དར་ ༡༠༨ ཕྱར་ཡོདཔ་དང་ ཆོས་རྟེན་ ༤ གྲུབ་ཡོདཔ་ 
གཅིག་སྒེར་གྱིས་གྲུབ་ཡོདཔ་ལས་ སྒྲུབ་འདི་ཡང་ འབད་ནིའི་གུར་ལྷོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༩ ལུ་ 
ལྷ་ཁང་ནང་ལུ་ དཀར་མེ་སྟོང་མཆོད་ཕུལ་ནི་དང་སྤྱི་ཚེས་ ༡༠ ལུ་ བཀྲིས་དགའ་ཚལ་དམག་སྡེ་ལྟེ་བ་ལུ་ བརྩི་སྲུང་འབད་ནི། 
སྤྱི་ཚེས་ ༡༡ ལུ་ སྐུ་དང་སྐུ་པར་ཞུ་ཐོག་ དགོན་པའི་བླམ་དང་ མི་སེར་ སློབ་གྲྭ་ རྒེད་འོག་གཅིག་ཁར་ བརྩི་སྲུང་ 
འབད་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
འདི་ནང་ལུ་ གཙོ་བོ་རང་ ལམ་སྟོན་དང་འཁྲིལ་བ་གི་མ་དོ་བར་ ད་ལས་ཕར་  དུས་སྟོན་མ་རེནམ་ཚུན་ ག་ཅི་རང་འབད་དགོཔ་ 
འདུག་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ དྲན་གསོ་གནང་ཡི།  
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་་ ནམ་གནང་ནི་ཨིན་ནའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དགེ་གླིང་རྒེད་འོག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ ཚོགས་ཐེངས་ ༨ པའི་ནང་ཡང་ དར་ཤིང་ཕྱར་ནི་ལས་རིམ་སྐོར སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ 
པའི་ཚེས་ ༩ ལུ་ དགོན་པ་ལུ་ དཀར་མེ་སྟོང་མཆོད་ཕུལ་ཏེ་ སྒྲོལམ་བསགས་ནི་དང་ ཚེས་ ༡༠ ལུ་ རང་ལུགས་ཀྱི་རྩེད་ 
རིགས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི་ དེ་ལས་ ཚེས་ ༡༡ ལུ་ རྒེད་འོག་ནང་ སྐུ་པར་གདན་འདྲེན་ཞུ་སྟེ་ བརྩི་སྲུང་ཞུ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་ 
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སྦེ་ཞུ་ཡི། བླམ་གནས་བརྟན་མཆོག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ལས་འོས་འབབ་ཅིག་གཟིགས་གནང་མི་ལུ་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་ཕུལ་ནི་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཁག་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ སྐུ་རིམ་འདི་ཨིནམ་ལས་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྔོན་ལས་རང་འབད་ཚུགས་ 
པ་ཅིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། གྲྭ་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས་ དབཱི་ཁྲིད་མཛད་ཐོག་ལས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ འདི་ནང་ལུ་ སྤྱིར་བཏང་ག་ 
རང་བསྡོམས་སྟེ་ གནང་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་ནང་ ཆུ་འཛོམས་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ རྫོང་ཁག་ 
ཁ་ཐུག་ལས་ འཕྱར་དར་ རས་བྱང་ སྦྱར་ཡིག་ཚུ་ འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པའི་གུས་བཏུད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོདཔ་སྦེ་ བཙུགས་དགོཔ་ 
དང་བརྩི་སྲུང་གི་རྟགས་ཚན་སྟོན་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེའི་དོན་ལུ་ དྲཱན་ཀྲག་ལུ་ཡང་ སླབ་དགོ་པའི་ཁར་ ཁྲོམ་གྱི་ཁ་ཐུག་འབད་རུང་ 
མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་ མེ་ཨིན་རུང་ འོད་ཆེམ་ཆེ་དང་ སྐྱགས་དབང་དབང་ཅིག་བཟོ་དགོཔ་ ཡང་ན་  དམག་ སྡེའི་ཁ་ཐུག་ 
ལས་འབད་རུང་ གུས་བཏུད་ཀྱི་རྟགས་ཚན་ཅིག་བཏོན་དགོཔ་དང་ འདི་ཚུ་ ས་གནས་ ཆུ་འཛོམས་ སྐྱབས་ཆ་ རྟ་ན་ལུངམ། 
སྦུ་ན་གུ། སྣུམ་བཀྲམ་སེྤལ་ཁང། རྩི་མ་གཤམ།༼ཚོང་ཁང་ནང་ལས་ཕར༽ རྩི་མ་གླ་ཁ། ཆུ་ཁ་ཟམ་གྱི་རྩ་བ། ཏག་ཏི། 
དགེ་འདུ། སྐམ་སྦྱིས། སོར་ཅན། དབང་འདུས་དགའ་ཚལ། རིན་ཆེན་ལྡིང་།༼མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་མཛད་དགོཔ༽ ། 
ཕུན་ཚོགས་གླིང་ཁྲོམ་ནང་ལུ་ མ་འདྲཝ་ཅིག་རང་བཟོ་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གཞན་ལས་སྡེ་དང་ལས་འཛིན་ཡིག་ཚང་ཚུ་ 
དང་མཉམ་ཡང་  ཞལ་འཛོམས་གནང་སྟེ་ བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་མཆོག་གི་བཀྲིན་རྗེས་དྲན་ལུ་ སྤྱི་རུབ་ཐོག་ལས་ སྐུ་རིམ་གཅིག་བསགས་ནི་དང་ དེ་ཡང་ 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ དུས་ཚོད་ཅིག་གཟིགས་ཞིནམ་ལས་ གསལ་བསྒྲག་འབད་ཐོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་ནང་ 
འཁོད་ལུ་གནང་ནི། དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ པའི་དོན་ལུ་ ཞལ་འཛོམས་གནང་ཐོག་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི་སྦེ་བཞག་ཡི། དེ་ཡང་ 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་གིས་ བཀའ་ནམ་གནངམ་ཅིག་ ཞལ་འཛོམས་ཚོགས་ཐོག་ དང་ལེན་འབད་ནི།  
ཆོས་རྟེན་དང་གཞན་ཚུ་ནང་ ཟུངས་བཙུགས་པའི་སྐབས་ རྒྱལ་པའི་སྐུ་པར་ཡོད་མི་ཚུ་ བཙུགས་མ་ཆོགཔ་སྦེ་ཡོདཔ་བཞིན་ 
ཐུགས་ཁར་ངེས་ཏེ་ བཙུགས་མ་གནང་ཟེར་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ དྲན་བསྐུལ་གནང་ཡི། 
 

༡༣/ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་/སྡེ་ཚན་ཁག་གི་ཁ་ཐུག་ལས། 
1. གྲོང་གསེབ་མཐའ་ཟུར་མི་སྡེའི་གོང་འཕེལ་ལས་འགུལ་(RRCDP)གྱི་མ་དངུལ་ཐོག་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ཡོད་པའི་  གཤམ་ 

གསལ་ལས་འགུལ་ཚུ་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
 གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ བཱ་ཆུ་གཡུས་ཚན་ནང་ ཨ་ལཱན་ཅི་གི་རཝ། 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 53/65 
 

 ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ རྡོ་ལེབ་ཅན་དང་དམ་ཆོས་ཁ་གཡུས་ཚན་གཉིས་ནང་ ཐོག་བསྡུ་བའི་ཤུལ་ ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་ 
པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ བཟོ་ཡོད་པའི་སྐོར། 

 ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ ཇ་ཆུ་ལུ་ སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས་སྡེ་ཚན་ བཟོ་ཡོད་པའི་སྐོར། 
 ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ ལྕགས་རྡོ་ཁ་ལུ་ ཨ་ལཱན་ཅི་ བསྐམ་ནིའི་དོན་ལུ་ ལྕགས་ཤོག་དང་ལྕགས་མཐུད་དྲྭ་མིག་ བཀྲམ་ 

སེྤལ་སྐོར། 
   གོང་གི་ ལས་འགུལ་ཚུ་ཡང་ འབད་ཚར་ཡོདཔ་ཙང་ཙ་འབད་ཡོདཔ་ལས་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ རྫོང་ཁག་སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ལཱ་ཚུ་ ག་རང་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ འབྲེལ་ཡོད་རྒེད་འོག་གིས་ ངོས་ལེན་ འབད་ཡོདཔ་བཞིན་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ 
ཆ་འཇོག་གནང་ཡི། ཆ་འཇོག་གི་དོན་ལུ་ གྲོས་འབཱིལ་ཤུལ་ལས་ བཙུགས་དགོ་མི་འདི་ཡང་ འཆར་གཞི་བརྩམ་པའི་སྐབས་  
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་རིམ་དང་ཁ་ཐུག་མ་ཕོགཔ་ལས་བརྟེན་ཨིན་ཟེར་ ཚོགས་དམངས་ལུ་ གསལ་བཤད་ཞུ་ཡི། 

2. སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ སྤ་སྒར་ ཞིང་ཆུའི་གཡུར་བ་ ཉམས་བཅོས་ཀྱི་ལཱ་འདི་ ཁ་འབག་ཐོག་ལུ་ སྤྲོད་ཆོག་པའི་གནང་བ་ཞུ་ཡོདཔ། 
མ་གཞི་ ལས་འགུལ་འདི་ནང་ལུ་ སྦུང་ལཱ་མི་སེར་གྱིས་བཏོན་དགོཔ་ཨིན་རུང་ མི་སེར་ལུ་ རང་དབང་མེདཔ་སྦེ་ རྒེད་འོག་ལས་ 
བརྒྱུད་དེ་ ཞུ་བ་ལྷོད་ཡོདཔ་བཞིན་ འདི་གི་སྐོར་ལས་ ལྷན་ཁག་ལྟེ་བ་ལུ་ གང་མཚམས་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ཕུལཝ་ད་ མ་དངུལ་ ལང་པ་ཅིན་ 
ཁ་འབགཔ་ལུ་ སྤྲོད་པ་མ་བཏུབ་མེདཔ་སྦེ་ ལྷན་ཁག་ལས་བཀའ་ལན་ལྷོད་ཡོདཔ་བཞིན་ གནང་བ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སྲིད་བྱཱིས་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན་ སྦུང་སྒུལ་འདི་ མི་སེར་གྱིས་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གཞན་ལྷ་ཁང་ཉམས་གསོ་དང་ ལམ་ 
ཉམས་བཅོས་ཀྱི་ལཱ་དང་ཁ་ཐུག་བརྐྱབ་ཡོདཔ་ལས་ ཁ་འབགཔ་ལུ་སྤྲོད་ཆོག་པའི་ཆ་འཇོག་གྲུབ་ཡི། 
 

3. ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ གངས་རི་ཧཱ་ཟས་ཚོང་ལཱ་(Mountain Hazelnut Venture) གི་ལས་སྣ་ཚུའི་སྐོར་ལས་ སྐུལ་ཁྱབ་ 
བརྡ་སྤྲོད་སྐོར། 
ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ ཧཱ་ཟས་ཤིང་ བཙུགས་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  འདི་ནང་ལུ་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་བཏུབ་པའི་ 
ཞིང་ཚུ་ནང་ བཙུགས་མ་ཆོགཔ་སྦེ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མི་སེར་མང་ཤོས་ཀྱིས་རང་ བཟའ་སྤྱོད་འབད་བཏུབ་པའི་ ཞིང་ནང་བཙུགས་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

 

4. རྡོ་གཏེར་ལས་འགུལ་གྱི་དོན་ལས་ ཆ་འཇོག་གནང་ཡོདཔ། 
བསམ་རྩེ་རྫོང་ཁག་ འོད་གསལ་རྩེ་རྒེད་འོག་ལས་ ངོམ་ རྣམ་རྒྱས་བཟང་མོ་གིས་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ གླང་ཉལ་ས་སྤྱི་འོག་ ས་གནས་ རྡུབ་ 
བྱག་ཁ་ལུང་པ་ལུ་ རྡོ་གཏེར་ལས་འགུལ་གྱི་དོན་ལས་ གྲོས་འཆར་ཕུལ་མི་འདི་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོ་པའི་གྲོས་ 
འབཱིལ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་གཞུང་ས་གླར་སྤྲོད་ཚོགས་ཆུང་གི་འཐུས་མི་དྲུང་ཆེན་ནས་ཕུལ་མི་ནང་ དང་བཞག་ལས་ ནགས་ཚལ་ཉོགས་མེད་དང་ 
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ལམ་སེལ་ཉོག་མེད་ མ་ཐོབ་པར་ ལུས་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ད་ལྟོ་ འདི་ཚུ་ག་རང་ ཐོབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ རྫོང་ཁག་གིས་ཡང་ ས་སྒོ་ནང་ སོང་སྟེ་ 
གནད་དོན་ཁག་དྲུག་དེ་ཅིག་གུ་ ཞིབ་དཔྱད་གནང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ སྒེར་ས་ཡོད་མེད། གནས་དང་ལམ་སྲོལ་ལུ་གནོད་པ་ཡོད་མེད། 
མཐའ་སྐོར་དང་རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ལུ་གནོད་པ་ཡོད་མེད་ཚུ་ལྟཝ་ད་ གནོད་པ་མ་མཐོང་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ རྡོ་གཏེར་བཏོན་སའི་ས་སྒོའི་ 
མཇུག་དང་མགུ་ལུ་ གཡུས་ཚན་མེདཔ་ལས་ ཉེན་ཁ་མེདཔ་དང་ རུད་ཆད་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡང་མེདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དཀོན་དྲག་གི་སེམས་ཅན་ལུ་ 
གནོད་ཉེན་མེདཔ་དང་ གཞུང་ལམ་ལས་ཐག་རིང་ས་ཁར་ལུ་ དེ་ལས་ ཉེ་འདབས་ལུ་ གཞུང་གི་མཁོ་ཆས་ག་ནི་ཡང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཚོགས་ཆུང་གི་ཞལ་འཛོམས་གནངམ་ད་ ཡིག་ཆ་ཚུ་ག་རང་ཚང་པ་ཅིན་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ལུ་ གྲོས་འཆར་ཕུལ་དགོཔ་སྦེ་ཡོདཔ་བཞིན་ 
ཞུ་བ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ས་སྒོ་འདི་དང་ མི་སེར་ཉོགས་མེད་ཕུལ་ཚར་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་ སྔོན་མ་ལས་ཕུལ་ཚར་ཡོད་རུང་ དང་ཞག་ཁམས་ཅིག་ཁར་ ད་རུང་དགོཔ་སྦེ་ 
རྫོང་ཁག་ཁག་ལས་བཀའ་རྒྱ་མཐོངམ་ལས་ སླར་ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ ས་སྒོ་དང་གཡུས་སྒོ་ནང་སོང་སྟེ་ ཐག་ཆོད་ཚུགས་མི་ཚུདང་ 
འཛོམས་ཐོག་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ལུ་ སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་པ་ཅིན་ ཁོང་ལས་ཉོགས་བཤད་མེད་ཟེར་ སླབ་སྟེ་ ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ 
ཕུལ་ཡོདཔ་ལས་ མི་སེར་ཁ་ཐུག་ལས་ ཉོགས་མེད་ཕུལཝ་བཞིན་ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ་ནང་ལས་ སྔོན་མ་ལས་རང་ཕུལ་ཚར་མི་ཅིག་ 
འབད་བ་ལས་ ཉོགས་མེད་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
འདི་ནང་ལུ་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ གྲོས་བསྡུར་གནངམ་ད་ དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ས་སྒོ་ཡང་ སྐྱབས་ཆ་རྒེད་འོག་ ཁྲི་འཛིན་གྱི་ 
ས་སྒོ་ནང་ལུ་འབད་བའི་ཁར་ གནོད་ཉེན་ཡོད་མེད་ཡང་ མི་སེར་ལས་ཉོག་མེད་དང་ རྒེད་འོག་ལས་ཡང་ ཉོགས་མེདཔ་སྦེ་ གྲོས་འཆར་ 
ཕུལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ལས་ཡང་ ཉོགས་མེད་མེད་པ་ཅིན་ ཆ་འཇོག་གནང་པ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མིན་འདུག་ 
ཟེར་ཞུ་ཡི། བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཡང་ ཆ་འཇོག་འབད་བ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
གོང་གི་རྡོ་གཏེར་ལས་འགུལ་གཞི་བཙུགས་ཀྱིས་དོན་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ག་རང་གིས་  མོས་མཐུན་སྒོ་ནས་ 
བཙུགས་ཆོག་པའི་ཆ་འཇོག་གྲུབ་གནང་ཡི། 
 

5. ལོ་བསྟར་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་ཐེངས་ ༤ པའི་རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་ཞིབ་རྟོག་སྙན་ཞུ་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་ཡོདཔ། 
དེ་ཡང་ རྫོང་ཁག་ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་འགོ་དཔོན་གྱིས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ དང་ལེན་སྙན་ཞུ་འདི་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་ 
འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ སྔོན་མ་ལས་ཕུལ་ཡོདཔ་དང་ དྲན་ཐོ་ཚུ་ སེལ་མ་ཚར་མི་ཚུ་རྐྱངམ་ཅིག་ གསལ་ཞུ་འབད་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། དྲན་ཐོ་དང་ 
འཁྲིལ་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ བརྗོད་ཐོ་མང་ཤོས་རང་ སེལ་ཚར་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། 
གསལ་ཞུ་འདི་ནང་ལུ་ སེལ་མ་ཚར་མི་དྲན་ཐོ་དང་ རྩིས་དང་སྟབས་མ་བདེཝ་ ལམ་ལུགས་དང་སྟབས་མ་བདེཝ་ དེ་ལས་ 
གྲོས་འདེབས་ཚུའི་དོན་ཚན་ཐོག་ལུ་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཆད་ཐད་དུ་ སྤུ་ན་ཁ་སྲིད་པ་སྤྱི་མདོས་སྐབས་ལུ་ སྨོན་ལམ་གྱི་ སྦེ་ལེབ་དང་ 
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ཤིང་ཆས་འབག་ཡོད་པའི་མ་དངུལ་ ༡༥༠༠༠༠ མ་ཐོབ་པར་ལུས་ཡོདཔ་ལས་ དངུལ་འདི་ ལོག་ལེན་རང་ལེན་དགོཔ་སྦེ་རང་ 
ཞུ་ཡི། དེ་མེན་ ཅ་ཆས་རང་ལོག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཆད་ དངུལ་སྔོན་བྱིན་ ༤༠༠༠ དང་ ༢༠༠༠ སྐོར་ལས་ སྨོན་ 
ལམ་གྱི་རྩིས་ཁྲ་ནང་བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་དོན་ལས་ གློག་མེ་ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་པའི་ མེ་ཁྲལ་འདི་ 
དགེ་འདུ་སློབ་གྲྭ་ཆེ་བ་གིས་བཏབ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ལུ་ སློབ་གྲྭ་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀོད་ཚོགས་ལུ་ ཞུ་བ་འབད་རུང 
བཀོད་ཚོགས་ཁ་ཐུག་ལས་ དང་ལེན་འབད་མ་བཏུབ་ལས་ སློབ་གྲྭ་ཁ་ཐུག་ལས་ བཏབ་ཡོད་རུང་ མ་འོངས་པ་ལུ་ སློབ་གྲྭ་ནང་ལུ་ 
མེན་པར་ སྨོན་ལམ་གྱི་མ་དངུལ་ལས་རང་ བཏབ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ། དེ་ལས་ དགེ་འདུ་སློབ་གྲྭ་གི་ དྲྭ་རིལ་ Basket  ball 
གི་རྩེད་ར་ མེདཔ་བཏང་ཡོདཔ་ལས་ འདི་བཅོས་ཁ་བརྐྱབ་ནི་ལུ་ཡང་ འོས་འབབ་ཅིག་མེདཔ་ལས་ སློབ་གྲྭ་བདག་སྐྱོང་གིས་ 
འཆར་ལོ་ ༢༠༡༦-༡༧ ནང་ ཉམས་བཅོས་འཆར་དངུལ་བཙུགས་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཤུལ་མ་ལས་ སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་དོན་ལུ་ 
ཅ་ཆས་ཚུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབདཝ་ད་ དྲྭ་རིལ་རྩེད་ར་ལས་བརྒྱུད་དེ་མེན་པར་ ལམ་འདི་ དགེ་འདུ་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་གི་ ཐབ་ཚང་ 
ལས་སྦེ་ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། སྨོན་ལམ་གྱི་ དངུལ་གཉེར་པ་ treasurer འདི་ རྫོང་ཁག་དངུལ་རྩིས་སྡེ་ཚན་ལས་ 
མཛད་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་འདེབས་ཞུ་ཡི། འདི་ཡང་ རྩིས་ཐོ་ཚུ་ལེགས་ཤོམ་མེདཔ་ལས་ རྫོང་ཁག་དངུལ་རྩིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ 
འབད་བ་ཅིན་ རྩིས་ཐོ་བཞག་ནི་ལུ་ ཕན་ཐབས་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྩིས་ཞིབ་འབད་བའི་སྐབས་ རྩིས་ཐོ་མ་ཚང་པའི་དཀའ་ངལ་ 
བྱཱིང་དོ་ཡོདཔ་དང་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་རྐྱངམ་ཅིག་ རྩིས་ཐོ་ཚུ་གནངམ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
ད་ལས་ཕར་  ཡིག་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ཕུལ་ནིའི་དོན་ལུ་ ཟླ་ངོ་གཅིག་གི་དུས་ཡུན་ ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་  ཟིན་བྲིས་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ 
ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ་ ཐག་བཅད་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བའི་ཤུལ་ལུ་ རྩིས་ཐོ་འདི་ ངོས་ལེན་མི་འབད་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
སྨོན་ལམ་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲི་འཛིན་ནས་ སྤུ་ན་ཁ་གྲྭ་ཚང་གིས་ ཤིང་ཆས་དང་སྦ་ལེབ་འབག་མིའི་ཐད་དུ་  དང་ལེན་ འབད་དེ་ 
འབྲེལ་བ་འཐབ་ད་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ གནང་གེ་ཟེར་གསུང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༤ པའི་ 
རྩི་ཐོ་ཐད་ཁར་ ཟླ་ངོ་གཅིག་གི་ནང་འཁོད་ལུ་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚུ་གིས་ དངུལ་གཉེར་པ་ལུ་ རྩིས་ཕུལ་ཡོད་རུང་ 
ཡིག་ཆ་ཚུ་ བྱང་སྟོར་ཤོརཝ་ལས་ བྱ་སྟབ་མ་བདེཝ་བྱཱིང་ནུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ མ་གཞི་ མ་དངུལ་ཟད་འགྲོ་མ་བཏངམ་ 
རྩ་ལས་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དངུལ་ཆད་ ༤༠༠༠ ཐད་དུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ བཙུགས་ནི་ཟེར་ ཞུ་ཡི། སྔོན་མར་ 
དངུལ་གཉེར་པ་འདི་ རྫོང་ཁག་ལས་ཡོད་རུང་ ཐེངས་ ༤ པའི་ནང་ ང་བཅས་རང་གིས་ འབད་དགོཔ་ལས་ ཐངས་ཐིག་ 
ཤོར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གློག་མེའི་སྤྱོད་གླ་ཐད་ཁར་ མ་གཞི་ སྨོན་ལམ་མ་དངུལ་ལས་ སོ་སོར་སྦེ་བཏབ་དགོཔ་ཅིག་ཨིན་རུང་ 
རྩིས་ཐོ་འདི་ སློབ་གྲྭ་དང་སྟབས་ཅིག་ཁར་འོངམ་ལས་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཞུགས་སོང་ནུག་ ཨིན་རུང་ རྟིང་ལས་གི་ཚོགས་ 
ཆེན་ནང་ སོ་སོར་སྦེ་རང་ ངོས་ལེན་འབད་གེ་ཟེར་ཞུ་ཡི། དངུལ་ཀྲམ་ ༢༠༠༠ ཐད་ཁར་  སྔོན་མའི་སྲོལ་འཛིན་འགོ་དཔོན་དང་ 
འབྲེལ་བ་འཐབ་སྟེ་ དང་ལེན་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 56/65 
 

ཤུལ་མའི་ སྨོན་ལམ་ཚོགས་ཆེན་ཚོགས་ནིའི་ཐད་ཁར་དང་ སྨོན་ལམ་བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ སོར་ནིའི་སྐོར་ སྤྱི་ཚེས་ 
༠༢/༡༠/༢༠༡༥ ལུ་ ཞལ་འཛོམས་གནང་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
བྱག་ཕྱོགས་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ན་ཧིང་གི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མན་དྲལ་འདི་ ལོག་སྟེ་རང་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ དྲན་གསོ་ཞུ་སྟེ་ 
ལོག་སྟེ་ཤུལ་མའི་ནང་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མན་དྲལ་ ཉོ་མ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  
ཁྲོམ་དཔོན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༢/༡༠/༢༠༡༥ གི་ཞལ་འཛོམས་ནང་ལུ་ ཁོ་རང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ 
ཚུགས་ནི་ཨིནམ་ལས་ བཀོད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་གྲལ་ཁར་བཙུགས་མ་གནང་ཟེར་གསོལ་འདེབས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཨིན་རུང་ 
སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་སྐབས་ལུ་ གཞན་ཅ་ཆས་ཀྱི་གྲོགས་རམ་རེ་དགོ་པ་ཅིན་ ཕྱག་ཞུ་ནིའི་ཁས་བླངས་ཕུལ་ཡི། 
 

6. འཆར་ལོ་ ༢༠༡༥-༢༠༡༦  གི་ འཆར་དངུལ་གནང་བ་གྲུབ་མི་འདི་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོཔ་སྐོར།  
འཆར་དངུལ་འདི་ རྒེད་འོག་དང་རྫོང་ཁག་ འབྲེལ་ཡོད་ག་རང་གཅིག་ཁར་འཛོམས་འདི་རང་ འཆར་དངུལ་གྱི་གྲོས་འབཱིལ་ 
ཕུལ་ཡོདཔ་ཨིན་ཟེར་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་གནང་ཡི། 

7. འདས་པའི་འཆར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་སྐོར་ སྙན་སྒྲོན་ཞུ་ནིའིད་ཐད་དུ་ ཤུལ་མ་ བར་མཚམས་བསྐྱར་ཞིབ་ནང་ འདི་ཚུ་ག་རང་ 
འཐོན་ནི་ཨིནམ་བཞིན་ གསུང་གྲོས་གནང་མ་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 

8. རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ གློག་མེ་དང་འགྲུལ་འཕྲིན་ཞབས་ཏོག་ཁྱབ་ཚད་སྐོར་(ཡོད་མེད་སྐོར) རྒཔོ་ཚུ་གིས་ ཁ་གསལ་སྦེ་ གསལ་ཞུ་ 
ཕུལ་དགོཔ་སྐོར་ བརྒྱུད་འཕྲིན་དང་གློག་མེའི་སྐོར་ལས་ གྲོས་གཞི་འཐོནམ་ད་ང་ སྔོན་མ་ལས་རང་ གསུང་གྲོས་གནང་ཚར་ 
ཡོདཔ་སྦེ་བཞག་ཡི། 
 

9. རྒེད་འོག་ནང་ལུ་ མི་མང་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཏོག་ གཞི་བཙུགས་འབད་དགོཔ་སྐོར། 
མི་མང་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཏོག་ཚུ་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ རྒེད་འོག་ནང་ཡོད་མི་ སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཏོག་ 
བཙུགས་ནིའི་དང་འདོད་ཡོད་མི་ཚུ་ འཚོལ་ཏེ་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ འགོ་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལུ་   ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་ 
དབང་འཛིན་ལུ་ གྲོས་འཆར་བཙུགས་དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་འཆར་གཞི་སྡེ་ཚན་ནས་ཞུ་མི་ནང་ རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲོས་ 
འཆར་ཡོད་པ་ཅིན་ སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་གྱིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོདཔ་ལས་ གྲོས་འཆར་བཙུགས་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ཡང་ ལུང་ཕྱོགས་ 
ཡིག་ཚང་དང་གཅིག་ཁར་ ཞལ་འཛོམས་གནང་བའི་སྐབས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོདཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ 
སྣུམ་འཁོར་བཱསི་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ སྣུམ་འཁོར་གཞན་རྣམ་ བོ་ལེ་རོ་ལ་སོགས་པ་འབད་རུང་ བཙུགས་བཏུབ་སྦེ་ ཞུ་ཡོདཔ་སྦེ་ 
ཞུ་ཡི། 
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ལམ་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་ བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་ 
སྔོན་མ་ལས་ ཐོ་ཅིག་ ལྟེ་བ་ལུ་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ གནང་བ་གྲུབ་ནིའི་དོན་ལུ་ ལམ་སེལ་ལས་ཁུངས་ལས་ 
ལམ་ལེགས་ཤོམ་ཡོད་པའི་ཁས་ལེན་གྱི་ཡི་གུ་ཅིག་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། གཞུང་ལམ་དང་རྒེད་འོག་གི་ལམ་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ཚུ་ 
གི་ཐད་དུ་ གླ་ཆ་ཡང་ སོ་སོར་སྦེ་ བཟོ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ཚུ་གི་དོན་ལས་ཡང་ སྤྱོད་བཏུབ་པའི་ 
ཡི་གུ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ཞབས་ཏོག་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ག་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ འཚོལ་ཞིབ་འབད་དེ་ 
དང་ལེན་འབད་ཐོག་ གྲོས་འཆར་བཀོད་དགོཔ་སྦེ་གྲསོ་ཆོད་གྲུབ། 
 

10. རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ ནང་འདྲེན་འབད་མི་ ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཚུ་ སྨན་ཁབ་ བཙུགས་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་ཤེས་ 
རྟོགས་བྱཱིང་བཞིན་དུ་ འདི་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་མཛད་དགོཔ་སྐོར། 
རྒྱ་ལས་ནང་འདྲེན་འབད་ཡོད་པའི་ ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཚུ་ལུ་ སྨན་ཁབ་ Agro-injection བཙུགས་ཡོད་པའི་ ལོ་རྒྱུས་ 
དང་ཤེས་རྟོགས་བྱཱིངམ་བཞིན་དུ་ འདི་ཚུ་ ཡུན་རིངམ་སྦེ་ བཟའ་བའི་བསྒང་ལས་ ནད་གཞི་ ཀེན་སར་ ཐོབ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་ལས་ 
འབྲུག་སོ་ནམ་བཟའ་སྤྱོད་དང་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་ཁ་ཐུག་ལས་ རྒྱ་ལས་འཐོན་མིའི་ ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་རིགས་ཚུ་ 
རྩི་མ་གཤམ/རྩི་མ་གླ་ཁ་/དགེ་འདུ/ཕུན་ཚོགས་གླིང་ ཁྲོམ་ཚོགས་ཚུ་ནང་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་གནང་དགོས་པའི་གྲོས་གཞི་གུར་ 
རྫོང་རབ་ཀྱིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་གཞི་ ཞི་གཡོགཔ་ལ་ལུ་ཚུ་གིས་འདི་ སྨན་ཁབ་ལག་ལེན་འཐབ་ཡོདཔ་སྐོར་ ཤེས་འདི་ མཁོ་ཆས་ཚུ་ 
ཉོ་འདི་བཟའ་ནི་ལས་འཛེམ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་མས།  ཡོངས་འབྲེལ་དང་མི་སྡེའི་བརྡ་བརྒྱུད་གདོང་དེབ་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ གཟིགས་ 
པ་ཅིན་ རྒྱ་ལས་འཐོན་མི་ཤིང་འབྲས་དང་ཚོད་བསྲེ་ཚུ་ནང་ སྨན་རིག་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ འདྲཝ་མ་འདྲཝ་ཚུ་ བཏོན་ཚུལ་ 
ཡོདཔ་དང་ རྒྱ་གར་གྱི་བརྡ་བརྒྱུད་ NDTV ནང་ལུ་འདི་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ང་བཅས་རའི་མི་སེར་ཚུ་གིས་ 
ཤེས་དགོཔ་དང་ འཛེམ་དགོཔ་འདི་ཁག་ཆེ་བའི་ཁར་ ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་རིགས་ཚུ་ ཁབ་བརྐྱབ་སྟེ་ ཚོ་ཚོཔ་སྦེ་ བཟོ་སྟེ་ 
བཀྲམ་སེྤལ་འབདཝ་བའི་སྐོར་ ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་དཔེ་དང་སྦྲགས་ཞུ་ཡི། ཚ་གྱང་ཞུ་དགོ་མི་འདི་ཡང་ སྤ་རོ་དང་ཐིམ་ཕུ་ 
གི་བཟའ་འཐུང་ཚུ་འགྱོ་སའི་སྒོ་ར་སྒོ་འདི་ ཆུ་རྫོང་ཁག་ནང་ཨིམ་ལས་ དངམ་ཅིག་ འདི་བཟུམ་གྱིས་སྨན་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ཡོད་པ་ 
ཅིན་ རང་གིས་ གདོང་ཁར་འབད་མི་འདི་ མ་ཤེསཔ་བཟུམ་འགྱོ་ནི་ཨིནམ་དང་ འདི་ལས་བརྟེན་ ང་བཅས་རའི་ གཟུགས་ལུ་ 
གནོད་པའི་ནད་གཞི་ཐོབ་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ རྩི་མ་གླ་ཁ་ཁྲོམ་ཁར་ལས་ཕར་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་ 
འདི་དང་བསྟུན་ གོ་བ་རྡ་སྤྲོད་འབད་བ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་ལུ་ འབྲུག་སོ་ནམ་བཟའ་སྤྱོད་དང་ཁྲིམས་དོན་ 
དབང་འཛིན་ BAFRA ཧོངས་ལས་ འདི་བཟུམ་གྱི་ལོ་རྒྱུ་རེ་གོ་གོཝ་འབདན་ བདེན་ག་མི་བདེན་ ངོས་ལེན་ག་དེ་སྦེ་ཡོད་ག་ 
ཚོགས་ཁང་ལུ་ གསུང་གནང་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི།  



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 

ROYAL GOVERNMENT OF BHUTAN  
DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
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འབྲུག་སོ་ནམ་བཟའ་སྤྱོད་དང་ཁྲིམས་དོན་དབང་འཛིན་གྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ཞུ་མི་ནང་ དབང་འཛིན་གྱིས་དམིགས་གཡུལ་གཅིག་ བཟའ་ 
འཐུང་ཉེན་སྲུང་གི་འགན་ཁུར་འབད་བ་ལས་ གོང་གི་གནད་དོན་འདི་ཡང་ འདི་ནང་ཚུདཔ་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྔོན་མ་འབདན་ 
རྒྱལ་ཡོངས་ནང་འབད་ཐབས་མེདཔ་ཨིན་རུང་ ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་ནང་འབད་ཚུགསཔ་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ མི་སྟོབས་དང་ཅ་ལ་ 
ཐད་ལས་འབད་རུང་ འབད་ཚུགསཔ་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ Agro injection དང་ chemicals ཟེར་མི་ཚུ ང་བཅས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཡང་ སྔོན་མ་ལས་རང་ ལག་ལེན་འཐབ་འཐབ་སར་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོད་རུང་ ཚད་གཞི་དང་བསྟུན་ལག་ལེན་ 
འཐབ་ཡོདཔ་དང་ ཅ་ཆས་ཚུ་ལུ་ དུས་ཡུན་བཟོ་ཡོད་པའི་ཁུངས་སྐོར་ཞུ་ཡི། མགྱོགས་པར་འཚོ་ནི་དང་སྐྱེས་ནིའི་དོན་ལུ་ 
ལག་ལེན་འཐབ་སྲོལ་ཡོདཔ་སྐོར་ ཚ་གྱང་ཡོདཔ་བཞིན་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནིའི་ཅ་ལ་ཡོདཔ་ལས་ མ་གཞི་ དབང་འཛིན་ 
ཁ་ཐུག་ལས  བདུན་འཕྲག་ཅིག་ལུ་ ཚར་གཉིས་བརྐྱབ་ད་ ལག་ལེན་འཐབ་ཡོདཔ་སྦེ་ངེས་བདེན་མ་འཐོན་ཟེར་ཞུ་ཡི། འདི་ཚུ་ ད་ལྟོ་ 
གནམ་བྱཱར་འབད་ནི་འདི་གིས་ཨིནམ་འོངཟེར་ཞུ་ཡི། ས་གནས་ཆུ་འཛོམས་ལས་མར་ གོ་བརྡའི་ལས་རིམ་བརྩམ་ཏེ་ འབད་ 
ནིའི་འཆར་གཞི་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ མ་དངུལ་མེད་པར་འབད་མ་ཚུགསཔ་ ཨིན་རུང་ དབང་འཛིན་གྱི་བསྟུན་གྲོས་འབད་འདི་ 
དང་ལེན་འབད་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞིབ་དཔྱད་འདི་ འབད་ཡང་འབད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ འབད་རང་འབད་ནིའི་ཁས་བླངས་ 
ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
བརྟག་དཔྱད་འདི་ཚུ་ཡང་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་ འབད་གནང་དགོ་པ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ་པའི་ཁར་ འདི་ཡང་ སྒོ་ར་དང་ 
ཚོང་ཁང་ཚུ་ནང་ འབད་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

11.  རྫོང་ཁག་གི་འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོཔ་ཚུ་གི་ འཐུས་ཡར་གསེང་གནང་དགོཔ་སྐོར། 
རྫོང་ཁག་གི་ལོ་བསྟར་ཚེས་བཅུ་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་དང་གཞན་གལ་གནད་ཅན་གྱི་དུས་སྟོན་བརྩི་སྲུང་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ གཡུས་སྒོ་ལས་ 
འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོ་བརྐྱབ་མི་ཚུ་ དགོཔ་འཐོནམ་ད་ དང་འདོད་ཡོད་མི་འཐོན་མ་བཏུབ་པའི་དཀའ་ངལ་དང་ སྤྲོ་བ་སྐྱེད་མི་ 
མ་འཐོན་པའི་གནད་དོན་གཙོ་བོ་རང་ ད་ལྟོ་ ཁོང་འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོཔ་ཚུ་གི་ཉིན་ལྟར་འཐུས་དང་འགྲུལ་འཐུས་ཚུ་ ག་ནི་བ་ 
ཉུངམ་ལས་བརྟེན་ཨིན་པའི་གྲོས་བསྡུར་བྱཱིང་ཡི། ད་ལྟོ་ ཁོང་འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོཔ་ཚུ་ ཉིན་ལྟར་འཐུས་དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥༠ 
ལས་བརྒལ་སྤྲོད་ནི་མེདཔ་ལས་ འདི་གིས་ ཉིནམ་ཅིག་གི་ལྟོ་དུས་ཕོག་གསུམ་ག་དེ་སྦེ་ བཟའ་ཚུགསཔ་ག་ གཟིགས་ དགོཔ་སྐོར་ 
གྲོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་ འདི་ནང་ལུ་ ཁོང་རྫོང་ཁག་གི་འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོ་བརྐྱབ་མི་ཚུ་ འུར་ལཱཔ་གི་གྲངས་སུ་སྦེ་མེན་པར་ 
མཁས་རིག་ཅན་གྱི་གྲངས་སུ་ཚུད་དགོཔ་དང་ ད་ལྟོའི་གནས་སྟངས་ནང་ལུ་ ཁོང་གི་ཉིན་འཐུས་ཚུ་ ཉུང་རང་ཉུངམ་ལས་ རྫོང་ཁག་ 
དང་རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ འཆམ་པ་དང་ཞབས་བྲོཔ་ བཏོན་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་ཅིག་བྱཱིང་དོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་རྒྱས་ 
པར་གནང་སྟེ་ ཁོང་ཚུ་ཡང་ རྒྱལ་གཞུང་འཆམ་དང་ཟོླས་གར་གྱི་ལས་བྱེདཔ་དང་ཅོག་རང་འཐདཔ་ལས་ ཁོང་གི་འཐུས་ཚུ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 59/65 
 

ཉིན་ལྟར་གྱི་གླ་ཆ་གུར་མ་བཞག་པར་  ཡར་གསེང་གང་དྲག་གནང་དགོཔ་སྐོར་ སྤྱི་ཚོགས་ལུ་ གྲོས་གཞི་ཕུལ་ནི་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་ 
གྲུབ་གནང་ཡི། 

 

12. སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ བདག་མེདཔ་སྦེ་འཁྱམས་སྡོད་མི་ བཟུང་ཡོད་མི་ཚུ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ བཀྲམ་སེྤལ་འབད་ནིའི་སྐོར།  
སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ བདག་མེད་སྦེ་འཁྱམས་སྡོད་མི་ འཛིན་བཟུང་འབད་ཡོད་མི་ཚུ་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལུ་ སྤྲོད་ནིའི་དོན་ལུ་ 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་ ཆ་འཇོག་གནང་དགོཔ་སྐོར་ རྫོང་ཁག་སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ ནོར་འཛིན་བཟུང་འབད་  ཡོདཔ་ 
གྲངས་ ༤༣ དེ་ཅིག་ ཡོད་མི་གྲལ་ལས་ ༩ དེ་ཅིག་ ཝང་ཁ་ལུ་ སྦྱོང་བརྡར་གྱི་དོན་ལུ་བཞག་ཡོད་པའི་ལྷག་ལུས་ ༣༤ དེ་ཅིག་ 
རྫོང་ཁག་ལུ་ རིན་མེད་སྟོང་པ་སྦེ་ གནང་ནི་ཨིནམ་ལས འདི་ཚུ་ དགོས་མཁོའི་ཞུ་ཡིག་ རྒེད་འོག་ལེ་ཤཱ་ལས་རང་ གྲོས་འཆར་ 
བཀོད་ཡོད་རུང་ ག་རང་ གད་ལྟག་རྒེད་འོག་ལུ་ གནང་ནི་ཨིན་ན་ ཡང་ན་  རྒེད་འོག་གཞན་ཚུ་ལུ་ཡང་ བགོ་བཀྲམ་ འབད་དགོཔ་ 
ཨིན་ན་ གསུང་གྲོས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
སེམས་ཅན་ཚུ་ གད་ལྟག་ན་རྒེད་འོག་ལུ་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ རྒེད་འོག་གཞན་ཚུ་ལུ་ཡང་ བཀྲམ་དགོཔ་སྐོར་ ཚོགས་དམངས་ 
ཀྱིས་གྲོས་བསྡུར་གནང་ཡི། འདི་ནང་ལུ་ ཤ་སྦེ་བཙོང་ཡི་ལོ་ ཡངན་ ཉོ་བཙོང་འཐབ་ཡི་ལོ་ཟེར་བ་ཅིན་ མ་བཏུབ་པའི་སྐོར་ 
དྲན་གསོ་གནང་ཡི། སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ སྤྱི་ཚེས་ ༢༣/༠༩/༢༠༡༥ ལུ་ ཞལ་འཛོམས་གནང་བའི་ 
སྐབས་ དགོ་མི་ལེ་ཤཱ་འཐོནམ་ལས་ རིན་མེད་སྟོངམ་སྦེ་བྱིན་པ་ཅིན་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྐོར་ གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡོདཔ་ 
སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དགེ་གླིང་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གཡུས་ཅ་ན་ཅན་ལས་ ནོར་སྤུ་ལས་མེད་མི་ མི་ཉམས་ཆུང་གི་དོན་ལུ་ ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ ཝང་ཁ་ལུ་ཡོད་མི་ནོར་ཚུ་ ནོར་རེ་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠༠༠ རེ་འབག་ཤོག་ཟེར་སླབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ 
ཤུལ་ལས་ རིན་མེད་སྟོང་པ་སྦེ་གནང་ནི་སྦེ་ ཁ་སླབ་ཡོདཔ་སྐོར་ གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། ག་སྟེ་བཀྲམ་ཏེ་འབད་རུང་ ག་ཉམས་ 
ཆུང་ཨིན་ན་བལྟ་ཞིནམ་ལས་ སྤྲོད་དགོཔ་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ག་དགོ་མི་ཚུ་བལྟ་ཞིནམ་ལས་ སྒོ་ནོར་འགོ་དཔོན་གྱསི་འགོ་ 
འདྲེན་འཐབ་སྟེ་ དགོ་མི་ལེ་ཤཱ་སྦེ་ཡོད་པ་ཅིན་ ཁ་རྗེ་གདམ་འཐུ་གི་ཐོག་ལས་ བགོ་བཀྲམ་འབད་དགོཔ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
གད་ལྟག་རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ སྨད་ལྟག་ཁ་དང་གད་ལྟག་ན་ལུ་ བགོ་བཀྲམ་འབད་བ་ཅིན་བཏུབ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
འདི་གི་སྐོར་ལས་ སྤྱི་ཚེས་ ༠༢/༡༠/༢༠༡༥ ལུ་རང་ རྩིས་སྤྲོད་ལེན་འབད་དགོཔ་དང་ དེ་ཡང་ སྒོ་ནོར་འགོ་ 
དཔོན་གྱིས་འགོ་འདྲེན་ཐོག་ལུ་ ཞུ་ཡིག་བཙུགས་མི་ཚུ་དང་ འཛོམས་ཐོག་ རྩིས་སྤྲོད་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་ཡི།  
 

13.  རྫོང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀོད་ཁྱབ་དང་བཀའ་རྒྱ་གི་ཐོག་ལས་ སྙན་ཞུ་དང་གནས་སྡུད་དགོཔ་སྐོར་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ བཏང་པའི་ 
སྐབས་ རྒེད་འོག་ཚུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ལུ་ སྙན་ཞུ་ཚུ་ དུས་ཚོད་ཁར་ལུ་ འབྱོར་ནི་མེདཔ་ལས་ དཀའ་ངལ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 60/65 
 

བྱཱིང་དོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ སྲོལ་འཛིན་འགོ་དཔོན་གྱསི་ཞུ་མི་ནང་ འཕྲལ་འཕྲལ་ བཀའ་རྒྱ་རེ་བཏང་བའི་སྐབས་ རྒེད་འོག་ལ་ལུ་གིས་ 
དུས་ཚོད་ཁར་ སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཡོད་མི་ལུ་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་རྒེད་འོག་ལ་ལུ་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ དུས་ཚོད་ཁར་ ལྷོད་ནི་ 
མེདཔ་ལས་ དུས་ཚོད་བཟོ་བཞག་མི་ནང་ལུ་རང་ གནང་ཚུགས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
ཡི་གུ་ཚུ་ རྒེད་འོག་ནང་ དུས་ཚོད་ཁར་ལུ་ ལྷོད་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡང་ཡོདཔ་འོང་ ཨིན་རུང་ རྒཔོ་ཚུ་རྫོང་ཁག་ནང་འོངམ་ད་ 
ཡི་གུ་གཏོང་ལེན་ལས་ཚན་ནང་ འགྱོ་སྟེ་ ཡི་གུ་ལེན་འབག་གནང་དགོཔ་སྦེ་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ བཤད་གནང་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ 
རྒེད་འོག་གི་ལས་བྱེདཔ་ཚུ་ ཕར་ཚུར་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་དགོཔ་འཐོནམད་ རྫོང་ ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡི་གུ་ཅིག་ཡང་ 
གནང་དགོཔ་སྦེ་ དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། 
སྨད་ལྟག་ཁ་བདག་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ སྐབས་ཅིག་ལས་ སྟབས་མ་བདེཝ་འབྱཱིང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། གདུང་ན་དང་ 
སྨད་ལྟག་ ལོག་ཅི་ན་ རྒེད་འོག་ཚུ་ནང་ ཁག་ཆེཝ་དང་འཕྲལ་མཁོའི་ཡི་གུ་ཡོད་པ་ཅིན་ བརྒྱུད་འཕྲིན་ཐོག་གནང་དགོཔ་ 
སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ འདི་ཚུ་ གནང་ནི་མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་ཚོར་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ལས་ བརྒྱུད་འཕྲིན་རེ་ 
གནང་ཐབས་ཀྱི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། དཔེར་ན་ ད་རེས་བརྒྱུད་འཕྲིན་བཏང་སྟེ་ ད་རེས་རང་ཤོག་ཟེར་རུང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ 
ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། 
གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ལས་  གལ་སྲིད་ཁག་ཆེཝ་དང་འཕྲ་མཁོའི་ལཱ་འབད་བ་ཅིན ད་ལས་ཕར་  འགྲུལ་འཕྲིན་ཅིག་གནང་སྟེ་ 
དང་ལེན་འབད་དགོཔ་སྦེ་གྲོས་ཆོད་གྲུབ། 

 

༡༤/ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་ཁག་བདག་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས། 
  ༡/ ཕུན་ཚོགས་གླིང་དྲུང་ཁག་གི་ཡིག་ཚང་འདི་ ས་གནས་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་ སྤོ་བཤུད་འབད་དགོཔ་སྐོར། 
 དྲུང་པ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ གྲོས་འབཱིལ་ཕུལ་དགོ་པའི་གནད་དོན་འདི་ཡང་ ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ལས་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གྱི་ལས་བྱེད་ 
འཐབ་པའི་སྐབས་ དྲུང་ཁག་བཞག་དགོཔ་སྦེ་ གྲོས་ཆོད་གྲུབ་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ ཁྲོམ་སྡེ་ཁ་ཐུག་ལས་ དྲུང་ཁག་མང་དགོཔ་སྦེ་ཚུད་ཡོདཔ་དང་ 
དྲུང་ཁག་སྐོར་ ལོག་སྟེ་རང་ ཞིབ་འཇུག་ཐིལ་ཕྱིན་འབད་དགོཔ་གུར་ ཐུག་ཡོདཔ་ལས་ གལ་སྲིད་བཞག་མ་དགོཔ་སྦེ་ འབད་བ་ཅིན་ 
བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་རུང་ བཞག་དགོ་པ་ཅིན་ ད་ལྟོའི་ས་གནས་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ མ་འོངས་པ་ལུ་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་ 
སྤོ་བཤུས་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དྲུང་ཁག་གི་འོག་ལུ་ རྒེད་འོག་ ༤ ཡོདཔ་དང་  དྲུང་ཁག་འདི་ རྫོང་ཁག་གི་ཡན་ལག་ཡིག་ཚང་ 
བཟུམ་ཅིག་ཨིན་མ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ནང་སྲིད་ལྷན་ཁག་གི་འོག་ལུ་འབད་བ་ལས་  ནང་གི་སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཕྱི་ཁའི་ས་མཚསམས་ཀྱི་ ལཱ་འབད་དགོཔ་ 
ཡོད་ལུགས་ཚུ་ཞུ་ཡི། མ་འོང་ས་པ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བྱཱིང་སྲིད་ནི་ཨིནམ་བཞིན་ སྟབས་བདེཝ་འཐོན་པ་ཅིན་ དཀའ་ངལ་མེད་རུང་ 
སྟབས་མ་བདེཝ་རེ་འཐོན་པ་ཅིན་ འགན་འཁྲི་གི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ལས་ སྤོ་བཤུས་འབད་དགོ་པའི་གྲོས་འཆར་ཕུལ་ཡི། དེ་ཡང་ ཕུན་ཚོགས་ 
གླིང་ཁྲོམ་སྡེ་ལས་སོ་སོར་སྦེ་ ས་གནས་སྤ་ས་ཁ་ལུ་ ཕྱིའི་མི་ཚུ་དང་ཡང་ འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི་ལུ་ སྟབས་བདེ་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དེ་འབདཝ་ 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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ལས་ ཚོགས་དམངས་ཀྱི་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་རང་ སྤོ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ད་ལྟོའི་ས་སྒོ་ནང་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཅིག་ 
ཡོདཔ་དང་ མ་གཞི་ རྒེད་འོག་བཞི་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲོས་འཆར་འོང་དགོཔ་ཅིག་ཨིན་མས་ ཨིན་རུང་རྒེད་འོག་ལས་གྲོས་འཆར་མེདཔ་ལས་ 
དྲུང་ཁག་ཁ་ཐུག་ལས་གྲོས་གཞི་ཕུལ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
ལོག་ཅི་ན་རྒོཔ་གིས་ཞུ་མི་ནང་ དྲུང་ཁག་འདི་གིས་ རྒེད་འོག་བཞི་གི་ཞབས་ཏོག་སྤྲོད་དོ་ཡོདཔ་དང་ དྲུང་ཁག་དང་ཁྲོམ་སྡེའི་ཐད་ 
སྟབས་བདེཝ་མ་བདེཝ་ཚུ་ ཞུ་མ་ཤེས་རུང་ སྤྱིར་བཏང་ མི་སེར་གྱི་མཐའ་དོན་ལུ་ བལྟ་བ་ཅིན་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ལུ་རང་ བཞགགནང་དགོ་ 
པའི་ཞུ་བ་དང་ གལ་སྲིད་ཁྲོམ་ནང་ལས་འཐོན་དགོ་པ་ཅིན་ དབང་འདུས་དགའ་ཚལ་ལུ་ སྤོ་བཤུས་འབད་བ་ཅིན་ རྒེད་འོག་བཞི་གི་སྦུག་ལུ་ 
ཕན་ཐབས་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལོག་ཅི་ན་དམངས་མི་གིས་ཡང་ རྒཔོ་གིས་ཞུ་མི་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་ཡི། སྤ་ས་ཁ་ལུ་འགྱོ་དགོ་པ་ཅིན་ 
ལམ་ཐག་དུམ་གྲྭ་ཅིག་རིང་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཡང་ན་  ད་ལྟོ་ཡོད་སར་ལུ་རང་ བཞག་དགོས་པའི་ཞུ་བ། 
རྫོང་བདག་གིས་ཞུ་མི་ནང་ མ་འོངམ་པ་གི་གནས་སྟངས་འདི་ བལྟ་རང་བལྟ་དགོཔ་དང་ ད་ལྟོའི་ས་སྒོ་ནང་རང་ བཞག་གནང་པ་ཅིན་ 
སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དྲུང་ཁག་གིས་འབད་ སྲུང་སྐྱོབ་འདི་བལྟ་དགོ་པའི་འགན་ཁུར་དང་ མ་གཞི་ རྒྱ་ལས་འབྲུག་ལུ་འཛུལ་སའི་ 
ལམ་སྦོམ་ཤོས་འདི་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་མེན་པར་ སྤ་ས་ཁ་ ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། དྲུང་ཁག་གི་འགན་ཁུར་ངོ་མ་ཅིག་ སྲུང་སྐྱོབ་འདི་ཨིན་པའི་ 
དྲན་གསོ་ཞུ་ཡི། སྤ་ས་ཁ་ལུ་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་མངམ་ཡོདཔ་དང་ མི་རྗེ་བློན་ཆེན་དང་སྔོན་མའི་ནང་སྲིད་བློན་པོ་མཆོག་རྣམ་གྱིས་ཡང་  
སྤ་ས་ཁ་ལུ་ ཐུགས་བཞེས་གནང་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་ ཕྱི་མི་ནང་སྐྱོད་ཡིག་ཚང་ཡོད་ས་ལུ་སྤོ་ཐབས་དང་ ད་ལྟོ་ སྟབས་མ་བདེཝ་འདི་ 
དྲུང་པ་ལས་འགོ་བཙུགས་དོ་ཨིནམ་དང་ ཤུལ་ལས་ རྫོང་བདག་དང་ཁྲོམ་དཔོན་གྱི་བར་ན་ཡང་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་འཐོན་སྲིད་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
རྒེད་འོག་བཞི་གི་མི་སེར་འབད་རུང་ དྲུང་ཁག་མེདཔ་བ་འདི་ ཡོདཔ་རང་དྲག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། ད་ལྟོ་བཟུམ་སྦེ་ དྲུང་ཁག་ལུ་ འགྱོ་ནིའི་ སྟབས་ 
བདེ་ཏོག་ཏོ་འདི་ ལོ ༡ དང་ ༢ ཀྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ མི་འཐོནམ་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི།  
ཁྲོམ་དཔོན་གྱིས་ཞུ་མི་ནང་ དྲུང་ཁག་འདི་ སྤོ་བ་ཅིན་ དྲག་འོང་ཟེར་ཞུ་ཡི། གཞུང་ལས་རང་བཀའ་རྒྱ་ཡང་གནང་ཡོདཔ་དང་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་ 
སྤོ་རུང་ ཁྲོམ་སྡེའི་ནང་འཁོད་ནང་རང་ཨིན་ཟེར་ཞུ་ཡི། སྤ་ས་ཁ་ལུ་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཕུན་ཚོགས་གླིང་ དྲུང་ཁག་འདི་ 
བཞག་དགོཔ་སྦེ་རང་ཞུ་ཡི། སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཐད་དུ་ གཞུང་དང་བཙག་འཐུ་ལས་གྲུབ་མི་འབདཝ་ད་ བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི།  
ལོག་ཅི་ན་རྒེད་འོག་ཁ་ཐུག་ལས་ ཡང་བསྐྱར་ཞུ་མི་ནང་ དྲུང་ཁག་གི་འོག་ལུ་ རྒེད་འོག་བཞི་རྐྱངམ་ཅིག་འབད་བ་ལས་ རྒེད་འོག་བཞི་གིས་ 
ཐག་ཆོད་དགོཔས་བཟུམ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
ཨིན་རུང་ གནད་དོན་འདི་གི་སྐོར་ གཞུང་གིས་བཀའ་རྒྱ་དང་འཁྲིལ་ མ་འོངས་པའི་མཐའ་དོན་ལུ་གཟིགས་ཏེ་ སྤ་ས་ཁ་ལུ་རང་ 
སྤོ་བཤུས་འབད་ནི་གུར་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་གིས་གྲོས་ཆོད་གྲུབ་གནང་ཡི། 
 
 
 



               ༆དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 
                  རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་རྩེ་རྫོང་། ཆུ་ཁ། 
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DZONGKHAG ADMINISTRATION  

Ngoedrup-Tse Dzong:  Chhukha 
 

 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 62/65 
 

༡༥/ ཆུ་ཁ་དངོས་གྲུབ་རྩེ་ རབ་སྡེའི་གྲྭ་ཚང་ཁ་ཐུག་ལས། 
1. ཆབ་གསང་ ཕྱི་ཁར་ལུ་ ལོགས་སུ་སྦེ་ བཏོན་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་དང་ གྲྭ་གཤག་རྣམས་སུ་ ཤིང་ཆས་རུལ་ཡོདཔ་ལས་ 

བརྗེ་སོར་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་གུ་ རབ་སྡེའི་བླམ་གནས་བརྟན་གྱིས་ཞུ་བ་ཕུལ་མི་ནང་ ཆབ་གསང་ཕྱི་ཁར་སྐོར་ ག་དེ་འབད་རུང་ 
ཐབས་ཤེས་ཅིག་ བཏོན་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་དང་ ཤང་ཆས་ག་རང་རུལ་ཏེ་ཡོད་མི་ཡང་ ཆབ་གསང་ལས་བརྟེན་ 
ཨིནམ་འོང་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། ལྷག་པར་དུ་ གྲྭ་ཚང་གི་གྲྭ་གཤག་ཁ་སྐོང་་སྐོར་ དབྱིན་ལོ་ ༢༠༡༢ ལས་ གྲོས་འཆར་ཕུ་མི་འདི་ 
ངོས་ལེན་མཛད་གནང་ཡོད་པའི་ཁར་ལུ གྲྭ་ཚང་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་འགྱམ་ཅིག་ལེསགས་ཤོམ་སྦེ་བཙུགས་ཐབས་ལུ་ ད་རུང་རང་ 
གྲྭ་གཤག་ཁ་སྐོང་བརྐྱབ་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་ཞི་བདེ་འདི་གི་དོན་ལུ་ ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་འགྱམ་ 
ལེགས་ཤོམ་དགོཔ་ཁག་ཆེཝ་ལས་ གྲྭ་གཤག་ཁ་སྐོང་ཞིག་ ལོག་སུ་སྦེ་བཟོ་དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ དུར་ཁྲོད་རྒྱ་སྐྱེད་ཐད་དུ་ 
དུར་ཁྲོད་ཟེར་མི་འདི་ སྣང་ཆུང་ཅིག་མེན་པར་  ཤིན་པོ་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནིའི་ས་སྒོ་ཅིག་འབད་བ་ལས་ ས་སྒོ་དོགས་དྲག་ཡོད་ 
པའི་ཁར་ གཙང་སྦྲ་དང་ལྡནམ་མེད་པ་ཅིན་ མ་བཏུབ་ལས་ རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི་ཅིག་དང་ འདི་ཁའི་གློག་མེ་དང་ཆུ་ཚུ་ ཀྲིག་ཀྲི་ 
མེདཔ་ལས་ ཉམས་བཅོས་འབད་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། རྫོང་ནང་ལུ་ ཉིན་དྲོད་སོ་ལར་འདི་ སྔོན་ལས་རང་ གྲོས་འཆར་ 
ཕུལ་ཡོདཔ་བཞིན་ མ་དངུལ་ལྷོད་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་གོཝ་ལས་ འཕྲལ་མགྱོགས་རང་བཙུགས་གནང་དགོསཔ་དང་ དེ་ཡང་ ཟླཝ ༩ 
པ་དང་ ༡༠ པའི་ནང་བཙུགས་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
གནད་དོན་༣ པོ་འདི་ གྲོས་གཞི་ནང་མ་ཚུད་མི་འདི་ དུས་ཅིག་ མ་དངུལ་དུམ་གྲྭ་ཅིག་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ནང་ལས་བཏང་རུང་ 
མ་འཐུསཔ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ཡོདཔ་སྐོར་ ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ གསལ་ཞུ་འབད་ཡི། 
ཆབ་གསང་ཕྱི་ཁར་ཐད་ཁར་ སྲོལ་འཛིན་འགོ་དཔོན་ནས་ཞུ་མི་ནང་  ཆབ་གསང་དང་ཆུ་གི་སྐོར་ལས་ དང་བཞག་ལས་ 
ཡི་གུ་འོང་མི་དང་འཁྲིལ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ ལཱ་འབད་དགོཔ་འཐོན་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ རྩིས་ཁྲ་ཚུ་ གྲ་སྒྲིག་ 
འབད་ཡོད་པའི་ཤུལ་ ན་ཧིང་མ་དངུལ་སྟབས་མ་བདེཝ་ལས་བརྟེན་ འབད་མ་ཚུགས་པར་ལུས་ཡོདཔ་དང་ དུས་ཅིག་གི་ཐད་ཁར་ 
རྫོང་གཞི་གི་ འཆར་དངུལ་ནང་ལས་འབད་ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། མ་གཞི་ ཆབ་གསང་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནིའི་ཐད་དུ་ འཆར་ 
གཞི་ཨམ་ནང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གྲྭ་གཤག་གི་ཐད་ཁར་ འཆར་གཞི་ཨམ་ནང་ཡོད་མི་འདི་ འབད་ཚར་ཡོདཔ་ལས་  ཁ་སྐོང་གི་ 
དོན་ལུ་ འཆར་གཞི་ནང་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། དུར་ཁྲོད་ཐད་ཁར་ འཆར་གཞི་ཨམ་ནང་ལུ་ རྩི་མ་གཤམ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཟེར་ 
མིང་སྦེ་བཙུགས་ཏེ་མེད་རུང་ སྤྱིར་བཏང་སྦེ་ འཆར་གཞི་ཨམ་ནང་ཚུད་ཡོདཔ་ལས་ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་ནིའི་མ་དངུལ་དུམ་གྲ་ཅིག་ 
ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དུར་ཁྲོད་འདི་ཁག་ཆེཝ་ལས་ མ་དངུལ་ཕར་དང་ཚུར་ ཐབས་ཤེས་སྒྲིག་ཐོག་ དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ 
སྐོར་ལས་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ཉིན་དྲོད་གློག་མེ་ཐད་དུ་ ས་གནས་ཀྱི་གནས་སྟངས་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཉིན་དྲོད་ཀྱི་དོན་ལས་ མ་དངུལ་འདི་ 
ལྷོད་དེ་ཡོདཔ་བཞིན་ གསུང་གྲོས་གནང་སྟེ་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནིའི་གུར་ལྷོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཨིན་རུང་ རྩི་མ་གཤམ་ལུ་ ཉིམ་ཤར་ནི་འདི་ 
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དཀོན་སུ་ཅིག་འབདཝ་ལས་ འདིའི་ཚབ་འདི་ གློག་མེ་འདི་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ མ་དངུལ་འདི་ གཞན་ཁག་ཆེ་མི་ནང་ གཏང་ 
ཐབས་སྦེ་ གྲསོ་འཆར་ཕུལ་ནི་གུར་སྡོད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཉིན་དྲོད་སོ་ལར་འདི་གི་ཅ་ཆས་ཡང་ ཐོབ་ཚུགས་པར་ལ་ཁག་ཡོདཔ་དང་ 
ཉིནམ་ཤར་ནི་མེདཔ་ལས་ འཕྲོ་བརླག་མི་འགྱོ་ག་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཉིན་དྲོད་གློག་མེ་རང་དགོཔ་འདུག་ག་མིན་འདུག་ག་ གལ་སྲིད་ 
གྲྭ་ཚང་གིས་དགོཔ་འབད་རང་ འཐོན་པ་ཅིན་ བཙུགས་ཆོགཔ་སྦེ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཆབ་གསང་ཐད་ཁར་  ས་སྒོ་གི་ག་དེ་སྦེ་ 
སྟབས་བདེ་ག་ཟེར་ཞུ་ཡོདཔ་དང་ ནང་ན་གི་རང་ ཉམས་བཅོས་འབད་བ་ཅིན་དྲག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
བླམ་གྱིས་ ཉིན་དྲོད་གློག་མེ་རང་ བཙུགས་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།  
རྫོང་བདག་གིས་གསལ་ཞུ་འབད་མི་ནང་ གྲྭ་གཤག་ཐད་ ད་རེས་ཀྱི་འཆར་དངུལ་ནང་མེདཔ་ལས་ གྲོས་འཆར་བཙུགས་རུང་ 
གཞུང་གིས་ ངོས་ལེན་འབད་མི་བཏུབ་ནི་ཨིན་རུང་ འཆར་གཞི་ ༡༢ པའི་ནང་བཙུགས་གནང་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། དུར་ཁྲོད་ཐད 
འཐུང་ཆུ་དང་ས་སྒོ་རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི་དོན་ལུ་ འཆར་དངུལ་ཡོདཔ་དང་ ད་རུང་ མགྱོན་ཁྱིམ་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ འདི་ཚུ་ སེམས་ 
ཁར་རང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། ཆབ་གསང་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནིའི་ནང་ སྟབས་མ་བདེཝ་ཡོདཔ་ལས་ ཡོད་མི་འདི་རྩ་བ་ལས་རང་ བརྡལ་ 
ཞིནམ་ལས་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་ཞིན་ན་ བཅོས་ཁ་བརྐྱབ་ནིའི་ལས་རིམ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ ཐིང་གཞི་ཐད་ ཆུ་དུང་ 
ལས་བརྟེན་བྱཱིང་ཡོདཔ་ལས་ ཐིང་གཞི་བཅོས་ཁ་བརྐྱབ་ནི་རྐྱངམ་ཅིག་མེན་པར་ འདི་ལུ་ ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ དཀའ་ངལ་ 
ཡོདཔ་ཨིན་ན་ བལྟ་དགོཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཉིན་དྲོད་སོ་ལར་ཐད་ཁར་ བཙུགས་ནིའི་ཐག་བཅད་བཅདཔ་འབད་ནི་འདི་གིས་ ཉིན་དྲོད་རང་ 
བཙུགས་ནིའབད་རང་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
གྲྭ་གཤག་ཐད་ འཆར་གཞི་ནང་མེདཔ་ལས་ གཏང་ཐབས་མེདཔ་ཨིན་རུང་ གཞན་ལཱ་འབད་དགོཔ་ཡོད་མི་ཚུ་ འཕྲལ་མགྱོགས་ 
རང་  འབད་གནང་དགོཔ་སྦེ་ བཞག་ཡི། 

 

༡༦/ རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེའི་ཁ་ཐུག་ལས། 
 ༡/ ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཐོ་བཀོད་གནས་སྡུད་ Crime statistics སྐོར་ལས་ གོ་བརྡའི་གསལ་བཤད་གྱི་སྤྱན་འབཱིལ་ཞུ་ཡོདཔ། 
རྩི་མ་གཤམ་རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེའི་བཀོད་ཁྱབ་འགོ་འཛིན་གྱིས་ གློག་རིག་ཐོག་ལས་གནས་ཚུལ་སྤྱན་འབཱིལ་ཞུ་ཡི། དི་ནང་ལུ་ 
ཁྲིམས་འགལ་ དང་ སྨྱོ་རྫས་ཁག་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་ལུ་ སྤྱན་འབཱིལ་ཕུལ་ཡི།  
རྩི་མ་གཤམ་གྱི་ཁྲིམ་འགལ་ཐོ་བཀོད་ཚུ་ རྒེད་འོག་སྦེ་བཟོ་ཡོད་མི་འདི་ ༢༠༡༣ དང་ ༢༠༡༤ ༢༠༡༥ གི་ གནས་བསྡུད་ཚུ་ 
གསལ་སྟོན་ཞུ་ཡི། འདི་ནང་ Penal  དང་ non-penal དེ་ལས་ ཡོངས་བསྡོམས་དང་ དབྱེ་ཁག་ཁ་གསལ་བཅས་ 
གོ་བ་གསལ་བཤད་ཞུ་ཡི། དེ་ལས་ གནས་སྟངས་ཚུ་ཡང་ པར་རིས་དང་བཅསཔ་སྦེ་ གསལ་ཞུ་ཕུལ་ཡི། 
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༢/ དགེ་འདུ་ཁྲོམ་ཁར་ ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ དུས་རྒྱུན་དུ་འཁྱམས་ཡོདཔ་སྦེ་ མཐོང་ཡོད་པའི་སྐོར།  
རྟ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ བདག་མེད་འཁྱམས་སྡོད་ཡོད་མི་དང་ མི་སྡེ་ནང་ མྱོ་ཆང་གི་ཞི་རྩོད་ལས་བརྟེན་པའི་དཀའ་ངལ་ ཁྲིམས་དང་ 
མ་མཐུན་པའི་ལས་མི་ illegal labour སྐོར་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ གོ་བརྡ་མ་བཏུབ་བཏུབ་སྦེ་ སྤྲོད་གནང་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི། 
ཞི་རྩོད་ཚུ་ ཁྲིམས་ཁང་ནང་འགྱོ་དགོཔ་ཚུ་ འགག་སྡེ་ལུ་ འོང་ཡོད་པའི་གནས་སྟངས་སྐོར་ལས་ཞུ་ཡི། འདི་ཚུ་ རྒེདའོག་གིས་ 
དབྱེ་དཔྱད་འབད་དེ་ འབད་ཚུགས་ཚུགས་འབད་ནི་དང་ ཧ་མ་གོ་བ་ཅིན་ འགག་སྡེ་ལུ་ བཏང་རུང་ མ་བཏུབ་མིན་འདུག་ཟེར་ཞུ་ཡི། 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལས་མི་ཐད་དུ་ Labour ཚུ་ འབག་འོངམ་ད་ ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ དབྱེ་བ་ཕྱེ་འདི་ བལྟ་དགོཔ་ཡོདཔ་དང་  མི་བསད་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཚུ་ཞུ་སྟེ་ མི་གསརཔ་རེ་མཐོང་པ་ཅིན་ སྙན་ཞུ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ གསོལ་འདེབས་ཞུ་ཡི། 
དགེ་འདུ་ལུ་ ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ བདག་མེད་འཁྱམས་སྡོད་མིའི་ཐད་དུ་ སྦོང་སྒོ་རྒེད་འོག་གི་འོག་ལུ་འབད་བ་ལས་ ག་དེ་དྲག་དྲག་ 
གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་དང་ འདི་ནང་ དཀའ་ངལ་ཡོདཔ་ངེས་གཏིགས་འབད་བ་ལས་ གཞན་རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ཡང་ གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་སྦེ་ 
ཁྲིམས་འཛིན་གྱིས་ དྲན་གསོ་གནང་ཡི། སྨྱོ་རྫས་དང་སྨྱོ་ཆང་དང་འབྲེལ་བའི་བཅའ་ཁྲིམས་འདི་ རྒེད་འོག་ཚུ་ ཀི་དེབ་སྦེ་རང་ གནང་ཐབས་ 
ཅིག་ཞུ་དགོ་པའི་གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི།  
གོ་གསལ་ གསལ་སྟོན་ཕུལ་མི་ལྟར་ རྒེད་འོག་གི་འགོ་ཁྲིདཔ་ཚུ་གིས་ རང་སོའི་མི་སེར་ཚུ་ལུ་ བཤད་དེ་གོ་བརྡ་སྤྲོད་དགོཔ་དང་ ཞི་རྩོད་ཐད་དུ་ 
དམངས་མི་ཚུ་ ཁྲིམས་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་གནང་ཡོདཔ་ལས་ རྒེད་འོག་ནང་རང་ སེལ་ཡོདཔ་སྐོར་ དྲན་གསོ་གནང་ཡི།  
 

༡༧/ སྲོལ་འཛིན་ལས་ཁུངས་ ཅ་རྙིང་འཛིན་སྐྱོང་ཁ་ཐུག་ལས་ གསལ་བཤད་ཞུ་ཡོདཔ། 
གསལ་བཤད་འིད་ནང་ལུ་ གཙོ་བོ་རང་ ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་ནང་ལུ་ གནས་ག་རང་ཐོ་བཀོད་འབད་མི་གྲལ་ལས་ རྫོང་ཁག་ལས་ ཐོ་ ༡༤ 
བརྒལ་མ་ཐོབ་པའི་སྐོར་ཞུ་ཡི། གནས་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ ཞིབ་འཚོལ་གྱི་ལཱ་ཚུ་ཡང་ དང་བཞག་ལས་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་  
རྫོང་ཁག་ལས་བརྒྱུད་དེ་ རྒེད་འོག་ལུ་ གནས་ཀྱི་ས་ཁོངས་དང་ གནས་བཤད་བརྐྱབ་མི་ ངོས་འཛིན་འབད་མི་བཏོན་དགོཔ་སྐོར་ 
རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ བརྡ་སྐུལ་འབད་ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནས་ཀྱི་ཐོ་བཀོད་དང་འཁྲིཝ་ད་ ཁྱད་པར་ཆགས་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་གནང་སྟེ་ འདི་ནང་ལུ་  
གནས་ཚུ་ ཉམས་ཏེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ཟེར་ཞུ་ཡི། ཞིབ་འཚོལ་འབད་ཐངས་དང་ གནས་ཚུལ་བསྡུ་སྒྲིག་འབད་ཐངས་སྐོར་ལས་གསལ་ཞུ་ཕུལ་ 
ཡི། གནས་ག་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ རྒེད་འོག་ལུ་ ཐོ་ཡིག་འདྲ་རེ་ཕུལ་ནི་དང་ འདི་ཚུ་ གནས་བཤད་པ་ཚུ་ལུ་ སྔ་གོང་ལས་ གནངམ་འདྲཝ་ཅིག་ 
འབད་བ་ཅིན་ ཕན་ཐོག་ནི་མས་ཟེར་ཞུ་ཡི། དུས་ཅིག་རྫོང་ཁག་ ༣ གྱི་ དཔེ་དེབ་བཟོ་ཕུལནིའི་ལས་རིམ་ཡོདཔ་སྐོར་ཞུ་ཡི། ཆུ་ཁ་རྫོང་ 
ཁག་འོག་གི་ རྒེད་འོག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ བཟོ་ཡོད་མི་ཐོ་ཚུ་ རང་སོར་རྒེད་འོག་ལུ་ ཕུལ་ནི་ཟེར་ཞུ་ཡི། རྫོང་ཁག་ནང་ གནས་ ཐོ་བཀོད་ 
འབད་ཡོདཔ་ ༩༡ ཡོདཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། གནས་ག་སྟེ་ཡོད་ག་དང་ གནས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ ག་གིས་ བཤད་པ་བརྐྱབ་ཚུགས་ག་ དགོཔ་སྦེ་ཞུ་ཡི། 
དང་ཞག་ཕུལ་མི་དང་ད་ལྟོ་ཐོ་བཀོད་ཡོད་མི་ཁྱད་པར་ཡོད་ལུགས་སྐོར་ཞུ་ཡི། 
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 རོྫང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༨ པའ་གོྲས་ཆོད། ཤིང་མོ་ལུག་ལོ་ཟླ་ ༤པའ་ཚོས་༡༧ དང་ ༡༨ དམ་ སྤྱི་ཚོས་ ༠༤-༠༥/༠༦/༢༠༡༥།     ཤོིག་གྲངས་ 65/65 
 

གནས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ རྒེད་འོག་ཚུ་གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོཔ་དང་ གནས་བཤད་ལེགས་ཤོམ་བརྐྱབ་མི་ ངོས་འཛིན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ 
གསུང་གྲོས་བྱཱིང་ཡི། 
 
ཁྲི་འཛིན་གྱིས་ མཇུག་བསྡུའི་གསལ་བཤད་ཕུལ་ཡོདཔ། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པ་འདི་ ཉིན་གྲངས་གཉིས་ཀྱི་རིང་ཚོགས་གནང་བའི་སྐབས་ ག་རང་གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ལས་བརྟེན་ 
ཚོགས་རིམ་འདི་ ལེགས་ཤོམ་ཡར་སོང་ཡི་ཞུ་ཡི། 
 
ཁྲི་འཛིན་འོག་མ་གིས་ མཇུག་གྲོལ་གསལ་བཤད་ཞུ་ཡོདཔ། 
ཆུ་ཁ་རྫོང་ཁག་གི་ ས་གནས་གཞུང་གི་རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པའི་ནང་ལུ་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྐུ་མགྲོན་ 
དྲགོས་རྫོང་བདག་ རྫོང་རབ་ རབ་སྡེ་ དྲུང་པ་ ཁྲོམ་སྡེ་ ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ལུང་ཕྱོགས་དངརྫོང་ཁག་གི་འགོད་པོན་ཚུ་ 
ཕྱག་ལཱ་ལེ་ཤ་ཡོད་རུང་ རྒྱབ་སྐྱུར་ཏེ་ བཅའ་མར་གཏོགས་གནང་མི་ལུ་ བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡོད། རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་པའི་ 
ཉིནམ་དང་འབྲེལ་ མི་རྗེ་ནང་སྲིད་དང་སྲོལ་འཛིན་བློན་པོ་མཆོག་གིས་ གཞུང་གིས་ཁས་བླངས་གསལ་བསྒྲགས་དང་འཁྲིལ་ རྒེད་འོག་ཚུ་ལུ་ 
འཕྲུལ་གླང་རེ་ གནང་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་ཡི། 
དརེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐེངས་འདི་ནང་ དམིགས་བསལ་གྱི་སྐུ་མགྲོན་དང་གཞན་ལྟ་རྟོག་པ་ཡོངས་ དེ་ལས་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི་ 
ཚུ་གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཧྲིལ་བཱིམ་གནང་མི་དང་ ཉིནམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་བཅར་གནང་སྟེ་ གསུང་གྲོས་ཚུ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་གནང་ཐོག་ གྲུབ་འབྲས་ 
ཅན་སྦེ་ མཇུག་བསྡུ་ཚུགས་མི་ལུ་ དགའ་ཚོར་ཞུ་གནང་སྟེ་ ཤུལ་མའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༡༠ པའི་ནང་ ལོག་འཇལ་བའི་བཀྲིས་སྨོན་ལམ་ཞུ་ཡི། 
 
མཇུག་རང་ རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༩ པ་འདི་ བཀྲིས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་ མཇུག་གྲལོ་གནང་བ་དགེ། 
 

སརྦ་མངྒ་ལམ། 
 
གྲོས་ཆོད་བྲིས་མི། 
 

བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་། 
རྫོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དྲུང་། 
 

************************************************************************************* 


